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UJPEVST ONKORMANYZATANAK HIVATALOS LAPJA

ATEPITIK A BUSZ—

PALYAUDVART

Marcius 27-én megkezdédott az
Ujpest-Véaroskapu XIII. keriileti
részén lév6 autdbusz-végallomas
atépitése. 4. oldal

ZAJLIK AZ ELET

Gozerdvel folyik a munka a Foté-
ren, hogy a nyar bekdszontével a
munkagépek és a munkasok he-
lyett az Ujpestiek vehessék birto-
kukba a teret. 5. oldal

FAK VIRAGOK...

Ha tavasz, akkor allergia? Mi okoz-
za, mit okozhat? Megkérdeztiik,
mit tegyenek és mit ne tegyenek
az allergiaban szenveddk a tavasz
bekoszontével. 7. oldal

KOZELEDO VALASZTASOK
Lezarult a kopogtatocédulak gyj-
tésének hatarideje, véglegessé valt,
hogy kik indulhatnak Ujpestré| az
orszaggy(ilési valasztasok els for-
duléjaban. 10-14. oldal




Hagyomanyok,
modernseg és

bizanci praktikak

-
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M Egy beszélget6-sorozatnal, amelyet hétrol-
hétre 0nalld, mégis bizonyos értelemben
w  Osszetartozo lancszemek alkotnak, 6hatatlan
az aktualpolitikai megnyilatkozas, kivaltkép-

pen most, amikor kozéletiink a kozelgo par-
lamenti valasztasokra fokuszal. Dr. Derce Tamds polgar-
mesterrel készitett interjunkban ezen a héten olyan, a ko-
zéletet és kozérzetet meghatarozé gondolatokrol beszél-
getiink, amelyek a kozvéleményt foglalkoztatjak, majd a
valasztasokig ,,pihentetjik” a sorozatot.

- A torténelmet nemcsak atélo, hanem
megérté embereket szolitott meg marci-
us 15-i beszédében. Mennyire van kozel
a ma emberének a kiegyezéskori és a
rendszervadltds idejének lizenete?

—Nemgzeti linneplinkon olyan gon-
dolatok, torténelmi parhuzamok nydj-
tottak keretet a mondandémnak, ame-
lyek, igy vélem, legyenek bar személyes
meggy6z6désembdl fakaddak, még-
sem kellett hosszan magyaraznom az
Ujpestieknek. Az 1848-1849-es forra-
dalom és a kiegyezés kozotti két évti-
zedben sziilettek meg azok a jogi kere-
tek, indultak el azok a gazdasagi és tar-
sadalmi folyamatok, amelyek lehet6vé
tették, hogy a létrejové Uj Magyaror-
szagot a politika segitségével Europa él-
vonalaba repitsék. Az én generaciom a
kiegyezés ezen pozitiv tettét, mellyel a
feudalizmusbdl nyilt kapu Eurdpara,
nemigen tanitottak. Csak a kapitaliz-
mus atkait hallottuk. Hasz évvel ez-
elétt, a rendszervaltozaskor Ujabb nagy
lehet6ség elétt alle az orszag, de bar-
mennyire fajdalmas — utaltam erre a
Pet6fi szobornal —, az 1990-ben a hatal-
mat megragado elit csak a rossz tulaj-
donsagait 6rokolte 1867 nemzedékeé-
nek. Tragikus, hogy Trianon oéta folya-
matos gazdasagi valsagsorozat részesei
vagyunk, a problémak allanddan is-
métlédnek. Ugy latszik, a hdszas blivés
szam, ennyi év elteltével a mai tarsada-
lom ismét valtozas utan kialt.

— Ennek a valtozdsnak lenne része —
tobbek kozott — a kbzigazgatds on dltal
is siirgetett reformja...

— A kozigazgatas atfogd reformja
tobb annal, hogy abban mertiljon ki,
csOkkentem a képviselSi létszamort,
vagy mindent hagyok a régiben, csak
éppen Osszevonok kistelepiléseket, a
koltségesokkentés jegyében. Olyan
meérvli szervezeti valtozasra van sziik-
ség, ami még elképzelhetetlen a mai
kozélet résztveviinek, bar legalabb
beszélnek mar réla. A mai eurdpai
gondolkodas mast kovetel. A mi koz-
igazgatasi rendszeriink a Szent Istvan-
korabeli kozigazgatasi rendszeren ala-
pul. A hivatal koltségvetésének példa-
ul markansan el kellene valasztoédnia
az Onkormanyzat koltségvetésétol.
Azt is el kellene donteni, mi a hivatal
feladata. Szabad-e beengedni a hiva-
talba a politikusokat? Németorszag-
ban példaul ez megengedhetS. Ne-
kiink mar a BKV-botrany is jelzés, mi
torténik, ha a hivatalba ,beengedik” a
politikusokat. A rendszervaltaskor hia-
ba volt a févaros szakmailag a legfelké-
sziiltebb hivatal, amikor a masodfoki
hataskorik megsziint — feladatukat a
koztarsasagi megbizott vette at —, a
feladatai 60 szazalékkal csokkentek,
mikozben a hivatal létszama a kétsze-
resére nott. Az a kozigazgatasi rend-
szer amely ezt lehet6vé teszi, gy rossz
ahogy van.

—Soha nem segitenek benniinket a
tapasztalatok?

— Ugy tlnik, nem. Raadasul a nem-
zet hozzaszokott: dontenek masok
helyettiink. A kiegyezéssel Magyaror-
szag torténetének leggazdagabb kor-

szaka kezd6dott. Az iskolaban a szo-
cializmus idején csak a kapitalista fej-
I6dés atkairdl hallottunk, legfeljebb a
kabarétréfan gondolkodhattunk el,
hogy a kapitalizmus néha-néha, oly-
kor-olykor stir(i kodben és éjszaka —
mar a nagyvarosi fényeket tekintve is
— jo dolog. Mikozben senki nem
mondta el nekiink, akkori fiatalok-
nak, hogy ha bemész Budapest belva-
rosaba, az épiletek, az utak, a koz-
muvek a kiegyezés eredményei. Most
megint ott tartunk, hogy visszafelé
megyiink a fejl6dés helyett. Megint a
kapitalizmus atkait ismerjik. Ha
megnézziik, hogy az allami tulajdont
hogyan kezelik, barmennyire is torz
maga a gondolat, latnunk kell, a szo-
cialista allam jobb gazda volt.

- Onrél kéztudott, képes Ujpest ér-
dekéért masokkal szemben is csatdroz-
ni. De az eredmény nem mindig azon-
nal mérheté...

— Nem partérdekek hataroztak meg
dontéseimet, hanem sziilévarosomé.
Amikor most azt mondtam, nem aka-
rok a valtozas Utjaba allni, mert ezzel
megosztom a valtozast kivano szava-
zatok szamat, visszaléptem attél, hogy
parlamenti képviselGjelolt legyek. A
valtozast igénylem én is. Az a 8 év ami
mogottink van, az orszag legrosszabb
8 éve volt. Epiiltek autopalyak, de mi
van az oktatassal, a mellékutakkal?
Vagy a gazdasag allapotaval, az egész-
ségliggyel? Vizsgaztatok a Karoli Gas-
par Reformatus Egyetemen alkot-
manyjogbdl és kozigazgatasbdl egy-
arant, latom milyen hianyos a fiatalok
tudasa. Igaza van John Lukacs kdzgaz-
dasznak, aki Ggy fogalmazott: iskola-
ink gyakorlatilag gyermekmeg6rzkké
valtak. Azért megy a fiatal az egyetem-
re, mert nem tudja, mihez is kezdjen.
Kell ennyi diplomas, és ennyi diplo-
mat ad6 intézmény, amikor nincs
acs, vagy asztalos? Tanintézetek,
szakiskolék sz{innek meg sorra, Uj-
pesten is. A kiegyezés vagy Trianon
idején nemzeti ipar volt, eszébe sem
jutott az akkori kapitalistanak, hogy
a pénzét elvigye. Az akkori jémodu-
ak tudtdk, hogy a pénz kotelezettsé-
gekkel jar, mecénaskodtak. Tudtak
Ashnerék, Szurdayék, Wolfner
Gyulaék, hogy aki Gjpesti vagyonos
polgar, annak tennie is kell a varo-
sért. Grof Karolyi Laszlé végrendelet-
ében arra inti csaladjat, hogy min-
dent a hazanak rendeljenek ala. Le-
het, ez ma mar nem ,divatos” gon-
dolat, de megfontolandé.

— Mikbzben mar a pdrtok is mond-
jak: a valasztas sem old meg mindent.

— Most olyan ponton vagyunk, ami-
kor sokkal kegyetlenebb vilag jon, na-
gyon észnél kell lenniink. Nem indula-
tok kellenek, hogy vezéreljenek ben-
niinket. Mitoszokkal kell leszamol-
nunk. Mi lett az Antall-i 6rokséggel?
Elfogyott. Szakmai ismeretekre van
szlikség a kormanyzasban is, mikoz-
ben sokaig ugy vélték, a szakmara va-
16 hivatkozas kommunista praktika.
Igenis ki kell mondani: ismét Ujjaépités
eléee allunk, amelyre csak az a part lesz
képes, amelyik megujul, 6szinte lesz az
emberekkel, vilagos célokat hataroz
meg, nem sz(ikiti a demokraciat, olyan
torvényeket alkot, amely kizarja a kor-
rupcio lehetdségét.

— Lehet-e az érzelmeinket, az indula-
tokat félretenni, mikézben nemcsak
ésszert érvek, hanem vdlasztdsi adok-
kapok is folyik a kampanyiddszakban.

— Az érzelmeket nem, az indula-
tokat félre kell tenni. Egy mivész bara-
tunk Ggy fogalmazott: a demokracia-
nak ugy kellene miikddnie, hogy ter-
mészetes kivalasztédas nyoman szi-
lessenek az egymas nyomdokaba 1ép6,
egymast ,levaltd” politikus vezetdk.
Nalunk nem ez a valtas metodikaja. A
legtobb rendszervaltas-kori partnal
azt tapasztaljuk, hogy ott, ahol a part-
vezetSk sajat tulajdonuknak tekintet-
ték a partot — erre talalunk példat a
Fold tobb orszagaban is —, az alapitd
atyak elkoptak, fel6rlédtek. Magyaror-
szag kozélete 6rzi a bizanci hagyoma-
nyokat, eltakaritjak az utbdl azokat,
akik atban vannak. Az utdbbi évek,
hdénapok, napok erre szolgaltattak
példat. Ujpesten most kevesebb part
jutott jeldltséghez, mint korabban. A
bizanci praktikak embereket, partokat
is eltiintettek, felmorzsoltak husz év
alatt. Ujpesten nem 4allitottak képvise-
16jeldltet a korabban jelenlévok: a kis-
gazdak, vagy a szocidldemokratak. Mi-
kozben kozos jeloletel rukkolt el6 az
MDF-SZDSZ. Markans a jelenléte a Fi-
desznek. A Jobbiknak, az MSZP-nek
van tabora. Nem lehet figyelmen kiviil
hagyni, hogy megjelent Ujpesten is a
Lehet Mas a Politika — az LMP - és or-
szagosan is lathatd a parlament felé tar-
t6 uton a Civil Mozgalom is. Mindegyik
partnak a valtozas a célja. De hogy ki
lesz a valtozas letéteményese, az a va-
lasztokon malik. Most arra sztonzok
mindenkit: menjen el szavazni, hiszen
ha nem megy el, nem lesz joga mindsi-

teni a kovetkezo 4 évet. -B.K
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ViragVaros-program
— meég tobb viraggal

A dr. Trippon Norbert alpolgarmester altal kezdeményezett ViragVaros-
program — immar a harmadik életévébe lépve — ujabb meglepetések-
kel az idén is folytatodik. A megszokott helyeken tul Gjabb helyszinek
borulnak majd viragba: a Kiraly utcai sétany ,Virag sétannya” alakul
at, és az Uj Fotéren is megkezd6dott a viragositas.

mondhatni mar-mar ha-
gyomannya valt Virag-
Varos-program a Fétéren, a

Féplébania melletti sétany viragosi-
tasaval kezd6dott meg. A helyszinen
volt maga a kezdeményezd, dr.
Trippon Norbert is. Sarga, narancs,
bordo és lila arvacskak keriiltek az
agyasokba.

- Mint Gjpestinek, a lila szin( vi-
ragok kilonosen kedvesek a sza-
momra, de mindegyiket szeretem —
mondta az alpolgarmester az ar-
vacskak lattan. —Ugy gondolom,
hogy a viragok szebbé, baratsago-
sabba teszik az otthonainkat. Ez igaz
Ujpestre is. Itt éliink, Ujpest az ott-
honunk, disziteni, gondozni, apolni

kell. Ahova lehet, fat, viragot kell il-
tetni! Ami pedig lehet, az legyen is
z0ld! A tavasz bekoszontével ismét
viragba oltoztetjiik a varost, indul a
fasor-rehabilitaciés program, de

mar a Fotérre is megérkeztek az l-
tetendd fak.

-HP

Kozélet

AZ IDEN IS LESZNEK
UJDONSAGOK!

Kozel 100000 egynyari virag és
4500 muskatli disziti majd Ujpest
utcait, és 100 muskatli-oszlop is
kihelyezésre kerul a varos kiilon-
b6z6 pontjain. Vannak megszo-
kott helyszinek, mint az Istvan ut,
a Megyeri Ut, Sporttelep utca, ahol

immar harmadik éve megjelennek
a muskatlik. Terek — mint példaul
a Loversenytér, a Tulipankert —
vagy akar kozlekedési csomopon-
tok — Istvan Gt—Arpad at sarok,
Homoktovis—Megyeri Gti korforga-
lom —, ahol egynyari névények di-
szelegnek. De akar a muskatli-osz-
lopokat is emlithetnénk a hivatal, a
Postapalota és a szakrendeld el6tt.

Mégis minden év tartogat vala-
mi Gjdonsagot. Az idén a Kiraly
utcai sétany valik ,Virag-sétany-
nyd” egynyari viragagyasokkal,
muskatlikkal és tobb tucat mus-
katli-oszloppal visz szint majd Uj-
pest Kézpontjaba. De az Uj Fété-
ren is megkezd6dott a viragositas,
gyepszOnyeg és automatikus 6n-
tozérendszer kerul kialakitasra,
hogy a nyari rendezvényeken mar
teljes viragpompa fogadja a ko-
zOnséget.



Ujra pezseg a piac

Hossz(i és nehéz téli idoszak utan Ujra megtelt élettel az
Ujpesti piac és kornyéke. A lassan érkezo tavaszt fank-

fesztival kdszontottik marcius 20-an.

ar megszokhattuk, hogy
M hagyomanyosan az év-
szakokhoz kapcsoléddan

valami meglepetéssel szolgalnak a
piacvezet6k egy-egy hétvégi alkal-

mat kihasznalva. Igy volt ez a marci-
us 20-i szombaton is, amikor iny-
csiklando fankfesztivallal kedvesked-
tek a piaci vasarloknak. A testesebb
szalagosfank mellett csorogefankbol

is allt a kinalat, mindkett6bol gyor-
san fogyott. Az alkalmat — s a fanko-
kat is — kihasznalva egyéb témardl is
kérdeztiik Balogh Angélat, a piac
megbizott vezetdjét, hiszen tavaly
mar hirt adtunk a FOtér atépitésé-
hez kapcsolédd (j piacbejarat meg-
épitésérol.

- Oriiliink, hogy végre elérkezett
az enyhe id6, hiszen, mit tagadjuk,
megéreztitk mi is az el6re nem latott
sajnalatos eseményeket — nyilatko-
zott lapunknak Balogh Angéla, a pi-
ac megbizott vezet6je —, mind a
kozlekedési sztrajkokat,
hosszu és hideg telet, ami elfagya-

mind a

sokkal, rég latott nagy hoval érke-
zett. Mindez a termelGket sem ki-
mélte. De a mostani fankfesztivallal
is azt szerettitk volna jelezni az Gj-
pestieknek és hliséges vasarlink-
nak, hogy az id6jaras fordultaval tel-

jes erével él és miikodik a piacunk.
Eziton is értesitjitk az olvasdkat s
vasarldinkat, hogy a legkozelebbi
eseményiink egyediilall6 lesz a maga
nemében, legalabbis itt Ujpesten —
tudoméasom szerint. Aprilis 24-én
pasztortarhonya-fesztivalt rende-
ziink, amire természetesen varjuk a
vallalkozé kedvii érdekléddket.

Az U kapu kivitelezésével kapcso-
latban pedig figyelembe vettiik a ke-
reskeddink kéréseit és érdekeit, hogy
ne a hisvéti tnnepek el6tt kezdjik
meg a munkakat, ezzel is akadalyoz-
va az Unnepi bevasarlok forgalmat.
Utana, amint a tervekben is szere-
pelt, elbontjak a mostani cstinyacs-
ka vaskaput, légfuggony keriil a bel-
s6 h6 megtartasara és egy esztétikus
téglakapu egésziti ki a Fotér végsd
arculatat, reményeink szerint még a

nyari idGszak el6tt. -HP

Atépitik a pélyaudvart

Uj, korszer(i kozlekedési csomédpont
varja szeptembertol az utasokat

Marcius 27-én megkezdddik az Ujpest-Varoskapu
Xl kertileti részén 1évd autdbusz-végallomas at-
épitése. A Volanbusz Zrt. a K6zép-Magyarorszagi
Operativ Program keretén beliil elnyert tamoga-
tassal yjitja fel az intermodialis k6zosségi kozleke-

dési csomopontot. Lauké Mdria, a Volanbusz Zrt.
stratégiai és tigyviteli igazgatdja a helyszinen meg-

tartott sajtotajékoztaton elmondta: cégilik fon-
tosnak tartja a szolgaltatas minGségének folyama-
tos javitasat, s ennek érdekében indultak el két
évvel ezel6tt az Eurdpai Unids palyazaton is,
melynek soran a Volanbusz Zrt. 200 MFt vissza
nem téritendé tamogatast kapott, amely a teljes
beruhazas Osszegének felét teszi ki. A maradék
200 MFt-ot a Zrt. sajat forrasbdl biztositja.

Az augusztus végéig tarté munkalatok soran a
teljes buszvégallomas atépil. Szeptembertdl meg-
valtozik a kozlekedési rend, akadalymentessé valik
a buszok megkozelithet6sége, megujul a kozvilagi-
tas, térfigyel6 kamerak, hangos és elektronikus
utastajékoztatd berendezések segitik majd a tajé-
kozddast, és 20 férohelyes kerékpartarold is kiala-
kitasra kertil. Boviilnek az autébusz megalléhelyek
is: a BKV szamara biztositott jelenlegi kapacitasok
mellett 10 Volanbusz megallhelyet alakitanak ki.
620 m*-es perontetd, 1450 m?-es zoldfelllet teszi
még szebbé és komfortosabba a palyaudvart.

Fajcsak Lajos, a Volanbusz Zrt. forgalmi és ke-
reskedelmi igazgatdja elmondasa szerint kozel
10 000 utas hasznalja napi szinten a palyaudvart.

Ez varhatéan 10-15%-kal meg fog novekedni,

mint ahogyan az autébuszok szama is. A Bal-
zsam utcat kiszélesitik, majd megnyitjak az egy-
irany( allomasi forgalom szamara. Atalakul to-
vabba a Balzsam utca-Vaci Gt keresztez6désé-
ben 1évé csomdpont is a jelz6lampas berende-
zéssel egylitt.

A Volanbusz és a BKV kocsiallasait a munkala-
tok végéig az autdparkold és a Vaci Gt kozti teri-
letre helyezik at. Az 1. kocsiallas a buszok leszallo
helye, a 2. a BKV 122-es jarataé lesz. A 3, 4., és 5.
kocsiallast a Volanbusz jaratainak tartjak fent. To-
vabbi informaciét a www.volanbusz.hu web-

oldalon talalhatnak. -P.K
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Hamarosan keszen Iesz

Ugyan még nem a Fotér-program szandéka és célja szerint, de java-
ban zajlik az élet az Uj Fotéren: munkagépektdl hangos, naprél nap-
ra tobb az elhelyezett kockakovek szama, megkezdodott a viragosi-
tas. Gozerovel folyik munka, hogy a nyar bekoszontével a munkage-
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pek és munkasok helyett az Gjpestiek vehessék birtokba a teret.

Wi

| A templom melletti
sétany viragagydsait
mar szines névények
diszitik

)

A meleg idé mar a napernyé ala csabitotta
az étkezde vendégeit is

FOtér-program

| Az elkésziilt Duna-sétany

i is megtelt élettel

Az Ujpestieknek nem tetszett

Elbontottak a pergolat

Tavaly oktoéberben az Egek Kiralynéja Foplébania
templomanak hivo kozossége és Gjpesti civilek alaira-
saikkal kozosen tiltakoztak a templom fobejarata koze-
lében késziilo pergola (nyitott lugas) épitése ellen. A kifo-
gas targya nem maga az épitmény volt, hanem ugy vélték,
ebben a formaban nem illik a kornyezetbe. Az 0 tervek
kozmegelégedésre elkésziiltek, a pergolat elbontottak!

z onkormanyzat megvizsgaltatta a ter-
A veket és azt igérte a tiltakozoknak, hogy
Ujra tervezteti a pergolat. Az igéretnek

megfeleléen szakért6k bevonasaval és vélemé-
nyezés utan kozmegelégedésre elkésziiltek a ter-

vek, és a régi pergola is elbontasra kertilt. A kifo-
gasokat féként az az aggodalom fogalmazta
meg, hogy a betonépitmény, amely az arnyékold
hatfala lenne, tul sokat elfedne a sétany oldalarél
a templomnak s kornyékének latvanyabdl. Ma-

ganak az épitménynek a létét nem kifogasoltak,

de Ugy vélték, hogy a sétany felél tllzottan ta-
karja a mogottes teriiletet. Az Uj tervek elnyerték
a tiltakozok tetszését, egyben a pergola is elbon-

tésra kerlt! -HP



FELHIVAS

az ,Ujpest Gyermekeiért Dij” ado-
manyozasara

Ujpest onkormanyzata ez évben is ki-
tiintetéssel kivanja jutalmazni azokat a
pedagégusokat, kozmiivelddési szak-
embereket és mindazon személyeket,
kollektivakat, akik a gyermekek ellata-
saban, nevelésében, oktatasaban, ko-
z0sségeik segitésében, szabadidejiik
hasznos, értelmes eltoltésében folya-
matosan kiemelkedé munkat végeznek,
vagy végeztek.

Azért, hogy ez a kitilintetés ebben az eszten-
ddben is a legméltobbakhoz kerdiljon, varjuk
a javaslatokat a fenti kovetelményeknek
megfelelé személyekrdl.

A részletes indoklast tartalmazo irasos fel-
terjesztést kizardlag az e célt szolgalé adatla-
pon kell benyujtani Belan Beatrix alpolgar-
mester titkarsagara az ugyviteli irodan ke-
resztul. (1041 Bp., Istvan Gt 14. fsz.9.)

Az adatlapok letolthet6k a www.ujpest.hu
honlaprél, vagy atvehet8k az Ugyfélszolgala-
ti Irodakban. (Bp. IV. ker, Istvan ut 15., Hajlé
u. 42-44.)

A felterjesztés beadasanak hatarideje:
2009. aprilis 15.

SAJTOKOZLEMENY

A Fovarosi Vizmivek Zrt. értesiti a fo-

gyasztokat, hogy halézattisztitasi mun-
kak miatt

—2010. aprilis 6-an, 15 6ratdl
2010. aprilis 7-én 15 o6raig a IV. kerllet-
ben;
—2010. aprilis 8-an 7 6ratdl
2010. aprilis 9-én 15 oraig és
2010. aprilis 12-én 7 6ratol

A kérés Washingtonbdl érkezett

Visszaemlékezoket keresnek

Katona Ferenc levéltaros az Amerikai Egyesiilt
Allamok Kongresszusa altal fenntartott és Szo-
vetségi Kormanya hivatalaként miikodé wa-
shingtoni Holokauszt Emlékmuizeum gyiijtemé-
nyének fejlesztése érdekében fordult segitségké-
réssel a Polgarmesteri Hivatalban dr. Derce Ta-
mads polgarmesterhez, kérve, hogy Ujpesten is
segitsék munkajukat.

A levélbél kitinik: a washingtoni Holokauszt
Emlékmuzeum gylijteménye fejlesztésének jelen-
legi szakaszaban olyan Gjpestiek visszaemlékezé-
sére szamit, akik tanui voltak a varosban az Gjpes-
ti zsid6 és cigany szarmazas( lakossag deportala-
sanak, a tragikus eseményeknek. A kozeljovében
a muzeum munkatarsai Magyarorszagra érkezve
video-interjukat készitenének a visszaemlékezék-
kel, amelyek elkészitésével a Il. vilaghaboru idején

KANDADAI ES OROSZ HOKICSAPATOK
ERKEZNEK BUDAPESTRE

Idén is megrendezi tavaszi tornasorozatat a Bu-
dapest Stars, ahogy 2004 6ta mindig. Ezuttal
kanadai, svéd, orosz, cseh és szlovak jégkorong-
csapatok is érkeznek a négy korosztaly szamara
rendezend6 viadalon.

A Starson kivill mas magyar egylittesek is palya-
ra lépnek a siker reményében. 2003 nyaran adtak
a kaposztasmegyeri jégcsarnokot, és egybdl a ko-
vetkez6 évben megrendezte tavaszi tornasoroza-
tat a klub. 9 egyiittes lép palyara, koztiik a Buda-
pest Stars, a MAC és a magyar B-valogatott, de
jon egytittes Oroszorszagbdl, Szlovéniabdl, Hor-
vatorszagbdl és Szlovakiabdl is. Aprilis 2-4. kdzott
két korosztaly, az U16-osok és az U11-esek foglal-

TISZTELT CIMZETTEK!

elkovetett blintettek dokumentalasat segitenék.
A washingtoni a Holocaust Emlékmuzeum 1996
ota dolgozik eme egyedilallé dokumentacid
gylijtésén, eddig Eurdpa szdmos orszagaban tobb
mint ezer interjut készitettek. A 2010-es eszten-
doét a magyarorszagi  anyaggyUjtésre — koztuk az
Ujpestire — szanjak.

Aki Ugy érzi, segitségiikre tud lenni, az alabbi
maodon léphet kapcsolatba Katona Ferenc urral:
E-mail: fkatona@ushmm.org
Posta cim: USHMM Archives, Attn: F. Katona
100 Raoul Wallenberg Place, SW
Washington, DC 20024-2126, USA
Tel.: 001-202-314-0328, Telefax: 001-202-314-1786.

Kézvetlen kapcsolatként az Ujpesti Naplé szer-
kesztdsége is fogadja a felkérésre jelentkezo érdek-
léddket.

jak el a kaposztasmegyeri lcecenter jegét. A 16
éveseknél 10 csapat lép palyara, érkezik egyiittes
Kanadabdl, Horvatorszagbol és Oroszorszagbdl is,
Szlovakiabol és Svédorszagbdl 2-2 csapat jon. A
Stars alakulata itt is indul. A 11 éveseknél 11
egylttessel szamolnak a szervezok, hazankat a
Starson kiviil az Ujpest képviseli, de itt is lesz a
mezényben szlovak, svagji, cseh és szlovén egyiit-
tes. Az aprilis 9-11. kozott esedékes torna mezo-
nye még nem végleges, eddig Kanadabdl, Olaszor-
szagbol, Horvatorszagbdl és Franciaorszagbol je-
leztek vissza. A Stars — amely a hat év soran még
nem végzett a harmadiknal rosszabb helyen — eb-
ben a korosztalyban is indul.

2010. aprilis 2-4.: U11, U16;

2010. aprilis 9-11.: U18

Szeretnék panaszomnak hangot adni. Negyedik keriileti lakosként a Gorgey uti Feln6tt Szak-

orvosi Rendel6-h6z (,SZTK”) tartozom. Az éplilet allapotardl, a mosdok felszereltségérdl

most nem ejtenék szot.

A rendelési id6t kezelik ,kicsit” szabadelv(ien. J6hiszem(i emberként azt hinnénk, a kiilon-

2010. aprilis 15-én a XIIl. keriiletben,
valamint

b6z6 forrasokon (www.karolyikorhaz.hu) megjelenitett id6intervallum a tényleges rendelési
idot takarja, vagyis: H-P 8-14, 14-20 6ra. Ez éppen ideilis, a dolgoz6 emberek is elérhetik azon
szolgaltatast, amiért mellesleg a fizetésiik nem csekély hanyada keriil levonasra havonta.
Azonban mikor a kartonozéban (il6 holgy tajékoztat, mar nincsen rendelés, nem tud segi-
teni; csalatkoznunk kell. Orankra pillantunk, s nem igazan értjiik: ekkor ugyanis még nincsen
19 6ra sem. (Az idGs holgy is csalodottan tavozik, talan még 6 is reménykedett.) A takaritas

—2010. aprilis 16-an 7 6ratol
2010. aprilis 17-én 15 6raig a IV, XIII, V.
kertiletekben nyomascsokkenés
és vizzavarodas varhato.
is elkezdédik az emlitett blivos 19 orakor. Telefonos megkeresésre, némi keresztkérdés utan
A magasabb épiiletek fels6 szintjein vizhiany
is el6fordulhat. Az lizemi beavatkozds miatt

kidertil, valoban 20 6raig van rendelés. Sebaj, legkozelebb élelmesebbek vagyunk, 17:30-ra ér-

kezlink: sokan vannak, mar nincs rendelés. Vajon, mi lehet az igazsag? S meddig van TENY-

felzavarosodott viz vas-manganoxidokat tar- LEGESEN rendelés? Miért van az, hogy a negyedik kertilet lakéinak nincs lehet8ségiik ,kihasz-

talmaz, a viz ilepités utan felhasznalhato. nalni” a rendelési id6t? A betegségeket idében kell felismerni ahhoz, hogy a legnagyobb esé-
lytink legyen a gyogyulasra. Elég nehéz, ha zart ajtdkra taldlunk a hivatalos rendelési id6ben.

Udvozlettel: Kovdcs Andrea

A Févdrosi Vizmiivek ZRT. kéri a fogyasztok
megértését és tiirelmet.
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Pollenjelentés

Ahogy bekoszont az 6sz, a legtébben
maris a tavaszt varjak. Ez az idoszak
azonban sok embernek komoly
problémat okoz: pollenallergiaban
becslések szerint legalabb kétmillio-
an szenvednek Magyarorszagon.

z allergia a szervezet védekezd rendsze-

rének talérzékenysége, koros tulmiko-

dése, melyet idegen anyagok, azaz az
allergének valtanak ki: macskaszér, viragpor, fQ,
vagy akar egy bizsu. Az immunrendszer a szer-
vezet védelmét szolgalja a kiillénboz6 baktériu-
mok és virusok ellen, az allergias reakcidk eseté-
ben azonban téves riasztasra reagal, és az im-
munsejtekbdl felszabadulé anyagok tiineteket
okoznak. Ezek sokfélék és kellemetlenek lehet-

TANACSOK ALLERGIASOKNAK

— Hasznaljunk pollensziirét az autdban!

— A lakasban parkettat fektessunk le.

— Padlo6flités esetén a felfelé szall6 meleg lev

egd felkavarhatja a port

— A porszivdra szerelt sz(ir6 megakadalyozza
a por sziikségtelen felkeveredését.

— A matracokra hdzzunk portaszité huzatot

— Ejszaka szell6ztessiink, es6 utan gyakorta

—Szabadban tartézkodas utan cseréljiink
ruhazatot.

— Nyaralas tervezésekor érdemes tajékozod-
ni a kdrnyék pollenszennyezettségérdl.

— Csokkentsiik a tejtermékek fogyasztasat,
mert valadékképzd hatasuk van.

Forrds: internet

nek: csalankitités, kotéhartya-gyulladas, tiisszo-
gés, orrfolyas, horgs-tulérzékenység. Az allergi-
asok életmindsége is romolhat, hiszen rosszab-
bul alszanak, ingerlékennyé valhatnak, csokken-
het teherbird-képességiik.

A tavaszi idészak al-
lergias veszélyeirél
Dr. Buzds Erikaval, a
tiidégondozé aller-
gologusaval beszél-
gettiink.

- Sokan nem tudjdak
élvezni a tavaszi hete-
ket, honapokat, mivel
megkeseriti életiiket az
ilyentajt megjelend pol-
lenallergia.

- Ez a probléma gyakran a téli idGszakban is
megmutatkozik. Rengeteg pollen a gylimdlcsok-
kel és a flszernovényekkel keresztreakciot ad,
ilyen esetben a szervezet a kulonbozé eredeti
allergéneket azonosként ismeri fel. Par hét malva
a barkara érzékenyeknek, azaz a nyirfa, az égerfa,
vagy a mogyoréfa pollenjére allergiasoknak kell
szamitaniuk a tiinetek megjelenésére. A tolgy, a
kéris foképp aprilisban okoz szénanathas tiinete-
ket, majusban a ftfélék, nyar végén pedig a par-
lagfli és a feketeurom fog kellemetlenségeket
okozni. Az Eurdpai Unié teljes lakossaganak 20-
30%-a allergias. Rosszul étkeziink, egészségtelentil
élunk, tul sok ételadalékot, tartositoszert, allagja-
vitdt tartalmazo ételt fogyasztunk. A kozmetiku-
mok, a haztartasi vegyszerek is veszélyesek lehet-
nek, s a tiineteket a hormonalis tényezok is befo-
lyasolhatjak.

— Hogyan lehet kezelni ezt az dllapotot?

— Mar a megel6zés is nagyon fontos. Korilte-
kintéen kell megvalogatni, hogy milyen élelmi-
szert fogyasszon a kismama, jelent8s szerepe van
a legalabb fél évig tart szoptatasnak is. A probi-
otikumok, az antioxidansok, az Omega 3 zsirsav
és szamos vitamin, igy az A-, a C-, vagy az E-vita-
min rendszeres fogyasztasa is a megel&zést szol-
galja. Léteznek alternativ gyogyitasi modszerek is
a gyogyszeres kezelés mellett, érdemes tajéko-
z6dni.

- Milyen vizsgalatra szamithatnak a pdciensek?

— Felmérjiik a panaszok kialakulasanak miként-
jét, a csaladi anamnézist, az életkorilményeket,
az egyéb betegségeket és gydgyszereket. Az (gy-
nevezett Prick-tesztnél az allergén kivonatbdl egy
cseppet a borre helyeziink, és a bért picit meg-
karcoljuk, hogy az allergén anyag bejusson a bor
szOveteibe. Mas teszt soran az allergén anyagot a
hatra tapasztjuk, altaldban a fém- és illatanyagok-
nal, illetve az élelmiszeradalékos vizsgalatoknal
hasznalatos ez a modszer. A vérvétel is fontos a
diagnozis felallitdisahoz, azonban jelenleg ezt a
vizsgalatot nem tamogatja az OEP. Létezik légzés-
funkcios vizsgalat is, mellyel asztmasoknal a tid6
kapacitasat mérjik. Sajnos, teljesen meggyogyul-

Egészség

ni nem lehet, hiszen a hajlam genetikailag adott,
az allapotot azonban egyenstlyban lehet tartani.
Legel6szor zarjuk ki az egyéb betegségeket, bér-
gyogyaszhoz, és ful-orr-gégészeti szakemberhez
kell fordulni. Ha minden vizsgalat negativ, és az
orvos is tovabbi vizsgalatokat javasol, érdemes, és
kell is allergolégushoz fordulni, minden esetben
orvosi beutaldval.

Dr. lhasz Judit bor-
gyogyasz fokozott
Ovatossagra inti az
allergiasokat:

— Tavasszal az embe-
rek szeretnek kifekidni
a flire és napozni. Bar
ilyenkor még nem
érezziik er6snek a nap
sugarait, de a napaller-

giasok mar az els6 nap-

fényes napokon hasz-
naljanak fényvédé krémet. Sajnos néhanyunkra a
fli is veszélyes lehet, mivel a benniik 1év4 nedvek
a boéron holyagos, viszketd, makacs kititéseket
okozhatnak. J6 par kozmetikum fényérzékenyito
hatassal rendelkezik, erre is érdemes odafigyelni.

- Mi az, amit tandcsolna az allergidsoknak?

— Nem szabad elbagatellizalni a problémat, mi-
vel szélsGséges esetekben sulyos problémak is ki-
alakulhatnak. Attél fiiggben, hogy mi az allergén
anyag ugynevezett behatolasi kapuja, olyan tune-
teket okoz. Ha az anyagot a szembe dorzsoljiik,
kotbhartya-gyulladas léphet fel. Belélegzéskor
tlisszOgés, legrosszabb esetben asztma; ha a bor-
re kerlil az allergén anyag, viszketés, csalankilités,
vagy ekcéma alakulhat ki. Az egyszer( orrfolyas
komolyabb panasz okozdja is lehet, raadasul ha
krénikussa valik, atalakulhat a nyalkahartya, elza-
rédhatnak a légutak, felilfert6zédhet, arciireg-
gyulladas alakulhat ki. Nem szeretném megijesz-
teni az olvasdkat, csak felhivni a figyelmet arra,
hogy fel nem ismert és elhanyagolt allergia bizony
komoly kellemetlenséget, egészségligyi panaszt is
okozhat.

— Hogyan tudunk felkésziilni a pollenszezonra?
Léteznek dltalanos tandcsok?

— Azt szoktam javasolni a pollenallergiasok-
nak, hogy tavasztél naponta mossanak hajat,
gyakran cseréljenek parnahuzatot, rendszeresen
valtsak a torulkozéket, figyeljenek oda a lakas
alapos tisztantartasara. Javasolni szoktam azt is
a pacienseknek, hogy a tavasz kozeledtével for-
duljanak kozmetikushoz. Egy alapos kezelés,
ami eltavolitja az elhalt hamsejteket, és egy jo,
vitaminokban, antioxidansokban gazdag pa-
kolas kivaléan hat a bdrre. Sajnos, az allergiara
hajlamos emberek rengeteg rizikéval talalkoz-
nak nap, mint nap. Ezekre megfelelGen kell
felkésziilntink, és felkésziteni szervezetiinket.
Természetesen tovabbra is azt javaslom, hogy az
els6 tinetek megjelenésekor keressék fel a szak-

orvosokat. -PK



Interju

Programok a haz falain beliil és azokon tul

Tavasztol nyarig

Az Ujpesti Gyermek- és Ifjusagi Haz havi programajan-
16jat, az Ujpesti Bongész6t forgatva csak az olvasénak
tlnik Ggy, mintha tobb rendezvény varna a tavaszi,
nyar eleji hdnapokban a helybélieket? — kérdeztiik Kere-
kes Gyorgyot, az intézmény igazgatdjat.

—Nem csak ugy ttlinik, valoban két-
szerese a programkinalatunk a korab-
binak, bar eddig is bévében voltunk a
rendezvényeknek. Az évrél évre ha-
gyomanyosan megrendezendé prog-
ramok, mint példaul a Természet
csodai kiallitas, vagy az iskolasok ve-
télkeddi, tanulmanyi versenyei, akar
a Magyar Kult(ra napja, vagy Ujpest
helytorténete korul forogjanak is,
sohasem olyanok, mint a korabbi
évekéi. A rendezvények szerevezésé-
nél, a lebonyolitasban az a célunk,
hogy a gyermekekkel, pedagbgusok-
kal egytitt a sziil6ket is programmal
varjuk, csaladi egytttléteket kinal-
junk. Tessziik mindezt egyfeldl azért,
mert ezért tamogat benniinket az
onkormanyzat, s ezért jott létre — a
jogutddlas szempontjabdl nézve —
tobb mint 50 évre visszatekintd in-
tézményink. Masrészt egyre na-
gyobb az igény a helyben megszerez-
hetd, elérheté tudas irant. A mai vi-
lagban azonban a fiskalis érdekeket
is szem el6tt kell tartanunk. Régi
igazsag, ha nincs program, nincs be-
vétel, és ezzel Gsszefliggben, ha nincs
pénz, nincsenek Ujabb és Ujabb
programok. A kultdra régéta eladd,
emberek csinaljak, szellemi munka,

érték. Nalunk a legtobb gyermek-
mdsor, szinhazi el6adas belépojegye
igen jutanyos, 900-1100 forintos ar-
ban van. Szamunkra lényeges, hogy
telt haz legyen, és musoraink megfi-
zethet6k legyenek. Az mar a mi dol-
gunk, hogy azok a rendezvényeink,
amelyek bevétel szempontjabdl is si-
keresek, kiegészitsék az dGnkormany-
zati tamogatassal azokat, amelyek
ingyenesek, vagy szponzorok, tdmo-
gatdk segitségével formalddnak. Az
allando6 programok mellett havonta
rendezvényeknek, eléadodesteknek,
szinhazaknak nyitjuk ki kapunkat.
Erdemes bongészni a programjaink
kozott.

Tavasztol nyarig mit ajanl a lato-
gatok figyelmébe?

— A téli honapok utan igazi ta-
vaszkoszontd programjaink voltak.
A teljesség igénye nélkiil: a Tavasz-
tiindér mosolya az ovis-sulis szinhaz
el6addsdban. A Zeneszinhaz egy
nappal korabban a Zabszalma egyiit-
tes lemezének bemutaté koncertjére
varta a gyermekmuzsikara, mondoé-
kakra, Simké Tibor felvidéki magyar
kolto verseinek befogadasara oly fo-

gékony ovisokat, kisiskolasokat.
végén Bob és Bobek, a két hires nyul
kalandjai folytatédtak Ujpesten a
Vaskakas szinhaz el6adasaban. A ta-
vasz kezdetén elmaradhatatlan a
husvéti késziilédés, amelynek soran
marciusban két alkalommal az un-
nepkorhoz kot6dé kézmiives foglal-
kozasra vartuk a gyermekeket 6vo-
das kortdl a kdzépiskolas korig. Foly-
tatjuk a népi mesterségeket bemuta-
t6 sorozatunkat is. Mozgasos prog-
ramjaink a joga, a baba-, a mano-, és
az ovis torna a piciknek és az anyu-
kaknak jelent feludilést, tarsasagot,
és tovabbra is kozkedvelt a Csaladi
jatszo.

Osszel indult itjdra az Egészség-
klub, amely a legnagyobb kin-
csiink, egészségiink védelmét szol-
galja
klubszerii keretek kozott.

népszertsité  formdban,

- Ebben az ANTSZ és a SZEI ad
szamunkra szakmai segitséget. Leg-
utébb a lisztérzékenységrdl volt szo,
kordbban a cukorbetegség, vagy
szervezetiink aktualis évszakra ,han-
golasa” volt teritéken. Régdta ta-
pasztaljuk, az Gjpestiek igénylik a fel-
vilagositd el6adasokat, ezért is szer-
veziink évente legalabb két alkalom-
mal téritésmentes belépéssel olyan
egészségnapot, amelynek soran ta-
mogatoink segitségével szlir6vizsga-
latokra és konzultacidkra egyarant
lehetéséget nyudjtunk. Marcius 27-i
egészségnapunk mar nevében is a
tavaszi megujulas lehetéségét hir-
dette: a vérnyomas-, testzsirszazalék-,
vércukor- és osszkoleszterinszint-
mérés, taplalkozasi és életviteli ta-
nacsadas mellett tobbféle szlirdvizs-
galatot kinalt. El6adasokon szdltak
az elektromagneses sugarzasrol, a
fényterapiardl, és a tavaszi meguju-
las lehet6ségeirdl. Biotermékek, tap-
lalék-kiegészitok, gyogyhatasu ter-
mékek bemutatdja kinalt tovabbi (-
donsagot az ANTSZ IV-XV. kerdileti
Intézete, a JOkai Patika és
Biocentrum és az Onkormanyzat
Szocialis és Egészségiigyi Intézménye
segitségével.

Milyen programokkal késziilnek a
nyarra?

— Mar a szabadidét, a jo levegot
idézzitk meg — ugyan még a haz falai
kozott — a Természetbarat cimmel

meghirdetett fotopalyazat, és az Uj-
pestet, mint otthonunkat bemutatd
gyermekrajz palyazat segitségével.
Aprilis 17-én a Bagoly klub évindit6
tlraja is csabit a szabadba, ezlttal az
osztrak Duna-Auen Nemzeti Park az
atirany. Az iskolaév zarasat harmadik
alkalommal tinnepeljitk meg suli-bu-
lival a Tabor utcai napkozis tabor te-
riletén. A ,kikoltozésunk” azt is jelzi:
nyaron az intézményiink az Istvan uti
épulet falan kival kinal programot.
Készuliink a nyari napkozis tabor
programjaira, varjuk Katalinpusztan a
gyermek- és ifjusagi udulében és Ve-
lencén a taborozni kivané gyermeke-
ket, s6t, csaladokat. Az Ujpesti Kajak
Sport Club a Tungsram csénakhaznal
marcius végétdl dunai evezésre valt a
tornatermi, uszodai edzések utéan. Er-
demes mar idépontokat foglalni, a
naptarban lapozgatva tervezni.

Az Ujpesti Naplé beszdamolt arrél
a testiileti dontésrél, mely a Ta-
bor utcai napkozis tabor szom-
szédsagaban 1évé Ifjusagi és
Sporttelep a Gyermek-és Ifjusagi
Haz kezelésébe keriil. Milyen
sportlehetoségeket ajanlanak az

ujpestieknek?

— Egyenl6re az atvétel folyamata
indulhat el, amelyet a lehet&ségek
szambevétele kovet. A sportprogra-
mok kinalata a Polgarmesteri Hivatal
sportirodajaval egyiitt torténik, hi-
szen a szakmai hattér igy biztositott.
A szabadid6s koézpont ajanlasaval az
Ujpesti diakok, csaladok sportolasi
lehet6sége néhet meg, mindannyi-
unk 6romére. Amennyiben formalo-
dik az ajanlat, az Ujsag segitségével is

tajékoztatjuk az Ujpestieket. —B. K

0KI-S SIAKKEPZESEK
UJPEST KOZPONTBAN

Egyéni és fizetési kedvezmények-
kel, ingyenes szolgaltatasokkal
RENDEZVENYBIZTOSITO OR (intenzivis)

BIZTONSAGI OR, TESTOR
Tovabbi szakképzések: eladd
(éleImiszer- és vegyiaru, lakastex-
til és hitor, zoldség-gyiimalcs)
boltvezetd, idegenvezetd,
elsgsegély tanfolyam. Jelentkezés
és informacié: 06-30-557-1236
A képzés helye: BKIK Ujpesti
Kirendeltsége
(1042 Bp., Arpad (t 56.)
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Szinvilagban

Ha szandékaban allna, letagadhatna
évei szamabdl Jozefka Antal képzo-
muvész, aki éppen 75-ik sziiletés-
napja alkalmabol késziil életmuvé-
nek egyfajta Gsszegzo kiallitasara. A
fiatalos mozgasu, kedves urat na-
gyon sokan tisztelik és mondhatjak
baratjuknak Ujpesten. A tarlat mar
ezért is szamithat sokak érdeklo-
désre. A kiallitas ténye is egyfajta
jubileum, 50 éve szerepelnek képei
onalléan vagy éppen masokkal ko-
z6s tarlaton. Az Ujpest galériabeli
tarlat husvét utan szerdan este fél
6-kor nyilik és aprilis 18-ig varja a
latogatokat.

A

szazada életforma, minden nap tdbb orat tolt a
miteremben és dolgozik. Mliveinek sokasaga
megnehezitette a valogatast, nagy odafigyelés
el6zte meg a bemutatasra keriil6 képek kiallitas-
ra és katalogusba sorolasat. A kettés évforduldt
koszonté kiallitas apropdjan az onkormanyzat

muvész Ugy tartja: bajban is volt milyen
Osszegzéssel késziljon a kiallitasra, hi-
szen szamara a festés tobb mint fél év-

tamogatasaval katalogus is készil, ami egy [épés-
sel kozelebb visz, vihet egy régota tervezett, de
szponzorok hijan még kiadasra varé albumhoz
is. A m(ivész szerint szigoru volt a valogatasnal, a

SZAM, 2010. marcius 29.

kiallitandé mivek szamat nézve, de ugyelt arra,
a figurativ alkotasoktol indulva a realisztikus ele-
mekkel szakit6 forma és szinvilig megteremtésé-
ig, ami olyannyira jellemzi a alkotasait, a tobb
évtizedes alkotémunka eredményeit minden-
képpen bemutassa.

Jozefka Antal Pallya Celesztin-dijas alkotd,
tobb elismerés, példaul a Pro Urbe Ujpest és
Aranyhorgony dij tulajdonosa. Ujpest egykori
diszpolgaraihoz hasonléan az élete ezernyi gyo-
kérszallal kotédik a varosrészhez. Nemcsak az is-
kolai formaltak itt személyiségét szamara termé-
szetes a viszontszolgalat. Mint egykori Kényves- di-
ak az oregdiak alapitvany megbizasabdl fél évvel ez-
eldtt jelent meg az Ujpesti mUivészek azon csoport-
jat Osszegylijt6 konyve, akik egykoron Konyvesben
maturaltak, vagy huzamosabb ideig itt tanultak.

Mar a felmendk is Gjpesti mesterek voltak:
szijgyarto és timar. Talan ez az 6rokség is segitet-
te, hogy a fiatalember a bérgyartas, majd a fes-
A vegyészmérnoki diploma azonban nemcsak a
gyartasi folyamatok kivalasztasahoz segitette.
Feltalaloja lett a perlit alapG sarolészernek,
majd a perlit-alap( volumenpapir gyartasanak.
Ekkor mar mogotte volt tobb rajz, festmény, az
egyetemi UGjsagnak rajzolt karikatra-gydujte-
mény. Es a hobbinak induld, lassan életformava
valé alkotomunka még jol megfért a szakmai
elé6menetellel. 1957-ben az Ujpesten miikodd
Derkovits Kérbe hivta egy baratja, ahol a hely-
béliek nagyra becsiilt mlivésztanara Nagybdnyai
Nagy Zoltdn tanitott. A Képzdmiivészeti FSisko-
la tanara szinte ,magantanitvanyanak” tekintett
jonéhany kortagot. Az idGs mester hatasara egy-
re er6sebb lett Jozefka Antalban is a késztetés:
ezt és csak ezt szeretné csinalni. A kiallitas 6ha-
tatlanul visszatekintés. Mivel képei irant P. Sza-
b6 Ernd mlivészettorténész is érdeklédést muta-

Kultdra

tott, 6vé a megnyitd szerepe. Nagy Zoltan szin-
mivész nemcsak szavalni fog, személye vér sze-
rinti kapocs az egykori mesterhez, 6 Zoli ,bacsi”
fia.

Vegyészként sajat festéket alkotott, egy, az ak-
varellhez hasonld, vizes bazisu festéket, amelynek
gazdag és erGteljes szinvilaga teremti meg a mu-
vész altal elképzelt vilagot. A festék ma is otthon
késziil. A mivészi technika is (j és a korszak is val-
toz6, a figuralis kompozicidkat idével a szinekbdl
Osszedlld képi megjelenités valtotta fel. Jozefka
Antal er6teljes szinekben latja a vilagot, ezzel feje-
zi ki érzéseit. Sziiletett mar kiilondijjal értékelt al-
kotas a természetet érinté emberi rombolasarol,
s6t nivédijra értékelt a honfoglalasrél. Es illusztra-
ci6 is. Amikor Madach Imre muvét, Az ember tra-
szereplOk jellemét a szinekkel jelenitette meg. A
15 festménnyel gazdagitott Madach-mé a Kos-
suth Kiado6 egyik legsikeresebb konyve lett, ma-
gyar, angol és német nyelven adtak ki, és a Frank-
furti Konyvvasaron hozott osztatlan sikert az il-
lusztratornak és a kiadénak egyarant. A mivészi
latasméd Gjszer(i, és a mai napig nem talalt kove-
t6kre. A festék, amig meg nem szarad, fut a papi-
ron, majd a vegyszer és a papir ,talalkozasa” a kéz-
mozdulatokkal egyiitt olvasztja egybe a format.
Ebben a technikaban két kézre és torlérongyra
épplgy sziikség van, mint az anyagot felvivd
ecsetre.

A torténelmi targyl képek sora is folytatddott,
ezlttal az Arpad-hazi szentek megdrokitése ko-
vetkezett a konyvillusztracidval hasonlé modon.
A mivész itt is csak a szinekkel, a szinek egymas-
ba olvadasaval vagy éppen elvalasztasaval jeleniti
meg az érezéseit.

Meg tudna festeni szinekkel az ablakbdl lathat6
szomszéd hazat? - kérdezem tdle. Persze, csak
jobban kellene ismerni a benne lakdkat — mondja
kis toprengés utan. Hiszen nemcsak a latvany, ha-
nem a bels6 késztetés is hat a kompozicio szinére,
formajara. Jozefka Antal nemrégiben koszont le
az Ujpesti Mivészek Tarsasagaban vallalt kozel
masfél évtizedes tisztjér6l. De az életformajahoz
hozzatartozik, hogy minden Ujpesti eseményen,
legyen az kiallitas-megnyitd, szabadtéri rendez-
vény, linnepség, jelen van feleségével, Alizzal, aki
kozel 6tven éve tarsa. A jotékonysagi céli polgari
balon is természetes volt szamara, hogy fest-
ményt ajanljon fel a tombolara.

Néhany éve egy kiallitdisan megragadott egy ké-
pe. A domindnsan malyva szinli alkotasban egy
szirmat bonté viragot véltem felfedezni. A cimét
—a ,Bizakodé letargia” — azéta sem felejtem. A
festmény most az Ujpest Galéridban is a falra ke-
rul. A vilag rezdiilése irant fogékony muvész hit-
vallasa is lehetne: felfelé ivel6 és sorsfordito id6-
szakok mindig vannak és lesznek életiinkben. A
pillanatot, vagy az allandésagot megragadé mu-
vésznek pedig az a célja, hogy a harmoéniaval e
kettésség egyuttélésére figyelmeztessen benniin-
ket. — BANGHA KATALIN
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2010. ORSZAGGYULESI VALASZTAS
KOZLEMENY A NYILVANTARTASBA VETT JELOLTEKROL

Tiszteh Ujpesti Valasatopolgarok!
Téjékoztatom Onoket, hogy Ujpest teriletén talilhatd Budapest 05. OEVK, és Budapest 06.
OEVK terfliletén az alibbi jeldlieket vette nyilvintartisba az illetékes Vilasztisi Bizotisig

2010, mércius 19. napjdig.
BUDAPEST fdvaros 05. sz. OEVK (Budapest 04) jeléltjei

1.forduls
zs Andrés Kaimén _|MDF,SZDSZ [Nyilvantartasba véve | 2010.03.18
MSzZP [Nyilvéntaniasba véve | 2010.02.22
FIDESZ KDNP [Nyiivantartasba véve | 2010.03.11
e Jobbik [Nylivintantasba véve | 2010,02.22
P4lvigy Marta |LEHET MAS A POLITIKA _[Nyilvantartsba véve | 2010.03.11

BUDAPEST fdvaros 06. sz. OEVK (Budapest 04) jeléltjei
1.forduld
ZP [Nyitvantartasba véve | 2010.02.22
[LEHET MAS A POLITIKA  |Nyillvantartasba véve | 2010.02.19
obbik [Nyitvantartdsba véve | 2010.03.02
[FIDESZ KDNP [Nyilvantartasba véve |2010.03.11
Dr. Vitiris Edit Valasztisi Iroda vezeth

At

" i
WWwW MDF. HLU

Kérem, aprilis 11-én
szavazzon az MDF listajara
es Ujpesti jeldltjere:

Boruzs Andras, 5. vk.
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RADIKALIS VALTOZAST!

a JobbiK\ijpg5ti képviselgjeloltje
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Pajor Tibor i Szegedi Csanad &
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www. u]pestijobblichu uj'uestl'ilu-b MOZEALOM

ELSZAMOLTATAST‘

»Magyar, legyen hited'es [eSZETorszagouse

Tisztelt l:!]pesti Valasztopolgar!
Egyetért-e On azzal, hogy:

= teljes elszamoliatasra és a mentelmi jog eltbriésére van szik-
ség, a politikusok pArtalldsatol Miggetlendr?

- 4 - " a multinacionalis cégek profitjat keményen meg kell adaz-
N E PITE LET' tatnl, és az adllamadéssigot Gjra kell targyalni?
= a munkat terheld, vildgviszonylatban is elképesztien magas
addterheket csokkenteni kell?

= A privatizicid sordn ellopott nemzetl vagyont vissza kell sze-
rezni?
EV ET = a rendﬁrsef megerdsitésével és a csendorség felallitasaval

vissza kell allitani ar orszdg kﬁ:htﬂunﬁg&t?

» afiatalokat lakasépitési programokkal és megbecsilt mun-
kahelyekkel kell itthen tartani?
EV = csaladi adézas bevezetésével kell sagiteni minél tébb gyer-
mek tisziességes felnevelését?
- term&faldink és természet] kineselnk nem adhatdk kilfsl-
di tulajdonba?
= & parlament| partok elvesztették hitelességiiket, ezért radl-

kalis valtozasra van s2likség?

w“ﬁh
JON AZ IGAZSAG C
Képviselojeloltjeink:
Budapest 05. valasztokerilet Pajor Tibor 2010. 04. 11. JOB !

Budapest 06. valasztékerillet  Szegedi Csanad  Hozzon On itéletet!

Kérjik, aprilis 11-én tamogassa a Jobbik jelditjeit - a radikalis valtozas I-'lmil'lmjitt
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www.lehetmas.hu

LMP

LEHET MAS A POLITIKA

Magyarorszag polgarai ma joggal elégedetlenek. Mi
hisziink abban, hogy lehet mas: atlathatdsagot, kor-
rupciomentes, tiszta kozéletet akarunk. Nem mon-
dunk le munkanélkiili honfitarsainkrol, nem tord-
diink bele a szegénység torvényszerii oroklodésébe.
Fenntarthaté orszagot szeretnénk, ahol egy Zdld
Fordulat egészségesebhé és gazdasagosabha tenné
életiinket.

Sir Robert Walpole, Anglia miniszterelndke min-
den politikusrdl tudta, mennyi az ara. Ellenldbasat,
William Pittet hadsereg-fdszamvevének neveztet-
te ki. Ebben az allasban eddig mindenki jél meg-
szedte magadt, Pitt a rendelkezésére hocsatott 6sz-
szegek kamatait atutalta az allamnak. Eldei juta-
1ékot kaptak a kdlcsondkhdl, 6 nem. Anglia a XVIII.
szazad elején még a vildg legkorruptabb dllama
volt, a szazad végére nagyhatalom lett. Pitt példa-
ja‘is hizonyitja: lehet mas a politika!

58 éves vagyok, amikor kellett, mindig politizal-
tam, de sem vezetd szerepre, sem feliigyeld-hi-
zottsagi tagsagra nem vagytam soha.

Az ELTE BTK magyar-népmivelés szakan szerez-
tem diplomat 1976-han. Lakotelepen élek, felnGtt
fiam Qjsagiro.

Voltam filmforgalmazé és koézvéleménykutato,
16 éve vagyok Ujpesten szocialis munkas, 2004-ig
a lakdtelepiek tiltakozdsa ellenére hezart
Kaposztasmegyeri Csalddsegitd Szolgdlatban dol-
goztam.

Ma mindenki a szegénység elleni kiizdelemrdl
heszél, mégis évrdl évre eqyre kevesebh raszoruld
csalddnak tudok segiteni a nehézkes és kérmon-
font szabdlyozas miatt. Ezen szeretnék valtoztatni,
mert ehhez értek. Ne a fejiink folott dontsék el, mi
mikodjon, mi sziinjon meg, mi épiiljon és mi
enyésszen el Ujpesten és szerte az orszaghan!

1968 6ta remélem, hogy lehet més a politika.
Komédromban eqy utcanyi tdvolsagra vonultak at
t6liink a testvéri tankok Csehszlovakiaba, ahol szii-
leim baratai lelkesen hittek az emberarcd szocia-
lizmushan.

1989 életem legszebh éve volt, kérdez6hiz-
tosként jartam hdzrél hazra, s dalold 1élekkel
magyaraztdk nekem, hogy ,,annak egyszer véget
kell vetni, hogy mindig az lesz, amit 6k akar-
nak."

Ugy latszik, hisz-huszonegy évente kapunk a
torténelemtdl eqy esélyt. Ezt az esélyt ma a Lehet
Mas a Politika jelenti. Nem igér mast, csak tisztes-
séget. Mit kivan? Kérnyezetrombolds helyett
fenntarthatdsagot, megvaltd politikai koncepcidk
helyett részvételi demokraciat, mutyiparadicsom
helyett igazsdgossagot.

Kérem, tdmogasson szavazataval!

Talalkozunk aprilis 8-an (csiitortokon) délutén 17
drakor az Ujpesti Polgar Centrumban! (1043 Arpad
it 66.)

Tdlosné Pdlvélgyi Mdrta

www.lehetmas.hu, Imp-bp415.blog.hu

LMP

LEHET MAS A POLITIKA

Perneczky Laszlé

az LMP orszaggyulési képviselo jeloltje,
Budapest 6. valasztokeriilet

Ujpest és Palota hatérén, a Viztorony és az Eromii k-
10tt élek a parommal és két kissracunkkal. 38 éves va-
gyok, majd hisz éve a legkiilonfélébh hazai és nemzet-
kozi kornyezetvédelmi, szervezetfejlesztd, emheri jogi
és szemléletformalé programokban dolgozom. J6 tar-
sakkal, jo csapathan, jo iigyekért. Hiszem, hinni aka-
rom, hogy lehet mas a vilag, a kirnyezet, a tarsada-
lom, a gazdasag, és igen, Lehet Mas a Politika is!

Az LMP megalakuldsat majd két év gondolkodads,
rengeteg mithelymunka eldzte meg. Azt fontolgat-
tuk, vajon lehet-e, érdemes-e egydltalan partos-
kodni, meg lehet-e ugrani a magas kiiszhot, 6ssze
lehet-e egyeztetni a hiteles civil 1étet a Parlament-
tel?! Ldm, az LMP két év alatt Magyarorszag ne-
gyedik legnagyobh, minden megyében vélaszthatd
partjdva fejlgdatt. Mindezt szinte semmi pénzhdl,
tgy, hogy csapatunk nem karrier-politikusokhdl,
hanem elkételezett civilekbdl, a kozélethen tevé-
keny szakértokhdl, tenni akard énkéntesekhdl all.

Tobbségiink mar a tobbpartrendszerben nétt fel,
de most mar tényleg rendszert akarunk valtani! Meg
akarjuk (jitani a demokraciat, fenntarthat6 és befo-
gad6 tarsadalmat akarunk. Persze, rengeteg a gond,
a teher, a kényszerpalya. De azt semmiképp nem le-
het a kériilményekre fogni, ha a dontéshozdk érték-
rendjeiket igazitjak az 6nds érdekeikhez. Amit pedig
semmilyen sérelem sem indokolhat, az altalanosan
eldurvult, félelmet gerjeszté kozbeszéd. A félelem
sziilte rend diktatdra. Okolbe szoritott kézzel csak
itni lehet, kezet fogni, k6zds jovot épiteni nem!

Az LMP harom alapelve: Fenntarthatésdg, lgaz-
sagossag, Részvétel. Alegfébb célom, hogy az em-
berek ne birkaként éljenek, hanem tudjanak és
akarjanak érdemben részt venni a kozéletben és
sorsuk alakitdsaban! Hiszem, hogy az emberek
nem siilt galambra varnak, és nem kiils@ segitséget
akarnak, hanem hogy hagyjak 6ket tisztességesen
és hékében éIni. Segély helyett esélyt!

A politika f6 feladata pedig, hogy tavlatokat, igaz-
sagos és atlathatd kereteket és feltételeket hiztosit-
son. A héhorgd vadaskoddsok, a gorcsds glnyoldda-
sok helyett pedig végre valahara nyerjen teret a pozi-
tiv ironia, a humor! Ami pedig Ujpestet és
Rékospalotat illeti: a 6. valasztokorzet nekem elsgsor-
han az a hely és kdzosség, amelyben sziiletésem 6ta
glek. Ide jartam iskolaba, itt érettségiztem a Konyves-
ben. Itt kajakoztam a Tungin évekig, itt 16gtam Landler
vagy a Palota moziban. Ma mar eqyik se miikadik. De
van, lehet, teremthetd helyette mas érték! Személyes
célom is a zold kdrnyezet, a szinvak igazsag, a sokszi-
n(l tarsadalom és az atlatszd dontési folyamat.

Igen, Lehet Mas a Politika! ~ Perneczky LdszI6
Budapest 4-15. keriileti helyi szervezet tel.:
20/39 00 566, perneczky.laszlo@lehetmas. hu
Nyilt kampdnyszdmla: CIB Bank, 10700206-
48911506-52000001. A beérkezd tdmogatdsokat €s
kampdny kiaddsokat az adatvédelmi szempontok
érvényesitése mellett rendszeresen kozzétessziik.
Politikai ellenfeleinknek tisztességes és méltd vd-
lasztdsi kiizdelmet kivdnunk!




Orszaggytlési valasztas

KEDVES UJPESTI, KEDVES KAPOSZITASMEGYERI LAKOTARSAIM!
Koszonom az ajanldcéduldk ezreit, melyet az elmdlt hetekben
juttattak el hozzam, bizalmuk jeléiil.

Eletem, munkam nyitott kinyv Ondk eldtt. Parlamenti hozza-
sz0lasok, inditvanyok szdzai alapjan ellengrizhetik mit mond-
tam, tettem az elmdlt években az (jpestiek, kaposztds-
megyeriek képviseletében.

Sokan szeretnék manapsag letagadni vagy semmibe venni
az elmilt nyolc év torténéseit. En nem hiszem, hogy tizmil-
1i6 ember ne csindlt volna semmit ez alatt az idd alatt. Ha a
kampanyszovegek helyett a tényekre hagyatkozunk, akkor
lathatjuk: gyarapodott az orszag, gyarapodtak a csalddok
is. Tények, adatok tamasztjak ala: tébben dolgoz-
hatnak ma, mint nyolc évvel ezel6tt, akik
dolgoznak, harmadaval tébbet ér a fize-
tésiik. A nyugdijak is képesek voltak
1épést tartani az drakkal, s6t, eqy ki-
csivel még annal is jobban emelked-
tek. Tobbet koltiink csaladtamoga-
tasra, egészségiigyre, oktatasra, mint
nyolc évvel ezelgtt. Lakasok, autdk
milligit vasaroltak meg az emberek.
Utak épiiltek, varosrészek, kozin-
tézmények ezrei Ujultak meg. Elég
taldn példaként a Megyeri-hid a
hozza kapcsolddd M0-s autddttal
és a Vdci (t feldjitdsaval, vagy

g
Csizmar Gabor

az On képviselGje

Budapest fovaros 5. szamil valasztokeriilete

az ljpesti Fétér-program. Ondkkel eqyiitt én is hasznalom a
megjult 1étesitményeket és oriilok, hogy kozom lehetett
megépiilésiikhoz.

Ha (jra megkapom a hizalmat, a kovetkezd évekhen is lesz-
nek kezdeményezéseim, javaslataim annak érdekében,
hogy minél tébb munkahely j6jjon 1étre, a munkaért kapott
bérbdl meg lehessen €élni, gyermekeink, unokdink tiszta,
egészséges, kellemes kornyezetben nevelkedjenek, és arra
is, hogy akinek dtmeneti anyagi, csaladi, munkahelyi ne-
hézségei vannak, az szamithasson segitségiinkre.

Sok a tennivald annak érdekében, hogy a nalunk is pusztito
vilaggazdasagi valsagon mihamarabb tdljussunk, és johb
helyzetbe keriiljiink, mint annak eldtte voltunk. Nem lehetet-
len elérni, hogy aki tanulni, dolgozni akar, csaladot szeretne
alapitani, az kapjon erre lehetGséget.

Toretleniil bizom abban, hogy megval-
toztathatd a kozélet, a politika vilaga,
visszaszorithatd a korrupcid, és teret
nyerhet a higgadt, szakszerd, becsiiletes
és egyiittm{tkodd politizalds, amely tévol tartja a kozos-

HEMSzZP
ség ligyeitdl a szélsdségeket, a tisztességtelenséget.
Ezért kivanok dolgozni, ehhez kérem hizalmat.

Tisztelettel iidvozli
Csizmdr Gdbor

KEDVES UJPESTIEK! KEDVES BARATAIM!

Sokszor talalkozhattunk a kiilénhozd rendezvényeken, a fo-
gadddrdkon és ott, ahol sziikség volt ram. Az utdbbi négy
évhen tébb mint 2500 alkalommal fordultak hozzam, sokan
kérték segitségemet, legtobbszor méltanyossagi nyugdij-
emelés, szamlatartozasok, a kozosségi kozlekedés atszer-
vezésével, kdrmyezetvédelmi bejelentésekkel (pl: az ,6n-
tode-iigy") és munkahelykereséssel kapcsolatban. Oriilok,
hogy az esetek dontd tobbségében talaltunk megoldést a
problémakra.

Baraz elmilt évek nem voltak kénnytiek, mégis biiszkék lehe-
tiink arra, hogy Ujpesten éliink. Soha nem latott itemben fej-
16dott a varosrész: a Megyeri hid és az M0-as korgylrd dj-
pesti szakaszanak megépitésével, valamint a Kiils¢ Va-
ci Ut hévitésével jelentdsen csokkent az at-
mend forgalom a keriiletben. 2009 aprili-
saban eurdpai unids tdmogatassal meg-
indult az j F6tér épitése. Uj kozterii-
let-feliigyelet alakult Ujpesten, gy
ma mar folyamatos munkarendben,
gyalogosan és autéval egyarant
felligyelni és hiztositani tudjak a
keriilet rendjét. Az elmilt 3 év-
ben kozel 50 park és jatszdtér
szépiilt meg. Megujult a gyer-
mek-szakrendeld. A Nyar ut-
cai Gvoda épiiletének és
kertjének, valamint a Park

Kiss Péter

az On képviselGje

Budapest fovaros 6. szami valasztokeriilete

dvoda kertjének feljitasaval sikeresen megvaldsult Ujpest
két kiemelkedd, méltan elismert Gvodajanak fejlesztése.

Aki itt €1, pontosan tudja, mire van sziiksége l]jpestnek, aki

pedig az Orszaggy(iléshen képviseli a varosrészt, az tehet is

érte: a kovetkezd iddszakban azon leszek és eljarok annak ér-

dekében, hogy

- a Panel Programba csatlakozni kivand lakdkozosségek min-
den segitséget megkapjanak palyazatukhoz;

- a F6tér program folytatddjon, az Ujpesti Piac modernizéci-
0ja megvalosuljon;

- a keriileti jatszoterek mindegyike megujuljon;

- a Nyugati palyaudvar-Ujpest-Rékospalota eldvarosi vas(ti
szakasz fejlesztése megtdrténjen;

- a Felndtt Szakrendeld és a Karolyi Korhaz feldjitasra keriiljon;

- (j uszodaja legyen Ujpestnek.

Nyilt beszéd és parbeszéd, jézansag, fe-
lel6sség és okos tettek — ezekre van ma
sziiksége az orszagnak és Ujpestnek is.
Baloldali politikusként, képviseloként
és miniszterként ezek szellemében tettem a dolgom és

e

HEMSZP

igy kivanom tenni az Orszaggy(ilésben tovahbra is.
Ehhez kérem az On timogatasat. Kérem, aprilis 11-én
szavazzon ram és az MSZP listajara!

Eddigi bizalmukat
megkdszanve, bardti
lidvdzlettel: Kiss Péter
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Hirdetmény

PALYAZATI FELHIVAS

Budapest IV. keriilet Ujpest Onkormanyzata
palyazatot hirdet a keriilet tavhovel ellatott la-

koépiiletek lakasonkénti hofogyasztasanak
szabalyozasara és mérésére alkalmas eszkozok
beszerelésének tamogatasara (az Onkormany-
zati és Teriiletfejlesztési Miniszter LFP-2008-
LA-9 Koédszamon kiirt palyazataval (OKO-
Program) 6sszhangban, annak onkormanyzati
tamogatassal torténo kiegészitésére)

I. A TAMOGATAS CELJA

A tamogatas célja a tavhovel ellatott lakoépiile-
tek lakasonkénti héfogyasztasanak szabalyozasara
és mérésére alkalmas eszkdzok beszerelése.

Il. A PALYAZOK KORE

Palyazatot nyGjthatnak be a tarsashazak és la-
kasszovetkezetek sajat tulajdon, tavhével ellatott
épuleteik lakasonkénti héfogyasztasanak szaba-
lyozasara és mérésére alkalmas eszk6zok beszere-
lésére (a tovabbiakban: palyazok).

Il. TAMOGATHATO TEVEKENYSEGEK KORE

1. A lakasok héleaddinak egyedi szabalyozasa-

hoz sziikséges berendezések (termosztatikus
szelepek) beszerelése

2. A lakasok egyedi héfogyasztasanak mérésére,

vagy az éplilet h6fogyasztasanak lakasonkén-
ti koltségmegosztasara alkalmas mér6eszko-
z0k (hémennyiségmérdk és/vagy koltség-
megosztok) beszerelése

3. Az épiilet fitési rendszerének az atalakitasa,

ezen beliil:

a) Strangszabalyozdk beépitése vagy cseréje;

b) Az egycsoves atfolyds rendszerti flitési rend-
szer atalakitasa a héleadok elé beépitett atkoto
szakaszokkal, vagy az egycsoves flitési rendszer
helyett 0j, kétcsoves flitési rendszer kialakitasa.

Csak olyan palyazat kaphat tamogatast, mely-
nek eredményeként a palyazat szerinti korszer(si-
tést kovetden a teljes épllet, vagy teljes 6nallé fu-
tési egység valamennyi lakasaban és a kozos hasz-
nalatban Iévé flitott helyiségeiben az 6nallo fltési
energiafogyasztas-szabalyozas mlszaki feltételei
biztositotta valnak.

IV. A PALYAZAT TARGYA ES

BENYUJTASANAK MODJA

1. A palyazat targya: A palyazat targya csak
teljes épllet, vagy teljes 6nallé fltési egység (a to-
vabbiakban egyiitt: éptilet) lehet.

2. A palyazat benydjtasanak modja: A tarsas-
hazak és lakasszovetkezetek a fel(jitasi palyazatot
az onkormanyzat felé 1 példanyban nyujtjak be.

Az dnkormanyzati dontést kovetéen az onkor-
manyzat altal tdmogatott palyazatokat — az on-
kormanyzat dokumentumaival kiegészitve — a pa-
lyazé tarsashazak, ill. lakasszovetkezetek tovabbit-
jak az Onkormanyzati és Teriiletfejlesztési Minisz-
térium (a tovabbiakban: a minisztérium) felé.

V. A PALYAZATTAL ELNYERHETO TAMOGATAS

Az Onkormanyzati tamogatas, a tamogatas
szempontjabdl elismerheté bekertilési koltség

maximum 15%-a, de lakasonként legfeljebb
23000 Ft. Az igényelt allami tamogatas mértéke a
tamogatas szempontjabdl elismerhetd bekerilési
koltség maximum 50%-a, de lakasonként legfel-
jebb 77 000 Ft. nkormanyzati tamogatas és a pa-
lyazo sajat ereje egyiitt a bekertilési koltség 50%-a.
Az igényelt tamogatas lakasonkénti mértékénél
minden esetben a palyazattal érintett lakasok sza-
ma vehet6 figyelembe.

VI. A PALYAZAT BENYU)TASAVAL

KAPCSOLATOS TUDNIVALOK

1. A palyazat benyujtasaval kapcsolatos ko-
vetelmények:

a) A palyazat az alabbi f6 részekbdl all:

— palyazati formanyomtatvanyok

— mszaki dokumentumok

— mellékletek

b) A palyazat magyar nyelven, kizarélag a palya-

zati formanyomtatvanyokon nydjthato be.

c) A palyazatot a Palyazati utmutatoban kozol-

teknek megfelel6en, hianytalanul, azaz a pa-
lyazati formanyomtatvanyok minden kérdé-
sére valaszt adva és az el6irt dokumentumok
csatolasaval kell benyujtani.

2. Palyazati dij: A palyazat benydjtasa dijtalan.

3. Benyujtas helye és formaja: A teljes palya-
zati dokumentaciot 1 eredeti példanyban, zart
boritékban/csomagban, ajanlott kiildeményként
a kovetkezd cimre kell bekiildeni: Budapest Féva-
ros IV. keriilet Ujpest Onkormanyzat Polgarmeste-
ri Hivatala (1041 Budapest, Istvan ut 14.) A bori-
tékon/csomagon fel kell tiintetni a palyazat kod-
szamat (LFP-2008-LA-9), a palyazo nevét és cimét,
valamint a palyazattal érintett éptilet cimét.

4. Beny(jtas idopontja, hatarideje: A palya-
zatok a palyazati felhivas kifligesztésétél folyama-
tosan nyGjthatok be. A palyazat benyujtasanak
idépontja: a palyazatot tartalmazé boriték, vagy
csomag postara torténé feladasanak idépontja.
Az Onkormanyzat fenntartja a jogot, hogy a ren-
delkezésre allé koltségvetési forras teljes felhasz-
nalasat kovetden, vagy forras hianyaban a palya-
zati lehet6séget korabban is felfiiggessze.

A palyazatok benyujtasi hatarideje: 2010.
aprilis 30., (péntek) 12 6ra. A hatarid6t kovets-
en benyujtott palyazatokat az Onkormanyzat
bontatlanul visszakiildi.

5. Palyazati anyagok beszerzésének lehetdségei:

A Palyazati felhivas, a Palyazati Utmutato és
mellékletei a minisztérium Internetes honlapjardl
(www.otm.gov.hu), és az Epitésiigyi Min6ségellen-
0rz6 Innovacids Kht. Internetes honlapjarél
(www.emi.hu ) toltheto le.

VII. ELJARASREND

A palyazat csak ajanlott killdeményként és csak
postai uton nyuUjthaté be. A Polgarmesterei Hiva-
tal személyesen, vagy kézbesitével benydjtott pa-
lyazatot nem vesz at, és nem dolgoz fel.

Amennyiben a palyazatot: nem magyar nyel-
ven, nem az el6irt formanyomtatvanyokon, nem
zart boritékban/csomagban, nem ajanlott kiilde-

meényként, hataridon tdl nyujtjak be, gy a palya-
zat kizarasra keril az elbiralasbol.

1. A palyazé és a palyazat jogosultsaga

A palyazoé jogosultsaga: A palyazatban nem
vehet részt az a palyazo:

a) amely lejart esedékességli, 60 napot megha-
ladé ad6- vagy adok modjara behajthatd
koztartozassal bir, kivéve, ha az adéhatosag
szamara fizetési halasztast vagy részletfize-
tést engedélyezett.

b) amely a palyazat szakmai, pénziigyi tartal-
mat érdemben befolyasold valotlan, hamis
adatot szolgaltatott a palyazat benyujtasa-
kor, és ez hitelt érdeml&en bebizonyosodik;

c) amely magyar addazonosité jellel és/vagy
ad6szammal nem rendelkezik;

A palyazat jogosultsaga

a) a palyazattal érintett miszaki tartalomnak a
Palyazati tmutato lll. fejezetében meghataro-
zott tartalommal azonosithatonak kell lenni;

b) a palyazat targya csak teljes épiilet, vagy tel-
jes 6nallo flitési egység lehet a Palyazati ut-
mutato |V. fejezetében meghatarozott felté-
teleknek megfelel6en.

2. Hianypotlas: Hianypotlasra nincs lehetdség.
A Polgarmesteri Hivatal munkatarsai a minisztéri-
um alcal kiirt palyazat Palyazati itmutatéja alap-
jan formailag ellen6rzik a dokumentumokat.
Amennyiben a palyazat a minisztérium altal kiirt
Palyazati atmutatdja VI. fejezet 1. pontban felso-
rolt dokumentumok valamelyikét nem, illetve hi-
anyosan tartalmazza, a palyazatot visszakiildik a
palyazénak. A palyazé a hataridén belul ugyanar-
ra az épuletre vonatkozoéan 0jbol beadhatja — ja-
vitott, korrigalt, vagy kiegészitett — palyazatat.

3. Dontés-elokészités, dontési mechanizmus:
Amennyiben a palyazat benydjtasanak maddja, a
palyazo és a palyazat jogosultsaga és a palyazat tel-
jessége a minisztérium altal kiirt Palyazati Gtmuta-
téban meghatarozott feltételeknek megfelel, a pa-
lyazat befogadasra keriil. A palyazatok érkezési sor-
rendben keriilnek el6terjesztésre tamogatd donté-
sért az Onkormanyzat Varosfejlesztési és Kornye-
zetvédelmi Bizottsaga elé. A dontésrdl a palyazok a
dontést kovetd 15 napon beliil irasban kapnak ér-
tesitést, mellékelve a minisztériumi Palyazati Gt-
mutatdban eldirt alabbi dokumentumokat.

Onkormanyzat dokumentumai:

—II. Osszefoglal6 adatlap, (1/A. szam( melléklet)

— Onkormanyzati hatarozat az 5. sz. melléklet
szerinti kotelezd tartalommal.

VIIl. A TAMOGATAS ALTALANOS FELTETELEI

Az Onkormanyzat altal nydjtott tdmogatés
csak a miniszter tamogatd dontésével rendelkezd
palyazatokra vehet6 igénybe. A tdmogatast el-
nyert palydzéval az Onkormanyzat Tdmogatasi
szerz6dést kot. A Tamogatasi szerz6dés megkoteé-
sének feltétele, a miniszter tamogat6é dontésének
bemutatasa.

Ujpest, 2010. marcius 23.
DR. TRIPPON NORBERT, alpolgarmester
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PALYAZATI FELHIVAS

Bp., Fov. IV. ker., Ujpest Onkormanyzata 6/1996.
(I 01.) rendelete alapjan palyazatot hirdet.

A palyazat célja: a civil szervezetek tevékenységé-
nek anyagi-targyi segitése. Hozzajarulas az Ujpes-
ten rendezett programok, rendezvények feltétele-
inek megteremtéséhez, valamint az Onkormany-
zattél, vagy az Ujpesti Vagyonkezel® Zrt-té| bérelt,
nem lakas céljara szolgal6 helyiségek bérleti dija fi-
zetésének tamogatasa.

A palyazaton részt vehetnek: mindazok a be-
jegyzett lakossagi civil szervezetek (egyesiiletek, ala-
pitvanyok, tarsadalmi szervezetek, stb.), amelyek-
nek székhelye Ujpesten van, vagy orszagos, illetve
regionélis szervezet és Ujpesten 6nélld szervezeti
egységgel, illetve a tevékenységéhez sziikséges helyi-
séggel (teleppel) varosrésziinkben rendelkezik. (Ki-
vétel a partok és szervezeteik és alapitvanyaik).

Az Onkormanyzat azon szervezeteket tamo-

— tevékenységiik az Gjpesti lakossag korét érinti, és
az alabbi tevékenységcsoportok valamelyikébe
tartozik:

® egészségligyi, szocidlis, karitativ tevékenység,
egészséges életmdd elbsegitése;

® nevelés, oktatas;

e kulturalis, kozmlvel6dési, mlivészeti tevékeny-
ség;

e kozbiztonsag, kozlekedés-biztonsag javitasa;

e egyéb gyermek- és ifjasagi feladatok (kivéve a
gyermek- és ifjsagi taborokat);

e munkanélkiiliek és fogyatékosok segitése;

e parkositas, zoldterliletek gondozasa, koztiszta-
sag javitasa;

e kornyezetvédelem;

e mliemlékvédelem.

A palyazatnak tartalmaznia kell:

— A palyazo szervezet nevét, cimét, esetleges e-
mail cimét, telefonszamat. A képvisel6je nevét,
telefonszamat.

— A tamogatandd tevékenység pontos megneve-
zését és leirasat.

— Részletes koltségvetést a tamogatandd tevé-

A palyazathoz csatolni kell:
—a miikodés torvényességét igazold birdsagi be-
jegyzés, az alapszabaly, valamint a szervezeti-mu-
kodési szabalyzat masolatat.

A tdmogatas feltételeit, felhasznalasanak mod-
jat a tamogatas elnyerése utan a palyazok és az
onkormanyzat szerzédésben rogzitik. A palyaza-
ton nyert Osszeggel a palyazo koteles elszamolni a
megallapodasban rogzitett feltételek szerint és
idépontig, de legkés6ébb 2011. februar 28-ig.

Nem vehet részt a palyazaton az a palyazo, amely
az Gjpesti 6nkormanyzattol valamely korabbi palya-
zatan tamogatasban részesiilt, de elszamolasi kotele-
zettségének nem tett eleget. Palyazni kizarélagosan
az erre a célra létesitett palyazati adatlapon lehet. Az
adatlap beszerezhet a Polgarmesteri Hivatal Ugyfél-
szolgalati Irodaiban (Bp., IV. ker, Istvan ut 15. illetve
Bp. IV. ker, Hajlo u. 40-42.), illetve letdlthet6 az Uj-
pesti Onkormanyzat honlapjarél (www.ujpest.hu).

A kitoltott palyazatokat Belan Beatrix oktatasi
és kulturalis alpolgarmester titkarsagara kell eljut-
tatni: (1042 Bp,, Istvan Gt 14.), az lktaté Irodan ke-
resztlil. A palyazat benyujtasa és elbiralasa folya-
matosan torténik. A palyazat eredményérdl a pa-

gatja, amelyek:

—részben vagy egészben az Onkormaényzat fel-
adatkorébe tartozo, vagy ehhez kapcsolodo te-

vékenységet fejtenek ki,

PALYAZATI
FELHIVAS

Budapest Fovaros IV.ker.
Ujpest Onkormanyzata a
6/1996. (111.01.) sz. rende-
lete alapjan palyazatot
hirdet az Gjpesti altalanos
iskolak erdei iskolainak ta-
mogatasara.

A palyazat célja:
kola keretei kozott a termé-

erdei is-

szet tanulmanyozasa, ta-
pasztalatok szerzése a kor-
nyezeti nevelés tantervi ko-
vetelményeinek teljesitése
érdekében. A kozosségi élet
és a diakok természethez va-
16 viszonyanak tovabbfej-
lesztése.
Palyazhatnak: az Ujpesti is-
kolak 2-8 évfolyamos oszta-
lyai erdei iskola szervezésére.
A palyazat kovetelményei:
— Erdei iskolat csak szorgalmi
id6ben lehet szervezni tel-
jes osztalykozosség részére.
- Id6tartama minimum 4
nap.
- Az iskola pedagdgiai prog-
ramjanak része a tantervi

kenységrdl, ismertetve a sajat eréforrasokat, s a
mas szervektdl kapott tamogatast is.

- A pénzintézeti adatokat.

kovetelményekre, tantar-
gyi integraciora épuld er-
dei iskola.
A palyazatnak tartalmaz-
nia kell:
1. hianytalanul kitoltott pa-
lyazati adatlapot
2.részletes koltségvetést
3. erdei iskolai programot
Palyazas médja: Palyazni
csak erre a célra rendszeresi-
tett palyazati adatlapon le-
het. Ha egy iskola tobb osz-
talynak, vagy évfolyamnak,
vagy eltéré idépontl tabort
szervez, a tdmogatas igény-
lése kilon adatlapon torté-
nik. A palyazatokat 1 pél-
danyban személyesen vagy
postai Uton lehet benyujtani.
Benyujtas helye: Budapest
Févéaros IV. ker, Ujpest On-
kormanyzat, Polgarmesteri
Hivatal, Belan Beatrix alpol-
garmester titkarsaga (1041
Budapest, Istvan ut 14. Il. 59.)
A palyazat benyqjtasi ha-
tarideje: 2010. aprilis 21.
A hataridé utan érkezett,
vagy hianyosan kitdltott pa-
lyazatok nem kertilnek érté-
kelésre.

A palyazatokat a Tarsadalmi

Kapcsolatok Bizottsaga biral-

ja el, az eredményérdl a palya-

20k irdsban kapnak értesitést.

A tamogatas felhasznal-

hato:

A palyazaton elnyert tamo-

gatast kizardlag a hatranyos

helyzetli gyermekek részve-
telének biztositasara lehet
forditani — teljes koltség-
hozzajarulasra vagy koltség-
csokkentésre, melynek meg-
torténtét a gyermek sziilje
alairasaval igazolja. A tamo-
gatas Osszegét, az Onkor-

manyzati iskoldk esetén, a

Gazdasagi Intézményen ke-

resztlil veheti fel a palyazo.

Egyéb informaciok:

—a palyazati dokumenta-
ci6 letdltheté az dnkor-
manyzat  honlapjarol.
(www.ujpest.hu)

—a palyazattal kapcsolatos
kérdésekre felvilagositast
ad a Gyermek és Ifjusagi
Iroda a 231-3298-as tele-
fonszamon.

Ujpest, 2010. mdrcius 10.
- BELAN BEATRIX
alpolgarmester

lyazok irasban kapnak értesitést.
Budapest, 2010. marcius 19.
— BELAN BEATRIX, alpolgarmester

FELHIVAS

Budapest Févaros IV. ker. Ujpest Onkormanyzat Kép-
viselo-testiiletének a 9/2001. (V.3.) szamu rendelete
alapjan ebben az évben is sor keriil Ujpest Egészségé-
ért Dij adomanyazasara.

Ujpest Egészségéért Dij adomanyozasanak célja, hogy
Ujpest Onkormanyzat Képvisel6-testiilete kifejezze elis-
merését azon személyeknek és szervezeteknek, akik (ame-
lyek) Ujpest egészségiigyében kiemelkedé szerepet tolte-
nek be. A dij annak a személynek vagy szervezetnek ado-
manyozhato, aki (amely) az egészségtigyi terlileten Gjpes-
ti lakosok egészségéért végzett magas szinvonald, kiemel-
ked6 vagy tobb évtizedes tevékenységével jelentds mér-
tékben hozzajarult Ujpest egészségiigyének fejlesztéséhez.

A dij adomanyozasara javaslatot varunk maganszemé-
lyektdl, Ujpesten m(ikodd egészségligyi intézmények ve-
zetGitd|, egészségligyi teriileten miikodo civil szervez6dé-
sek és érdekképviseletek részérél. A dij odaitélésérdl a
Népjoléti Alpolgarmester elSterjesztése alapjan — az On-
kormanyzat Népjoléti és Lakastigyi Bizottsaga vélemé-
nyének kikérését kovetéen — a Képvisels-testiilet dont.

A felterjesztéseket az erre a célra rendszeresitett adatla-
pon lehet benydjtani 2010. aprilis 23-ig Nagy Istvan alpol-
garmester titkarsagara. (Bp. IV, Istvan Gt 11.) Az adatlap
letoltheté a www.ujpest.hu lapon, vagy atvehet6 a Pol-
garmesteri Hivatal mindkét tigyfélszolgalati irodajaban
(varoskozpontban: Istvan Gt 15. és Kaposztasmegyeren:
Hajlé u. 42-44), ahol a dij odaitélését szabalyozd dnkor-
manyzati rendelet is megtekintheté.

Budapest, 2010. marcius 22.
- NAGY ISTVAN
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Hirdetmény

UV Ujpesti Vagyonkezel6 Zrt.

PALYAZATI FELHIVASA

az Ujpesti Vagyonér Kft. iigyvezetoi allas
betoltésére

Az UV Ujpesti Vagyonkezel6 Zrt. Igazgatdsaga pa-
lydzatot hirdet a 100 %-os tulajdonaban Iévé Uj-
pesti Vagyonor Kft. ligyvezet6i allas betoltésére. A

Tarsasag tevékenységi koreihez kapcsoléddan a

munkakorben az alabbi feladatok elvégzése, koor-

dinalasa sziikséges:

— Gazdasagi tarsasagokrdl sz6ld 2006. évi IV. tor-
vény elGirasainak maradéktalan betartasa, a kft.
menedzselése, eredménytermel6 képességének
novelése.

— A kft. iranyitasa a vonatkoz6 2005. évi CXXXIII.
torvényben rogzitettek szerint:

o tavfelugyeleti rendszer tizemeltetése,

* bekapcsolt tigyfelek technikai tamogatasa, a kar-
bantartasi feladatok koordinalasa,

e elektronikus riasztorendszerek tervezése és tele-
pitése, zartlanci CCTV rendszerek tervezése és
telepitése, beléptet6 rendszerek tervezése és te-
lepitése soran a szakmai koordinalas és bonyoli-
tas,

® Renddrségi Kozterlleti Megfigyel6 rendszer mi-
szaki tizemeltetése és fejlesztésekben val6 kozre-
m(ikodés,

® él6erGs vagyondrzési feladatok szervezése és ira-
nyitasa (portaszolgalat, személybiztositas, objek-
tum-ellenérzés, értékszallitas).

— A kft. melléktevékenységébe sorolt szakmai fel-

adatok szervezése és iranyitasa:

¢ intézmény-feltjitasokban valé kozremikodés,
ezen belill er6s- és gyengearami (strukturalt)
halézatok kivitelezése,

e éplilettakaritas szervezése, iranyitasa,

*|SO 9001-2008. szabvany szerinti Min&ség Iranyi-
tasi Rendszer miikodtetése, szervezése, doku-
mentalasanak biztositasa,

® a Tarsasag munkatarsainak iranyitasa és tovabb-
képzése, munkaltatdi jogok gyakorlasa.

PALYAZATI FELTETELEK:

— fels6fokl szakiranyu és fels6fok( vagy kozépfoku
villamos miszaki, elektronikus biztonsagtechnikai
tervezGi és/vagy telepitdi szakiranyl végzettség,

—2005. évi CXXXIII. torvény el6irasainak megfeleld
rendSrhatésagi engedélyek megléte (SZEMELY-
ES VAGYONOR, valamint BIZTONSAGTECHNI-
KAI SZERELO igazolvanyok), tovabba érvényes
Személy-, Vagyonvédelmi és Magannyomozdi
Szakmai Kamarai tagsagi igazolvany,

— hasonl6 tertileten szerzett minimum 6t éves ve-
zetéi tapasztalat,

— praktikus, targyilagos, modszeres, szigort személyiség,

— j6 kommunikacios képesség, megbizhatosag.

A PALYAZAT TARTALMAZZA:

— szakmai Onéletrajzot,

— képesitést bizonyitd oklevelek és el6irt igazolva-
nyok masolatat,

— bérigényt is tartalmazé motivacios levelet,

— a kft. fejlesztésével kapcsolatos elképzeléseket.

A palyazat zart boritékban ,Vagyonér Kft. tigyve-
zet6i palyazat” megjeloléssel 2010. aprilis 12.-én
12 6raig nyUjthaté be az UV Ujpesti Vagyonkeze-
16 Zrt. vezérigazgatoi titkarsagan. A megbizas
2010. majus 1-t6l harom éves hatarozott ideig
szol.

Az Ujpesti Vagyondr Kft. felett a tulajdonosi jo-
gokat, valamint az lgyvezet6 feletti munkaltatéi
jogokat az UV Ujpesti Vagyonkezel6 Zrt. Igazgato-
saganak dontései alapjan az UV Zrt. Vezérigazga-
téja gyakorolja.

A kft. tevékenységi korét is tartalmazoé alapitd
okirat az UV Ujpesti Vagyonkezel6 Zrt. vezérigaz-
gatéi titkarsagan tekintheté6 meg 2010. marcius
22. és aprilis 9. kozétt munkaidében. Az allas be-
toltésérél a Tarsasag lgazgatdsaga aprilis 26.-ig
dont.

Bérezés és egyéb juttatasok megallapodas szerint.
Budapest, 2010. marcius 23.

-JOBBAGY TAMAS

vezérigazgato

UV Ujpesti Vagyonkezel6 Zrt.

PALYAZATI
FELHIVAS

Budapest Fovaros IV. ker. Ujpest
Onkormanyzata a 6/1996. (111.01.)
sz. rendelete alapjan palyazatot
hirdet Gjpesti gyermekek és fiata-
lok taboroztatasanak (udiiltetésé-
nek), sziinidos programjanak ta-
mogatasara.

A palyazat célja: az onkormany-
zat elsGsorban a nyari sziinid6 id6-
tartamara szervezett programokat
tamogatja, melyek a gyermekek és fi-
atalok egészséges életmadjat, kultu-
ralis, kozm{ivel6dési, miivészeti tevé-
kenységét, testkultirajanak fejleszté-
sét, kornyezetének megismerését, to-
megsport tevékenységét, kozosségiik
fejlesztését, lelki harmoniajuk megte-
remtését, vagy valamely készségiik
fejlesztését, mélyitését szolgalja az Gj-
pesti gyermekek és fiatalok korében.

Palyazhatnak: a konkrét és ellen-
Orizhetd feladatot vallalé Ujpesten
miikodé nevelési-oktatasi intézmé-
nyek, az Ujpesti 6nkormanyzat koz-

muivel6dési, szocialis tevékenységet
végz6 intézményei, Ujpesten karitativ
tevékenységet folytato szervezetek, és
mindazok a bejegyzett lakossagi civil
szervezetek (egyestiletek, tarsadalmi
szervezetek, alapitvanyok stb.), ame-
lyeknek székhelye Ujpesten van, vagy
orszagos, illetve regionalis szervezet
és Ujpesten 6nallé szervezeti egység-
gel és a tevékenységhez sziikséges he-
lyiséggel, (teleppel) rendelkezik.

A palyazaton nem vehetnek részt:

— bevétel orientalt szervezetek
(vallalkozasok, Kft-k, Bt-k, Rt-k stb.)

— partok és szervezeteik

—azok a szervezetek, amelyek az
Ujpesti 6nkormanyzattol valamely
palyazaton tamogatasban részesiil-
tek, de elszamolasi kotelezettségiik-
nek nem tettek eleget a szerz6dés-
ben meghatarozott idépontig

Nem részesiilnek tamogatasban a
budapesti helyszinen marad6 nap-
kozis tabor jellegli palyazatok.

A palyazat kovetelményei:

—Ha egy palyazé tobb fajtdja-
vagy idépontu tabort szervez, a ta-
mogatas igényléséhez kulon adatla-
pot kell benydjtania taboronként.

- Idétartama minimum 6 nap. (5
éjszaka)

A palyazatnak tartalmaznia kell:
1. hianytalanul kitoltott palyazati
adatlapot

2. részletes koltségvetést

3. tervezett programot

4. a palyazathoz csatolni kell a
mukodés torvényességét igazold bi-
rosagi bejegyzést, az alapszabalyt,
valamint a szervezeti szabalyzat ma-
solatat. (az 6nkormanyzati intézmé-
nyek kivételével)

Palyazas médja: palyazni csak er-
re a célra rendszeresitett adatlapon
lehet. A palyazatokat egy példany-
ban személyesen vagy postai Uton
lehet benyujtani.

Benyujtas helye: Budapest F&va-
ros IV. kerlilet, Polgarmesteri Hivatal,
Belan Beatrix alpolgarmester titkar-
saga (1041 Bp., Istvan ut 14. II. 59.)

A palyazat benyujtasi hataride-
je: 2010. aprilis 21.

A hataridé utan érkezett, vagy hi-
anyosan kitoltott palyazatok nem
kertilnek értékelésre. A palyazatokat

a Tarsadalmi Kapcsolatok Bizottsaga
biralja el, az eredményrdl a palyazok
irasban kapnak értesitést. A palyaza-
ton elnyert tamogatast a tabor uta-
zasi, szallas, és programkoltségeire
lehet felhasznalni. A tamogatast el-
nyer6 palyazokkal (kivétel a helyi 6n-
kormanyzat intézményei) a palyaza-
tot kiiré megallapodast kot a tamo-
gatas felhasznalasaroél.

A palyazat nyerteseinek a tamoga-
tas felhasznalasarol pénzigyi elsza-
molassal, a szamlamasolatok alapjan
kell elszamolni. Az elszamolas rend;é-
rél a tamogatasban részesuléket az
értesitéssel egyidejlileg tajékoztatjuk.

Egyéb informaciok:

— a palyazati dokumentaci6 besze-
rezhetd a Polgarmesteri Hivatal Ugy-
félszolgalati Irodaiban (Bp., IV. Istvan
ut 15, illetve Bp., IV. Hajlo u. 42-44.)
illetve letolthet6 az 6nkormanyzat
honlapjardl. (www.ujpest.hu)

— a palyazattal kapcsolatos kérdé-
sekre felvilagositast ad a Gyermek és
Ifjisagi Iroda a 231-3298-as telefon-
szamon.

Ujpest, 2010. mdrcius 10.
BELAN BEATRIX, alpolgarmester
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Pécsis hirek
Harmadik éve rendezi meg november

és marcius kozott a Pécsi Sebestyén
Altalanos és Zenetagozatos Iskola az

Ovis Kupa elnevezésii, haromfordulos
valtéversenyt a keriileti 6vodak nagy-
csoportosainak.

Mindig 6rém szamunkra a mozgast, ja-
tékot szeretd kicsikkel talalkozni, akik ko-
moly elszantsaggal és nagy ligyességgel
hajtjak végre a kiillonboz6 feladatokat.

Az idei évben a vandorkupat a Nyar
6voda Napraforgd csapata nyerte. Minden
résztvevonek, elsésorban a gyGzteseknek
gratulalunk, és szeretettel varjuk jovore is
a verseng6 6vodakat!

Nemrég sok kisgyerekkel és csillogd
hangszerek hangjaval telt meg iskolank
feldjitott tornaterme.

Az Academia Rézfuvos Kvintett lato-
gatott el hozzank, hogy megismertessék
hangszereikkel, a kiirttel, harsonaval, tu-
baval és trombitaval a gyerekeket. Miiso-
rukat érdekes, és a kozonségiikhez igen-
csak kozel allé zeneszamokbdl allitottak
Ossze. Koszonjiik onzetlen segitségiiket

és reméljik, maskor is eljonnek hozzank.
- JUGOVITS JOLAN

.

Az Erkel Gyula Ujpesti Zeneisko-
la szeretettel varja ont és kedves
csaladjat, 2010. aprilis 17-én
szombaton, 15 dratol, az iskola
alapitvanya javara rendezett IV.
Zenedenapra.

15 6ra — Nyitd hangverseny az
Egek Kirdlynéja Foplébania
Templomban (Ujpest Szt. Ist-
van tér),

16 6ra — A Favdszenekar térze-
nével varja vendégeinket az
Ady Endre Mlivelédési Koz-
pontban (Ujpest, Tavasz u. 4.).

Tovabbi programok az Adyban
16-21 oraig:

Szinhazterem

16.15 O6ra — Készont6t mond
Erkel Tibor, az Alapitvany EIn6-
ke,és Sillye Gergely, iskolank
Igazgatdja.

Studidszinpad

16.30 6ra — D. Cimarosa: A titkos
Hazassag, vigopera keresztmet-

s sz

nak el6adasaban. Mlivészeti ve-

MEGHIVO

zetG: Hruby Edit, zongoran koz-
remUkodik Mezei Pal.
Szinhazterem
16.30 ora—Zenés foglalkozas
ovisoknak Vezeti: Sillye Gergely.
17 6ra — cimbalom-bemutato,
vezeti: Harai Erzsébet. — Nép-
zenei mfsor, citerasok, népi
énekes el6adasaban. Népmi-
vészeti bemutatot tart a Picur
Mlihely.
18 6ra — Tanchaz
Foldszinti Galéria terem
16 6ra— A misorok kozben
hangszervasar, kézmlves fog-
lalkozasok, népmlvészeti m-
hely, fafaragas, hajtogatas, arc-
festés, gyongyflizés.
19 6ra — Jazz Klub, a zeneiskola
jazz tanszakanak musora

A belépés gyermekek részé-
re 100 Ft, felnotteknek 1000 Ft
- mellyel On a zeneiskola ala-
pitvanyat tamogatja. (Mivel a
rendezvény tobb helyszinen
lesz, ezért a belépGért cserébe
mindenki szines karszalagot
kap, amit kériink a rendezvény
végéig megdriznil)

Elsok lettek

zatban nagy akarassal és szorgalommal versenyez-

tek a lanyok.

Szép sikert ért el a hétvégén a Kanizsay Dorottya
Egészségiigyi Szakképz6 Iskola VI. korcsoportos

leany roplabdacsapata.

Az elmult év bronzérme utan az idei tanévben, 14
fovarosi kozépiskola csapata el6tt az elsé helyen
végzett az amat6r Budapest Roplabda Bajnoksag-
ban. A novembertél marciusig tarté versenysoro-

Megérdemelték, hogy a bajnoki cim mellett az
Orszagos Diakolimpia dont6jében Budapestet isko-
lank csapata képviselheti. Gratulalunk és sok sikert

a debreceni dontében.

Tetézi 6romiinket, hogy az iskola V. korcsoportos
csapata is igen el6kel6 helyen varja a bajnoksaguk
végét. Az aprilisi bajnoki dontdben, reméljiik, 6k is
szép meglepetést szereznek.

Géniusz Program

Az Ady Endre Miivelodési Kozpont

—dal vagy zenem(j;
—rajz és festészet;
— digitalis torténeti grafika.

Gyoztesek és helyezettek

Az alabbiakban kozre adjuk az Ujpesti Pedagoégiai Szolgaltaté

és az Ujpest Szinhaz Géniusz Prog-
ram cimmel palyazatot hirdet.
Amator koltoket, irokat, zeneszer-
z6ket, képzomiivészeket keresiink
(6-100 éves korig), akik ,Ujpest”
ihletésii, a varos multjaval, jelené-
vel, jovojével foglalkozé sajat alko-
tasokkal jelentkeznek.

Az elkésziilt palyamunkak értékével
is szeretnénk hozzajarulni Ujpest ala-
pitasa 170. évforduldjanak megiin-
nepléséhez.

A Géniusz Program ot kategorija:
- vers és proza;
- szinm{ (drdma vagy vigjaték);

A biralat szempontjaboél kialakitott
korosztalyok: 6-10 éves, 10-14 éves,
14-18 éves, 18-100 éves.

Az alkotasok leadasi hatarideje:
2010. janius 15. A palyamiveket az
Ady Muvelédési Kozpont cimére:
1043 Bp., Tavasz u. 4. — Harsanyi Ga-
bor szinmlivész nevére kérjik postai
uton vagy személyesen eljuttatni,
megjeldlve a palyazé nevét, korat és
elérhetGségét. Eredményhirdetés az
Ujpesti Varosnapokon torténik. Az el-
s6 harom helyezett munkaja bemuta-
tasra keriil. A palyazat kiirasa megta-
lalhaté az Ady Mlvel6dési Kozpont
honlapjan (www.adymk.hu).

Kozpont Osszesitése alapjan a keriileti fizika verseny 8. oszta-

lyos tanuléinak helyezéseit, valamint a felkészité tanarok ne-

veit.

1. helyezett: Merényi Andrds, Német Tagozatos Altalanos Iskola (Do-

A LN L NW

mokos Tamdsné),
. Romero Adridna, Babits Mihaly Gimnazium (dr. Kovesdi Istvan),

Barnabasné),

Istvanné).

. Kalmdr Dorottya, Karinthy Frigyes AMK Altalanos Iskola (Kérészy

. Szabé Gyula, Bajza )6zsef Altalanos Iskola (dr. Kulcsdr Gaborné),

. Felner Maté, Babits Mihaly Gimnazium (dr. Kovesdi Istvan),

. Gyurta Noel, Bajza J6zsef Altalanos Iskola (dr. Kulcsar Gaborné),

. Laposi Kinga, Angol Tagozatos Altalanos Iskola (Szakdll Istvanné),
. Salanki Sandor, Angol Tagozatos Altalanos Iskola (Szakall
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Tanulnak is, tudnak is

Immar hagyomanyosan, 2010. februar
16-an ismét iskolankban keriilt meg-
rendezésre a keriileti Német Kisebbsé-
gi Onkormaényzat 4ltal meghirdetett,
német nyelvi vers- és prézamondé
verseny.

Mar hénapokkal el6bb megkezdd-
dott a szervez6munka. Sorra érkeztek
a jelentkezési lapok, csongott a tele-
fon. Pappné Windt Zsuzsanna, az Uj-
pesti Német Kisebbségi Onkormany-

zat elndke most is minden segitséget
megadott az el6késziiletekhez, gon-
doskodott a zslritagok meghivasardl,
a dijakrol. Koszonjuk!

Bar mar rutinosak vagyunk, mégis
mindig nagy izgalmat jelent a szerve-
z6knek, a felkészit6 tanaroknak, sike-
rul-e zokkenémentesen lebonyolitani
mindent. Kilonosen, ha figyelembe
vessziik, hogy 88 kis- és nagydiak, 11
kilonbo6z6 intézmény tanuldja késziilt

szereplésre: vers- és mesemondasra,

prézara. Elérkezett a varva-vart dél-
utan. Orbadn Ildiké igazgaté megnyitd |

mondatai utan Pappné Windt Zsu-
zsanna koszontotte a megjelenteket
és mutatta be a rangos zs(ri tagjait.

Alsé tagozatosokbdl all6 német
nemzetiségi tanccsoportunk produk-
cidja jo hangulatot teremtett, s talan
oldotta is az ilyenkor természetes szo-
rongast. Iskolank tantermei verseny-
z6kkel teltek meg, két éran keresztiil
német sz6 hangzott mindeniitt.

Az értékelés pillanatait izgatottan
vartuk: valamennyi zs(rielndk kiemel-
te a gyermekek felkésziiltségét, talpra-
esettségét, jo kiejtését. Kilon kdszon-
ték a felkészité tanarok munkajat, az
életkornak megfelel6 témavalasztast.
A gyermekeket a német nyelv tovabbi
szeretetére buzditottak.

Minden versenyz6 oklevelet, apré |
ajandékot, az els6 harom helyezett né-

met nyelvl konyvjutalmat kapott.
Talalkozunk jovére! Addig is: Viel
Glick! - KOSANE LENGYEL RITA
igazgato-helyettes
Német Tagozatos Altaldnos Iskola

Viola-nap
A Viola
Oviban

Nyilt napot tartunk leend6
6vodasainknak 2010. apri-
lis 28-an (délel6tt. 9-11.30-
ig, délutan: 15.30-17-ig),
melyre minden érdekl6d6
szulot és gyermekét szere-
tettel varunk.

Ezen a napon a gyerme-
kek megismerkedhetnek
az 6vodaval, a sziil6k kér-
déseire pedig az 6vonénik
és az Ovodavezetd vala-
szol.

Erdeklédni és bejelent-
kezni az alabbi elérhetdsé-
geken lehet:

Tel.: 3699-513, e-mail cim:

violaovi@upcmail.hu
Vdczi Lajosné,
ovodavezetd

Gyoztesek és helyezettek i ..l

Az alibbiakban adjuk kézre az Ujpesti Pedagdgiai Szol-

galtato Kozpont Osszesitése alapjan az irodalmi verseny
—,Csorren a csermely, dermed a to/Halkan a tdjra hul-
lik a ho” - gyozteseinek és helyezetteinek nevét. Zaro-
jelben a felkészito tanarok nevét adjuk kozre.

2. osztalyos versmondas:

1. helyezett: Horvath Lilla, Testne-
velés Tagozatos Altalanos Iskola
(Heiszmann Eva),

2. Bédi Csenge, Erzsébet Utcai Alta-
lanos Iskola (Sziics Edina),

3. Lowack Madrton, Bajza Jézsef Alta-
lanos Iskola (Préonikné
Aspermayer Gabriella),

4. Palinkas Anna, Megyeri Uti Alta-
lanos Iskola (Bdnfi Katalin),

5. Kopacz Dalma, Siics Sandor Alta-
lanos Iskola (Bognar Judit),

6. J6vér Jazmin, Benkd Istvan Refor-
matus Altalanos Iskola (Hafner
Erika).

3. osztalyos versmondas:

1. helyezett: Kovdcs Mdrton, Pécsi
Sebestyén Altalanos és Zenetago-
zatos Iskola (Maté Katalin),

2.Szabados Virdg, Karolyi Istvan 12

Evfolyamos Gimnazium (Antal 4.

Gadborné Géczi Bedta),
3. Kovacs Domokos Angol Tagoztos
Altalanos Iskola (Pappné Kormos

Judit), 2.

4. Kovdcs Anna Roxana, Homokto-
vis Altalanos Iskola ( Gulyds Adél),

5.Révész Ddniel, Karolyi Istvan 12
Evfolyamos Gimnéazium (Fehérné
Papp Agnes),

6. Karaba Petra, Karolyi Istvan 12 Ev 4.

folyamos Gimnazium (Pozsgai
Andrea).

4. osztalyos versmondas: 5.

1. helyezett: Kovdcs Dzsenifer, Pécsi
Sebestyén Altalanos és Zenetago-

zatos Iskola (Fodorné Branstadter 6.

Agnes),

2. Porcsalmy Eszter, Pécsi Sebestyén
Altalanos és zenetagozatos Iskola
(Maté Katalin),

Papp Agnes),

4, Bucsku Klaudia, Testnevelés Ta-

gozatos Altalanos Iskola (Pozsgai
Andrea)

5. Horvath Anna, Szlics Sandor Al-
talanos Iskola (Kozma Aniké),

6. Gyurka Tiinde, Homoktovis Alta-

lanos Iskola (Berzsdk Laszloné).
osztalyos hangos olvasas:

. helyezett: Bdlint Virdg, Homokto-
vis Altalanos Iskola (Szildgyi

=

Barnabasné),

Sziics Vivien, Karinthy Frigyes
AMK Altalanos Iskola (Naszddos-
né Hegediis Erzsébet),

3.Nemes Barbara, Erzsébet Utcai

Altalanos Iskola (Kolossdné Ta-
kdcs Erika),

Karsai Alexandra, Angol Tagoza-
tos Altalanos Iskola (Bedndrik
Zsuzsanna),

Rdcz Rézi, Kérolyi Istvan 12 Evfo-
lyamos Gimnazium (Kuhmann
Emese),

Iszlai Norbert, Karolyi Istvan 12
Evfolyamos Gimnéazium (Mdrkus
Gsilla).

1-2. osztalyos mesemondas:

1. helyezett: Perosa Rendta, Karolyi

Istvan 12 Evfolyamos Gimnazium
(Nagy Hajnal),

2.0lajos Doéra, Karinthy Frigyes
AMK Altalanos Iskola (Hafnerné
Erdédi llona),

3.0sz Varga Lilla, Pécsi Sebestyén Al-
taldnos Isakola (Havasi Andrea),

4. Madarasz Emese, Homoktovis Al-
talanos Iskola (Ancsin Mihalyné),

5.Nagy Bdlint, Megyeri Uti Altala-
nos Iskola ( Bdnfi Katalin),

6. Egedi Viktor, Angol Tagozatos Al-
talanos Iskola (Beregszdszi Judit).

3-4. osztalyos mesemondas:

1. helyezett: Sipos Terézia, Szigeti )6-
zsef Altalanos Iskola (Reinitzné Ju-
hasz Katralain),

2.Opitz Petra, Testnevelés Tagoza-
tos Altalanos Iskola (Jobbdgy-
Felsé Erzsébet),

3.Jdszonyi Jdara, Angol Tagozatos
Altalanos Iskola (Oldh Szilvia),

4.Zabori Zsofia, Szent Janos Apos-
tol Katolikus Altalanos Iskola
(Poncsdkné Herceg lldiko),

5. Patai Gergely, Pécsi Sebestyén Al-
talanos és Tenetagozatos lIskola
(Maté Katalin),

6. Hladony Karoly, Karolyi Istvan 12
Evfolyamos Gimnazium (Csdbi
Agnes).



Programajanlo

B ADYGIK

1043 Budapest, Tavasz u. 4. Telefon: 231-6000, e-mail: ady@adymk.hu

AZ ADY ENDRE MUVELODESI
KOZPONT PROGRAMJAI
UJPEST SZINHAZ BERLET

3. ELOADAS

2010. aprilis 10., 19 6ra
Arthur Miller: Edes fiaim

GOGOL: AZ ORULT NAPLOJA
2010. aprilis 16. 19 ora

»,Embert nekem! Embert adjatok
nekem! Embert, akivel a szivem
megtelik, akiben a lelkem gyonyor-
kodik!”.  Fordité: Makai
Popriscsin — Tahi Toth Laszlo, koz-
rem(ikodik: Dobradi Nikolett. Jel-
mez: Kutas Diana. Diszlet: Verebes

Imre.

Gyorgy. Dramaturg: Sedianszky No6-
ra, Segédrendezd: Kadar Krisztina.
Zene: Verebes Ernd. Rendezé: Kiss
Jozsef. A Szigligeti Szinhaz vendég-
jatéka. Jegyek 2000 Ft-os aron valt-
haték az Ady Endre Mdvel6dési
Kozpont pénztaranal elovételben,
valamint az el6adas el6tt, a helyszi-
nen. (minimum 10 f6 esetén 30%-
os csoportos kedvezmény).

ZORAN KONCERT
2010. aprilis 7.. 19 6ra
Jegyar: 3800 Ft,

NAGY LASZLO: MEDVEZSOLTAR
2010. aprilis 1., 18 6ra

Zenés vers és tancszinhaz

SzereplOk: Ddczy Péter szinmiivész
és a Mentés mdsként egyiittes (Fabri
Géza - koboz, Ivanovics Tiinde —
ének és Liptdk Ddniel — heged(i
Tanc: Gyurka Fabidn) Belép6: 500 Ft
Helyszin: Ady Endre M{ivel6dési Koz-
pont — mozi terem

~KATTINTS RA, NAGYI!”

A Budapesti Muvel6dési Kozpont
kihelyezett kurzusa. Feln6ttképzési
nyilvantartasi szam: 01-0294-04;
AL-1738. IdGtartama: 6 hét, heti 1 x
4, ill. 5 6ra (25 tandra) Foglalkoza-
sok: kedden, ill. szerdan vagy csu-
tortokon. Tematika: alapismeretek,
az internet és hasznalata, web-
bongészés, keresés a weben, elekt-
ronikus levelezés. Beiratkozas folya-
matosan, aprilis 1-jén 10 6ratdl az
informacional, jelentkezési sorrend-
ben, a csoportonkénti létszamkeret
hataraig (15 f6/csoport). Indithato:
3 csoport. Kérjik, hozza magaval

nyugdijas igazolvanyat! Részvételi
dij: 1000 Ft. Elsé foglalkozas 2010.
aprilis 13-tol.

UJPESTI MAGYARDAL ES ZENE-
BARAT TARSASKOR

Minden hoénap els6 keddjén 15 ora-
kor az Ady Endre Mvel6dési Koz-
pontban.

EUROPA KULTURALIS
FOVAROSA PECS 2010

Az Eurdpa Kulturalis Févarosa prog-
ramsorozat alkalmabdl valtozatos és
sokszinl programokkal varjak az ér-
deklSket. A rendezvényekrdl bévebb
informaciét a www.pecs2010.hu
honlapon valamint a Kultaralis F6-
varos Ujpesti infopultjanal, az Ady
Endre Mlivel6dés Kozpontban tu-
dunk nyujtani.

UJPEST GALERIA
Jozefka Antal képzémlivész kiallitasa
aprilis 7-18-ig.

www.adymk.hu

PP AZ UJPESTI GYERMEK-
URAN s i )0saci HAZ
PROGRAMJAI

BABA-MAMA KLUB

Marcius 30., 9.30-11 6ra

Az otthon lévé anyukakat és a ko-
z0sségbe nem jard kicsiket varjuk
klubunkba minden masodik ked-

den. A belépés dijtalan.

SZINHAZI ELOADASAINK

Aprilis 9., 10 és 14.30

Ovis-Sulis Szinhdz — A négy kopé. A
Csodamalom Babszinhaz el6adasa.
Bérletes el6adas. Jegyek a délutani
el6adasra korlatozott szamban
kaphatdk. Belépd: 900 Ft/f6. Van
egy szekerlink, hozza négy komédi-
as. Sejthetd, hogy vandorszinészek
— s mint az ilyeneknek altalaban-,
sanyar( a sorsuk. Am a véletlen egy
furcsa ,komédiast” sodor az utjuk-
ba: egy disznot. , Aki” nemcsak iga-
zi cirkuszi mutatvanyaival segiti ki
Oket, hanem - elmesélve életét —
egy kedvesen pikans torténetet va-
razsol elénk a ,malacos” kiralylany-
rol. Ki valaszt kit? Ez az 6rok kérdés
a lényege a négy kopé els6 meséjé-
nek.

VASARNAPI SZINHAZ SZOMBATON
A koltészet napja tiszteletére rende-
zett el6adast technikai okok miatt

vasarnap helyett szombaton tartjuk.
Aprilis 10., 10 6ra. Bukfenc. A Gara-
boncias Egytittes m{isora megzenési-
tett versekkel, talalos kérdésekkel,
daltanulassal, k6zos énekléssel, kozos
muzsikalassal. Jegyek marcius 28-tol
valthatdk az informacios pultnal. Je-
gyek ara: 1100 Ft

FELHIVAS!

Otthonom, Ujpest (Kedvenc helyeim)

Ujpesti altalanos és kozépiskolas ta-
nuléknak hirdetjik meg rajzpalya-
zatunkat, melyre a keriilethez ko6t6-
dé alkotasokat varunk. Technika:
szabadon valasztott. Méret: A/4 il-
letve A/3. Leadasi hataridé: aprilis
12. Bovebb tajékoztaté a 231-
7082-es telefonszamon, és a
www.ugyih.hu honlapunkon.

UJPESTI GYERMEK GALERIA
Marcius 22-aprilis 4.

JATT A TAVASZ! B. Ldng Ernesztin
kiallitasa. Megtekinthet6: minden
nap 9-18 éra kozott.

CSALADI JATSZO

Aprilis 17., 10-13 éraig. A kisgyer-
mekeket babajatszo, ugralovar, falfir-
ka, a nagyobbakat tarsasjatékok és
kézmlves foglalkozas varja. Aktualis
program: Tipeg6 torna—bemutatd
Tombi Judittal. Belépd: gyermek: 300
Ft, feln6tt: 350 Ft, csalad, 4 f6tdl: 300
Ft/fé (1 éves korig dijtalan!)

MESTERSEGEK CIMERE
Foglalkozasainkon a gyermekek k-
16nb6z6 népi mesterségekkel, tevé-
kenységgel ismerkedhetnek meg.
A programra el6zetes jelentkezés
sziikséges. Részletesebb informacio
a 399-7065-0s telefonszamon, illet-
ve az ugyih@ugyih.hu e-mail cimen
kérheté.

www.ugyih.hu

+ A KARINTHY FRIGYES
LFAKE  AMK PROGRAMJAI
SZEDERINDA — APROK
TANCHAZA
Aprilis 10., 17-18.30 6raig. Sze-
retettel varunk minden 6vodas és
kisiskolas kora gyereket és sziilei-
ket! A talpalavalot a Csoban zene-
kar szolgaltatja.
Prekler Kata vezeti. Belépddij: 500
Ft/f6. 2 éves kor alatt a belépés in-
gyenes. Helyszin: KFAMK Kdz6ssé-
gi Haz

A tanchazat

BABAVILAG - BABABORZE

Aprilis 10-én, 9-13 6raig. Bébi- és
gyermekruhak, gyermekjatékok, és
egyéb eszkozok vasara. Babaklub-
jatszohaz, és pelenkavasar. Minden
érdekl6dot szeretettel varunk! Hely-
szin: KFAMK Koz6sségi Haz

KOLTESZET NAPJA

Aprilis 14-én, 18 orakor Foldes
Laszl6 HOBO )ozsef Attila: Nincs
bocsanat cim( el6adoi estje. Belé-
po el6vételben 1200 Ft/f6, a hely-
szinen 1500 Ft/f6. Helyszin: KFAMK
Kozosségi Haz

HUSVETI JATSZOHAZ

Aprilis 3. szombat 10-13 éraig,
tojastartd kosarka és csuhé nyuszi
készités. Dija: 500 Ft/f6. Helyszin:
KFAMK féépiilet

DIGITALIS FOTOTANFOLYAM
Foglalkozasok: szerdanként 17-19
oraig (3 alkalom). Dija: 6500 Ft/f6
a CD-n lévé tananyaggal egyiitt.
Kezdés: 2010. aprilis 14-én, 17
orakor. Jelentkezni lehet Hlaszni
Veronika oktaténal, tel: 06-20-
340-9440. Helyszin: KFAMK K6z8s-
ségi Haz

AGYKONTROLL TANFOLYAM
GYEREKEKNEK

7-10 éveseknek: aprilis 3, 10. 10-16
éveseknek juniusban. Dija: 18 000
Ft/f6. Részletes informacié kérhet6
Pappné Sztupjanszky Zsuzsatdl a
380-6163-as telefonszamon. Helyszin:
KFAMK Féépiilet

NYUGDIJAS KLUBDELUTAN
Aprilis 8., 16-18 6raig. Szeretet-
tel varunk minden kedves nyug-
dijast, ill. azokat, akik nagyszer(i
tarsasagban szeretnének eltdlteni
egy kellemes délutant. Kozrem-
kodik: Boldizsar Endre, a belépés
dijtalan! Helyszin: KFAMK Kozos-
ségi Haz

U)! ZENES, TANCOS, TORNA
Varjuk minden kedves érdekl6dé je-
lentkezését senior tancos tornank-
ra! Eredmény: alakformalas, friss
kozérzet, jokedy, vitalitas. Foglalko-
zasok: hétfén 15-16 o6raig. Vezeti:
Varszegi Béla. Bemutato foglalkozas:
2010. marcius 29-én, 15 o6rakor.
Helyszin: KFAMK Koz6sségi Haz

www.karinthyamk.sulinet.hu
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ITT AZ IDO!

A Fidesz — Magyar Polgari

Szovetség Ujpesti Szerveze-
te kellemes hasvéti innepeket kivan
minden kedves Gjpestinek!

FOGADOORAK

Bartok Béla aprilis 6-an kedden 18-
19 6raig; Koronka Lajos aprilis 8-an
csuitoreokon 17-18 oraig tart foga-
doorat. Helyszin: (1042 Bp., Arpad ut
56.) Tel.: 369-09-05.

Nagy Istvan aprilis 6-an kedden 16-
17 oraig tart fogaddodrat. Helyszin:
1042 Bp., Istvan Gt 11.

TALALKOZZUNK SZEMELYESEN!
Wintermantel Zsolt,
KDNP orszaggylilési képvisel6je-
I6ltjével marcius 30-an (kedden)
17 és 18 6ra kozott a Berda Jozsef és
Tél utca sarkan, Dr. Hollési Antal
Gabor a Fidesz-KDNP orszaggytilé-

a Fidesz-

si képviseljeloltjével aprilis 1-jén
(csutortokon) 15:30-17:30 kozott a
kaposztasmegyeri  6ratoronynal
személyesen talalkozhat. A Fidesz
aktivistaival talalkozhat minden
hétkdznap 16-18 oraig az Ujpesti
metroé aluljaréban.

www.ujpestifidesz.hu

FOGADOORA
@ Boruzs Andras frakciove-

zet6, egyéni képvisel6 (15.
valasztokerilet: Megyer-Székesduld)
fogaddéraja: Megyeri Uti Altalanos
Iskola, minden hénap elsé hétf6jén
16.30-17.30. Kovacs Sandor listas
képviselé fogaddoraja: Megyeri Uti
Altalanos Iskola, minden hénap elsé
hétf6jén 16.30-17.30.

www.szdszujpest.hu

AZ U)PESTERT EGYESULET
E KEPVISELOINEK

“ FOGADOORAJA

Dr. Kat6 Balazs minden hénap ma-
sodik cstitortok 17-18 ora kozoet.
Helyszin: Munkasotthon utca 18.
(Ujpestért Egyesiilet helyisége) Dr.
Dabous Fayez minden hénap ma-
sodik cstitortok 17-18 ora kozoet.
Helyszin: Munkasotthon utca 18.
(Ujpestért Egyesiilet helyisége)

TAVASZKOSZONTO,
W& HUSVETI CSALADI
"MSZF ES SPORTNAP

Sok szeretettel varunk minden ked-
ves érdeklédot aprilis 5-én 10 6ra-
kor a Bogancs utcai altalanos iskola-

ba (XV. Bogancs u. 51-53.) A résztve-
vok kiilonféle sportagakban prébal-
hatjak ki tudasukat: asztalitenisz,
Ugyességi verseny, kispalyas foci. A
kispalyas foci esetében el6zetes neve-
zés szlikséges, melyre aprilis 1-ig van
lehetGség a 06-20/419-7828-as sza-
mon. Kispalyas focinal két kategoria-
ban: 18 év alatti és 18 év feletti 5+1
f6s csapatok jelentkezését varjuk. A
tobbi sportagnal elegend6 a helyszini
regisztracio. A nevezés és a belépés
dijtalan. A rendezvényre nem csak az
aktiv sportolokat varjuk, hanem a lel-
kes szurkolokat is, azaz mindenkit,
aki egy j6 hangulat( napra vagyik.

Csaladi napunkon lesz még ,lo-
csolo-verseny” tojaskeresd jaték,
nyuszisimogat6, arcfestés, lufihaj-
togatds. ,BOGRACSFOZO”-ver-
senyre is varjuk Onoket — az alap-
anyagrol mi gondoskodunk -,
melyre jelentkezni lehet aprilis 1-ig
a +3620/419-7828-as szamon.

A rendezvény helyszine megkdze-
litheté Ujpest Kozponttdl 170-es
busszal . Leszallni a nyolcadik megal-
l6nal a Kovacsi Kalman térnél kell.
Innen par perc sétara van az iskola.

Fovédnok: Kiss Péter orszaggyu-
lési képvisel6.

MSZP Ujpesti
Kaposztasmegyeri szervezete

~KAVEHAZI DELUTAN”
RENDEZVENYSOROZAT
Szeretettel meghivom Ont marcius
30-an 17 6rakor az Ady Endre M-
vel6dési Kozpontba (Tavasz u. 4.).
Vendégem: Gergely Robert és tan-
cosai. J6jjon el, varom Ont!

Jegyek ingyenesen atveheték az
MSZP Ujpesti-Kaposztasmegyeri
szervezetének irodajaban (Nador u.
1.) vagy érdeklédni lehet telefonon
a 272-0069-es szamon.

Kiss Péter orszdggytilési képviseld

»AZ EN VENDEGEM
AZ ON VENDEGE”
RENDEZVENYSOROZAT
Szeretettel meghivom Ont zenés
délutanunkra, aprilis 9-én 16 érara
az Ady Endre Mivel6dési Kézpont-
ba (Ujpest, Tavasz u. 4.). Vendégem:
Maga Zoltan hegediim{ivész.

Jegyek ingyenesen atvehetSk az
MSZP  Ujpesti-Kaposztasmegyeri
szervezetének irodajaban (Nador u.
1.), vagy érdekl6dni lehet telefonon
a 272-0069-es szamon.

Kiss Péter orszdggyuilési képviseld

GITAROSOK KLUBJA UJPESTEN
Egy olyan klub, ahol te is tanulhatsz,
és toled is tanulhatnak a gitar szerel-
mesei! Szeretettel varjuk a most ala-
kulé klubunkba mindazok jelentke-
zését — kezddket, haladokat, érdeklo-
doket —, akik szivesen vennének részt
egy zenei kozosség munkajaban.
Izelit6ként:  hangszertdrténet,
kottaismeret, Gsszhangzattan, ak-
kordok és forditasaik, stilusgyakor-
lat, zeneelmélet. Figyelem: nem ok-
tatas, csak konzultacio, a klubtagsag
ingyenes! Erdeklédni a 06/20-419-
7878-as  telefonszamon  lehet
H-SZ-P 10-15 6raig. Cim: Nador u. 1.

MEGHIVO
Tisztelettel meghivom Ont és
kedves csaladjat aprilis 6-an 17
orakor kezd6d6 Teadélutanra — egy
rendhagyd fogaddorara —, melynek
helyszine: Megyeri Uti Altalanos
Iskola (Megyeri Ut 20/a.)
Varom szeretettel:
Csizmar Gabor
orszaggyuilési képviseld

HUSVETI KEZMUVES NAP

A Societas Ujpesti Szervezete szere-
tettel var mindenkit Husvéti kéz-
muves napjara aprilis 3-an, szom-
baton 15 6ratdl 18 éraig. Helyszin:
Ujpest, Nador u. 1. Programunkban
lesz: Tojasfestés, tavaszi dekoraciok
készitése

www.mszpujpest.hu

KEDVES VALASZTO-
POLGAROK!

A Lehet Mas a Politika civil kezde-
ményezésként indult két éve. Mara
az orszag negyedik legnagyobb
partja. Rengeteg 6nkéntes munka-
val, lelkesedéssel és az Onok bizal-

LMEZAt

maval orszagos listat allitottunk.
Egyéni képviseldjeldltjeink, Tdlosné
Palvélgyi Madrta és Perneczky Ldsz-
16, Ujpesten és Rakospalotan is va-
laszhaték lesznek.

Férumainkon szeretnénk szemé-
lyesen bemutatkozni, ismertetni ér-
tékeinket és terveinket. Nem csak a
szavazataikat kérjuk, parbeszédre
hivjuk Onéket!

LMP FORUMOK

Hinni akarjuk: Igen, Lehet Mas a
Politika!

Marcius 31, 17 6ratdl (Rakospalota,
Kozak téri K6zosségi Haz, 1154 Bp.,
Gabor Aron u. 58/c) Hazigazda:

Perneczky Laszé 6. vk. jelolt. Ven-
dég: Schiffer Andras, az LMP orsza-
gos listavezet6je

Nem bolondsag, Lehet Mas!
Vidam szabadtéri rendezvény 2010.
aprilis 1-jén, 14 6ratél a Ujpest Koz-
pontban, a buszvégallomasnal.
Lehet mas a demokracia és a gaz-
dasag!

2010. aprilis 6, kedd 18 6ratol
Ujpest, Kaposztasmegyeri Koz0s-
ségi Haz (1046 Bp., Loverseny tér
6.) Hazigazda: Talosné Palvolgyi
Marta 5. vk. jeldlt. Vendég:
Scheiring Gabor az LMP gazdasagi
szakértje

Zold fordulat és jo szomszédsag
2010. aprilis 6, kedd 17 6ratol
Csokonai Mvel6dési Kézpont, Ra-
kospalota, 1153 Bp., EGtvOs u. 64-66
Hazigazda: Perneczky Laszo 6. vk.
jelolt. Vendég: Javor Benedek, az
LMP budapesti listavezetdje

Igen, Lehet...! - Kampanyzaro fo-
rum

2010. aprilis 8., 17 oratol

Ujpesti Polgar Centrum (1043 Bp.,,
Arpad Gt 66.) Hazigazda: Perneczky
Laszo, Talosné Palvolgyi Marta és az
LMP 4-15. kertileti csapat.

A KDNP tisztelettel értesiti
L az Ujpesti valasztopolgaro-
b 4 kat, hogy Szalma Botond
képvisel6i fogaddodrajat minden
honap els6 hétféjén 18-19 oraig
tartja a KDNP Templom u. 4. alatti
helyiségében. Az esetleges kérdése-
ikkel ezen az id6ponton kivil a
kdnpujpest@gmail.com cimen bar-
mikor fordulhatnak hozzank.

=, TISZTELT
G? SZIMPATIZANSAINK!
Koszonjik, hogy kopog-
tatécadulajuk atadasaval, a kam-
panyban valo részvételiikkel tamo-
gattak a Jobbik Magyarorszagért
Mozgalmat. Ondknek kdszénhetd-
en Pajor Tibor képvisel6jeldltiink
elsoként adta le az indulasahoz
sziikséges ajanloszelvényeket.
Jobbik Ujpesti Szervezete

KOSZONET
Tisztelettel kdszonjik min-
den kedves tamogatonk-
nak, hogy nekink adtak ajanlocé-
dulikat, és kérjik tamogassak eré-
feszitéseinket a jov6ben is.
Magyar Kommunista Munkaspdrt



Hirdetés

Ingatlan elad6

® Ujpesten-Megyeren csaladi haz tulajdonostdl
eladé. Két kiilonallo lakas, de egyben is megva-
sarolhatd! (2X30 m2). Ara: 6,9 MFt és 8,7 MFt.
Tel.: 06-30-250-6560

@ Eladé Kaposztasmegyer 1I-6n a Jégcsarnok
mellett egy 67 mes, 2 szobas, gardrébszobas,
erkélyes, tarolds, déli fekvésd, klimas, téglaépité-
sli tarsashazi lakas. Tel: 06-20-446-6256

@ Egyedi flités(i, kétszobas, 78 m?-es feldjitandd
oroklakas tulajdonostdl eladé. Jaszai Mari tér 6.
Ar: 22 MFt. Tel.: 06-70-421-6386

@ SZTK-val szemben, fel(jitott, kertes panel-
hazban 67 m*es, 1 + 2 félszobas, igényesen at-
alakitott, kertkapcsolatos, sajat tarolds lakas tu-
lajdonostdl eladd. Tavflitésrdl valé levalas folya-
matban. Ar: 18 MFt. Tel.: 06-30-9911-922

® Tulajdonostél Ujpesten eladd 80 m=-es 6nallo,
betongerendas szaraz csaladi haz 648 m*es tel-
ken, Szériiskert utcaban. Osszkomfortos, csen-
des, napos, tagas udvar, garazs, melléképlilet,
pince. Iranyar: 34,9 MFt. Tel.: 06-70-318-63-59

® Elad6 Mogyoréd, Kukukkhegy, 18 km-nél
1167 m-es telek kétszintes, 35 m’-es fahazzal,
borospincével, fart kuttal, villannyal, gytimélcs-
fakkal, sz6l6ssel. Iranyar: 7,5 MFt. Tel.: 06-20-540-
6026, 370-2379

® Uj csaladi haz Dunakeszi-Alag laképarkban
(Bp-tdl 6 km-re/) 156 m? + garazs + terasz + pin-
ce + extrakkal, gyonyor( kerttel, tulajdonostol
eladé. Iranyar: 62 MFt. Tel.: 06-30-250-6560

@ Ujpest kertvarosiban, a Madach utcaban
96,5 mi-es felGjitott csaladi haz 618 m-es telken
tulajdonostél elad6 (pince, 3 kamra). Iranyar:
44,9 MFt. Tel.: 06-20-272-7766

@ Juharliget laképarkban 64 m?-es, 2,5 szobis,
II. emeleti, parkra nézé, Gjszer(i lakas tulajdonos-
tél eladd. 23,3 MFt. Garazs: 2 MFt. Bévebben:
www.juharliget-lakas.blogspot.com Tel.: 06-20-
514-7571

@ Kaposztasmegyer l-en egyszobds, 37 m-es er-
kélyes, j6 allapotti VII. emeleti lakas stirgésen eladd
tulajdonostol. Iranyar: 7,4 MFt. Tel.: 06-20-396-2795

@ Ujpest kertvarosaban 580 m-es saroktelken
250 m*-es, 6 szobas, 2 szintes (mindkét szinten
osszkomfort, légkondicionald, riasztd), j6 allapo-
tl csaladi haz szuterénnel, két beallés garazzsal
49,9 MFt-ért eladd. A Nagyvarad Ligeti lakopark-
ban I. emeleti lakdst beszamitunk. Tel.: 233-1645,
06-20-525-0216

@ Szilas laképarkban, hiromemeletes tarsas-
haz Il. emeletén 2 + 2 félszobds, 79 m2-es,
cirkofiitéses, erkélyes lakas 2 m2-es taroléval, te-
remgarazs bedllé hellyel eladd. Iranyar: 26 MFt/
lakas, + 2,5 MFt/teremgarazs (kilon-kilon is
megvasarolhatd). Tel.: 06-30-365-9336

@ Eladd, vagy kiad6 Ujpesten, j6 kozlekedéssel,
csendes kornyezetben egy kétszobas, Gsszkom-
fortos csaladi haz (telek, udvar, beépitett el6tér,
gazdasagi épiilet). Tel.: 06-30-392-4030

@ V. keriilet, 12zé utcaban, négyemeletes tégla-
épiiletben 56 m-es, feldjitott, magasfoldszinti
lakas tulajdonostdl eladé. Tel.: 06-30-418-6105

@ Ujpest kertvarosaban 110 mes csaladi haz
872 mZ-es telekkel eladé. Tel.: 06-30-490-1450

@ A Szilas laképarkban 2001-ben épiilt, parkra
nézd, kétszintes, 235 mi-es sorhaz 284 mi-es tel-
ken djszer(i allapotban csaladi okok miatt aron
alul eladoé. Iranyar: 53 MFt. Tel.: 06-70-375-6563

@ 56 m2-es feldjitott, 1 + 2 félszobas lakas eladé
a Pozsonyi uton. Tel.: 06-20-806-3422

@ Elad6 Erdésor utcaban 67 me-es, 2,5 szobas,
panoramas, erkélyes, feltjitott lakas. Ar: 13,9
MFt. Tel.: 06-30-269-9687, 708-5330

@ Ujpest-Varoskapunal nagykertes, hazkozponti
flitéses tarsashazban, 64 m?-es 1+2 fél szoba étke-
28s, klimas, Gjszer(i lakas taroléval tulajdonostdl
eladé. Iranyar: 16,1 MFt. Tel.: 06-30-218-5594

® Pomazon panoramas, 647 m*es telken Ujsze-
rl, 271 m*-es, két generacidnak is alkalmas csala-
di haz 24 mes terasszal, 19 m*es garazzsal,
ajandék 20 mes fedett kocsi bealloval teher-
mentesen, tulajdonostdl eladé. Iranyar: 54 MFt.
Tel.: 06-20-925-2042

® Ujpesti Viztoronynal, a Laborfalvi utcaban
magasféldszinti, alacsony rezsijd, vilagos garzon-
lakas részben feltjitva eladé. Tel: 06-70-417-9639

@ Eladd VII. Dohany utcaban I. emeleti, 32 m?-
es oroklakas. Ar: 8,7 MFt. Ingatlanosok kimél-
jenek! Tel.: 06-20-533-7653, 389-0675

® Siirgdsen eladd Ujpest-Kozponthoz kozel,
csendes helyen, Nyar utcaban 54 m?-es, két szo-
ba-hallos, vilagos, nagykonyhas, vizéras lakas. )6
kozlekedés, orvos, gyodgyszertar, iskola, évoda.
Iranyar: 9 MFt. Tel.: 06-30-442-4730

® Elad6 Ujpesten, a Viztorony kornyékén, 30
m-es, foldszinti, parkettas, vizéras, konvektoros
flités(i lakas, azonnal bekdltdzhet8en. Iranyar:
6,6 MFt. Tel.: 06-20-925-4118

® Ujpesten, Nagyvaradi laképarkban 2000-
ben épiilt I. emeleti, kéterkélyes, 62 m-es lakas
eladé. Konyhaban, furdészobaban egyedi, beépi-
tett butorok. Biztonsagi felszerelések, cirkofiités.
Alacsony rezsi. Iranyar: 20 MFt. Tel.: 06-20-3585-
056

@ Ujpest kertvarosaban elado egy igényes ki-
alakitasu, teljes korten feldjitott 74 m-es fold-
szinti lakas tulajdonostél. Parkolas az udvarban.
Tujakkal Svezett hatsé kerttel. Iranyar: 24 MFt.
Tel.: 06-20-329-1901

® Magénszemélyek! Az Arpad kérhaznal eladéd
egy 54 mes, kétszobas, vilagos konyhas, gard-
réb szobas, loggias emeleti lakas. Iranyar: 8,8
MFt. Tel.: 06-30-243-3411

® Ujpesten, a Tél utcaban elad6 egy 153 m®es,
3 szobas kertes haz. 350 m2-es kert, dupla kom-
fort, nagy terasz, pince. Tel.: 06-20-802-6675

@ |V. Juharliget laképarkban portaszolgalatos,
parkositott, 2005-ben épiilt I. emeleti, keleti fekvé-
sli, hazkozponti fltéses, 68,5 m2-es haromszobas
lakas 5 m2 erkéllyel tehermentesen, tulajdonostdl
eladé. Iranyar: 24,2 MFt. Tel.: 06-20-238-1370

Ingatlant kiad

@ V. keriiletben 46 m?-es, egy + félszobas, gaz-
flitéses lakas csendes kornyéken 45000 Ft + re-
zsiért kiadd. J6 kozlekedés, alacsony rezsi. Tel.:
233-0771, 06-20-552-2625

® Ujpest-Kozpontban 17 mi-es, jol bevezetett
ruhajavité tzlet kiadé. Tel.: 06-30-242-2339

Bérleti jog

@ S6roz6/bevezetett/bérleti joga, Gjpesti f6-
uton eladé! Erdeklédni a 06-30-942-8833 mo-
bilon lehet 9-18 éraig.

Szolgaltatas

@ Koz6s képvisels Ujp és 4n ak-

@ Tarsashazak kozos képviseletét professzio-
nalis szakmai hattérrel vallaljuk. Kérje ingye-
nes ajanlatunkat! Tel.: 451-0100, e-mail:
info@inhouse.hu

@ TEVEJAVITAS azonnal, garanciaval! (Orion,
Videoton, ITT-NOKIA, Nordmende, Grundig,
Vestel, Schneider). Tel.: 06-20-542-3529

@ Miifogsorjavitas, készités 27 éve. 8-14 6ra-
ig Cim: Rézsa u. 2. Fogtechnika Tel: 06-30-
921-4954, 390-6097

@ Festés, mazolas, tapétazas, minéségi munka kor-
rekt aron. Glettelés, gipszkartonozas féliazassal, bu-
tormozgatassal. Toth Zoltan, 06-20-534-7493

® Gazkésziilékek és alkatrészek forgalmaza-
sa, szerviz. Késziilékjavitas, csere, 0] és felGji-
tott késziilékek arusitasa. Nyitva: H-P: 8-17-
ig Bp., 1046 Nador u. 73. Uzlet: 369-04-22;
06-30-960-1138, szerviz: 230-7669

@ Javitasi, karbantartési munkéak az On otthona-
ban. Nyugdijas ezermester vallal polcok, csilla-
rok, karnisok felszerelését, elemes butorok 6ssze-
szerelését, egyéb hazon beliili munkakat. Tel.:
369-5633, 06-20-247-3315

@ Reddnyok, reluxak, szalagfiiggonyok gyar-
tasa, javitasa. Sziinyoghalék, napellenzdk ké-
szitése. IV. ker., Foti Gt 45. Tel.: 370-4932

@ Szobafestés, mazolds, tapétazds. Mindségi
munka butormozgatassal, foliatakarassal. Kor-
rekt arak, akar azonnali kezdéssel. Bodnar Laszl6,
06-20-442-9570, 369-6674

@ Lakatosmunkak, biztonsagi racsok, erkély-
beépitések, elotet6k, korlatok gyartasat és
javitasat vallalom. Tel.: 360-0035, 06-30-975-
2315

@ Tarsashazak gazdalkodasanak ellendrzését
vallaljuk az 4j tarsashazi tv. modésitasanak
megfeleléen. Tarsashazi Audit 1997 Kft.,
1053 Budapest, Magyar u. 52. mfsz.3.
Tel./fax: 483-1298/483-1299, mobil: 06-30-
200-3641 e-mail: mkmetty@dunaweb.hu

Oktatas

K2l Riall

® Torténel giabdl korrepetalast,
érettségi felkészitést, valamint olasz nyelv okta-
tasat, kozépfokd nyelvvizsgara felkészitést vallal
diplomas kozépiskolai tanar Ujpesten. Tel.: 06-
30-389-7789

@ Angolt tanitok, nyelvvizsgara felkészitek nagy
gyakorlattal. Tel.: 06-30-463-6694, 370-4012

@ Angol tanitas, angol érettségire, nyelvvizsgara
felkészités tobbéves tanitasi tapasztalattal ren-
delkez6 angol szakos egyetemistatdl. Hazhoz is
megyek. Erdekl8dni: 06-70-266-8503

cibs, Br. 800ft/lakas vallal tarsashazkezelést. Apri-
lisban nyilé Ujpesti irodank iigyfélkorének bovi-
é egyedi arajanlatok. e-mail: tom-
pekbt@gmail.com, www.kozos-kepviselonk.hu

UJPESTI GYORS LAKASSZERVIZ!
Szahd Karoly és fia!
Vizvezeték szerelok!

Alegkisebb munkatol a Takds-

feldjitasig! Csotorés és dugulds
elharitds 0-24h-ig!

Mobil: 06309 713-782, Tel.: 3 604-434

@ Szezon eldtti kedvezmény! KLIMA telepités,
karbantartas, javitas garanciaval. Tel: 06-30-864-
5544, www.annauklima.hu

® Altaldnos és kozépiskolasok korrepetalasa
minden tantargybdl. Diszlexia, diszkalkulia stb.
terapia. Tanuldsi nehézségek oldasa hatékony
modszerekkel, egyéni foglalkozasok keretében.
Tel.: 06-20-521-6367, 230-6425

@ Matematika, sakk, eszperanté nyelv oktata-
sat vallalja matematikatanar-szakos egyetemi
hallgaté. Honlapcim: www.zrob.hu Tel.: 06-30-
572-7416

@ Matematikabol, magyarbél korrepetélast,
érettségire felkészitést vallalnak szakemberek.
Tel.: 06-30-856-0975

Allast kinal

@ Kertvarosi szépségszalonban fodrasz, koz-
metikus és manikiirés miiszak kiadé. Tel.: 06-
70-593-9099

@ Autékarosszéria munka! Torott, korrodalt
gépkocsik javitasat, alvazvédelmét vallalom. Tel.:
06-30-932-8305

® Megyer-Tax Kft konyvelést és IT tevékeny-
séget vallal. Tel: 06-20-446-6256 vagy
info@megyer-tax.eu

@ LAKASKOZMETIKA! TAPETAZAST, SZOBA-
FESTEST, MAZOLAST, PVC, SZONYEGPADLO
RAGASZTAST, PARKETTACSISZOLASSAL, BU-
TORMOZGATASSAL, TAKARASSAL MERSEKELT
ARAKON VALIALJA: CSAPO GYORGY. ALAPIT-
VA: 1971. Tel.: 221-8281, 06-70-774-3621

.,,Ujpesti szakkozépiskola (3696-241,; e-mail:
kozma@kozmafa.sulinet.hu) keres egyetemi vég-
zettségli informatika-barmilyen; angol-német
vagy angol-barmilyen, testnevelés-bioldgia vagy
testnevelés-foldrajz szakos tanarokat egyetemi
végzettséggel, szeptemberi kezdéssel és mate-
matika-barmilyen szakos tanart azonnali kezdés-
sel”

Allast keres

@ 61 éves, most is dolgozé elényugdijas holgy 9
éves gyakorlattal adatfeldolgozast vallalna RLB

programmal dolgozé konyvelé mellett Eszak-
Pesten. Tel.: 06-20-374-8289

@ |désgondozd és haztartasi vezetSi bizonyit-
vannyal rendelkez6 nyugdijas vagyok. Hétvégi és
délutani haztartasi, gondozasi munkat vallalnék.
Tel.: 06-20-522-6282

Udiilési jog
@ Kiilfoldi és belfoldi tidiilési jogok adasvé-
tel-és bérbeadas kozvetitése. Eladna tidiilési
jogat? Hivja irodankat: 1/769-0114,
83/769110, 30/460-5855, 70/776-0898,
www.udulesijoginfo.net

@ Leszoktatjuk a dohanyzasrél 1x-i biorezo-
nancias kezeléssel 7000 Ft, Ujpesten a Gorgey
u-i nagy SZTK-ban. Bejelentkezés: 06-70-271-
9867

@ Tisztelt Paci ink! Megkérjiik onoket, akik
2 évnél régebben nem jartak rendelénkben,
sziveskedjenek bejelentkezni és sziirdvizsgala-
ton részt venni. Dr. Bokor Tamas, Dr. Bagyon
Szilvia, 1041 Bp., Liszt Ferenc utca 23/a. Tel.:
370-0945, e-mail: rendelobol gmai

@ Aprilis 10. Bécs-Schonbunn: 7200 Ft., aprilis
2. Graz-Eggenberg: 8500 Ft., majus 15.
Mariazell: 8500 Ft, majus 21-24. Piinkosdi
bucsii: 49 900 Ft., Majus 29. Krasznahorka-
Betlér: 6400 Ft, Aprilis11. Izrael: 198 600 Ft +
ill., nyugdijasoknak 5% kedvezmény. Pataki
Edit, tel.: 413-1874.

l.com

@ Hasvétoljon, Piinkosdoljon Zalakaroson,
exkluziv apartman hazakban! Informaciok:
06-30-3498-299, www.apartmanokzalaban.hu

@ Luxuskiviteli batoraim Gjonnan eladék! Szek-
rénysorok, ul8garnitirak, gardrébok, agyak, ét-
kezégarnitirak. 10 000-30000 Ft. Tel: 06-20-
235-7884

@ Megunt, kidobasra szant kényveit boldogan
elszallitom. Nem vagyok kereskedd. Tel.: 06-20-
956-4084

Konyvelés

® Kozos képviselet, tarsashazi konyvelés,
konyvvizsgalat, jogi-miiszaki hattérrel, refe-
renciaval. www.kozos-kepviselonk.hu

VALLALKOZOI ES MERETES
HIRDETESEK FELVETELE
AZ UJPESTI NAPLOBAN

Szerencsi Gsilla
Tel.: 06-70-503-5847
e-mail: szerencsicsilla@gmail.com

A lakossagi aprohirdetés felvéte-
le az Ujpesti Média Kht. szerkeszté-
ségében torténik (Ady Endre MK
Tavasz u. 4., |. emelet).
Hirdetésfelvétel: hétfén: 10-17
oraig, csiitortokon 9-16 Oraig,
pénteken 9-12 6raig. Az apréhirde-
tés dija brutt6 1000 Ft/25 sz6/meg-
jelenés. Hirdetését e-mailen is fel-
adhatja:
(kérjuk, sziveskedjenek a kért meg-

unhirdetes@gmail.com

jelenési datumokat, neviiket és
postacimiiket is megirni). Lapzarta:
cslitortokon 14 érakor.
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Hirdetmény

PALYAZATI FELHIVAS

Budapest Fovaros IV. keriilet Ujpest Onkor-

manyzata palyazatot hirdet az Gjpesti sport-
szervezetek tevékenységének tamogatasara
az Onkormanyzat 6/1996. (lll. 1.) sz. rendele-
te alapjan.

A palyazat célja: Az Ujpesten m(ikodd diak- és
tarsadalmi sportszervezetek tevékenységének ta-
mogatasa.

Palyazhatnak:

a) Az Gjpesti oktatasi intézményekben miko-
dé diaksport szervezetek (altalanos és ko-
zépiskolai diaksport egyesiletek, iskolai
sportkorok)

b) A FOvarosi Birésagon bejegyzett Ujpesti
székhely(i és/vagy miikodési teriiletl sport-
szervezetek.

Egy szervezet egy palyazatot nyujthat be.

Tamogatott tevékenységi teriiletek:

a) DSE, ISK sportcsoportok mikéodtetése, a Di-
akolimpia kertileti, févarosi és orszagos ver-
senysorozataban val6é részvétel az intéz-
mény egészét érintd sportprogramok szer-
vezése.

b) A lakossag testedzését, sportolasat el6segi-
t6 konkrét program(ok), esemény(ek) szer-
vezése.

c) A versenysport terilletén mikodé sport-
egyesiiletek utanpotlas-nevelése (ezen belil

sporteszkdz, sportfelszerelés vasarlasa,
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sportterem- és palyabérleti dijak, nevezési
dijak).

A palyazatnak tartalmaznia kell: A hianytala-
nul kitoltott palyazati adatlapot és — tarsadalmi
sportegyesiletek és diaksport egyesiiletek eseté-
ben — az alabbi csatolandé mellékleteket:

a) A mukodés torvényességét igazold, a be-
adastol visszafelé szamitott 30 napnal nem
régebbi birdsagi kivonatot.

b) Bankszamla igazolast: a szamlavezet6 bank
altal kiallitott, a bankszamla szamat tartal-
mazo6 iratot, ami lehet bankszamlakivonat is.

) A palyazé nyilatkozatait.

d) Didksport szervezetek mellékletben csa-
toljak a 2009/2010-es tanévben a févarosi
és orszagos Diakolimpian valé részvétel
adatait a palyazat benyujtasanak idépont-
jaig az alabbi bontasban: sportaganként
korosztaly, csapat, egyéni versenyszam
(létszam)

A palyazat benyujtasa:

A palyazatot 1 példanyban személyesen, vagy
postai uton lehet beny(jtani az erre a célra rend-
szeresitett adatlap felhasznalasaval. A benyujtas
helye: Budapest Févaros, IV. keriilet Ujpest On-
kormanyzat, Belan Beatrix Oktatasi és Kulturalis
Alpolgarmester titkarsaga, 1041 Bp., Istvan Ut

14. 11. 59.

A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2010.
aprilis 30. A hataridé utan érkezett, vagy hia-

SZONYI ISTVAN RAJZMAPPAIBOL
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. Myid b6l most egy izgalmas valogatas

keruilt a nagykozonség elé, amelyek

tobbsége ceruza- és szénrajz, de la-

J virozott tus, toll és rézkarc is ké-
szlilt egy-egy témahoz.

A kiallitas majus 30-ig tekint-

het6 meg Zebegényben, a

50 Szényi Istvan Emlékmuizeumban

i (Bartdky u. 7).

nyosan kitoltott palyazatok nem keriilnek érté-
kelésre.

Nem vehet részt a palyazaton az a palyazo,
amely az Gjpesti 6nkormanyzat valamely korab-
bi palyazatan tdmogatasban részesult, de elsza-
molasi kotelezettségének nem tett eleget a szer-
z6désben meghatarozott idépontig.

A palyazatokat a Tarsadalmi Kapcsolatok Bi-
zottsaga biralja el, az eredményr6l a palyazok
irasban értesitést kapnak. A tamogatas feltétele-
it, felhasznalasanak modjat a tamogatas elnyeré-
se utan a palyazék és az 6nkormanyzat szerz6-
désben rogzitik.

A palyazat elszamolasa: A tamogatas felhaszna-
lasarol a sportszervezeteknek legkés6bb 2011.
aprilis 30-ig, az oktatasi intézmények sportszer-
vezeteinek 2011. majus 31-ig irasos beszamolét
kell késziteni és benydjtani a keriileti Onkor-
manyzat oktatasi és kulturalis alpolgarmestere
titkarsagara. Az elszamolas mellékleteként csa-

tolni kell a bizonylatok és szamlak fénymasolatat.

A palyazati adatlap beszerezhet6:

A Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszolgalati Irodai-
ban (Bp., IV. ker,, Istvan at 15. és Bp., IV. ker., Haj-
16 u. 40-42.), illetve letdlthet6 az Ujpesti Onkor-
manyzat honlapjardl. (www.ujpest.hu)

A palyazattal kapcsolatos kérdésekre felvilago-
sitast adnak a Mlvel6dési és Sportosztaly mun-
katarsai a 231-3176 telefonszamon.

Budapest, 2010. marcius 19.
— BELAN BEATRIX, alpolgarmester

;o

lllusztracidk cimmel Sz6nyi Istvan, az Gjpesti sziiletés(, késdbbiekben Zebegényben alkotd
festémiivész rajzmappaibdl nyilt taralc a Zebegényi Szényi Istvan Emlékmuizeumban.
it A tarlat a mUvész haldlanak 50. évforduldjara szervezett kiallitas-sorozat els6 része. Az idei
esztendOben a zebegényi mizeum szamos id6szaki kiallitassal emlékezik meg Szonyi Ist-
vanrol. Az igen gazdag grafikai anyagbdl rendezett elsé tarlaton egy olyan kollekciét lathat
a kozonség, amely eddig szinte sohasem szerepelt bemutaton. Szényi grafikai életm(ivében
kevés illusztraciot talalunk. Edy Endre verseihez, Arany Janos Toldijahoz, lllyés Gyula kote-
teihez, avagy apdsa, Bartoky Jozsef elbeszéléseihez készitett rajzait alig ismeri a kdzonség.

HIRDETES

L jipest Tut lallidatd aets
IH8% 2L

« Kiado: Ujpesti Média Knt. « Ugyvezetd igazgaté: Nemeshézi Beatrix « Fészerkesztd: Harkai Péter » Szerkesztdségvezetd: Bangha Katalin
» Szerkesztd: Palfi Kata » Olvasszerkesztd: Torok Monika e Fotd: Horvath David e Titkarsagvezetd-hirdetésszervezd: Szerencsi Csilla
« Szerkesztdség: Ady Endre Mivelddési Kozpont, 1043 Budapest, Tavasz utca 4., |. em. Telefon: 785-0366, fax: 785-0466,
e-mail: szerkesztoseq@ujpestimedia.hu,  Lapterv, nyomdai el6készités: K8 « Nyomdai eldallitas: Ringier Kiadd Kft. Nyomda, www.ringier.hu
o Terjeszti: DM Hungary Kft., Tel.: 885-5337. Megjelenik minden héten 48 000 példdnyban.
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Keresztrejtvény A keresztrejtvény bekiildendd soraiban ismét egy bélcseletet rejtettiink el. A megfejtéseket kérjiik, juttassdk el szerkesztdségiinkbe 2010. dprilis 1-ig. Levélci-

miink: Ujpesti Naplo szerkesztdsége, 1043 Budapest, Tavasz u. 4., Ady Endre Miivelddési Kozpont. A megfejtéseket a szerkesztoseg@ujpestimedia.hu e-mail ci-
men is fogadjuk. Ez évi 9. lapszamunkban megjelent rejtvényiink helyes megfejtést bekiildé Olvasoi kézott a Konyvtiindér jévoltabél konyvajandékot sorsoltunk ki. A nyertesek: Ambrus
Jéanos, Krasznicsan Laszloné, Muszkatal llona, Rostds Péter akiknek a nyeremény atvételérél postai uton kiildiink tdjékoztatdst.

Kedvenc szobraim (l.)

Szerelmem, Ujpest

Nagyon megoriiltem
mikor hirét vettem,
hogy a F6tér rekonst-
rukciéos munkalatai
soran ujra visszaallit-
jak a Fajdalmas anya
szobrat. Emlékszem
gyermekkorombadl,

hogy a sotét otvenes

=L

as villamos végallomasa mellett. A szobor ta-

dani, piac melletti 8-

lapzatan egy Vorosmarty-idézet volt olvas-
haté. Senki sem asszocialt arra, hogy ez egy
Trianont siraté mii.

A Fajdalmas anya nem mas, mint egy fajdal-
mas anya. Varom az avatasat. Ekkor mar két szo-
bor lesz az (jjavarazsolt fétéren, a masik a kis
dombocskan allé6 remek Karolyi Istvan-bronz-

szobor. Még emlékszem, hogy ennek helyén egy
nagy szovjet kokatona allt, melyet — hat évesen
sajat szememmel lattam — 1956-ban drétkotelek
és Csepel teherautdk segitségével ledontoctek.
KésGbb visszaallitottak, de a rendszervaltas utan
— kulturalt médon - lebontottak, és a felszaba-
dito6 szovjet katonat atszallitottak méled helyére,
a Megyeri temet0 szovjet katonasirok parcellaja-
ba. A rendszervaltas szoboreltavolitasait Ujpest
két emlékmlive, jorészt Derce Tamas polgarmes-
ternek koszonhet6en, meglszta. Az egyik a Szel-
lemtelep oldalaban all6 Gjpesti partizan-emlék-
m{, amely egy falhoz lapul, akciéra készuld fér-
fit abrazol, aki éppen a Viztorony megmentésé-

Lux mozi éplilete volt, az épiiletben, a mozi he-
lyén jelenleg patika mikodik. A Nyilashaz meg-
tamadasanal vesztette életét Ban Tibor partizan,
mert elfelejtette a megbeszélt jelszét, és a sotét-
ben véletlenul tarsai [6tték agyon.

Az, ,atkosban” leleplezett masik szobor lent
all az Arpad ut végén, a Dunanal, egy kutyafut-
tatd parkban, az egyik sarga Mahart-haz elott.
A bronzszobor civilbe 6ltozott, simlis sapkas

embert abrazol, aki bal kezével puskat tart fel a
magasba. Csak az GsUjpestiek tudjak, az uj-Gj-
pestiek nem, hogy mire is emlékeztet ez a bronz-
alak. A szobrot 1959. marcius 21-én avattak, a
Tanacskoztarsasag kikialtasanak 40. évfordulo-
jan. Onnan tudom ilyen pontosan, mert a koze-
li, Attila utcai altalanos iskola kisdobosaként ki
voltam vezényelve az avatasra. Ott alltam kék
nyakkendémmel az elsé sorban, az tinnepséget
felvette a heti Magyar Filmhirado, latszom is raj-
ta. A szobor a kommiin munkasezredeinek egyik
katonajat abrazolja, 6k foglaltak vissza a csehek-
t6l a Felvidéket, Kassat, Eperjest. Aztan visszavo-
nultak a honvédok, mert Clemenceau becsapta

. B 1% években is ott allt a re vagy éppen az Ujpesti Nyilashaz megtamada-  Kun Bélat. Azt igérte a magyarfald francia, ha a
2 Fajdalmas anya a haj- sara késziil. A Nyilashaz a kés6bbi Fény, majd magyar Voros Hadsereg kivonul a Felvidékrél, 6

megallitia az el6renyomulé6 romanokat. Nem
tartotta be az igéretét, a romanok Szolnoknal
attorték a frontot, és bevonultak Budapestre.
Amint irtam volt, ma Ujpest lakossaganak ki-
lencven szazaléka semmit nem tud a szobor mi-
benlétérdl, a koznyelvben csak tgy becézik a ku-
tyasétaltatok, hogy Puskas Ocsi.
- MAJLATH MIKES LASZLO
(Folyt. kév.)
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