FOTO: HARKAI PETER

BU

VIRAGBA BORULT...
Ujpest cimere is, és a metrd vég-
allomasanal, a parkokban is a ta-
vasz pazar szineiben pompaznak
a viragagyasok. Végre tavasz van.

2. oldal

UJJASZULETOBEN
Befejezéshez kozeledik a Varos-
haza épiiletét korildlelé burko-
lat elhelyezése, és a Mady Lajos
utca is ,becsatlakozasra” kész a
térhez. 4. oldal
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JARMUVEKKEL: NEM
Egy hdonapos idére lezarjak a Fo-
tér munkalatai miatt a Karolyi
utcat a Mady Lajos utca torkola-
taig. A 147-es busz Utvonalardl is

irunk. 5. oldal

MEGKEZDODOTT AZ UNNEP

Az UTE 125. sziiletésnapjat két
aranyéremmel tinnepelték a fiatal
focistak. A focifiesztan ezerkét-
szaz gyerek rigta a labdat Ujpes-
ten. 10. oldal




o=

Kenyér Imre szerint jo

+\ A Berda ,téri” dgydsokat iranyba valtozik a keriilet: —

A Gorgey uti kanyarban ismét

virdgba borult Ujpest cimere

,
Ismet viragba borult

Ujpest cimere!

1 a helyiek is 6vjdk, gondozzak

Az elmult évekhez hasonléan ismét viragba borult Ujpest cimere.
Naprol napra egyre tobb a virag, Gjabb és ujabb palantakat iiltet-
nek ki, és hamarosan megérkeznek a muskatlioszlopok is. De sza-

vak helyett beszéljenek a képek!

Az Ujpest Véaroskdzpont metré-végallomas fel-
jaréinal is a tavasz pazar szineiben pompaznak a
viragagyasok. Szemmel lathatéan megorvendez-
tetik a hétkoznapok forgatagat.

Neogrady-Kiss Barnabas
szerint az emberek szamara
a legfontosabb az, hogy a va-
rosuk élhetd legyen: — Szere-
tem a szép varosrészeket,
amit még szebbé tudnak

tenni a viragok és a fak, de lehetne kicsit tisztabb
is a kerllet. Hiaba ltet ki az 6nkormanyzat vira-
gokat, ha az emberek még mindig teleszemetelik
az utcakat. Fontosnak tartom, hogy élhetd legyen
a lakékornyezetiink, és ebbe a varosszépités és a
szép kornyezet megtartasa, megovasa is beletar-
tozik. Az emberek gyonyorkodnek a viragokban,
az Uj, vagy felljitott parkokban, sokkal kelleme-
sebb igy végigmenni az utcakon is. A ViragVaros-
program a mindennapjainkat teszi szebbé.

Azt hiszem, ideje volt mar,
hogy az utcakat, tereket,
parkokat feldjitsa a kertilet,

feldiszitse az utcakat. Bar
most nem Ujpesten élek, de régen sokat jartam
erre, mivel itt dolgoztam, igy van Gsszehasonlitasi
alapom. Régebben elhanyagoltnak, rendezetlen-
nek latszott a keriilet némely része, mara pedig a
hagyomanyokat is 6rz6, modern varosrésszé valt.
Sokkal szebb lett a viragoktdl, valahogy otthono-
sabbnak, baratsagosabbnak néz ki. Nem érzem
pénzkidobasnak, ha egy énkormanyzat erre kolt,
inkabb viragokat tltessenek, mint fakat vagjanak
ki. Ujpest j6 iranyba véltozik, bar a parkolasi prob-
Iémakra jobban oda kellene figyelni.

A fiatalabb generacié is fontosnak érzi a keri-

let szépitését: — Szeretjiik, hogy ilyen szépek let-
tek az utcak, sokkal szinesebbek, és jo illattak,
bar néhany épiiletet azért j6 volna felGjitani... —
mondta Lakatos Roxana és Gyongyosi Szabi-
na. — Sokkal jobb sétalgatni, szinte jobb az em-
ber kozérzete is ennyi illatos virag kozott. Bara-
tainkkal gyakran kitillink beszélgetni parkokba,
vagy egy padra, de most sokkal szivesebben,
mert egészen mas lett a kertilet hangulata. A vi-
ragok és a fak ,feldobjak” a varosrészt, Ujpest va-
rosias és kicsit vidékies jelleg(i is egyben, és ettdl

lesz olyan izgalmas is. -PK

Példaérték civil kezdeményezeés

Egyutt tisztitottak meg

la

Farkas Istvan
helyi képviselé
| is részt vett

w a civil kezde-
ményezésben

i e

Marcius utolsé vasarnapjan, dél-
el6tt civil kezdeményezésre az uj-
pestiek egyiitt takaritottak ki az
Aradi és a Munkasotthon utca egy
részét. A kezdeményezés mellé allt
Farkas Istvan onkormanyzati kép-
viseld is, aki tobb hasonlé, példaul
a ,Rakjuk rendbe kornyezetiin-
ket” akcio kezdeményezoje.

Civil kezdeményezésre marcius
28-an délelétt tobb Gjpesti ragadott
lapatot, gereblyét, hogy a tavasz be-
koszontével rendbe rakjak kornyeze-
tiiket, az Aradi, a Munkasotthon és

a Berda J6zsef utca kdrnyékét. A kez-
deményezést az dnkormanyzat is ta-
mogatta, szemeteszsakokat, kesz-
tyliket, eszkozoket biztositott a
résztvevOknek és az Gsszegyllt sze-

Farkas Istvan dnkormanyzati képvi-
sel6 tobb hasonld szemétszedési akci-
Ot szervezett mar, ezért kulondsen
orult a lakossagi kezdeményezésnek,
melyhez tobbedmagaval csatlakozott.

— Ujpest a tavasz bekdszontével
egyre viragosabb, egyre zoldebb. A
tavalyi évhez hasonléan hamarosan
Ujabb parkok és jatszoterek épiilnek.
Egy-egy atadas — mint tavaly au-
gusztusban a Berda J6zsef utcai park
avatasa — mindig Unnep. Azonban
azért, hogy minél tobben és minél
tovabb oriilhessiink egy-egy rende-
zett térnek, utcanak fontos, hogy a

mindennapokban is 6vjuk, apoljuk,
és tisztan tartsuk kornyezetiinket.
En Gjpestiként ezt teszem!

Tobb szemétszedési akciot szer-
veztem mar, ezért is Oriiltem ennek
a kezdeményezésnek. Partallastél
fuggetlenll minden hasonl6 kezde-
ményezést szivesen veszek és tamo-
gatok. Minél tobben vagyunk, akik
tesznek a kornyezetiikért, akik tesz-
nek az otthonukért, annal jobb! —

mondta Farkas Istvan 6nkormany-
zati képviselé.

-HP
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OKO-program

Megerte csatlakozni!

A Lebstiick Maria utca 55-61. szam alatti tarsashaz kozos képviselo-
je ugy véli, hogy megérte csatlakozni a Dr. Trippon Norbert alpolgar-
mester altal kezdeményezett, a tavhoszamla csokkentését célzo

program keretében 91 millié forint elkii-
I1onitésével csaknem 5300 Gjpesti tavflteé-
ses lakas fltéskorszerusitését tamogatta
az Ujpesti onkormanyzat. A Lebstiick Maria utca

A

55-61. szam alatti lakokozosség is sikeresen palya-
zott, és Ujpesten elséként kapcsolédtak be az
OKO-programba. Az épiiletben mar befejezték a
programhoz sziikséges eszkozok telepitését. Az
egyedi héfogyasztas szabalyozasara és mérésére
alkalmas eszk6zok beszerelésre keriiltek.

KIPOTOLJUK A LAKOKOZOSSEGEK PENZET

Ujpesten jelentds - tébb, mint 25000 - a
tavhovel ellatott lakasok szama. 2008-ban — ami-
kor is csatlakoztunk az OKO programhoz — ezek-
nek az Ujpesti csaladoknak szerettiink volna le-
het&séget biztositani arra, hogy csékkenjen a fu-
tésszamlajuk. Azt vallaltuk, hogy kiegészitjiik a
lakokozosségek pénzét, igy kevesebb onrész is
elég volt ahhoz, hogy palyazhassanak az allami
tamogatasra. A lakdkozosségek felismerték ezt a

lehetéséget. 47 tarsashaz csatlakozott a prog-
ramhoz, ami kdzel 5300 Ujpesti csaladot takar. A
palyazatot az idén is meghirdettiik, aprilis 30-aig
lehet palyazni — mondta Dr. Trippon Norbert al-
polgarmester.

KEVESEBBET FIZETUNK!

Odor Kamilla, a 250 lakasos tarsashaz kozos kép-
viselGje ugy véli, hogy a lakok megértették a prog-
ram és a lehet6ség lényegét: az idei szamladsszesi-
tés utan januartdl joval kedvezébb Gsszeget taka-
rithatnak meg az OKO-program segitségével,
mint a panelhazak tobbsége.

— A panelhazakban é16 emberek tébbsége proé-
balja épiteni és szépiteni otthonat, szlikebb kor-
nyezetét. Sajnos, ehhez nem mindig elegend6 az
akarat vagy a cselekvés, hisz egy-egy korszer(sités,
vagy feltjitas sulyos szazezreket, illetve millidkat
jelent. Ezért kiilonosen fontos, hogy nyitott szem-

mel és fillel jarjunk nap mint nap.

Kozélet

Oszintén szblva elég szkeptikusan vagtunk bele
a témaba, hisz hallottunk jot és rosszat is minden-
fel6l a rendszer mukodését illetGen, ennek ellené-
re mar az els6 harom hénapban megerdsitést
kaptunk a FOtav-szamlakkal. Ugyanis kevesebb
hémennyiséget hasznalt fel a tarsashaz, mint el6-
26 évben Ugy, hogy az idei tél is ellatott minket hi-
deggel. Jelenleg is folyamatosan mérnek a radiato-
rokra szerelt koltségosztok, melyeknek igazan
fontos szerepét jov6 év januarjatdl érezhetjuk. Pil-
lanatnyilag ugyanis még légkobmeéter alapjan fize-
tink a flitésért, de jovo évtél mar — az idei méré-
sek feldolgozasat figyelembe véve — 30% a légkob-
méter és 70%-ban a mért mennyiségek tiikrében.
Sajnos, a régimddi épitési technoldgia miatt a
foldszint és a tizedik emelet kozti hémérsékle-
tek, bar kozeledtek, nem egyenlit6dtek ki, és ez
a lakok kozti nézeteltérésekhez vezetett. Remél-
juk, hamarosan lehetéségiink lesz a haz teljes
homlokzatanak szigetelésére, valamint a nyilas-

zarok cseréjére is.

»NEM MINDEGY,
HOGY SPOROL-
HATUNK VAGY SEM
A FUTESSZAMLAN”
Makovini  Mihalyné,
Lidi néni reméli, hogy
minél hamarabb je-
lentkezik a szamlajan
is a rég vart kedvez-

mény:

- Ozvegyként, a la-
nyommal ketten
élunk a lakasban,

nem mindegy, hogy
sporolhatunk vagy
sem a flitésszamlan. Bar itt, az els6 emeleten na-
gyobb energiat igényel egyelére a tavflités, mint a
tizediken, nagyon remélem, hogy sikerll a hazat
osszehangoltan mukodtetni, és ennek a szamlan-
kon is lathat6 eredménye lesz. -HP

Az idén is lehet
csatlakozni
a programhoz!

Ujpest 6nkormanyzata az idén Gjra kiirta a pa-
lyazatot. A palyazatok benyujtasi hatarideje
2010. aprilis 30-a, 12 ora.

A palyazati kiiras az Gjpesti 6nkormanyzat
ugyfélszolgalati irodajan kifiiggesztésre kerdlt,
valamint a www.ujpest.hu weboldalon is meg-
talalhaté. A palyazati felhivas, valamint a pa-
lyazati Gtmutato és mellékletei a minisztérium
internetes honlapjarél - www.otm.gov.hu —
tolthetdk le.
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FOtér-program

/’ L 144 ©
arata elott is
A Varoshaza épiilete és a Karolyi Istvan utca kozotti teriileten folytatodtak a szegély- és folyoka-

épitési munkak, a CKT hordozoréteg kialakitasaval, valamint a végleges burkolati munkakkal.
Megkezdodtek a vizijatékok vizgépészeti szerelési munkai.

Megszeépiilt
a Karolyi
szoborpark is

i 4 2 1 egkezdédtek a Karolyi szoborpark te-  kiskocka — burkolat fektetési munkaival egyitt.
A faiiltetések nyoman az uj burko- g y P 8y
lath iragasvas is keriilt a D riletén a bontasi és szegélyépitési Az elektromos nyomvonalak kialakitasat folytat-
athoz viragagyas Is Keruit a buna-

munkak, a kandeldberek nyomvonali jak a Karolyi szoborparkban valamint a Varosha-
setany Varoshaza feloli szakaszan. kialakitasaval és a végleges — mészko és porphyr  za épilete kordili teriileten.

e -
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“re 17 ./ ’
Uj arculat a fobejaratnal
A Varoshaza fobejarata elotti parkolo déli felének bontasi tevékenységei,
folyokaépitési és a CKT hordozoréteg kialakitasi munkai is megkezdodtek.

Befejezéséhez kozeledik a Varoshaza épliletét koriilolelé porphyr burkolat elhelyezése. Latvanyosan for-
malodik mar a vizijatékok szerkezetépitési munkalata, valamint a végleges burkolat lefektetése is meg-
kezd6dott. A Mady Lajos utcaban is gézerével folynak a végleges burkolatépitési munkak.
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Karolyi szoborpark

FOtér-program

A varosalapito szobra
is diszkivilagitast kap

A Karolyi szoborparkban is javaban folynak a mun-
kalatok: megkezdték a diszburkolat lefektetését.
Ujpest alapitéjanak szobra is diszkivilagitast kap -
tudtuk meg a Fotér-program alpolgarmesterétol,

Dr. Trippon Norberttol.

buszmegall6 és a Karolyi
szobor park kozotti teriile-

A

burkolasi munkalatok, és az ideigle-

ten mar befejezédtek a

nes buszmegll6 is visszakerilt az
eredeti helyére. Most a Karolyi szo-

borpark teriiletén kezd6dott meg a
diszburkolat lefektetése. A szobor
kornyékére és az atvezetd szaka-
szokra porphyr kockakovek, mig a
park egyéb terileteire mészkévek

kertilnek. -HP
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Aprilis kozepétdl majus végéig

Lezarjak a Karolyi utcat

A Fotér épitési munkaival osszhangban kb. egy ho-
napos idotartamra lezarjak a Karolyi utcat megko-
zelitoen a Mady Lajos utca torkolataig. A 147-es
busz a munkak ideje alatt az Arpad ut és a
Berzeviczky Gergely utca vonalan tér ra a Karolyi
utca forgalmara. Tilli Lajostol, a Fotér Kft.

0we s

ligyvezetojétol érdeklodtiink a részletekrol.

— Varhatéan 2010. aprilis 12-t6l le-
zarasra kerul az Istvan Ut és a Karolyi
Istvan utca keresztez6dése, a Karolyi
utca és a csomoépont forgalomira-
nyito jelzélampa-rendszer atépitése
miatt. Ettdl az id6ponttdl az Istvan
Gtrdl nem lehet a Karolyi utcaba
balra nagy ivben kanyarodni, az Ist-
van atra vald visszafordulas azon-
ban valtozatlanul lehetséges. A Kar-
olyi utca lezarasa miatt modosul a

147-es busz Gtvonala is. Az Arpad at-
r6l nem kanyarodik az Istvan utra,
hanem azon tovabb haladva a
Berzeviczy Gergely utcaba kanyaro-
dik jobbra és ezen haladva éri el a
Karolyi utcat ahol az eredeti Gtvona-
lan halad tovdbb (ezen Utszakaszon
megallasi tilalom lesz, amelyet ké-
riink betartani sziveskedjenek).

Az Istvan Uton a Mady Lajos ut-
ca és a Szent Istvan tér (Polgarmes-

teri Hivatal elétt) kozotti szaka-
szon a szegélykorrekcios munkak
miatt egy forgalmi sav kismérték(
szUkitésére kerul sor. A munkak
varhaté befejezése 2010. majus 20.
Mindezt igyekeztiink gy idéziteni,
hogy egy id6pontra essen a kispiac
bejaratanal megkezd6d6 Gj kapu
épitésével, hogy legalabb ennyivel
enyhitsék az atépités kényelmetlen-
ségét.

A tervek szerint dprilis
== megsziinik a behajtds
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12-t6l atmenetileg
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A jobboldali sarga bevonalazott
rész a lezdrt teriileteet jelzi

A piaci rakodas teriilete megma-
rad az emlitett bejarati résznél s ez-
uton szeretnénk megkdszonni mind
az Gjpesti lakosok, mind a piaci dol-
gozok tlirelmét és megértését az at-
meneti kényelmetlenséggel kapcso-
latban.

A F6tér megujulasa mar a végéhez
kozeledik, s a végeredmény, bizton
allithatom, mindenki megelégedé-

sére lesz majd. -HP
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esti Egek Kiralynéja Ka-
A tolikus Féplébania hivei szép
éjszakai gyertyas kormenet-

tel mutattak meg nagyszombaton a
vilagnak, milyen nagy o6romiinnep
szamukra a huasvét. A Krisztus felta-

si kdrmenet soran végigjartak a gyo-
nyorlen megvilagitott templomot és
a kornyékbeli utcakat, hazakat. Volt,
ahonnan az ablakba tett vilagité gyer-
tyak tizentek vissza. A husvéti folta-

madasi kdrmenet nem szorosan vett
liturgikus tnneplés, hazankban a
XVII. szazad eleje 6ta van hagyoma-
nya. A husvét éjjeli kormenet az Gjon-
nan megkereszteltek kormenete is.
Hasvét éjszakajan az Gjpesti katolikus

nagytemplomban tiz feln6tt: 25-52 év
kozotti n6 és férfi keresztelkedett
meg, vagy els6aldoz6 volt. A kdrme-
net tagjaiként — a templom kapujahoz
visszatérve — mar 6k is Krisztus felta-

madéasanak hirtil adéi voltak. - B.K
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Testuleti hirek

Ulésezett az Gjpesti
képviselo-testiilet

Folytatjuk a marcius 30-an megtartott képviselo-testiileti

ulésrol sz6l6 beszamolonkat.

KOZBESZERZESI KERDESEK

»Meleg étkezési utalvanyok beszer-
zése” targyaban is meginditotta a
testiilet a kozbeszerzési eljarast. A
Szocialis és Egészségligyi Intézmény
235 f8 részére kivanja az utalvanyo-
kat biztositani, a szerzodét 3 év hata-
rozott idotartamra kertil megkotés-
re. 1 nem szavazat mellett elfogad-
tak a javaslatot.

A kovetkez6 kozbeszerzési eljarast
Jintézményi és koztéri jatszdeszkozok
beszerzése és telepitése” targyaban
inditotta meg a testilet. Az Eurdpai
Uniods szabvanyi kovetelmények mi-
att az 6nkormanyzat mar eltavolitot-
ta a jatszoterek balesetveszélyes jat-
szoeszkozeit, igy csokkent a hasznal-
haté eszk6zok szama. Potlasuk egy
ltemben a magas koltségek miatt
nem volt megvalosithatd, elsé kor-
ben az intézményi jatszétereken po-
toltak a legfontosabbakat, tobb mint
70 MFt értékben. A kozterlleti jat-
szétereken az idei év lesz az els6
Utem. Ennek keretén belil hintak,
csuszdak, rugods jatékok keriilnek a
jatszoterekre. A javaslatot a képvise-
16k 24 igen szavazattal fogadtak el.

Az Eurdpai Unib szigoru eléirasai
szerint a jatszoterek, jatszoeszkozok
biztonsagos tzemeltetését folyamato-
san biztositani kell, azaz feliilvizsgala-
tokat végezni, ellendrizni a jatszoterek
allapotat. Ezen feladatok ellatasara in-
ditotta meg a testiilet az ,6nkormany-
zati jatszoterek karbantartasa” targya-
ban a kévetkezd kozbeszerzési eljarast.
Szalma Botond (KDNP) képvisel6 agy
vélte, ez a feladat a kozteriilet-feluigye-
16k feladatkorébe tartozik, igy nem
volna sziikség kiilon céget megbizni.
Dr. Trippon Norbert alpolgarmester va-
laszaban elmondta, a kozterilet-fel-
lgyeletnek nem feladata ellendrizni a
jatékok stabilitasat, javitasukat, vagy
cseréjiiket. Végll 17 igen, 8 nem mel-
lett a testiilet megszavazta a kozbe-
szerzési eljaras meginditasat.

Meginditottak a kdzbeszerzési elja-
rast ,jardaépitési munkak elvégzése”
targyaban is, 20 igen, 2 nem szavazat-
tal. A kerllet jardainak rekonstrukci-

0Oja évek ota folyik, s ennek az esztéti-
kai szempontokon kivil gyakorlati
oka is van. A kdozmUépités, és egyéb
fontos beavatkozas ennek kovetkez-
tében egyszerlien megoldhatd. A ha-
talyos koltségvetési rendeletben 1évé
elGiranyzat jogos igény esetén (j jar-
da épitését is lehet6vé teszi.

A Varoshaza Vendégl6 a Varoshaza
épuletének északi oldalan, az épiilet
pincéjének funkcidvaltasaval nyitott,
kozosségi célt szolgald hasznositasa-
val kb. 800 m?teriileten keriil kialaki-
tasra. A testlllet marcius 2-i Ulésén
dontott a vendéglé kialakitasa targya-
ban kozbeszerzési eljaras lezarasardl,
illetve eredmény hianyaban az eljaras
ismételt meginditasardl, azonban ek-
kor az onkormanyzat takarékossagi
okokbdl csokkentette a muszaki tar-
talmat. Az épliletrészt emelt szint(,
szerkezetkész allapotban kell atadnia
a kivitelezének, ezért a testiilet Gjabb
jovahagyasa sziikséges a kozbeszerzési
eljaras meginditasahoz. 17 igen, 3
nem szavazat sziiletett.

KOZOKTATAS, KOZMUVELODES
Az 6nkormanyzati Deak Ovoda két
csoportjaban a gyermeklétszam meg-
haladja a torvény altal meghatarozott
maximalis létszamot, melyet a neve-
lési év soran felvett, sajatos nevelési
igény(i gyermekek szama indokol. A
Kozmuvel6dési, Oktatasi Bizottsag el-
fogadasra javasolta, hogy a testllet
engedélyezze az évoda két csoportja-
nak létszamtdllépését. Beldn Beatrix
alpolgarmester javaslatat egyhangu-
lag elfogadta a testiilet.

Szintén elfogadtak az 6nkormany-
zat kozoktatasi intézkedési tervét,
mely a kotelezGen és onként vallalt
onkormanyzati feladatokat,
megvaldsitasanak értékelését, hely-

azok

zetelemzését tartalmazza.
Médositottak az Ujpesti Gyermek-
és Ifjusagi Haz alapit6 okiratat, mivel
a testllet korabbi iilésén elfogadta,
hogy a Tabor utcai Sporttelep kezelé-
sét atadja az intézménynek.
Varhatban sziikség lesz ebben az
évben az évodai féréhelyek bévitésére

az 6vodas koru gyerekek szamanak
enyhe novekedése miatt. A majusi be-
iratkozasok utdn Ujabb csoportok
megnyitasa valhat sziikségessé. Beldn
Beatrix alpolgarmester javasolta,
hogy a B&rfest6 Ovodaban, illetve a
Viola Ovodaban adjon engedélyt a
testiilet maximum 2-2 csoport meg-
nyitasara. Pajor Tibor (Jobbik) kérdést
intézett az alpolgarmesterhez, misze-
rint érdemes volna a csoportnyitasok
helyett (j dvodat megnyitni. Belan
Beatrix valaszaban elmondta, a cso-
portnyitas a legkoltséghatékonyabb
megoldas, de esetenként intézmény-
bévitésrél is sz6 lehet. A képvisel6k
egyhangulag igennel szavaztak.

A nevelési, oktatasi intézmények
mar kialakitott korzeteit az Gj lakote-
riletek atadasa, egyes teriiletek nép-
slirliség-valtozasa és a demografiai
mutatdk miatt idénként sziikséges
felulvizsgalni. Az altalanos iskolak
esetében a cél az egységesités volt, az
6vodai korzetek kialakitasanal a gye-
rekek varhaté szamat, az intézmé-
nyek terhelhetGségét és megkozelité-
sét kellett figyelembe venni. Belan Be-
atrix javaslatot tett az Gjpesti, 6nkor-
manyzati fenntartast 6vodak és alta-
lanos iskolak kotelezd felvételi korze-
tének modositasara, melyet 23 igen-
nel fogadtak el a képviselGk.

SZOCIALIS ES EGESZSEGUGYI
JAVASLATOK

Nagy Istvan alpolgarmester elGter-
jesztésében a személyes gondosko-
dast nyujtod ellatasokrol, azok igény-
bevételérdl, valamint a fizetendé téri-
tési dijakrol sz616 rendelet médosita-
sat targyaltak a képvisel6k, melyet
torvény, illetve egy 1999-es miniszté-
riumi rendelet modositasa indokol.
A Népjoléti Bizottsag elfogadasra ja-
vasolta a rendelet mddositasat, mely
tobbek kozt kitér az étkeztetésre, a
nappali ellatas altal ellathaté szemé-
lyekre, illetve az intézményi téritési
dijakra. A testllet 27 igen szavazattal
elfogadta a javaslatot.

29 igen szavazattal médositottak
az Oszi Fény Integralt Gondozasi Kéz-
pont szervezeti és m(ikodési szabaly-
zatat, szakmai programjat, és az idé-
sek klubja hazirendjét.

Az Gjpesti Nordic Walking Egyesii-
let elndke kérelmet nyujtott be, mely
szerint az egyesiilet célja, hogy az Uj-
pesten lakok szamara szabadban vé-
gezhetd sportolasi lehet6séget nydjt-
son. A Kozmlivel6dési és Oktatasi Bi-

zottsag nem javasolta a képvisel6-tes-
tuletnek, hogy az egyesiilet hasznalja
az ,Ujpesti” Nordic Walking Egyesii-
let" nevet. Az elutasitdé hatarozattal
27 képvisel6 értett egyet.

Az egyebek pontban elGszor dr.
Derce Tamds polgarmester hataro-
zati javaslatardl dontott a testilet.
E szerint az 6nkormanyzat 50 éves
hatdrozott idétartamra bérbe adja
a Magyar Tudomanyos Akadémia
szamara a Jozsef Actila 8-10. szdm
alatti épuletet, mely az egykori
Brody Gimnazium éplilete volt. Az
Akadémia kutatdintézet elhelyezé-
sére, tudomanyos és oktatasi célra
hasznalhatja az ingatlant, melynek
feldjitasac is vallalja a szerz6dés sze-
rint. Minden képviselé igennel sza-
vazott.

Végiil Szalma Botond kért szot.
Felhivta a figyelmet a lomtalanitaskor
kialakul6 tlrhetetlen utcai allapotok-
ra. Ugy vélte, megoldast kell talalni
erre a helyzetre, akar a kozteriilet-fel-
lgyelet és a rendOrség Osszefogasaval.
Szalkai Istvan képvisel6 (MSZP) egy
szabalyzat megalkotasaban latta a
megoldast, dr. Derce Tamas hozzafliz-
te, ezt a helyzetet a rendkiviill magas
szemétszallitasi dijak is befolyasoljak.

Ezt kdvetSen az Gjpesti képvisel 5k
zart Ulés keretében folytattak mun-
kajukat. -PK

HELYREIGAZITAS
El6z8 lapszamunkban az Ulése-
zett az Ujpesti képviselo-testii-
let cimi tudésitasunkban az 5.
napirendi pont kapcsan tévesen
kozoltiik, hogy Wintermantel
Zsolt (Fidesz) képvisel6 azt java-
solta, hogy a hatarozati javaslat-
bdl hagyjak ki a Vizm(ivekre vo-
natkoz6 szakaszt. A képvisel6 ur
kérésére kozoljuk, hogy valdja-
ban dr. Trippon Norbert alpol-
garmester (MSZP) javasolta,
hogy a vitatott, a Vizm(vek al-
tal érintett teriiletet vegyék ki a
tervezetbdl, am ezzel a Fidesz
nem értett egyet, mondvan, a
szabalyozasi terv egy egységes,
Osszefiiggd rendszerbe fogja a
dunaparti teriileteket, abbdl
egyes részeket kivenni szakmai-
lag helytelen lenne.

Tévedésiinkért az érintettek-
tdl és olvaséinktdl egyarant el-
nézést kériink

— HARKAI PETER fészerkesztd



Az Ujpesti Varosvédo Egyesiilet latogatasa
a Budapesti Vendéglatoipari Muzeumban

ben, mindenkinek volt emléke a pla-

katokkal, reklamokkal kapcsolatban.
A ,Babatiindérhez” cimii kiallitas a

19. és a 20. szazad budapesti jatékke-

Marcius 27-én a ,Varosvédok varosvédelemrol a varosért” eseménysorozat kereté-
ben latogatast tettiink a Budapesti Vendéglatoipari Muzeumban. Az ligyeletes tar-
latvezeto muzeoldgus igen pergd, konnyl hangvétell, esetenként szlenget is haszna-
|6 bevezetot tartott, felhivta a figyelmiinket érdekességekre, kiilonlegességekre, be-

szamolt az elkovetkezendo kiallitdsok témairol.

reskedelmének torténetét mutatta be.
Els6ként egy hatalmas, szogletes dara-
bokbdl kirakhatéd puzzle keltette fel a
figyelmiinket. Voltak néhanyan, akiket
ez tejesen lekotott — a kiallitas lényegé-
hez igazodva —, nem is tagitottak, mig
ki nem raktak. Mives, szépen meg-

tarlatlatogatason a vendég-
A latassal kapcsolatos eszko-
20k, termékek kozote felfe-
deztiik a régi éctermek kulonleges,
ma mar nem vagy alig hasznalatos
kellékeit: a kiillonb6z6 ételek fogyasz-
tasahoz ill6 késeket, villakat, csontta-
nyért, gyufatartét, szdszos talakat, ta-
lalé edényeket.
Az id6szaki kiallitas az ,Utasellatd
60" — mely a ma is létez6 cég — elmult
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évtizedeit mutatta be. Sokunknak eszé-
be jutottak a régj, ezlistpapirba csoma-

munkalt babaszobak, konyhak, haztar-
tasi eszkozok, melyek pontos kicsinyi-
tett masai az eredetieknek, kerekeken
guruld lovacskak kicsiny szekér elé
fogva, érdekes, apré babakocsik, me-
lyeket eredeti méretben mar csak régi
filmekben
pluss allatok, babak, vonatok, majd a
mianyag jatékok, és legvégén a ma is
népszer(i LEGO. Itt mindenki talalko-
zott gyermekkora, és/vagy gyermeke
jatékaival, mosolyogva fedezte fel leg-
kedvesebb mackoja pontos masat, ha-
sonl6 vonatat, babaszobacskajat. Ren-

lathaték, blomkatondk,

golt vastag, krémes stitemények és ter-
meészetesen a Bambi, melynek csak tive-
geit lattuk. Az egyszer(i edényektdl a
Herendi porcelanig lathatok az utazok
kényelmét szolgalo eszkdzoket.

A masik, hozzank kozel allo kialli-
tas cime a ,Plakatok a szocializmus-
ban” cimet viselte. Az ,Utca képes-
konyve” az 1945. és az 1989. kozotti

reklamfilmjeit mutatta be. Nagyon
érdekelt minket, hiszen ifjusagunk
emlékezetes eszkozeirdl szolt, vagy
sziileink altal emlegetett, mar a laka-
sok méretei miatt szamUzott targya-
kat hirdette, az elmult rendszer érde-
kes hangvétel(i, fogyasztasra serkentd
reklamjait allitotta ki. Nagy lelkese-
déssel fedeztiik fel a ,Vegyen halat, a

tveg oltoztet” cimi plakatokat, a
Fabulon reklamot, a ma is aktualizal-
hat6 ,Uj nyar, Gj fiirdéruha” szlogene-
ket. Rabukkantunk sziileink altal
hasznalt podegrakra (Caola krém,
Odol szajviz), kavékra (cikériakaveé),
csokoladés és teas dobozokra, melyek
szép és kevésbé tetszetGs csomago-
lasban tarultak elénk. Jol éreztitk ma-

geteg emlék jott felszinre, mindenki vi-
daman sétalt a kiallitoteremben.
Vidaman, kellemes emlékek felem-
legetésével tartalmas délel6ttoe tol-
tottink el, majd néhanyan még leve-
zetésill bementiink a gyonyor(en fel-
Ujitott Bazilikaba, ahol az orgona telt,
blagd hangjan Bach zenéje szélalt
meg, betdltve a teret, tetézve az él-

idGszak plakatjait, a vetitdszobaban

legjobb falat”, vagy a ,A napszem-

gunkat a termékek felfedezése koz-

ményeket. — SOMORJAI EDENE

Cukrot osztott
az Ujpesti Roma
Kisebbseégi
Onkormaényzat

2010. marcius 29-én és 30-an a Brody Imre Ok-
tatasi Kozpont épiiletében a raszorulék részére
cukrot osztott a kisebbségi 6nkormanyzat. Az
onkéntesek segitségével szortirozott tobb ma-
zsa cukor a nagycsaladosok és kisnyugdijasok
részére volt elérheté. Cséka Janos Palt, az on-
kormanyzat elnokét kérdezziik az akciorol.

- Honnan az otlet?

— Nagycsaladban nottem fel, édesapam kovacs-
ként egész nap keményen dolgozott, édesanyam al-
kalmi munkaban mosni jart. Emlékszem, hogy oriil-
tunk, ha a Voroskereszttél vagy az egyhazakedl kap-
tunk valamit. Ruhat, cipdt, ennivalét. Sajnos, az
igény most is megvan ra, bar torvényileg nem felada-
ta a kisebbségi dnkormanyzatunknak a szocialis, ka-

L

ritativ tevékenység, de nem keriilhetjitk meg az el-
szegényedett emberek problémait. Voltak nagyobb
osztasaink, példaul tavaly nyaron, a Berda Jézsef
utca 48. szam alatt talalhaté szolgaltatéhazban,
ahol tobb tiz tonna élelmiszer fogyott el napok
alatt. Az elmdlt tizenot esztendében évente egy-
kettd ilyen jellegli akcionk volt. Sajnalatos médon
egyre nagyobb a kereslet. Szétosztottunk mar az
alapvetd élelmiszereken (liszt, cukor, péksiitemény,
szaraztészta) kivil tobb mazsa szabolcsi almét és

nagyobb mennyiségl gyumolcsjoghurtot is, hasz-
naltruhabdl pedig tobb kamionnyit. Kovdcs Sandor
onkormanyzati képvisel6 tobbszor segitségiinkre
volt az adomanyok beszerzésében, az almaszallit-
manyt Késa Viktéria dnkormanyzati képvisel6 se-
gitségével szereztiik be. A jelenlegi osztas az EU
élelmiszersegélybdl a Baptista Szeretetszolgalat
Alapitvany altal keriilt Ujpestre.
- Kik kaphattak az adomanybél?

— Egy orszagban éliink, nem tesziink és sosem tet-
tlink kivételt, szarmazastdl fuggetleniil adunk a cu-
korbol, a sziikség az elszegényedés egyre tobb csala-
dot sGjt. Ugyan a munkaerépiacrdl a ciganyok szo-
rultak ki elsének, de ma mar szinte nincs olyan csa-
lad, rokonsag, ahol a munkanélkiiliség nem jelent
meg, ha csak idGszakosan is. A ciganyokat ezen feliil
sUjtja az elGitéletesség is. Mindenki kap, aki végigall-
ja a hosszl sort, az bizony raszoruld, szdrmazasara
tekintet nélkil. A csaladok egy része gyiimolcsbefs-
zéshez fog, de aki tobbgyermekes csaladban né fel,
az tudja, hogy a fiatalok napi teaadagja is hamar fel-
emeészti a kiosztott cukrot. Sajnos, a szortirozast las-
sitja a vele jaré papirmunka, mivel minden csoma-
got at kell vetetniink. Ezért koszondom az emberek
tlirelmét és barataim segitségét, akik onkéntesként

végezték az osztdst. — MOLNAR ISTVAN GABOR
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Oktatas

Katasztréfavédelmbol vizsgaztak

tavasz kozeledtével ezittal is megrendez-

te a kerlleti katasztréfavédelmi ifjasagi

versenyét a Févarosi Polgari Védelmi Igaz-
gatdsag IV. kerlileti Kirendeltsége. Az Tabor utcai
napkdzis tabor teriiletén aprilis 8-an megtartott
tobb oOras versenyre rekord szamu nevezés érke-
zett, a varosrész altalanos iskolai tizennégy, a ko-
zépiskolak tizenegy csapatot allitottak Gssze. A
napkozis tabor terilte ily médon forgdszinpadda
valt, a 12 allomashely, a feladatsorok jol szemlél-
tették a verseny céljat. Hogy a tanuldk altal a tan-

gyan lehet homokzsakbdl arvizvédelmi toltést épi-
teni. Specialis ismeretek alkalmazasat kivanta az a
gyakorlat, amelynek soran veszélyes anyag azono-
sitasat, kimenekitési csomag osszedllitasat, vizbél
mentést, tlizvédelmi feladatok egyikeként a gép-
jarm(fecskendd berendezéseinek és tartozékainak
felismerését kérték télik. A kdzlekedésbiztonsagi,
az altalanos katasztrofavédelmi jogszabalyokat,
tlizvédelmi és egészségiigyi, kornyezetvédelmi té-
makorok feladatait tesztlappal mérték fel a szerve-
z6k. A mesterségesen kialakitott labirintusban ra-

la csapata, harmadik helyen az Ujpesti Polgarokért
Pv Egyestilet végzett.

A kozépiskolasok mezdnyében az arany, az
eziist és a bronzérem a Babits Mihaly Gimndzium
csapatainak jutott az alabbi sorrendben: els6 helye-
zést: Babits csapat, 2. helyezés: Babits Ifjusagi Pv
csapat, harmadik helyezés: Babits Katasztréfavédel-
mi csapat.

A dijakat, a gy6zteseknek jaré érmeket, serlege-
ket Zalasch Zsolt PV-parancsnok adta at és gratu-
lalc a szervez6k nevében a résztvevéknek. Ahogy
mondani szoktak, a verseny nem johetett volna lét-
re a tamogatdk nélkil: az Gjpesti dnkormanyzat
mellett segitette a versenyt az Ujpesti Gyermek- és

év soran elsajatitott katasztréfavédelmi, egészség-
lgyi és tlizvédelmi elméleti és gyakorlati ismerete-
ket, felkészultségiiket atfogdan felmérjék a szak-
emberek, elsésorban a gyakorlati alkalmazasra he-
lyezték a hangstlyt. Nem véletleniil, hiszen min-
denki kertilhet olyan helyzetbe, amelynek soran
példaul egészségiigyi ismereteket kell alkalmaznia,
sériiléseket, torést, ficamot kelljen ellatnia, vérzést
csillapitania, vagy stlyosabb esetekben példaul -

-
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didiranyitassal riasztasi jeleket ismertek fel. Egy-
egy allomason a honvédség szakemberei és az Uj-
pesti Polgarér és Onkéntes T(izoltd Egyesiilet be-
mutat6 foglakozast tartott. A versenyzok és a szer-
vezék egyarant sikeres és jo hangulat(, eredmé-
nyes versenynek voltak szerepl6i.

Az altalanos iskolasok korosztalyaban az arany-
érmet a Csokonai Vitéz Mihdly 12 Evfolyamos Gim-
ndzium Katasztrofavédelmi Manok csapata szerezte

Ifjisagi Haz azzal, hogy a napkozis tabor teriiletét
téritésmentesen bocsatotta rendelkezésre, az Ady
Endre M(ivel6dési Kozpont a hangositast vallalta.
Tamogatodja volt a versenynek két ipari tzem is: a
Sanofi-Aventis Chinoin, és a Messer Hungaria Kft.
A csapatok tagjai az emléklap mellé ajandékot is
kaptak.

A két els6 helyezett csapat (jabb megmeérette-
tésre késziil: Ujpestet képviselik az aprilis 22-én

raélesztést elvégeznie. A diakok bemutattak, ho-

meg, masodik lett az Erzsébet Utcai Altalanos Isko-

megrendezésre keriil6 févarosi versenyen.

-B.K

Hajdanolé 16.
— Jolsvai Andras rovata

Locsi-fecsi

Pontban reggel hatkor a Torok ur éles
csengetésére ébredtiink — minden al-
dott Hasvéthétfén, midta csak a Kos-
suth utcai lakasban éltiink. A Torok ar
a labszomszédunk volt, és (altalunk
sem ismert okbdl) mindig veliink
kezdte az iinnepet. Nagyanyamnak ép-
pen annyi ideje maradt, hogy felvegye
az elegansabb, fekete pongyol3jat, és a
tukor elétt megigazitsa éjszakara haj-
hal6 ala kényszeritett frizurajat. Aztan
magara erdltette a husvéti mosolyat,
és ajtdt nyitott. Torok ur kihajtott nya-
ka fehér inget viselt a nadragtartdja
alatt, azon — az idGjaras fuggvényében
— feloltét vagy kardigant, kezében dél-
ceg legénykét formazd kolnisiiveget
tartott, és az ajtd nyitasaval egyidében
vidaman elrikkantotta magat:

,Uj bardzdat szdnt az ke,
Elvtarsné, locsolhatok-e?”

Es minden évben ugyanazon a fej-
hangon vihogott hozza.

Nagyanyam halk igenjére kicsavar-
ta a kdlnistiveg kupakjat, és egyetlen
lendulettel nyakon ontdtte a felme-
német, aki szemrebbenés nélkil tir-
te mindezt. S8t, a kotelez6k utan a
konyhaasztal mellé invitalta Torok
urat, s egy kupica palinkat toltott
neki tevékenysége jutalmaul. Elbe-
szélgettek aztan még az idGjarasrdl,
a sz6lotermésrol (Torok urnak ha-
rom derekas tokéje diszelgett a k-
keritése oldalaban), valamint a szov-
jet Urprogram fejlesztésének iranya-
rél, majd a nap els6 gavallérja tavo-
zott — Gjabb lakdk és Gjabb kupicak
iranyaba. Nagyanyam pedig rendbe
szedte magat, Unnepld ruhat vete,
aproésiiteményt tett a kisasztalra, és
igy varta a tovabbi locsoldkat. Mert
bar életkorabol kovetkezéen (hatva-
nas évei kozepén jart ekkoriban)
mar nemigen vonatkozhatott ra a
hasvéti tinnepkor locsolasi hagyo-
manyanak jelképrendszere, a kor
szokasanak megfeleléen 6t is felke-
resték a kornyék lakéi éppugy, mint

a kozeli és tavoli rokonok. Nagy sér-
tésnek szamitott volna, ha valaki el-
kerili szerény hajlékunkat.

Locsolni muszaj volt. Locsolni és lo-
csolva lenni. Férfiember harom és ki-
lencven éves kora kozott locsolt ren-
duletlenil, az asszonynép pedig -
ugyaneme intervallumok kozott —
locsolodott. Talan éppen a mi nem-
zedékiink volt az els6, amelyik, ha
nem is szallt szembe ezzel az er6s ha-
gyomannyal, hanem csak, mondjuk
igy, lemorzsoldédott az évek soran.
Valahol a gimnaziumi tanulmanyok
elején, az els6 farmer meg az elsé
gombafrizura magassagaban.

De addig még sok viz lefolyt a Du-
nan. Magam is vagy tiz éven at vol-
tam részese ennek a halédé (sic!) ha-
gyomanynak, és hazudnék, ha azt
mondanam, hogy nagyon ellenemre
volt a dolog. Igaz, azt a lelkes pénz-
vadaszatot, amit a barataim muvel-
tek, sosem kedveltem (amikor egy
bélas reményében voltaképpen vadi-
degenekhez csongettek be, messze
sarkokra csavarogva el sziikebb ha-
zanktdl, nem is tudva pontosan, él-

nek-e ott nGnem( lények vagy sem),
de osztalytarsaimat, korosztalybeli
ismerGseimet szivesen kerestem fel
egy-egy magam alkotta husvéti rig-
mus kiséretében (mara jotékonyan
elfeledtem valamennyit), s persze
mindig ugy alakitottam a programo-
mat, hogy a szivemnek legkedvesebb
lanynal fejezzem be a locsoldkoruta-
mat. Ott aztan eluldégéltem kicsit
(nagyon), vettem kétszer is a teasu-
teménybdl, felsésként még egy
stampedli likort is elfogadtam, s
hagytam, hogy a leany viragot tliz-
z6n a gomblyukamba. Ha szeren-
csém volt, tigyetlenkedett egy kicsit
(direkt, persze), és én mélyen besziv-
hattam frissen mosott hajanak illa-
tat, mely addigra szazféle parfum il-
latdval keveredett, felejthetetlen
egyveleget hozva létre.

Délutan pedig kimozogta az ember
magabdl a nyugtalansagot a sarki
jatszotéren.  Aztan
snaroztunk sotétedé-
sig. Az aprépénzink
megvolt hozza.

— JOLSVAI ANDRAS
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Ezerkétszaz gyerek rugta a labdat Ujpesten

Két aranyérmet
nyertek a fiatal
focistaink

Nincs mese, megkezdddott az innep Ujpesten. A keriilet
patinas egyesilete, az UTE 125. sziiletésnapja alkalmabol
nemzetkdzi labdarugd tornat rendezett. A nemzetkozi jel-
26 teljes mértékben helytallo, ugyanis szlovak, roman,
olasz, osztrak, ukran csapatok vettek rész a tornan.

— Természetesen magyar sracok is
rugtak a labdat — Gjsagolta Oze Ist-
van, az UTE klubigazgatéja. — A ki-
emelt utanpdtlas-egyesiiletek, mint
a Goldball, a Kispest Honvéd, a ZTE,

a Debrecen, a Nyiregyhaza, a Szeged,
a Vasas, a Vac, a Haladas kiildte el
legjobbjait, és természetesen az UTE
tobb, korosztalyos csapata is probara
tette magat a focipalyan.

— Hany fiatal futballista lépett pa-
lyara?
— A tornan tébb korcsoportban

mérhették Ossze tudasukat a futbal-
listak, a legidGsebbek az U19-es gye-
rekek voltak, de kergették a kabdat a
legkisebbek is, az alig hét évesek.
Pontos szamot nem tudok mondani,
de az biztos, hogy 96 csapat és kozel
1200 gyerek huzott szerelést.

— Hol fért el ennyi gyerek?

— Szinvonalas meccseket lathatott a
kortlbelul kétezres nézésereg a Me-
gyeri uti stadionban, a Féti uti sport-
telepiinkon és a Szilagyi uti atlétikai
centrumunkban is. Egyes palyak, a
korosztalytdl fiiggben, természetesen
kisebbek voltak a szokasosnal, akad-
tak 20x40 méteres vagy 40x30 méte-
res jatékterek. A legidGsebbek persze
a nagypalyan rigtak a labdat.

— Gondolom, nem volt olcsé a rende-
zés. Ki vagy kik nydjtottak segitséget?

- Az Ujpest Fc Kft. tulajdonosa és
vezetGi, az onkormanyzat, AVE as-
vanyviz, a Chio Chips, és a MITRE
sportszergyarto cég. A rendezésében
segitséget ny(jtott a debreceni Olasz
focisuli stabja.

—A sportban a részvétel a legfonto-
sabb, de az elért eredmény sem mellékes.
Hogyan végeztek a lila-fehér csapatok?

— Az UTE a tornan két korosztaly-
ban, az U19-es és az U14-esben vég-
zett az elsé helyen, mig U15-ben és
U13-ban az ezlstérem jutott a fiuk-
nak. Tehat négy csapatunk is dontot
jatszott. A tobbi csapatunk a 3. és a
6. helyek valamelyikén végzett az at-
lagosan tizenhat csapatos tornan.

— Felfedeztek tehetségeket?

— A szakenberek argus szemekkel
figyelték a jatékosokat, nem arulok el
titkot, sok tehetséges gyermek nevét
jegyezték fel. Reményeink szerint so-
kukkal hamarosan talalkozhatunk
valamelyik UTE focicsapatban.

— Idén volt ok a torna megrendezé-
sére, sziiletésnapja van a klubnak. Jo-
vére, amikor mar nem iinnepelnek,
akkor is lesz rendezvény?

— Remélhetéleg igen, és bizom
benne, hogy jovore is segit a szerve-
zésben Trakperger Arpdd, mert mun-
kaja nélkil nem tudom, miként hoz-
tuk volna Ossze a csodalatosan sike-

riilt tornankat. -G.G.

»,Nyuszis napok”
a Deak Oviban

Husvét el6tt — marcius 30-an és 31-én
tobb programmal is megorvendeztet-
tlk a gyerekeket és a sziil6ket. A gye-
rekeknek két délelStt is lehetSségiik

volt ,igazi” (torpe) nyuszikat simogat-
ni. Nyugodt szivvel engedtitk &Sket
ovodankba, mert ezek a nyulak ren-
delkeztek a sziikséges allatorvosi papi-
rokkal is. Biztositani tudtunk szamuk-
ra megfelelé helyet, ahol a gyerekek
kozelebbrdl is tapasztalatot szereztek
arrdl, milyen is egy igazi nyuszi.

A program kitaldldi, Szilagyiné
Herczeg Katalin és Varga Moénika meg-
mutattak, hogy lehet (gy megérinteni
ezeket a kedves kisallatokat, hogy azok
ne rémiljenek meg, mi a taplalékuk,
mi szitkséges ahhoz, hogy jol érezzék
magukat. A gyerekeknek sok kérdése

volt, és a valaszok sem maradtak el.
Nyuszisimogatas és kézmosas utan pe-
dig lehetett gipszbél kiontott nydlfor-
makat festeni, illetve papirbol hajtogat-
ni. Ezt kovetGen pedig annak a kisgye-
rek, akinek kedve volt, lerajzolhatta en-
nek a napnak az élményét, mi pedig el-
juttatjuk azoknak, akik ezt a nyulbarat
programot elkezdték itt Ujpesten
(nyuszihopp-aurina.blogspot.com)
Reméljik, hogy ez az élmény elegen-
dé volt minden gyerek szamara, és
jovére mar egyre kevesebb csalad
vasarol — sokszor elhamarkodottan
— él6 nyulat hdsvétra.

Marcius 30-an délutan a sziilSket is
vartuk egy kézmiives délutanra. Ovo-
dank mind a nyolc csoportjaban mas
és mas kézmlives otletekkel vartak az
6vonénik a csaladokat. Lehetett tobb-
féle mddon tojast disziteni, pl. hagyo-
manyos technikaval ,irékazni”, pa-
mutbdl csibét, papirb6l madarat ké-
sziteni. A tornateremben hagyomany-
teremtd, vidam vasart rendeztink.

Mi nagyon jol éreztilk magunkat.
Koszonjiik a szuldk részvételét és ta-
mogatasat.

- JUHASZNE RUSAI EVA
A Dedk Ovi 6vodapedagogusa

NADAS JOZSEF SZAVALOVERSENY

A Nadas J6zsef pro Homine Alapitvany tamogatasa-
val és Winkler Agnes tanarnd lelkes szervezé mun-
kajanak koszonhetéen idén marcius 29-én kerilt
sor az immar hagyomanyos kerileti szintli Nadas
JOzsef szaval6versenyre a Konyves Kalman Gimnazi-
umban. Az esemény a gimnazium egykori kivald
magyar-torténelem szakos tanara emlékét idézte
szliletésének 105. évforduldja alkalmabol. A verse-
nyen a kertileti kdzépiskolakbol tobb mint 30, tobb-
ségében jol felkészilt, tehetséges jelentkezé méret-

tette meg magat. Minden versenyz6nek Kosztolanyi
Dezs6 A szegény kisgyermek panaszai versciklusa-
bdl és egy szabadon valasztott verssel kellett szere-
pelnie. A zsliri Trokdn Péter szinm(ivész elnokletével
harom kategériaban adott ki dijakat, a 15-16 évesek
kozott a harmadik dijat megosztotta. A dijazottak
értékes konyveket és pénzjutalmat kaptak.
Dijazottak: I. Kategoria (13-14 évesek) 1. helye-
zett Igndcz Daniel (Babits Mihaly Gimnazium) 2.
helyezett Tévari Dora (Kényves Kalman Gimnazi-
um) 3. helyezett Szekér Déra (Konyves Kalman

Gimnazium). Il. Kategoria (15-16 évesek) 1. helye-
zett Czeté Adam (Kdnyves Kalman Gimnazium)
2. helyezett Pozsonyi Fanni (Kényves Kalman Gim-
nazium) 3. helyezett Kovdcs Patricia (Konyves Kal-
man Gimnazium) Patarcsity Monika (Konyves Kal-
man Gimnazium). Ill. Kategéria (17-18 évesek)
1. helyezett Borka Zsombor (Konyves Kalman Gim-
nazium) 2. helyezett Vajda Gergely (Kozma Lajos
Faipari SzKi) 3. helyezett Illés Anna (Brody Imre
Gimnazium) Gratulalunk a szépen szavaloknak!

— KEMENES JANOS N. J. pro Homine Alapitviny
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a Bledi Nemzetkozi Jegkorongtornan

Az UTE EIGkészitd I. csapata 2010. marcius 26. és 28. kozott vett részt Bledben,
a 15. alkalommal rendezett, rangos, nemzetkozi tornan. Nyolc orszagbol ér-
keztek a résztvevo klubcsapatok és indult a tornan a korosztalyos szlovén és
osztrak valogatott is. Tobb klubcsapat is igazolt a torna idejére jatékosokat,
igy a hazigazda HK MK Bled csapataban jatszott a Budapest Stars elso sora, a
szenicei HK Senica egylittesében pedig tobb trencséni és pozsonyi jatékos is.

12 csapat négy harmas csoportban jat-
A szotta a selejtezéket. Az UTE a Bleddel és
a Beostarral keriilt egy csoportba és
mindkét ellenfelet magabiztos jatékkal gy&zte le,
igy a csoport els6 helyén végzett. A csoport ered-
ményei: UTE-KHM Bled: 4:1; UTE-Beostar 12:1.
A legjobb nyolc kozott az UTE a szlovén valoga-
tottal mérkozott. A mérkdzést végig az UTE iranyi-
totta, és folényes, 7:2-es gy6zelemmel jutott be az
el6dontobe. Ott az osztrak valogatott volt a ko-

vetkezé ellenfél. Az este 9 drakor megrendezett
mérkézés nagyon kemény csatat eredményezett.
Az utolsé harmadban mindkét csapat két sorral
jatszott és minden tartalékot mozgodsitott a sike-
rért. Az UTE iranyitotta a jatékot, és a jatékosok
erénlétének kdszonhetben jobban birta a hajrat. A
végeredmény: UTE-osztrak valogatott 3:1. A ma-
sik el6dontében a HK Senica legyGzte az ukrajnai
Sokol Kiev egyittesét, igy a tornagyGzelemért
UTE-HK Senica mérk6zés kovetkezett.

Oktatas

Tobbszaz nézd jelenlétében rendezték a torna
dontéjét. A mérkdzést a pihentebb szlovak csapat
kezdte jobban. Az UTE a megel6z6 napi, nagyon
kemény és este késén véget ért csata utdn nem tu-
dott teljesen regeneralddni, bar az edz6k mindent
elkovettek a siker érdekében. A gyengébb kezdés
utan, és két bekapott gol utan az edzok felraztak a
csapatot, erore kaptak a fiuk és kiegyenlitett volt a
jaték. A harcos UTE tamadasoknak meg is lett az
eredménye, sikertilt golt {tni, de a szlovakok gyor-
san valaszoltak. A harmadik harmad elején egy
alattomos szabalytalansag miatt biintet6t kapott
az UTE, amit sikertlt értékesiteni, de a sérilt jaté-
kos mar nem tudott palyara lépni. Az utolso tar-
talékokat is bevetették a lila-fehérek, és néhany
perccel a vége el6tt egyenlitett az UTE. Két perccel
a vége el6tt a jatékvezetSk beavatkoztak a mérks-
zésbe és egy vitathato helyzet utan kiallitottak egy
UTE-jatékost. A faradt, emberhianyban felallé csa-
pat nem birta az utolsé percekben induld Senica
rohamokat. Néhany masodperccel a vége el6tt
golt 16ttek emberelonyben a szlovakok, igy a mér-
kézést 6k nyerték 4-3 aranyban.

Az UTE masodik helyen végzett; és hiaba gy6zott
le két nemzeti valogatottat, a tobb csapatbdl valo-
gatott szlovakiai egyiittes a dontd pillanatban job-
ban G4sszpontositott. A harmadik helyért vivott
mérkézésen az osztrak valogatott 2:1 ardnyban le-
gy6zte a Sokol egyiittesét, igy megszerezte a bronz-
érmet. A Dunaferr csapata a 9. helyen végzett, a
Stars-jatékosokkal megerdsitett Bled az 6todik lett.

Az eziistérmet nyert UTE csapata: Bdlint Tamds,
Csiki Attila, Garbacz Maté, Ferencz Sandor, Heller
Daniel, Horvath Olivér, Kardos Krisztian, Katona Ba-
lazs, Kovdts Maté, Nagy Barna, Rdcz Levente, Sarcia
Antonino, Sebestyén David, Szalma Zsolt, Szlépka
Armand, Zsigmond Bence. Edzdk: Keszthelyi Miklos
és Mihaly Jend. -G.G.

GYOZTESEK
ES HELYEZETTEK

Az alabbiakban adjuk koézre az
Ujpesti Pedagégiai Szolgaltaté
Kdozpont Osszesitése alapjan az
irodalmi versenyhez kapcsol6dé
képzomiivészeti verseny gyozte-
seinek és helyezetteinek nevét.
A didkok nevét kovetéen - a
szokasoknak megfeleléen - ezit-
tal is a felkészité pedagoégusokat
jelezziik.

Meseillusztracio 1. osztaly:
1. helyezés: Czobor Dora, Kérmendi
Nora, Vdradi Dzsesszika, Pécsi Se-
bestyén Altaldnos és Zenetagozatos
(felkészitd

Kriszticsné Forgdcs Gabriella, Sebes-

Iskola pedagogus:

tyénné Cseke llona), 1. Hodos Kriszti-
na, Testnevelés Tagozatos Altalanos

Iskola (Csuka Tamdsné), 2. Spinyhért
Zsofia, Erzsélbet Utcai Altalanos Is-
kola (Bakalar Tiborné), 3. Kovdcs
Viktor Pdl, 3. Misits Patricia, mind-
ketten a Testnevelés Tagozatos

Altaldnos Iskola diakjai (Csuka
Tamdsné).

Meseillusztracié 2. osztaly:
1. helyezés:  Perosa  Renata,

Pruzsinszki Szulita, Toth Tekla, Kar-
olyi Istvan 12 Evfolyamos Gimnazi-
um (felkészité pedagogus: Széll Bed-
ta), 1. Bujdosé Boglarka, Kopdnyi
Noel, Krasznai Csenge, Matics Timea,
Nyitrai Zoltan, Papp Kristof, Sinké
Kinga, Szebényi Kitti, Szomor David,
Téth Fanni Csilla, Visontai Dorottya,
Karinthy Frigyes AMK Altalanos Is-
kola (Hafnerné Erdédi llona) 2. Téth
Levente, Urbdn Tamds, Szlics Sdndor
Altalanos Iskola (Surdnyi Livia) 3.

Kékes Daniel, Olah Barbara, Rimai
Panna, Szakacs Vivien, Tér Edina,
Csokonai Vitéz Mihaly 12 Evfolya-
mos Gimnazium (Galiné Szabé Kata-
lin). 3. Janosi Kitti, Miiller Regona,
Székely Laura Német Tagozatos Alta-
lanos Iskola (Jokai Janosné).

llusztracié 3. osztaly: 1. helye-
zés: Boda Kitti, Orszdgh P. Dominika,
Surdnyi Eszter, Sz(ics Sandor Altala-
nos Iskola (felkészit6 pedagdgus:
Jurca Anita), 2. Kis Réka Emese, Test-
nevelés Tagozatos Altalanos Iskola
(Pozsgai Andrea).

Illusztracio 4. osztaly: 1. helye-
zés: Raffai Gabor, Testnevelés Tago-
zatos Altalanos Iskola (Huberné Kal-
madr Bedta), 2. Zsiros Lili, Erzsébet
Utcai Altalanos Iskola (Kdllai Eva), 3.
Fehér Zsofia, Szakasits Laura, Csoko-

nai Vitéz Mihaly 12 Evfolyamos
Gimnazium (Tarné Eder Anna), 3.
Lippai Nikolett, Pdlinkds Anett, Test-
nevelés Tagozatos Altalanos iskola
(Jobbagy-Felsé6  Erzsébet, Vad
Jozsefné)

Térbeli alkotasok 3. osztaly:
3. helyezés: Szikszai Dora, Bajza )o-
zsef Altalanos Iskola (Gajzinger Eva)

Térbeli alkotasok 4. osztaly:
2. helyezés: Papp Fruzsina, Benkd Ist-
van Reformatus Altaldnos Iskola és
Gimnazium (Papp Kata) 3. Bako OI-
ga, Linhardt Vivien, Tarsoly Szilvia,
Pécsi Sebestyén Altalanos és Zeneta-
gozatos Iskola (Fodorné B. Agnes, Al-
biné M. Dorottya, Révdszné L Szil-
via), 3. Bazsé Bogldrka, Kardos Ro-
bert, Rdcz Vivien, Megyeri Uti Altala-
nos Iskola (Gulyds Ildikd).



Programajanlo

B ADYGIK

1043 Budapest, Tavasz u. 4. Telefon: 231-6000, e-mail: ady@adymk.hu

AZ ADY ENDRE MUVELODESI
KOZPONT PROGRAMJAI

UJPEST SZINHAZ

GOGOL: AZ ORULT NAPLOJA
2010. aprilis 16., 19 6ra

A Szigligeti Szinhaz vendégjatéka.
Popruscsin: Tahi Téth Laszlé.
Jegyek 2000 Ft-os aron valthatok az
Ady Endre Mlvelédési Koézpont
pénztaranal el6vételben, valamint
az el6adas eldtt, a helyszinen. (Mi-
nimum 10 f6 esetén 30%-0s cso-
portos kedvezmény).

MOLNAR FERENC: AZ IBOLYA
2010. majus 9. 16 ora

Vigjaték két részben

Banfalvy Agi International Studi6
vendégjatéka. Jegyar: 1200 Ft

OPERAPORTREK

2010. aprilis 22., 18 éra

Fellép6k: Lloyd Cecilia - szopran,
Bokor Jutta — mezzoszopran, zon-
goran kisér és a mlsort vezeti: Ko-
teles Géza. Belépé: 500 Ft.

VERSPODIUM

2010. majus 8., 18 6ra
Szentpéteri Eszter onallo estje
,Elétted uram, a hon java!”

A misorban Aprily Lajos, Babits
Mihaly, Dsida Jend, Jozsef Attila,
Kanyadi Sandor, Pet6fi Sandor, Posa
Zoltan, Radnoti Miklds és Wass Al-
bert Istenrdl, hazardl, szerelemrdl
sz6l6 legszebb versei hangzanak el.
Jegyar: 700 Ft

EUROPA KULTURALIS

FOVAROSA PECS 2010

Az Eurépa Kulturadlis Févarosa
programsorozat alkalmabdl valto-
zatos és sokszinli programokkal
varjak az érdekl6ket. A rendezvé-
b6vebb
www.pecs2010.hu honlapon vala-

nyekrol informaciot a
mint a Kulturdlis Févaros ujpesti
Infépultjanal, az Ady Endre Miivel6-
dés Koézpontban tudunk nyujtani.

Ujpesti Magyardal és Zenebarat
Tarsaskor Minden hoénap elsd
keddjén 15 6ra, az Ady Endre M-
vel6dési Kozpontban.

UJPEST GALERIA
Grabowieczky Leon (1881-1968)

festdmlivész emlékkiallitasa és

Jozefka Antal képzOmiivész kialli-
tasa megtekinthet6 2010. aprilis
18-ig.

www.adymk.hu

PRl AZ UJPESTI GYERMEK-
WIS Es iF)UsAGI HAZ
PROGRAMJAI

OVIS-SULIS SZINHAZ
Aprilis 30., 10 és 14.30
Kokojszi és Bobojsza. A Cirdka
Babszinhaz el6adasa. Bérletes el6-
adas. Jegyek a délutani el6adasra
korlatozott sziamban kaphatdk.
Nehéz megérteni a koruloteiink él§
vilagot, hat még ha kisgyerekként
kell jarnunk-kelniink benne. Andris-
nak azonban szerencséje van, mert
szliletése pillanatatdl kezdve vele van
Kokojszi és Bobojsza! A két torpe
rogton ott terem, ha fél, vagy ha nem
ért valamit és mindent elmagyaraz.
Sét, kis hajojukon el is viszik Andrist
a Mumusok gylésére, az Emlékezés
orszagaba és az Iddkiralyhoz, hogy
mindent megtapasztalhasson és
megértsen. Belép6: 900 Ft/f6.

BABA-MAMA KLUB

Aprilis 13., 27., 9.30-11 6ra

Az otthon lévé anyukakat és a ko-
z0sségbe nem jard kicsiket varjuk
klubunkba minden masodik kedden.
A belépés dijtalan.

CSALADI JATSZO

Aprilis 17., 10-13 6ra

A kisgyermekeket babajatsz6, ugralé-
var, falfirka, a nagyobbakat tarsasja-
tékok és kézmlives foglalkozas varja.
Aktudlis program: Tipeg6 torna — be-
mutatdé Tombi Judittal. Belép6: gyer-
mek: 300 Ft, felnott: 350 Ft, csalad, 4
fotol: 300 Ft/f6 (1 éves korig dijtalan!)

UJPESTI GYERMEK GALERIA
Aprilis 18-majus 2.

A FOLD NAPJA 2010 alkalmabdl
meghirdetett fotopalyazat dijazott
miiveinek kiallitasa.

A Turista Magazin és a Hegyisport
és Turamagazin szerkesztésége, a
Magyar Természetbarat Szovetség,
a Jov6 Haza Alapitvany és az Ujpes-
ti Gyermek-és Ifjusagi Haz fotopa-
lyazatara bekuldott alkotasokbdl a
zs(ri kivalasztotta a kiallitasra alkal-
mas fotokat. A legjobbakat mutatja
be az Ujpesti Gyermek Galéria.
Megnyit6 2010. aprilis 18-an 10
orakor a Magyar Természetbarat
Szbvetség linnepi megemlékezésé-

vel egy id6ben. A kiallitast megnyit-
ja: Szabo Imre, az MTSZ elndke, kor-
nyezetvédelmi és vizligyi miniszter.
Megtekinthetd: naponta 10-18 6ra
kozott (hétvégeén is).

BABARUHA- ES JATEKBORZE
Aprilis 24. 9-13 6ra
Asztalfoglalas aprilis 12-én 8 6ratdl
a 231-7082-es telefonszamon. Els6-
sorban kisgyermekes csaladoknak
szeretnénk lehet6séget biztositani a
mar hasznalaton kivili, de j6 miné-
ségli ruhak és egyéb kiegészitok el-
adasara, ill. megvételére. Belépddij a
vasarloknak: 250 Ft

MESTERSEGEK CIMERE
Foglalkozasainkon a gyermekek kii-
16nb6z6 népi mesterségekkel, tevé-
kenységgel ismerkedhetnek meg. A
programra el6zetes jelentkezés
szitkséges. Részletesebb informacio
a 399-7065-0s telefonszamon, illet-
ve az ugyih@ugyih.hu e-mail cimen
kérhetd.

FELHiVAS!

Otthonom, Ujpest (Kedvenc helyeim)
A kertileti altalanos és kozépiskolas
tanuldknak hirdetjiik meg rajzpalya-
zatunkat, melyre a kerlilethez koto-
do alkotasokat varunk. Technika: sza-
badon valasztott. Méret: A/4 illetve
A/3. A meghosszabbitott leadasi ha-
taridé: aprilis 28. BOvebb tajékozta-
td a 231-7082-es telefonszamon, és a
www.ugyih.hu honlapunkon.

www.ugyih.hu

_+_ A KARINTHY FRIGYES
LRAME - AMK PROGRAMJAI

KOLTESZET NAPJA

Aprilis 14., 18 6ra

Foldes Laszl6 HOBO - Jozsef Attila:

Nincs bocsanat cimi el6adoi estje.

Belépd: elévételben: 1200 Ft/f6,

helyszinen: 1500 Ft/f6. Helyszin:

KFAMK Koz6sségi Haz

CSALADI MATINE ES JATSZOHAZ
Aprilis 24., 10-12 6raig.

Jelen Tarsulat: Az avoni hatty me-
séi, Gogos kiralykisasszony c. elo-
adas. Szeretettel varjuk a gyermeke-
ket, szlleiket és nagysziileiket. Az
eléadasok utan jatszohazat tar-
tunk. Belép6 az el6adasokra: 800
Ft/f6. Két éves kor alatt a belépés
ingyenes. Helyszin: KFAMK K&z6s-
ségi Haz

UJ! ZENES, TANCOS, TORNA

Varjuk minden kedves érdeklédé je-

lentkezését senior tancos tornankra!
Eredmény: alakformalas, friss kozér-

zet, jokedy, vitalitas. Foglalkozasok:

hétfon 15-16 oraig. Vezeti: Varszegi
Béla. Kezd6 foglalkozas: 2010. aprilis
12-én 15 oOrakor. Jelentkezni és érdek-
I6dni a K6zosségi Haz munkatarsainal
lehet a 380-6760-as telefonszamon.
Helyszin: KFAMK K6z6sségi Haz

DIGITALIS FOTOTANFOLYAM

Foglalkozasok: szerdanként 17-19 éra-
ig (3 alkalom). Dija: 6500 Ft/f6 CD-n
lév6 tananyaggal egyiitt. Kezdés:

2010. aprilis 14-én 17 érakor. Jelent-

kezni lehet Hlaszni Veronika oktato-
nal, tel: 06-20-340-9440 és a Kozdsségi
Hazban a 380-6760-as telefonszamon.
Helyszin: KFAMK K&z0sségi Haz

KIALLITAS

Aprilis 16.-majus 11.

A Karinthy Frigyes AMK tanuldinak
az iskola 25 éves fennallasanak tisz-
teletére rendezett ,Utazas Anglia-

ba” cim( kiallitasa. Helyszin:

KFAMK féépiilet, emeleti Galéria

www.karinthyamk.sulinet.hu

RUHAOSZTAS

A Budapest-Kaposztasmegyeri Re-
formatus Egyhazkozség jotékonysa-
gi ruhaakciot rendez a KozOsségi

Hazban (Léverseny tér 6.) majus 3-

an, hétfén, és 4-én, kedden 10-18
oraig. Mindenkit szeretettel varunk!

FEHER BLUZOK
MINDEN MERETBEN
HATTYU FESZEK
Budapest, Arpad u. 56. I. em.
Kemény G. u. sarok
Piactél 30 méter

Koz6s képviseld Ujpesten és
Rakospalotan akcios, Br. 800Ft./lakas
vallal tarsashazkezelést. Aprilisban
nyilé Gjpesti 4j irodank tgyfélkore-
nek bévitése érdekében egyedi ar-

ajanlatok. tompekbt@gmail.com,
www.kozos-kepviselonk.hu
Tel: 06-20-944-0094

FINOMAT, JO ARON?
Foti 56 étkezde a MEV irodahaz
foldszintjén! Hazias reggelik, béséges
ebédek, szendvicsek, salatak.
Varjuk étkezdénkbe hétkdznapokon
06:00-t6l 16:30-ig. 14:15 utan meniik
50%-o0s kedvezménnyel!
Rendezvényeket 30 f6ig vallalunk!
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Parthirek

Tisztelt Ujpestiek!

Ezlton szeretnénk megko-

szonni az orszaggyllési va-
lasztasok  els6  forduldjaban,
Wintermantel Zsoltra, Dr. Hollosi
Antal Gaborra, és a Fidesz-KDNP
listara leadott szavazataikat. Kdszon-
jik a munkajat minden aktivistanak
és Gjpesti polgarnak, akik a kampany
soran segitségiinkre voltak.
Hajra Magyarorszag! Hajra Ujpest!

Ujpesti Fidesz

KEPVISELOI FOGADOORAK

Dr. Hollési Antal aprilis 13-an 18-
19 6raig tart fogaddorat. Helyszin:
Megyeri u. 20. Altaldnos lIskola.
Wintermantel Zsolt 6nkormany-
zati képvisel6 aprilis 14-én 18-19
oraig tart fogadoorat. Helyszin:
(1042 Budapest, Arpad Ut 56.) Tel.:
369-09-05. Balazs Erzsébet;
Hladony Sandor Gyula; Radi Atti-
la 6nkormanyzati képvisel6k majus
3-an 17-18-6raig tartanak fogado-
érat. Helyszin: (1042 Budapest, Ar-
pad Gt 56.) Tel.: 369-09-05. Bartok
Béla majus 4-én 18-19 oraig;
Koronka Lajos majus 6-an 17-18
oraig tart fogadoorat. Helyszin:
(1042 Budapest, Arpad ut 56.) Tel.:
369-09-05. Nagy Istvan majus 4-én
16-17 6raig tart fogaddodrat. Hely-
szin: 1042 Budapest, Istvan Gt 11.

www.ujpestifidesz.hu

FOGADOORA
Boruzs Andras frakciove-

L---. zet6, egyéni képviseld (15.

valasztokerilet: Megyer-Székesdilo)

UJ SZABALYOK
AZ ALLATTARTASBAN

Februarban fogadta el az orszaggyu-
lés azt a kormanyrendeletet, mely
hazi kedvenceink tartasat szabalyoz-
za. A Rex Kutyaotthon Alapitvany
marcius 11-én sajtétajékoztatot tar-
tott ezzel kapcsolatban. Dr. Koleszdr
Istvan, az alapitvany kuratoriuma-
nak titkara elmondta, a kedvtelésbdl
tartott allatok jollétéhez sziikséges
egy olyan szabalyozas, amely keretet
ad az allatok tartasa és kereskedel-
me soran felmerdilt elvarasoknak.

A Rex Kutyaotthon Alapitvany
2001-ben atfogd szakmai felmérést
készitett, mely soran kidertlt, hogy az
eladasra kinalt allatok jolléte jogsza-
baly hianyaban nem biztosithato.
2002-ben modosult az allatvédelmi
torvény, mely szabalyozta az allatok-
kal torténd kereskedelmi tevékenysé-

fogadboraja: Megyeri Uti Altalanos
Iskola, minden hénap els6 hétf6jén
16.30-17.30. Kovacs Sandor listas
képvisel6 fogaddoraja: Megyeri Uti
Altalanos Iskola, minden hénap elsé
hétfojén 16.30-17.30.

www.szdszujpest.hu

KOSZONET

K6szonom, hogy az eddig
megtartott rendezvényeken
résztvett és élt a valasztojogaval.
Mindazoknak, akik ram szavaztak

e

EMSzZP

vasarnap, kosz6nom a bizalmat.
Csizmar Gabor

MEGHIVO
Szeretettel meghivom Ont és kedves
csaladjat a Napraforgo Meseszinpad
Elvarazsolt kiralyfi eléaddsdra apri-
lis 17-én 10 6rara a Kossuth utcai
Altalanos Iskolaba (XV. Kossuth u.
53.). Jegyek — ingyenesen — igényel-
heték  az  MSZP Ujpes-
ti-Kaposztasmegyeri szervezetének
irodajaban a Nador u. 1. szam alatt,
vagy érdekl6dni lehet a 272-0069-es
szamon.

Kiss Péter orszdggyilési képviseld

~ONOK KERTEK”
RENDEZVENYSOROZAT
Szeretettel meghivom Ont és kedves
csaladjat egy misoros délutanra ap-
rilis 13-an 17 o6rakor a Csokonai
Mlivel6dési Hazba (XV. ker, EStvos
u. 64-66.). Vendégem: Aradszky
Laszlé tancdalénekes. J6jjon el, va-

get és tartasukat. A Rex ekkoriban ké-
szitett egy jogszabaly-javaslatot, me-
lyet par évvel késGbb a tarcaegyezte-
tés kovetett. Ennek eredményéiil idén
februarban elfogadtak az U] jogsza-
baly-tervezetet. A munkaban nem-
csak az Gjpesti alapitvany, hanem a
Magyar Allatorvosi Kamara, a Fauna
Egyesiilet, az Angol Kiralyi Allatvédel-
mi Egyestilet, és Dr. lllés Zoltan szak-
politikus is komoly szerepet vallalt.

Dr. Kocsner Tibor, a Foldmiivelés-
Ugyi és Vidékfejlesztési Minisztéri-
um féosztalyvezetGje a kutyak
mikrocsipes megjelolésérdl adott ta-
jékoztatast a sajtotajékoztaton. Dr.
Génci Gdbor, a Magyar Allatorvosi
Kamara az allatkereskedések miiko-
désének szabalyozasat emelte ki. Dr.
Kiraly Péter, a Rex Kutyaotthon Ala-
pitvany alapitdja elmondta: oriil an-
nak, hogy civil kezdeményezéssel
ilyen eredményt tudtak elérni.

rom Ont! Jegyek ingyenesen 4tvehe-
té6k az MSZP Ujpesti-Képosztas-
megyeri szervezetének irodajaban
(Nador u. 1.) vagy érdekl6dni lehet
telefonon a 272-0069-es szamon.
Kiss Péter orszdaggyiilési képviseld

»~ONOK KERTEK”
RENDEZVENYSOROZAT
Szeretettel meghivom Ont egy mliso-
ros délutanra aprilis 15-én 17 6rara az
Ady Endre Ml(ivel6dési Kzpontba (Ta-
vasz u. 4.). Vendégem: Eles Istvan hu-
morista. J&jjon el, varom Ont! Jegyek
MSZP  Ujpesti-
Kaposztasmegyeri szervezetének iroda-
jaban (Nador u. 1.), vagy érdekl6dni te-
lefonon a 272-0069-es szamon lehet.
Kiss Péter orszaggyiilési képviseld

atvehet6k az

TAVASZKOSZONTO KONCERT
Szeretettel meghivom Ont és ked-
ves csaladjat aprilis 16-an 14 6ra-
ra a Hubay Jend Zeneiskolaba (XV.
Bocskai u. 74-78.). Jegyek atvehe-
ték személyesen az MSZP Ujpesti-
Kaposztasmegyeri szervezetének
irodajaban a Nador u. 1. szam alatt,
vagy érdeklddni lehet telefonon a
272-0069-es szamon. A rendezvény
helyszine megkozelitheté 25-6s
busszal, leszallni a Radda Barnen
utcanal kell. Innen néhany perc sé-
taval megkozelitheté a Zeneiskola.
Kiss Péter orszaggyiilési képviseld

GITAROSOK KLUBJA UJPESTEN
Egy olyan klub, ahol te is tanulhatsz,
és téled is tanulhatnak a gitar szerel-

A kormanyrendelet jalius 1-én lép
hatalyba, melyrél néhany tudnivaldt
osszeallitasunkban olvashatnak. A
Magyar Kozlony 27. szamaban bo-
vebben is tajékozodhatnak a témarol.
— Kutyat forgalmazni, vagy atruhazni

kizarélag mikrocsippel lehet. Az

Eurépai Unidban a kutyak hatarat-

Iépéséhez ennek megléte kotelezo.
— Kedvtelési célra nem tarthatd és

nem forgalmazhaté olyan allat,
melynek tartasa az adott faj fenn-
maradasat veszélyeztetheti. Nem
forgalmazhat6 kedvtelésbdl tar-
tott f6emlbs sem.

— Allatkereskedés tevékenységi enge-
déllyel mikodtetheté. Forgalmazni
csak egészséges allatot lehet.

— Az allattartonak rendelkeznie kell a
kotelezé immunizalasra vonatkozd
adatokkal és dokumentumokkal.

—Tilos a kutyakat tartésan 10 m*-
nél kisebb tertileten, és 4 m-nél ro-

mesei! Szeretettel varjuk a most ala-
kulé klubunkba mindazok jelentke-
zését — kezdoket, haladokat, érdeklo-
déket —, akik szivesen vennének részt
egy zenei kozosség munkajaban.

Izelitéként: hangszertdrténet,
kottaismeret, 6sszhangzattan, ak-
kordok és forditasaik, stilusgyakor-
lat, zeneelmélet. Figyelem: nem
oktatas, csak konzultacié, a klub-
tagsag ingyenes! Erdeklédni a
06/20-419-7878-as telefonszamon
lehet H-SZ-P 10-15 6raig. Cim: Na-
dor u. 1.

www.mszpujpest.hu

A KDNP tisztelettel értesiti
az Ujpesti valasztopolgaro-
kat, hogy Szalma Botond
képviselSi fogaddorajat minden hé-
nap elsé hétfojén 18-19 draig tartja
a KDNP Templom u. 4. alatti helyi-
ségében. Az esetleges kérdéseikkel
ezen az idéponton kivil a kdnpu-
jpest@gmail.com cimen barmikor
fordulhatnak hozzank.

e

lL L.

AZ UJPESTERT EGYESULET
KEPVISELOINEK
FOGADOORAJA

Dr. Kato6 Balazs minden hénap ma-
sodik csiitortok 17-18 ora kozott.
Helyszin: Munkasotthon utca 18.
(Ujpestért Egyesiilet helyisége) Dr.
Dabous Fayez minden hénap ma-
sodik csiitortok 17-18 ora kozott.
Helyszin: Munkasotthon utca 18.
(Ujpestért Egyesiilet helyisége)

videbb poérazon tartani, gerinces
allatot kor alaku kalitkaban, illetve
halakat gémb alakd akvariumban
tartani. Kutyak csoportos tartasa
esetén egyedenként legalabb 6 m*-
es teruletet kell biztositani, illetve
mindegyik allat versengés nélkiil
hozzaférhessen eteté-, itato, pihe-
néhelyéhez.

— Az akvariumot, melyben halat tar-
tanak, Gveglappal, haléval kell le-
fedni

— Patas allat és eb kivételével kedv-
telésbdl tartott allatot kikotni ti-
los

— Belteriilet kozteruletén - kivéve
az ebek futtatasara kijelolt tertile-
tet — ebet csak porazon lehet ve-
zetni. Kozterlileten az eb tulajdo-
nosanak biztositania kell, hogy a
kutya sem mas allatot, sem em-
bert harapasaval ne veszélyeztet-

hessen. -PK



Hirdetés

Ingatlan elad6

® SZTK-val szemben, felljitott, kertes panel-
hazban 67 m-es, 1 + 2 félszobas, igényesen at-
alakitott, kertkapcsolatos, sajat tarolds lakas tu-
lajdonostdl eladd. Tavflitésrdl valé levalas folya-
matban. Ar: 18 MFt. Tel.: 06-30-9911-922

@ 1226 lakotelepen maganszemélytdl eladé egy
65 m-es |. emeleti, kett6 szoba-étkez8s, nem pa-
nel lakas. Iranyar: 12, 5 MFt. Ugyanitt 18 m’-es
garazs is eladd 2,8 MFt-ért. Tel.: 06-70-297-6362

@ Ujpesten, Erddsor utcanal 51 m’es, masfél
szoba + étkezss, nagyerkélyes, gazflitéses, viz-
Oras, kivald allapoti 3. emeleti lakas tulajdonos-
t6l eladd. Négyemeletes, cseréptetds, nagyudva-
ros, nem panel hazban. Ar: 12,99 MFt. Tel.: 06-
20-446-4767

@ Tulajdonostdl Ujpesten eladé 80 m>-es 6nallé,
betongerendas, szaraz csaladi haz 648 m-es tel-
ken, a Szériiskert utcaban. Osszkomfortos,
csendes, napos tagas udvar, garazs, melléképii-
let, pince. Iranyar: 34,9 MFt Tel.: 06-70-318-63-59

@ Veresegyhazan, 420 m*-es telken j6 allapot-
ban 1évé csaladi hazban 70 mi-es lakas 16,8 MFt-
ért, 30 m*es lakas 11,5 MFt-ért eladé. Egyiitt a
kettd: 26,2 MFt. Téparton, csendes helyen, Bu-
dapestre jo kozlekedéssel. Ugyanitt foti garzon-
lakas 6,3 MFt-ért eladd. Tel.: 06-20-369-6240

@ Siirgésen eladé Ujpest-Kozponthoz kozel,
csendes helyen, Nyar utcaban 54 m?-es, két szo-
ba-hallos, vilagos, nagykonyhas, vizéras lakas. )6
kozlekedés, orvos, gydgyszertar, iskola, dvoda.
Iranyar: 9 MFt. Tel.: 06-30-442-4730

@ Eladd, vagy kiadd Ujpesten, j6 kozlekedéssel,
csendes kornyezetben egy kétszobas, 6sszkom-
fortos csaladi haz (telek, udvar, beépitett el6tér,
gazdasagi épiilet). Tel.: 06-30-392-4030

@ Ujpest kertvarosaban 110 m*es csaladi haz
872 m? telekkel eladé. Tel.: 06-30-490-1450

@ A Szilas laképarkban 2001-ben épiilt, parkra
nézé, kétszintes, 235 m’-es sorhaz 284 m-es tel-
ken Ujszer(i allapotban csaladi okok miatt dron
alul eladé. Iranyar: 53 MFt. Tel.: 06-70-375-6563

@ Elad6 az Erdésor utcaban egy 67 mes, 2,5
szobés, panoramas, erkélyes, feldjitott lakés. Ar:
13,9 MFt. Tel.: 06-30-269-9687, 708-5330

@ Ujpest-Varoskapunal nagykertes, hazkézpon-
ti flitéses tarsashazban, 64 m’-es 1+2 fél szoba ét-
kezds, klimas, Gjszer(i lakas taroléval tulajdonos-
tol elado. Iranyar:16,1 MFt. Tel.: 06-30-218-5594

@ Ujpest kertvarosaban 580 m-es saroktelken
250 m*-es, 6 szobas, 2 szintes (mindkét szinten
osszkomfort, légkondicionald, riasztd), j6 allapo-
th csaladi haz szuterénnel, két beallés garazzsal
49,9 MFt-ért eladd. A Nagyvarad Ligeti lakopark-
ban I. emeleti lakast beszamitunk. Tel.: 233-1645,
06-20-525-0216

@ |V. kerilet, Viztoronynal, Szigeti utcaban 35
me-es, 1,5 szobas, atlagos allapott vizéras lakas
eladé csendes, szép kornyéken. Iranyar: 7,2 MFt.
Tel.: 06-30-222-8494

® Ujpest kertvarosaban tulajdonostél eladd
egy teljes korlen feltjitott, 74 m?-es foldszinti la-
kés zart udvari parkolassal, tujakkal 6vezett hat-
s6 kerttel. Gyors koltdzés. Iranyar: 23,8 MFt. Tel.:
06-20-329-1901

® Ujpest kertvarosaban, a Madach utcaban
96,5 m?-es feltjitott csaladi haz 618 m*-es telken
tulajdonostdl eladé (pince, 3 kamra). Iranyar:
44,9 MFt. Tel.: 06-20-272-7766

® Tulajdonostél eladé Ujpest varoskozpont-
ban, az Oxigen Wellness mellett, az
atjaréhazban egy (jszer(, azonnal bekdltézhetd,
amerikai konyhas, déli fekvés(i, batorozatlan, 32
m-es stdidlakas. Tel.: 06-20-493-0297

@ Eladé tulajdonostdl Ujpesten, metrd kozeli, 53
mees, VIl emeleti panel. Atalakitott. Nappali +
halészoba + hall. Parkra nézé, jardlap, parketta,
feltjitott nyilaszarok, erkély, vilagos konyha, vizéra,
ajtoracs. Iranyar: 9,2 MFt. Tel.: 06-20-518-7907

® Ujpesthez kozeli hegyvidéki kdzség kozpon-
tjaban, Vanyarcon eladom, vagy Ujpesti ingat-
lanra cserélem cirkoflitéses, osszkomfortos,
tehermentes, berendezett paraszthazam termé
gyumolcsossel, 300 ndl panoramas teriileten.
Iranyar: 11 MFt. Tel.: 06-20-934-1573

® Ujpesten-Megyeren csaladi haz tulajdonos-
tol eladd. Két kilonalld lakas, de egyben is
megvasarolhaté! (2 X 30 m?) Ara: 6,9 MFt és 8,7
MFt. Tel.: 06-30-250-6560

® EgertSl 16 km-re, Matraban 3 szobas, 2
fiirdészobas, 130 m’-es csaladi haz U] tetdvel,
nyilaszaréval, cirko- és cserépkalyhafiitéssel,
parkositott kerttel, garazzsal, stb. betegség miatt
8,5 MFt-ért eladé. Tel.: 06-30-854-2312

@ Lakatosmunkak: racsajto, ablakracs, erkély-
beépités, kerités, eldtetd, hevederzar. Tel.:
410-5428, 06-30-941-5280 www.sulyok-t.hu

@ Reddnyok, reluxak, szalagfiiggonyok gyar-
tasa, javitasa. Sziinyoghalok, napellenzok ké-
szitése. IV. ker., Foti Gt 45. Tel.: 370-4932

@ Mérlegképes képesitéssel és referenciaval
rendelkezé konyvelé Kft-k, bt-k, egyéni val-

@ Elad6 Kaposztasmegyer 11-6n a Jégcsar-
nok mellett egy 67 m*-es, 2 szobas, gardréb-
szobas, erkélyes, tarolds, déli fekvés(, kli-
mas, téglaépitésli tarsashazi lakas. Tel.: 06-
20-446-6256

Ingatlant kiad

@ V. keriiletben 46 m?-es, 1 + félszobas, gazfii-
téses lakas csendes kornyéken 45 000 Ft + rezsi-
ért kiadd. J6 kozlekedés, alacsony rezsi. Tel.: 233-
0771, 06-20-552-2625

@ Kiad6 butorozatlan, 35 m-es, masfél szobas
erkélyes lakas Ujpesten, a Nyar utcaban. Azon-
nal koltozhets, vagy eladé maganszemélytdl.
Tel.: 06-20-349-6819

@ Ujpesten kiilon bejarat(,, butorozott szoba ki-
add, nem dohanyzd, apolt, 50 év korili ar részé-
re. Kauci6 nélkiil. Tel.: 06-20-373-1718

Ingatlant cserél

@ 72 mes, 9 éves téglaépiiletli, dnkormanyzati
bérlakdsomat elcserélném szocialis alapt 6nkor-
manyzati bérlakasra (54-60 m?) érték kiilonboze-
tet megegyezés szerint kérek. Csak a IV. keriilet-
ben! Tel.: 230-5049

@ Ujpalotai 1 + 2 félszobas onkormanyzati la-
kast kisebbre cserélnék megegyezéssel. Tel.: 06-
70-661-4496

@ Elcserélném djpesti, Tomori utcai tarsas-
hazban 1évé 26 m*-es foldszinti, gazflitéses gar-
zonom Ujpesti masfél szobas panellakasra,
esetleg eladom. Iranyar: 6,5 MFt. Tel.: 06-30-
397-0001

Szolgaltatas

@ Kozos képviseld Ujpesten és Rakospalotin
akcios, Br. 800ft/lakas vallal tarsashazkezelést.
Aprilisban nyilé Ujpesti Gij irodank tigyfélkoré-
nek bdvitése érdekében egyedi arajanlatol

teljeskori konyvelését vallalja. Tel.:
06-20-946-7377

@ Autdkarosszéria munka! Torott, korrodalt
gépkocsik javitasat, alvazvédelmét vallalom. Tel.:
06-30-932-8305

® Gazkésziilékek és alkatrészek forgalmazasa,
szerviz. Késziilékjavitas, csere, Gj és felgjitott
késziilékek arusitasa. Kisebb vizszerelési mun-
kakat is vallalunk. Nyitva: H-P: 8-17-ig Bp.,
1046 Nador u. 73. Uzlet: 369-04-22; 06-30-960-
1138, szerviz: 230-7669, 06-30-221-5214

@ Megyer-Tax Kft konyvelést és IT tevékeny-
séget vallal. Tel.: 06-20-446-6256 vagy e-mail:
info@megyer-tax.eu

@ Miifogsorjavitas, készités 27 éve. 8-14 6ra-
ig Cim: Rézsa u. 2. Fogtechnika. Tel.: 06-30-
921-4954, 390-6097

Oktatas

® Matematika, sakk, eszperanté nyelv oktata-
sat véllalja matematikatanar-szakos egyetemi
hallgat6. Honlapcim: www.zrob.hu. Tel.: 06-30-
572-7416

@ Angol érettségire, angol nyelvvizsgakra felké-
szités és korrepetalas tobbéves tanitasi tapaszta-
lattal rendelkezé angol szakos egyetemistatdl.
Hazhoz is megyek. Tel.: 06-70-266-8503

Majus 8. Bécs-Schonbrunn: 7200 Ft., aprilis 24.
Graz-Eggenberg: 8500 Ft., majus 15. Mariazell
8500 Ft., majus 21-24 Piinkosdibucsu: 54 900
Ft, Majus 29. Krasznahorka-Betlér: 6400 Ft,
Majus 09. Izrael: 198 600 Ft + ill., nyugdijasok-
nak 5% kedvezmény. Tel.: Pataki Edit 413-1874

@ Tisztelt Pacienseink! Megkérjitk Onoket,
akik 2 évnél régebben jartak rendeldnkben,

www.kozos-
kepviselonk.hu. Tel.: 06-20-944-0094

ok. e-
mail: tompekbt@gmail.com,

@ Festés, mazolds, tapétazas, mindségi munka
korrekt aron. Glettelés, gipszkartonozas féliazas-
sal, butormozgatassal. Toth Zoltan, tel.: 06-20-
534-7493

@ Lakatosmunkak, biztonsagi racsok, erkély-
beépitések, elotetdk, korlatok gyartasat és
javitasat vallalom. Tel.: 360-0035, 06-30-975-
2315

@ Folyton azzal szembesiil, hogy TARSASHA-
ZABAN nem ugy haladnak az iigyek, ahogy
szeretné? Kérje ingyenes ajanlatunkat az
info@inhouse.hu e-mail cimen vagy telefo-
non: 451-0100

@ Szezon el6tti kedvezmény! Klima telepités,
karbantartas, javitas garanciaval. Tel.: 06-30-864-
5544, www.annauklima.hu

@ Szobafestés, mazolas, tapétazas. Mindségi
munka butormozgatassal, féliatakarassal. Kor-
rekt arak, akar azonnali kezdéssel. Bodnar Laszl6,
tel.: 06-20-442-9570, 369-6674

@ TEVEJAVITAS azonnal, garanciaval! (Orion,
Videoton, ITT-NOKIA, Nordmende, Grundig,
Vestel, Schneider). Tel.: 06-20-542-3529

UJPESTI GYORS LAKASSZERVIZ!
Szah6 Karoly és fia!
Vizvezeték szerelok!

Alegkisebbh munkatol a lakds-

feldjitasig! Csdtorés és dugulds
elhdritds 0-24h-ig!

Mobil: 06 30 9 713-782, Tel.: 3 604-434

szi djenek bejelentkezni és sziirovizsga-
laton részt venni. Dr. Bokor Tamas, Dr.
Bagyon Szilvia, 1041 Bp., Liszt Ferenc utca
23/a. Tel.: 370-0945, e-mail:
rendelobokor@gmail.com

@ lovaglas, sétakocsikizds a Dunakanyarban:
1300 Ft/30 perc. Tel: 06-70-259-9095. Parajdi
gyogysotégla eladd (5 kg, 700 Ft/db.) s6szoba ki-
alakitasahoz, vagy gydgysosfiirdd készitéséhez.
Tel.: 06-70-500-1961

@ Leszoktatjuk a dohanyzasrél 1x-i biorezo-
nancias kezeléssel 7000 Ft, Ujpesten a Gorgey
u-i nagy SZTK-ban. Bejelentkezés: 06-70-271-
9867

Jarm(

@ OPEL CORSA 1,2 nagyon j6 allapotban lévé
személygépkocsi (évjarat: 2004. 06., tiptronic
valtd, 58 000 km, + 4 téligumi) elado. Erdekléd-
ni a 06-30-418-75-92 telefonszamon lehet.

@ Megunt, kidobasra szant konyveit boldogan
elszallitom. Nem vagyok kereskedd. Tel.: 06-20
956-4084

Udilési jog
@ Kiilfoldi és belfoldi idiilési jogok adasvé-
tel-és bérbeadas kozvetitése. Eladna tidiilési
jogat? Hivja irodankat: 1/769-0114,
83/769110, 30/460-5855, 70/776-0898,
www.udulesijoginfo.net

Tarskeresés

@ Ujpest-Kézpontban mésfél szobas lakasban
é18 74 éves 6zvegyasszony tarsat keresi lelki kap-
csolathoz, hasonlé kérilményekkel, 80 éves ko-
rig. Tel.: 06-20-773-7567

@ Tarsam keresem egy apolt, nem dohanyzo, 50
év kortli ariember személyében. Tel.: 06-20-373-
1718

VALLALKOZOI ES MERETES
HIRDETESEK FELVETELE
AZ UJPESTI NAPLOBAN

Szerencsi Gsilla
Tel.: 06-70-503-5847
e-mail: szerencsicsilla@gmail.com

Felhivjuk olvaséink figyelmét,
hogy az Ujpesti Naplé hirdetés-
felvételi idépontja aprilis 6-tol
megvaltozott! A vallalkozéi ap-
rohirdetések felvétele hétfén 9-15,
szerdan 9-14 oraig tart. Dija 10 sz6-
ig brutté 3000, 20 szoig brutté 5000
Ft. Hirdetésiiket a szerencsicsilla@
gmail.com cimen is feladhatjak.
A lakossagi hirdetéseket hétfén
10-17, csiitortokon 9-14, pénteken
9-12 o6raig vessziik fel. Dija bruttd
1000 Ft/25 sz6. A lakossagi hirdeté-
seket az unhirdetes@gmail.com ci-
men is fogadjuk. Személyesen az
Ady Endre Mivelédési Kézpont-
ban (Tavasz u. 4., |. emelet). varjuk
kedves hirdet6inket.
Lapzarta: csutortok 14 éra!

0KI-S SIAKKEPZESEK
UJPEST KOZPONTBAN

Egyéni és fizetési kedvezmények-
kel, ingyenes szolgaltatasokkal
RENDEZVENYBIZTOSITO OR (intenciv is)

BIZTONSAGI OR, TESTOR
Tovabbi szakképzések: eladd
(éleImiszer- és vegyiaru, lakastex-
til és hitor, zoldség-gyiimolcs)
boltvezetd, idegenvezetd,
elsGsegély tanfolyam. Jelentkezés
és informacié: 06-30-557-1236
A képzés helye: BKIK Ujpesti
Kirendeltsége
(1042 Bp., Arpad (it 56.)

UTPESTI NAPLO

Kiado: Ujpesti Sajtd Szolgaltatd Nonprofit Kft. ® Ugyvezet6 igazgaté: Baksané Toldi Katalin
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Hirdetés

FELHIVAS

Budapest Fovaros IV. ker. Ujpest Onkormany-
zat Képviseld-testiiletének a 9/2001. (V.3.) sza-
mu rendelete alapjan ebben az évben is sor ke-
riil Ujpest Egészségéért Dij adomanyazasara.
Ujpest Egészségéért Dij adomanyozasanak cél-
ja, hogy Ujpest Onkormanyzat Képvisel6-testii-
lete kifejezze elismerését azon személyeknek és
szervezeteknek, akik (amelyek) Ujpest egészség-
ligyében kiemelked6 szerepet toltenek be. A dij
annak a személynek vagy szervezetnek adoma-
nyozhatd, aki (amely) az egészségligyi teriileten

Ujpesti lakosok egészségéért végzett magas szin-
vonalt, kiemelkedd vagy tobb évtizedes tevé-
kenységével jelentés mértékben hozzajarult Uj-
pest egészségligyének fejlesztéséhez.

A dij adomanyozasara javaslatot varunk ma-
ganszemélyektSl, Ujpesten miikods egészség-
Ugyi intézmények vezetditd|, egészségligyi teru-
leten mkodo civil szervezddések és érdekképvi-
seletek részérdl. A dij odaitélésérdl a Népjoléti
Alpolgarmester el8terjesztése alapjan — az On-
kormanyzat Népjoléti és Lakasugyi Bizottsaga
véleményének kikérését kovetéen — a Képvisels-
testiilet dont.

A felterjesztéseket az erre a célra rendszeresi-
tett adatlapon lehet benyujtani 2010. aprilis 23-
ig Nagy Istvan alpolgarmester titkarsagara. (Bp.
IV, Istvan Gt 11.) Az adatlap letoltheté a
www.ujpest.hu lapon, vagy atveheté a Polgar-
mesteri Hivatal mindkét tigyfélszolgalati irodaja-
Istvan Gt 15. és
Kaposztasmegyeren: Hajlé u. 42-44), ahol a dij

ban (varoskoézpontban:

odaitélését szabalyozé onkormanyzati rendelet
is megtekintheté.

Budapest, 2010. mdrcius 22.

- NAGY ISTVAN

alpolgarmester

Gsak &

IV., Arpad iit 37.

—

GYOZTESEK ES HELYEZETTEK

Marecius 29-i lapszamunk 19. oldalan sajnalatos moédon
tévesen adtuk kozre az Ujpesti Pedagoégiai Szolgaltaté
Kozpont ,,Csorren a csermely, dermed a to-, / Halkan a
tajra hullik a ho” cimii tanulmanyi versenyének 4. osz-
talyos versmondas kategoériaban a gyoztesek és helye-
zetteinek nevét. Mikozben a helyes sorrendet kozoljiik,
tévedésiinkért elnézést kériink valamennyi érintettol.
Osszeallitasunkban pétoljuk a 3. osztalyos hangos ol-

vasas eredményét is, amely kimaradt lapunkbél.

4. osztalyos versmondas: 1. helyezett: Kovdcs Dzsenifer
Pécsi Sebestyén Altalanos és Zenetagozatos Iskola
(Fodorné Branstidter Agnes), 2. L6rincz Addm Homok-
tévis Altalanos Iskola (Szildgyi Barnabdsné), 3. Téth Ber-

nadett Karolyi Istvan 12 Evfolyamos Gimnazium
(Kuhmann Emese), 4. Farmosi Viktoria Megyeri Uti Alta-
lanos Iskola (Gulyas Ildiké), 5. Horvath Luca Német Ta-
gozatos Altalanos Iskola (Liptak Anikd), 6. Markovits Kit-
ti Angol Tagozatos Altalanos Iskola (Bedndrik Zsuzsa).

3. osztalyos hangos olvasas: 1. helyezett: Bécsodi Fan-
ni Angol Tagozatos Altalanos Iskola (Oldh Szilvia), 2.
Porcsalmy Eszter Pécsi Sebestyén Altalanos és Zeneta-
gozatos Iskola, 3. Szabé Luca Karolyi Istvan 12 Evfolya-
mos Gimnazium (Fehérné Papp Agnes), 4. Mdté Katalin,
Bucsku Klaudia Testnevelés Tagozatos Altalanos Iskola
(Pozsgai Andrea), 5. Horvdth Anna Sziics Sandor Alta-
lanos Iskola (Kozma Aniké), Gyurka Tiinde Homoktovis
Altalanos Iskola (Berzsdk Ldszléné).

- az idegrendszer miikodése és terheltsége

— stressz szintje

— a bels6 szervek mikod6képessége (maj, tiido, vese)

— a szervezetben |évd gocok, gyulladasok feltérképezése
— emésztérendszer és gyomor allapota

— sav-bazis egyensuly

A PERENYI EGESZSEG CENTRUM TAVASSZAL IS VARJA

A GYOGYULNI VAGYOKAT!

Az EIS diagnosztikai rendszerével lehetdség van szervezete aktualis allapo-
tanak felmérésére. Kozpontunkban szakképzett orvosok varjak Ont elére
egyeztetett idopontban. Az allapotfelmérés dija 12 000 Ft. Aprilis honap-
ban a vizsgalat mellé egy kupont* adunk ajandékba, amellyel 3000 Ft ked-
vezményt kaphat a kovetkezo szolgaltatasokbol: Biolabor-kezelések, reflex-
olégia, asztrolégiai tanacsadas, Bach-cseppek. Szolgaltatasainkrél boveb-
ben is tajékozodhat a www.pecent.hu internetes oldalon.

— daganatos betegségre val6 hajlam az aktualis allapot alapjan
— esetleges cukorbetegség kialakulasanak kockazata

— a szervezet asvanyianyag szintje

— az esetleges folyadékhiany, vagy -tobblet

— a szabadgyokok aranya a szervezetben

— testdsszetétel, zsirtomeg aranya

KERESSEN FEL MINKET, HA TUDNI SZERETNE:  onend B amasily

- milyen betegségekre hajlamos

— milyen lehet8ségei vannak a betegségek megel6zésére

— milyen az aktualis egészségi allapota

— milyen vitaminokra, asvanyi anyagokra van sziiksége a szervezetének
— milyen lehet8ségei vannak a meglévd betegségek kezelésére

— mi okozza az allanddan visszatéré fajdalmakat

— mi okozza a panaszait (gyomorégés, puffadas, hasmenés, székrekedés)
— a stressz milyen elvaltozasokat okozott a szervezetében

— milyen étrendbeli valtoztatasokra lenne sziiksége

— vércukorszint, koleszterin és a vérzsir értéke (vérvétel és tliszaras nélkiil)
* A Biolabor kezelés készpénzre nem valthato.

Bejelentkezni az alabbi elérhet&ségeken lehet: Tel: 30 663 9494, 30 663 9495;
E-mail: pecent@pecent.hu; Keressen minket az interneten is: www.pecent.hu.
Cimink: 1047 Budapest, Perényi Zsigmond u. 15. (x)

Az ar a kovetkezbket tartalmazza:

— orvos altal felvett anamnézis (meglévd betegségek, hajlamok, panaszok)
— fajdalommentes, computer altal vezérelt korszer(i diagnosztikai vizsgalat
— preciz orvosi kiértékelés és konzultacio

— felmerilé kérdések megbeszélése

— természetes modszerek ajanlasa

— életvezetési tanacsadas

— nyomtatott lelet a vizsgalatrél, amit a paciens magaval vihet

Diagnosztikai rendszeriink az alabbiakat allapithatja meg:
— sziv- és keringési rendszer, érhalézat allapota
— nyirokrendszer allapota
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Keresztrejtvény

A keresztrejtvény bekiildendd soraiban ismét egy bolcseletet rejtettiink el. A megfejtéseket kérjiik, juttassdk el szerkesztéségiinkbe 2010. aprilis 22-ig. Levélci-
miink: Ujpesti Naplé szerkeszt6sége, 1043 Budapest, Tavasz u. 4, Ady Endre Miivelédési Kézpont. A megfejtéseket a szerkesztoseg@ujpestimedia.hu e-mail
cimen is fogadjuk. Ez évi 12. lapszamunkban megjelent rejtvényiink helyes megfejtést bekiildé Olvasoi kézott a Konyvtiindér jovoltabol kényvajandékot sorsoltunk ki. A nyertesek Bodi
Nagy Anna, Buza Istvan, Csorbané Mezey Magdolna, Hélisz Jozsef, akiknek a nyeremény atvételérél postai tton kiildiink tdjékoztatdst.

TISZTELT SZERKESZTOSEG!

2010. aprilis 1-én volt a lomtalanitas 6sszetaka-
ritasa Kaposztasmegyer 1-en. Szomoruan és
egy kicsit felhaborodtan figyeltem, hogy ren-
geteg laké nem vesz tudomast arrdl, hogy a
lomtalanitaskor tilos kirakni veszélyes hulladékokat. Az FKF Zrt mindenki
postaladajaba szinte személyre sz6l6 levelet ir, amiben részletesen tajékoz-
tat, és mit lehet kihelyezni a lomtalanitaskor. Sajnos ezt rengetegen nem ol-
vassak, vagy nem vesznek tudomast réla, ezért is fordultam 6n6khoz, hat-
ha az Ujpesti Naplé olvasasa kézben tobben elgondolkoznak ezen és jovo-
re masképp cselekszenek majd.

Egy kaposztasmegyeri lakos vagyok és bantotta a szememet a renge-
teg festék és autogumi latvanya a lomok kozott. Ezért Ggy gondoltam
egy kollégammal teljesen spontan (el6re nem volt megbeszélve), hogy
az elszallitas napjan a hazunk korul 6sszeszedjik az autégumikat és a
festékes vodroket (mivel a veszélyes hulladékot nem szallitjak el), és le-
adjuk a még aznap érkez6 veszélyes hulladékgyijto teherautoknal (12 és
18 dra kozott a Kiilsé Szilagyi uti Uzletkdzpontnal.

Tobb lerakatnal is megalltunk, amikor megtudtuk a takarité munka-
sok fénokétél, hogy a gumikat 6k kiilon autdval Gsszeszedik és elszallit-
jak, ennek megoriltiink, mert a kis teherautdémon ez rengeteg helyet
foglalt volna és igy csak és kizardlag a festékekre és az olajos kannakra
tudtunk 6szpontositani.

Annyira belejottiink a szedegetésbe, hogy nem csak a hazunk kordl,
hanem az egész lakotelepen Gsszeszedtiik a vodroket és olajokat, kb. 2000
kg gylilt 6ssze. Ami kellemetlen volt az egészben, hogy senkinek nem
tlint fel, hogy egy privat kisteherauté gyUjtogeti a veszélyes hulladékokat,
bar néhany kukasnak feltlint ugyan, hogy tobbszor talalkoztunk egy-egy
kupacnal és helyeselték a dolgot. Persze volt olyan is, aki rank dudalt,
nem masért, mert nem tudunk egy egysavos szlk sétal6é utcaban megal-
ni (egy megallas kb 1-5 perc volt) hogy 6 is elférjen, erre finoman vala-
szoltam, hogy csak van 2 perce elvégre az 6 lakhelyét is takaritjuk.

Ezzel sajnos nem volt vége, mivel a hulladékgy(ijtok csak 12 ératdl
voltak a parkoldban és mi reggel 6ta gy(ijeottiik, nekiink a parkoléba le
kellett pakolni a megtelt teherautét, hogy tudjunk tovabb gydjteni. Egy
arra jaro fiatal holgy megkérdezte pakolas kozben, hogy ezt itt hagyjuk-e,
én valaszoltam, hogy igen, mire 6 kozolte, hogy felirta a rendszamom.

Préobaltam neki magyarazni, hogy ezt elviszik délben, de & hatat
forditva elindult és nem hallhatott meg. Ha 6 is elolvasta volta a kozte-
rilet tajékoztatodjat, akkor tudhatta volna, hogy itt gyljtik ma a veszé-
lyes hulladékot. (Bar ez minden évben igy van.) A munkat reggel fél 7-
kor kezdtiik és negyed 11-ig végeztiink. A kis holgy felhaborodasa miatt
(aminek részben oriiltem, mert legalabb valaki felfigyelt egy ilyen pako-
lasra) ott maradtunk a parkoléban és megvartuk a szallitokat (amirdl
képet is készitettem) hogy ne legyen félreértés és baj.

Ezt azért irtam le 6noknek, hatha jovdre tobben odafigyelnek ezen ve-
szélyes hulladékok kitételére és kiviszik a parkoléba a megfelel6 helyre.

Belina Zoltan
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