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Sportparty gulyassal

A hvos ido ellenére is sokakat vonzott a Tabor utcai sportparty,

a babgulyas fozésre rekord szamu nevezés érkezett.

— 13, 16 oldal

JATEKOKRA GYUJTENEK

UJPESTI GYEREKEKNEK
Wintermantel Adrienn védnodksége
alatt Utjara indult az Ujpesti Cseriti
nevll jotékonysagi adomanygylijté
sorozat az Ujpesti gyerekek segitése

érdekében. - 2. oldal

£F

FIZESSUK MIELOBB
VISSZA A HITELT!
Osszeallitdsunkban segitséget adunk
olvaséinknak, hogy a szamukra leg-
megfelelébb médjat tudjak kivalasz-
tani hiteltorlesztésiik lezarasahoz.

- 7. oldal

ONKORMANYZATI SEGITSEG

AZ ORS FELUJITASAHOZ

A polgarmesteri bejarast kovetd-
en onkormanyzatai segitséggel Gjul
meg a kaposztasmegyeri rendérors.
A rendérkapitanyt Ujpest kozbiz-
tonsagardl kérdeztiik. - 6, 10. oldal

ONKENTESEK VARAZSOLTAK
SZEBBE AZ ISKOLAT

Kozel szaz 6nkéntes varazsolta Gjja az
Erzsébet Utcai Altaldnos Iskola eszkd-
zeit a Torédés Napjan. Padokat javitot-
tak, kertet rendeztek, keritést, sport-
palya palankot festettek. - 117. oldal




Ujpesti Parbeszéd

ot
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— Az emlitett megbeszélés elsésorban a finanszi-
rozasi kérdésekre terjed ki. Nalunk egyébként na-
gyon jo a csapaton belili egyuttm(kodés, amit a
betegek pozitiv visszajelzései is igazolnak. - B. K

szdva. Jomagam ko-
zel tiz éve dolgozom
itt, ezalatt joszerével
semmi se valtozott.

- Ezen a héten
az SZTK-t miikédte-
té nonprofit tdrsasag
igazgatoja megbeszé-
lést kezd a szakren-
delések vezetéivel, or-
vosaival. Mit var az
egyeztetéstdl?

Varjak az SZTK korszerusitését

Oktébertdl Ujpest Onkormanyzata tulajdonaba keriilt a Gorgey Uti jarébeteg
szakrendelo. Az (j tulajdonos, mintegy siirgosségi beavatkozasként, hozzalat
a rendel6 feltjitasahoz. Korszer(isodott a szamitogépes nyilvantartasi rend-
szer, lerovidil a beteg elojegyzési ido, a magas szinvonalu gyogyité munka
megtartasa, erOsitése mellett. A valtozasokat nyomon koveto sorozatunk-
ban ezlttal dr. Finszter Tamads fil- orr-, gégész foorvost kérdeztiik

— Miként fogadta és mit var a tulajdonosvaltastol?  kopott lindleum elt(injon. Id6szer valtozast jelen-
— Régbta hzddo torténet végére kerillt pont.  tene, ha a megUjulas nemcsak az épiletre, hanem
Kollégaimmal egyiitt azt varom, hogy az épilet a a mlszerezettségre is kiterjedne, tobb mszeriink
hatvanas, hetvenes évek ,bajat” feladva végre kor-  ugyanis mGzeumban is megallna a helyét. Szeren-
szerlsodjon, a szedett-vedett butorzat, szaniter, a  csére a betegek jorészt az éplilet allapotat teszik

Ongyogyitas helyett

Az évszakvaltassal jard betegségek gydgyitasa-
rol is megkérdeztiik a féorvost: — Altalanos sza-
baly, hogy az Gj évszaknak megfelelGen, rétege-
sen kell 6ltozkddniink. Am mindenki tudja, ez
olykor kevés a felsé léguti betegségek elkeri-
lésére. A nyarat kiséré gyakori filgyulladasok
és az allergia utan érezhetéen megszaporodtak
a megfazasos esetek, az arcureggyulladas és a
kohogés szezonja kdszont rank. Egyéni érzé-
kenységtol is flugg, ki, mikor keresi fel a szak-
rendelést. Altalanos szabalyként azt mondha-
tom: forduljanak hozzank bizalommal, ne le-
gyenek ongyogyitok.

Gyermekeknek gyujt az Ujpesti Cseriti | Templom szentelés

Idén nem marad karacsonyi ajandék nélkiil egyet- : K 4 4
len gyermek sem Ujpesten, ha minél tobben csat- ap OSZtaS m egye ren

lakozunk az 6nkormanyzat 4j jétékonysagi akcio-
jahoz. -
=

I

Az Ujpesti Onkormanyzat az oktéber 8-4n megren-
dezett, nagysiker(i Oszi Sportpartyn inditotta Gtjara jo-
tékonysagi programsorozatat Ujpesti Cseriti elnevezés-
sel. A kezdeményezés célja, hogy az adakozds nemes
hagyomanyat visszahozza mindennapi életiinkbe. : s

- A kozeledd karacsony, a csalad, a szeretet és az
ajandékozas idészaka szép keretet ad bemutatkoza- P
sunknak, melynek els6 Iépéseként pénzadomanyt gyj- =i

tottink olyan gyermekeknek, akiknek talan csak annyi

i

meglepetés keriil majd a karacsonyfa ala, amennyit mi k6zosen tesziink oda — mondta el I l‘l il

lapunknak Wintermantel Adrienn, az Ujpesti Cseriti dnkéntese. ; ! | ;Ir
A jétékonykodas eszméje nem all tavol az Gjpestiektél, igy nem meglepd, hogy a sport- N B

napon szépen kigombolyodott a pénzgy(ijté urna. A szervezOk persze az adomanyozok-
ra is gondoltak: az Ujpesti Ajandékbolt felajanlasaval ajandékutalvanyt sorsolt ki kdzottiik
Wintermantel Zsolt polgarmester. S mi sem bizonyithatja jobban a kezdeményezés sikerét,
minthogy a nyertes, dnzetlenségbdl példat mutatva, nyereményét ismét felajanlotta a ra-
szorulé gyermekeknek. Azok a keriiletiek, akik szeretnék tamogatni az Ujpesti Cseriti tevé-
kenységét, hamarosan Ujra talalkozhatnak az adomanygy(ijté onkéntesekkel. -TT

S ML=

T Harom év tervezés és
tiz év épitkezés utan
2011.  oktéber  15-én
felszenteli templomat
a Kaposztasmegyeri Re-
formatus Gyulekezet. A
templomot mdult heti
kaposztasmegyeri  lato-
gatasan  megtekintette
; Wintermantel Zsolt pol-

garmester is akit Zambo
Andrds  lelkész  kalau-

zolta végig az éplileten.

A polgarmester elmondta, 6rommel latja, hogy az épitkezés
hossz(-hosszi évek utan végre befejezéshez kozeledik. A
polgarmester szerint az egész kozosség szamara fontos, hogy
a reformatus egyhaz immar Kaposztasmegyeren az (ij temp-
lomban is folytathatja a lelkek apolasat célz6 tevékenységét.
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Koztér

A 24 6ras lgyelet is szolgalja a szépkoruakat

A 90 éveseke
is a vilag

totta oktoberi, idoseknek sz6l6 programijait az
Ujpesti onkormanyzat.

Az onkormanyzat az Oszi i :
Fény Integralt :
Kozponttal egyiitt, oktober ¥
6-an megvendégelte a 90-ik
szilletésnapot  UnneplGket.
Az Ady Endre Mivel6dési
Koézpont

Gondozasi

szinhaztermében
lattak vendégil a gondozasi
kozpont lakéit, a nyugdijas-
klubok tagjait is, hogy minél
tobben osztozzanak az iinnepeltek 6romében. Ujpesten 123-an tol-
totték, vagy toltik be 2011-ben 90. életéviiket, és a szépkortak sza-
ma orvendetesen novekszik — err8l Nagy Istvdn, az 6nkormanyzat
népjoléti alpolgarmestere emlékezett meg kdszontbjében.

Nagy Istvan elmondta, olyan eredményeket értek el ebben az év-
ben, amelyek tovabb névelik tobbek kozott az idskortiak szamara
nyujtott lehetdségeket, a biztonsagot. Példaként emlitette, hogy ok-
tober 1-jétdl a helyi onkormanyzat mikodteti a felnétt jarobeteg
szakrendelGt: az ellatas szinvonalanak emelkedését az idGsek is érez-
ni fogjak. Novembertdl 24 dras haziorvosi ligyeletet indit az 6nkor-
manyzat, amely a biztonsagos és folyamatos ellatast szolgalja.

Radvénszki Edit, az Oszi
Fény Integralt Gondozasi
Kozpont vezetbje, kdszone-
tet mondott az idSseknek,
hogy gyermekeket neveltek,
tanacsaikkal, tapasztalataik-
kal ma is segitenek tobb ge-
-B.K
(Bdvebben: ujpest.hu)

neraciot.

~ hitsé homlokzatinal elhelyezett emléktiblanal.

MEGHIVO

Hagyomdnyainknak megfelelden Ujpest Onkormdnyzata ebben
az esztenddben is koszordzdsi tinnepséggel tiszteleg
az 1956-os forradalom és szabadsdgharc hései elétt.
Unnepi beszédet mond: Wintermantel Zsolt, Ujpest polgirmestere.

Program:
Részletek a Pesti sracok cimi(i musicalbél
(mely az Ujpest Szinhdz legtjabb el6addsa) '-_.
A programban a Babits Mihdly Gimndzium didkjai J-
is kozremiikodnek. ,‘.'l-'

Virjuk csalddjéval, bardtaival egytitt egy kozds emlékezésre

2011. oktéber 23-4n 18 4rakor, az ﬁjpesti Viroshdza

(Budapest, IV. ker., Szent Istvdn tér)

£ Ujpest Onkormdinyzata

Az aradi vértanikra emlékeztek

Tenni masokert

Ujpest Onkormanyzata az 1848-49-es for-
radalom és szabadsagharc leverésére és az
azt koveté megtorlasra emlékezve, az ara-
di vértanuk tiszteletére, kegyeleti (innep-
séget rendezett oktober 6-an este Gor-
gey Artlr honvédtabornok mellszobranal.
Az linnepségen megjelentek a varos veze-
t6i, a politikai és civil szervezetek képvise-
16i, szamos érdeklédé, valamint Ujpest alta-

lanos- és kozépiskolainak nagyon sok diak-

ja, tanara. Wintermantel Zsolt, Ujpest pol-
garmestere, beszédében tébbek kozott arra
emlékeztetett: a vértanuva lett tabornokok
mindenkor gy akartak éIni, hogy tegyenek
valamit: masokért. Példajuk, életiik segit va-
laszt talalni a mi mai problémainkra is. Arra,
hogy miképp talaljuk meg a mai vilagban a
helytinket. Bel6liik er6t merithetiink a ma-
gunk mindennapi kiizdelmeihez. - B.K

(Bbvebben: ujpest.hu)




Koztér

Nem szabad félvallrol venni az dsszeirast

Munkaban
a szamlalobiztosok

Oktober 10-én délelott ifjabb Cserna Sdandort, a 2011.
évi népszamlalas segitojét kisértiik el munkajara. A fia-
talember egyike a 430 Gjpesti szamlalobiztosnak, akik az
adatgy(ijtés teriileti megvaldsitasat végzik. Utjara elki-
sérte az Ujpesti focista és rapper, Curtis is, aki a szamla-
I6biztos baratja, a népszamlalas onkéntes sz6sz6l0ja is.

csendes Flottila utciban, egy
A ikerhaz el6tt nyomjuk meg a

csengbt. Fiatal holgy nyit ka-
put, a hazban tiindéri kislany fogad,
jokedvien, cserfesen. Ifjabb Cserna
Sandor el6sz0r a nagy alakd boritékot
kéri, amelyben a személyi- és a lakas-
kérdoiv lapul. Megtudjuk, haromtagt
a csalad. Tovabbi két személyi kérd6-
iv is el6kerll, a kerek asztalnal meg-
kezdédik a kitoltés. A haz asszonya
természetesnek veszi, hogy valaszol

a kérddiv kérdéseire. Onkitdlts, nem
interjuban valaszol. A harom személyi
kérdéiv mellé egy lakaskérdivet tolt
ki, a szamlaldbiztos, ha kell, segit, de
inkabb csak megfigyel6je a munka-
nak. A nem kotelezd részekre is x ke-
ril, tovabba bejegyzés. Perceken beliil
végziink, és elkdszoniink.

Ifjabb Cserna Sandortdl megtudtuk:
nagyon sokan az internet segitségével
valaszolnak, masok egyedil végzik, s
vannak, akik szivesen veszik a szamlalo-

biztos jelenlétét és megerdsitését. — Se-
gitékészek az emberek. El6fordul, hogy
a lakaskérdsivnél elutasitast tapaszta-
lok, de igyekszem meggy6zni a lakoso-
kat, hogy a népszamlalas a valds adato-
kat szeretné Gsszegezni, természetesen
név nélkil. Arra a kérdésre, hogy a fi-
atalember miért vallalta a szamlalobiz-
tosok munkajat, ugy fogalmaz: termé-
szetesnek veszem, hogy segitsek. A szii-
leim is szamlalébiztosok, kedvet kap-
tam én is. Erdekelnek az emberek.

Curtis, akit tehetséges labdara-
goként és fenegyerek rapperként
egyarant ismerink, szerényen jegy-
zi meg: 6 mar tulvan a kitdltésen,
édesanyjaval k6zosen oldottak meg.
Arra a kérdésre, kortarsai korében
mit tapasztal, ugy fogalmaz: vegyes
a kép. A focicsapat kitolti az iveket,
de tobb ismerdst, meg kellett gyéz-
ném, ne vegye félvallrél. Ha mar eny-
nyit segitettem, érdemes volt.

-B.K

Ne hajtsunk at a piros
lampan!

Aszfaltozok
a Rozsa
utcaban

Az elhasznalédott utsza-
kasz fel(jitasa alatt az Ar-
pad utrél csak egy savban
lehet balra kanyarodni a
Rézsa utcaba. A forgalmas
idoszakokban emiatt sok
autos a piros lampaba be-
lehajtva siet at a kereszte-
z6désen.

A Rézsa utca Arpad Ut és Tél utca ko-
z6tti, 600 méteres szakaszanak feldji-
tasat egy hete kezdték meg. Az asz-
faltréteget lemartak és 50 centiméter
mélységben mar a foldet is kitermel-
ték az utca keleti oldalan, igy most

csak egy hatalmas godor tatong a
régi palyaszerkezet helyén. A munka-
latok miatt a paratlan oldali két sav
még egy hétig le lesz zarva a forga-
lom el6l és a paros oldali két savban
sem lehet majd két hétig kozlekedni.
A forgalom a lezaras alatt az ellenté-
tes oldalon fennmarad 2x1 savban. A
feltjitas miatt az Arpad atrél a meg-

szokott ketto helyett csak egy savban
lehet a Rozsa utcaba balra kanyarod-
ni, igy a zsufoltabb érakban sok au-
tos a piros lampaba belehajtva jut at
a forgalmas keresztez6désen. Ha ezt
egy egyenruhas is meglatja, az au-
tds szazezer forintja banhatja. A Ro-
zsa utca felljitasat november elején
fejezik be.

/4 L4 /4
Foti ut, te pompas
A hét kozepén még gozerdvel
zajlott a felujitas a Foti uton,
ott jartunkkor épp a 260 celsius
fokos aszfaltot fektették le a
munkasok a forgalom eldl le-
zart Gtszakaszon.

Bar akkor még kétséges volt,
hogy idében be tudjak-e fejezni a
munkat, a kellemes, csapadékmen-
tes id6jarasnak koszonhetSen az
oktéber 14-i hataridére atadjak a
forgalomnak a Fati Ut 2 és fél kilo-
meéteres szakaszat. A megujult Ut-
szakasz mindkét oldalara kiemelt
szegélykovek kerltek, megerési-
tett szerkezet(i buszmegallokat ala-
kitottak ki és az utburkolati jeleket
is atfestették. Itt mar csak néhany
autoéfelhajtot kell rendbe tennitik
az Utépitéknek.
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Kismamak és fiatalok kivansaga teljesiil Kaposztasmegyeren

A hely, ahol talalkozunk

Uj kozosségi helyeket kaphatnak a kdposztasmegyeri kisgyermekesek és a fi-
atalok. Wintermantel Zsolt polgarmester mult héten talalkozott sziilokkel és
tizenévesekkel is.

Kaposztasi Csaladok Egyesiilete ,jatszotéri anyukakbol” alakult. A szervezet legfébb célja - a he-

A lyi érdekképviseleten, a gyermekek, sziil6k koriilményeinek javitasan tul, hogy kézosségi haz nyil-
jon a varosrészben. Ez persze egyel6re tlmutat az 6nkormanyzat lehetdségein, hiszen egy ilyen in-
tézmény felépitése mellett annak miikodtetése is jelentés anyagi er6forrasokat igényel. Wintermantel Zsolt
polgarmester a helyszini bejarason megigérte, a kaposztasmegyeri kisgyermekesek hamarosan (j jatszéesz-
kozoknek és faknak oriilhetnek. Ezen tdlmenden intézkedik, legyen vizcsap a jatszotéren. A Kaposztasi Csala-
dok Egyestilete — amennyiben sikertil megfelel6 ingatlant talalni — hamarosan kézosségi helyiséget is kaphat.
Masik, a kisgyermekes anyukakat foglalkoztat6 és bosszantd kérdés végére is pont keriilhet. Noha a fiata-
lok egyébként nem zajosak, de esti talalkaik utan meglehet6sen szemetesen hagyjak el a jatszdteret, csikkek és
egyéb hulladék marad utanuk. A spontan egyeztetés eredményeként Wintermantel Zsolt és a tinik megalla-

podtak arrol, a jatszotér kozelében, kifejezetten a fiatalok szamara, hamarosan parkot alakitanak ki. - U. N.

Arvacskak
szépsege

Folytattak az egynya-
ri viragok cseréjét az
Ujpesti  Varosgond-
noksag Kft. munka-
tarsai. Ezattal a Fo-
téren ultettek csoda-
szép arvacskakat, de a
kis viragokbdl jutott
Kaposztasmegyerre,
az oratoronyhoz is.

Koztér

Idén sem valt borra a must
- mind elfogyott

Szuireti oromok
a placon

Amikor nem sokkal tiz éra elott a
sz0l6vel telt ladak tartalma a ha-
talmas daraloban landolt, nyilvan-
valéva valt, hogy a sziireti moka
vette kezdetét oktober 8-an az -
pesti piacon.

A munka nehezét elvégezték azok a szorgos ke-
zek, akik a t&kékrdl Ujpestre juttattak a sz8l6t.
Az Ujpestieknek a latvanyos és hangulatos dara-
las, préselés jutott és maris csorgott a hegy leve.
A kiilonbdz6 méretli prések az Ujpesti Piac- és
Vasarcsarnok relikviai, amelyek j6 szolgalatot
tettek ezen a napon is. A mokamester, Csaba ur,
a helyettes vezetd, tobbszor kialtotta: lehet la-
nyok, asszonyok taposni a sz6l6t!

A daralasba, préselésbe barki beszallhatott,
am a piacozok inkabb a mustra vartak. A kis
poharak tartalma mézédes, illatos must volt. —
Egészségére! — kivanta Balogh Angéla piacvezetd
és segitdje: Judit, amikor kitoltotte, kinalta. A jo
hangulatot nemcsak a ned(i okozta, az Ujpesti
Magyardal és Zenebarat Tarsaskor — Ldszlo Md-
ria vezetésével — vidam szlreti notakat énekelt.
A masfél 6ras program soran elfogyott a sz616
az utolsé szemig, a must az utolsé cseppig. Igy

a piacon az idén sem valik a mustbdl bor. — B. K




a csoda

Ez, kérem, nem mese, de az biztos,
hogy tojasbol lesz a csoda. A csirké-
bol pedig izletes falatok késziilnek
Kaposztasmegyeren, a Jarmutelep ut-
caban mikodo Kukori & Kotkoda
gyorsétteremben.

A talalé nevl étterem tulajdonosa, uzletvezetéje,
mindenese, Karsai Pdlné, két évtizede vagott bele a
vallalkozasba a férjével, par utcaval arrébb nyitottak

Tizenot éve talalt ra a mostani helyre. Az lzlet két
részbdl all: az utcara nézd, levalasztott helyiségben
feldolgozott, nyers baromfi termékeket arulnak, be-
lil pedig kulonféle izesitést siilt csirkéket lehet kap-
ni, koretekkel. Nem tdlzas, ha azt mondjuk, hogy a
nap minden percében nagy a nyiizsgés a csopp ét-
teremben. Sokan beugranak egy grillcsirkére, ma-
sok hazaviszik a finom ételeket. Lassan mar na-
gyobb helyiségek utan kell néznie a tulajdonosnak.

— Nincs kiilonosebb titkunk, szerintem azért

ja Karsai Palné. — Habar, meglehet, ez 6nmagaban
kevés lenne, a friss termék a legfontosabb. Vagyis
a minGség és az ar egylitt hozza a vevOket. Ezeket
Ggy tudjuk elérni, hogy Foton miikodik egy ko-
moly baromfitelepiink, ahol feldolgozzuk a csirké-
ket, és minden aldott nap behozzuk ide a nyers-
anyagot. Kezd6dhet a siités-f6zés.

A legnépszerlbbek a csirkemell és a csirkecomb
kulonboz6 valtozatai. Hatan dolgoznak az étte-
remben, kdztiik a hazaspar fia és a felesége. Ugy-

egy gyorsbufét, ami hamarosan kicsinek bizonyult.

Eg yeztetteka

kozbiztonsagrol

A BRFK vezetése szervezett kozbizton-
sagi talalkozot két szomszédos keriilet,
a IV. és XV. szamara. A talalkozon részt
vett Wintermantel Zsolt, Ujpest polgar-
mester, Bitvai Nandor, a XV. kerulet al-
polgarmestere, a két kerileti rendorkapi-
tany, Pinkoczi Jozsef (IV.) és Galambos Fe-
renc (XV.), valamint Fiilop Valter, a BRFK
fokapitanyanak blnigyi helyettese. Raj-
tuk kivil jelen voltak a IV-XV. keriile-
ti Ugyészség és IV. és XV. keriileti birosag
vezetése, polgarorszervezetek, oktata-
si és ifjusagvédelemmel foglalkozo intéz-
mények vezetdi. A szakemberek értékel-
ték a kozbiztonsagi helyzetet, elsosorban
azt, hogy min kell valtoztatni, mely terii-
leteket kell erdsiteni. (un)

népszerli az lzlet, mert olcsok vagyunk — mond-

b
A

Blinligyi korkép Ujpesten 1.
Uzsoramentes
ovezet

Az Ujpesti Naplé Pinkoczi Jozsef Gjpes-
ti rendorkapitannyal jarja korbe keriile-
tiinket, hirom részben térképezziik fel a
jellemz6 biincselekményeket és a rend-
orség biiniild6zéi munkajanak eredmé-
nyeit. Az ezredes szerint jé6 csapat dol-
gozik a keze alatt, amit mi sem bizonyit
jobban, mint az orszagos visszhangot ki-
valté iigyek felgongyolitése, blinozok el-
fogasa.

hogy lesz, aki tovabb vigye a vallalkozast.

= AT

— Mostanaban gyakran hallani kiméletlen
uzsordsokrol, akik milliés kamatokat kéove-
telnek. Keriiletiinkben eléfordulnak ilyen ese-
tek?

- Orombhirrel szolgalhatok, ugyanis eb-
ben az évben csupan egyetlen egy uzsora-
jellegli bejelentés érkezett a kapitanysagra,
de ez sem az volt. Onbirdskodassa minésiilt
az ligy, hiszen az egyik szereplé pénzt adott
kolcson, és azt probaltak behajtani.

— Milyen 6sszegrél van sz6?

— Millidk cseréltek gazdat.

— Azért ehhez legalabb két ember kell.

— Finoman szblva, a kolcsont felvevé is
etikatlanul jart el, mivel tudta, hogy nem
birja visszafizetni a hatmilliét hataridére. Az
eljaras soran kiderdilt az is, nem egészen fedi
a valésagot, amit az ur elmondott, ugyhogy
még az 6nbiraskodas sem allta meg a helyét.

— Mi a véleménye a Biintetd torvénykionyv
uzsoraval kapcsolatos szigoritasarol?

— Az uzsora-blincselekmény alapesetének
tényallasi elemei kozil valészinlleg elhagy-
jak az uzletszer(i elkbvetési moédot, azt a jo-
vOben mindsité koriilményként hatarozzak
meg. Ugyanis sok esetben az ,uzletszer(iség”
nem allja meg a helyét, mikozben az ados-
nak okozott kar nagyon is dramai. Szerin-
- ADAM TAMAS

(folytatjuk)

tem ez helyes lépés.
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Hiteltdorlesztés

A szakeérto
vegtorlesztést
javasol

A kormany hétrol-hétre Gjabb men-
téakciokat dolgoz ki a devizavalsag
aldozatainak megsegitésére. Az al-
lam, a bankokkal k6zosen kinal meg-
oldasi lehetGségeket, annak ellenére,
hogy ezekben a pénzintézetek ez ese-
tek tobbségében csak Osszeszoritott
foggal vesznek részt. A lehetoségek-
rol, az aktualis helyzetrdl, Sziics Ldsz-
I6t, az Gjpesti székhelyli Magyar Pénz-
Ugyi Kozvetito Hitelintézet Zrt. vezér-
igazgato-helyettesét kérdeztiik.

— Milyen lehetdségeket kindlnak a bankok a devi-
zaalapu hiteleseknek a hitelek kivaltasara?

— El6szor is ketté kell valasztani a mostani ,rend-
kivli” allapotot és a megszokott ,hétkoznapi” ugy-
menetet. Jelenleg, 2011. december 30-ig a nemré-
giben elfogadott, azéta mar tobbszér modositott

W WW.H

| TELSEG

,otthonvédelmi program” keretében a magansze-
mélyek altal ingatlanfedezet mellett felvett hitele-
ket, bizonyos feltételek teljesiilése esetén rogzitett
arfolyamon van lehet8ség visszafizetni. A visszafize-
tésnek két maddja lehet. Az egyszertibb, ha az adés
rendelkezik a kovetelés Gsszegével, és a végtorlesz-
tési szandékanak bejelentését kovetd 60 napon be-
Il egy 6sszegben befizeti.

Azok az tigyfelek sem maradtak teljesen maguk-
ra, akik nem tartoznak az el6z6 csoporthoz. A tor-
vény csak annyit hatarozott meg a hitelez6knek,
hogy kotelesek a devizaban
nyilvantartott kovetelést —
az Ugyfél kérésére — forint-
ra valtani, azonban a kondi-
ciok tekintetében a bankok
,szabad kezet kaptak”. Ep-
pen ezért a piac vegyes ké-
pet mutat, bankonként el-
tér6 a kezelés.

— Milyen lehetéségeket ki-
nal az dllam, milyen kiegészi-
t0 tamogatdst tud nyujtani?

— Az dllam kedvezményként lehet6séget terem-
tett a rogzitett arfolyamon torténd visszafizetésre.
Ezen felul kedvezmény még a dij és koltségmentes-
ség, amelynek értelmében a hitelez6 semmilyen di-
jat vagy koltséget nem szamolhat fel az Ggyfél ré-
szére. Tovabbi kedvezmény az SZJA- és illetékmen-
tesség: az arfolyamkiilonbségen keletkezett Osz-
szeg ugyanis jovedelem lenne, de ez illeték és ado-
mentes. A hitelkivaltasokra kamattamogatas, vagy

| T

egyéb kedvezmény nincs. A bajba jutott devizahite-
lesek megsegitésére még — tobbek kozott — a fixalt
arfolyamon torténé torlesztést biztositja az allam.

— Kihez érdemes fordulni tandcsért az adosok-
nak?

— El6szor a finanszirozé bankot érdemes felke-
resni és tajékozodni, hogy jogosult-e a kedvez-
ményes végtorlesztésre vagy a rogzitett arfolya-
mon valé torlesztésre. Amennyiben a korabbi hi-
telez6 nem tud, vagy nem megfelel6 megoldast
kinal, abban az esetben érdemes egy fiiggetlen
pénzigyi szakember se-
gitségét kérni a megfele-
16 ajanlatok bekérésében
és az lgylet lebonyolita-
saban.

- Az MPK Zrt. mit tand-
csolna a hiteleseknek a je-
lenlegi helyzetben?

— Azt javasoljuk, hogy
ha lehetdségiik van, akkor
éljenek a kedvezményes
végtorlesztéssel és a fel-
szabadulé forrasaikat forditsak 6ngondoskodasra,
hiszen az ebbél ad6dé teendSk nem szlinnek meg
a hitel visszafizetésével. Aki a hitelkivaltas lehets-
ségével éIni tud, koriltekintden tajékozddjon, akar
tobb forrasbdl is — szakember segitségével — a pia-
ci lehet8ségekrél, a felveendd hitel kondicidirdl és
-LZ

(Az interju teljes terjedelemében a www.ujpest.hu
oldalon olvashaté)

SEG.HU

kockazatairol.

A takarékszovetkezetek

Is beszallnak

Ujpest

50 millios birsag

A hitelezokre

segit!

Azok szamara, akik még tud-
jak fizetni a hiteleiket, az Gjpes-

A jelek szerint ugyan a bankok Osszezartak, és nem
adjak olcson a boriiket, a takarékszovetkezetek azon-

haritanak
a klilonbseget

Otvenmilli6é forint fogyasztévédelmi birsigot szabott
ki a Magyarorszagi Volksbank Zrt.- re a Pénziigyi Szer-
vezetek Allami Felligyelete (PSZAF), mert a pénzinté-

ban kovet dobhatnak ebbe a szép, sima allévizbe.
Nemrég példaul Rogan Antal, V. kertileti polgarmes-
ter kezdeményezett vizsgalatot annak kideritésére,
miként lehet az, hogy a kereskedelmi bankok szinte

ti onkormanyzat palyazatot hir-

detett: nyertesei maximum havi
30 000 forint tamogatast kap-
hatnak, hat hénapig. A tamoga-
tasra az palyazhat, akinek laka-
sa Ujpesten van, nincs mas, be-
koltozhet6 ingatlana, uduldje
stb; bejelentett lakhelye a hitel-
lel terhelt lakas; nincs koziizemi

egyszerre emelték a forinthitelek kamatait. Nyilvan-
valdonak tinik a szandék: megneheziteni a végtorlesz-
tést, eltantoritani az tigyfeleket ettdl a megoldastol.
A takarékszovetkezeteknek azonban kifejezetten
jol jon ez a helyzet. Mig a nagy kereskedelmi bankok
a megemelt hitelkamatokkal riasztjak el a hiteleseket
a végtorlesztéstdl, a takarékok éppen a konnyebben
hozzaférhet6 forinthiteleikkel csabitanak Gjabb és

zet fix arfolyamu végtorlesztésre sz6l6 fogyasztdi nyi-
latkozata az igénybejelentést gy teszi lehet6vé, hogy
annak alairasaval a fogyasztd egyuttal tovabbi kotele-
zettséget is vallal.

dijhatraléka és a hitelhez nem A kifogasolt nyilatkozat szerint, ha az Alkotmanybi-
vett igénybe egyéb tamogatast. résag a fix arfolyama végtorlesztésrol sz6l6 jogszabalyt
A feltételekrél a www.ujpest.hu
oldalon tajékozédhatnak. Erde-

Gjabb ligyfeleket magukhoz. Erdemes tehat egy koze-
li takarékszovetkezeti fiokba is betérni, nagyobb a va-

e

visszamenodlegesen megsemmisiti, a fogyaszté vallalja,
hogy a fix és a piaci arfolyam kozti kiilonbozet 6sszegét

mes sietni, mert a pé|yézatok haladéktalanul megﬁzeti a Volksbank Zrt.-nek.

hez juthatunk, és kivalthatjuk vele a nagy bankoknal Mindez a feliigyelet szeptember 30-4n végzett pro-

bavasarlasa soran derdilt ki.

benyujtasanak hatarideje 2011.

felvett deviza alapu hiteleket.
november 7.
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Program-
naptar

Oktober 13-tol 19-ig

IDOSZAKI KIALLITASOK
® 10.00-18.00: A
Kaposztasmegyeri Foltvarré Klub kiallita-
sa. Oktober 20-ig. KFAMK Féépiilet

® 9.00-18.00:
Képlizenetek egy amatér fotds retinajarol.
Dr. Kiraly Péter fotokiallitasa. Oktéber

sokszinli 6sz. A

Mentés  masként.

16-ig: Ujpesti Gyermek Galéria

® 11.00-18.00: Mdté Andrds tervezdgrafi-
kus kiallitisa. Oktéber 23-ig. Ujpest Galéria
® 11.00-18.00: Mérey Arpdd Csaba szob-
raszmiivész kiallitdisa. Oktéber 23-ig.
Ujpest Galéria

MEGNYITO

Valdésag és képzelet. Szarka Hajnalka,
Sz6llési Albert, Dobrocsi Ldszlo, Storkné
Szabo Dora, Vashegyi llona kiallitasa.
Megnyité oktober 18-an, 15 orakor a
Karolyi Istvan 12 Evfolyamos Gimnazium

ELOZETES

Szinek és fények. Somos Zsuzsa Gjpesti
képzémlivész retrospektiv  kiallitasa.
Megnyit6: oktober 28-an, 18 orakor.
Megnyitja: Gyémant Laszl6 festémlivész,

Ujpest diszpolgara. Ujpest Galéria

Oktober 13., csiitortok
TANACSADAS

15.00-18.00: Felndttképzési Tajékoztatd
Szolgalat — konzultacié. Ady MK
15.00-17.00: Palyaorientacids és palyakor-
rekcids tanacsadas. Ady MK

EGESZSEG, ELETMOD
18.00-19.30: Eletmoédprogram, eldadés.
UGYIH

KLUBDELUTAN
16.00-18.00: Zenés, tancos klubdélutan.
KFAMK KH

NYELVTANULAS
16.30-17.15: Ovi angol — halad6. KFAMK
Féépiilet

BALETT, JAZZBALETT, TANC
16.00-17.00: Kisiskolas néptanc. KFAMK
Féépiilet

16.30-18.00: Jazzbalett. Ady MK
18.00-19.00: Rock and Roll. UGYIH
18.30-19.30: Zumba. KFAMK KH
19.30-21.00: Salsa. UGYIH

20.00-21.30: Flamenco. UGYIH

19.00-20.00: Torzsi hastancoktatas.
KFAMK KH

17.30-19.00: Tarsastanc - gyermek.
KFAMK Féépiilet

KISGYERMEKES CSALADOKNAK
8.30-9.30: Baba-mama torna. KFAMK KH
9.30-10.30: Zenebdlcsi. UGYIH

TORNA, MOZGAS, JOGA, HARCMUVESZET
9.00-10.00: Torna idéskordaknak. Ady MK
9.00-10.00: Senior torna. KFAMK KH
17.00-21.00: J6ga tanfolyam. Ady MK
19.00-20.30: Hatha joga. KFAMK Féépiilet
16.30-17.30: Capoeira, gyerek. KFAMK KH
17.30-18.30: Capoeira, felnétt. KFAMK KH
20.00-21.30: Yohimi Ju-Jitsu — felndtt.
KFAMK Féépiilet

Oktober 14., péntek

NEPDAL, MAGYARNOTA

15.00: Orddg bujt a vondba. Viddm néta-
musor, id6sek tiszteletére. Ady MK

KISGYERMEKES CSALADOKNAK

9.00-10.00: Ringaté. Indulé. KFAMK KH
15.30-16.15: Ovis tanc. KFAMK Féépiilet
18.00-19.30: Kismama jéga. KFAMK KH

TORNA, MOZGAS, JOGA, HARCMUVESZET
18.30-19.45: Hatha joga. KFAMK KH
17.30 és 18.30: Kondicionalé torna. Ady MK

BALETT, JAZZBALETT, TANC
15.00-16.30: Jazzbalett. Ady MK
15.30-16.15: Ovis tanc. KFAMK Féépiilet
16.00-17.00: Hip-Hop. UGYIH
17.00-19.00: BEM Néptancegyiittes fog-
lalkozasai. Ady MK

17.00-21.30: Foldhazi Tanciskola. UGYIH
14.30-15.30: Versenytanc Klub. KFAMK Féépiilet
16.30-18.00: Tarsastanc — gyermek. KFAMK KH

Oktober 15., szombat

ESEMENY

10.00-tol estisatorzarasig: Templomszentelés
Kaposztasmegyeren. Unnepség programok-
kal. A Kaposztasmegyeri Ref. Gyiilekezet
programja. Bérondos u. 17.

15.00: Templomszentel$ istentisztelet.
Kaposztasmegyer. Bérondos u. 17.

SZINHAZ, PODIUM
16.00: Szall a perc... Nosztalgia kabaré.
Ujpesti Polgdr Centrum

ZENES EST, KONCERT
20.00-24.00: Country est. KFAMK Féépiilet

BALETT, JAZZBALETT, TANC
10.30-12.00: Jazzbalett. Ady MK

Oktéber 16., vasarnap
VASARNAPI SZINHAZ

Halasz Judit-koncertje ELMARAD! UGYIH
16.00: Szall a perc: Nosztalgia kabaré.
Ujpesti Polgdr Centrum

ZENES DELUTAN, EST
17.00-21.30: Hétvégi Randevi. Ady MK

Oktéber 17., hétfo

BALETT, JAZZBALETT, TANC
16.00-16.45: Ovi néptanc. Indulé. KFAMK
Féépiilet

17.00-18.00: Néptanc. UGYIH
18.00-20.00: Hastanc. UGYIH
19.30-21.00: Salsa. UGYIH

16.45-17.45: Hip-Hop Dance tanfolyam.
KFAMK Kozésségi Hdz

16.00-17.00: Hip-Hop. UGYIH
16.30-17.30: Rock and Roll. UGYIH

17.00-22.00: BEM Néptancegyiittes fog-
lalkozasai. Ady MK

TANFOLYAM
18.30-22.00: Digitalis fot6: UGYIH

KISGYERMEKES CSALADOKNAK
9.30-10.15: Mané torna. KFAMK KH
16.00-17.10: Ovi torna. KFAMK Féépiilet

TANACSADAS
15.00-17.00: Palyaorientacios és palyakor-
rekcids tanacsadas. Ady MK

KEZMUVESSEG
17.00-21.00. Keramia. Ady MK

TORNA, MOZGAS, JOGA, HARCMUVESZET
16.15-19.00: Akrobatikus torna. KFAMK
Féépiilet

18.00-20.00: Aikido. KFAMK KH
18.00-19.00: Pilates. KFAMK Féépiilet
18.30-19.45: Hatha joga. KFAMK KH
19.00-20.00: Harci fitness. KFAMK Féépiilet
20.00-21.00: Eskrima. KFAMK Féépiilet
17.00 és 18.00: Kondicionalé torna. Ady MK

Oktober 18., kedd
KLUBDELUTAN, EST

15.00:  Mozgassérilltek  Budapesti
Egyesiilete Ujpesti Szervezete klubnapja.
KJF Elsportoloi kdzonségtalalkozé. Ady MK

KISGYERMEKES CSALADOKNAK
8.30-9.30: Baba-mama torna. KFAMK KH
16.15-17.00: Zeneovi. KFAMK Féépiilet
16.30-17.15: Ovi angol - kezd8. KFAMK
Féépiilet

TORNA, MOZGAS, JOGA, HARCMUVESZET
9.00-10.00: Torna id8skortaknak. Ady MK
14.00-20.00: J6ga. UGYIH

17.00-21.00: Joga. Ady MK

16.30-17.30: Capoeira — gyerek. KFAMK KH
17.30-18.30: Capoeira — felnétt. KFAMK KH
16.00-17.30: Yohimi Ju-Jitsu — gyermek.
KFAMK Féépiilet

20.00-21.30: Yohimi Ju-Jitsu — felndtt.
KFAMK Féépiilet

BALETT, JAZZBALETT, TANC
15.00-19.30: Jazzbalett. Ady MK
16.15-17.45: Balett. KFAMK KH
17.00-18.00: Rock and Roll. UGYIH
18.00-21.00: Foldhazi Tanciskola. UGYIH
19.00-20.00: Zumba. KFAMK KH
19.30-21.00: Salsa. UGYIH

TANFOLYAM
18.30-22.00: Digitalis fotd. UGYIH

Oktober 19., szerda

TANFOLYAM

9.00-12.00: ,Kattints ra, Nagyi!” — indulé.
KFAMK Féépiilet

17.00-19.00: Digitalis fotétanfolyam -
indulé. KFAMK KH

NYELVOKTATAS
18.00-19.00: Helen Doron Nyelviskola. UGYIH

TANACSADAS
15.00-17.00: Palyaorientacios és palyakor-
rekciés tanacsadas. Ady MK

KISGYERMEKES CSALADOKNAK
16.00-17.10: Ovi torna. KFAMK Féépiilet

ZENE
16.00-17.00: Zene suli. KFAMK Féépiilet

KEZMUVESSEG, MESE
16.00-17.00: Varazsdoboz. KFAMK Féépiilet

BALETT, JAZZBALETT, TANC
16.30-17.30: Rock and Roll. UGYIH
18.00-20.00: Hastanc. UGYIH
17.30-18.00: Tulipan gyermek néptanc.
KFAMK KH

17.00-22.00: BEM Néptancegyiittes fog-
lalkozasai. Ady MK

TORNA, MOZGAS, JOGA, HARCMUVESZET
9.30-11.30: N&i kondicional6 torna, kis-
gyermek foglalkoztatassal. KFAMK KH
14.30-15.30: NGi torna. UGYIH
16.00-18.30: Bikfictorna. UGYIH
16.15-19.00: Akrobatikus torna. KFAMK Féépiilet
17.00 és 18.00: Kondicionalé torna. Ady MK
17.00-18.00: Gyogytorna. KFAMK Féépiilet
18.00-19.00: Kondicional6- és gerinctor-
na. Indulé. KFAMK Féépiilet

18.15-19.45: Csi kung Tai Csi — indulo.
KFAMK KH

18.00-20.00: Aikido. KFAMK KH
19.00-20.00: Harci fitness. KFAMK Féépiilet
20.00-21.00: Eskrima. KFAMK Féépiilet

UJPEST ONKORMANYZATA ALTAL
TAMOGATOTT, INGYENES
SPORTFOGLALKOZASOK

® Ingyenes senior egészségterapias torna 50
éven felllieknek. Hétfétdl péntekig 11-12
oraig a Halassy Olivér Sportkézpontban.

® Ingyenes Nordic Walking 50 éven feliili
néknek, férfiaknak. Hétfén és szerdan
14.00-15.00-ig. Talalkozas 13.55-kor a
Farkaserdd u. — Oceanarok u. keresztez6-
désében, a buszmegalléban.

® Noi fitneszedzés. Hétf6n, szerdan, csiitor-
tokon, 18.30-19.30-ig az Angol Tagozatos
Altalanos Iskola alagsori edzGtermében. A
foglalkozasokat Katona Sandor testnevel6-
szakedzé vezeti. Inf6: 06-30-250-9536

VERADAS

Ugye mar On is tud réla? Vérad6 nap lesz
az Ujpesti Gyermek- és Ifjisagi Hazban,
14-18 6ra kozott az alabbi idépontokban:
oktéber 17., november 3., december 12.
A regisztracidhoz fényképes igazolvany, lak-
cimkartya valamint TAJ-kartya sziikséges.

Ajanlatunk nem tartalmazza a teljes kindla-
tot. Keérjiik, tdjékozodjon az intézményeknél!

MIT HOL TALAL?

@ Ady Endre Miivel6dési Kozpont: 1043
Bp., Tavasz u. 4. Tel.: 231-6000

@ Ujpesti Polgar Centrum - Ujpest Galéria
1043 Bp., Arpad Ut 66. Tel:: 379-3114

@ Karinthy Frigyes AMK Féépiilet: 1048
Bp., Hajlé u. 2-8. Tel.: 380-6188, 380-6163

@ Karinthy Frigyes AMK Kozosségi Haz:
1048 Bp., Loverseny tér 6. Tel: 380-6760

® UGYIH: Ujpesti Gyermek- és Ifjusagi Haz,
1042 Bp., Istvan at 17-19. Tel.: 231-7070
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PESTI SRACOK

A Pesti srdcok musical 6sbemutatdjat
oktober 29-én tartja az Ujpest Szinhaz.
A Harsanyi-Gyarmati-Siliga szerzétrio,
Harsanyi Gabor rendezésében és a jaték-
mester Dozsa Ldszlo elgondolasai alap-
jan allitja szinpadra a muvet. Az '56-0s
eseményeknek emléket allitd darabban
leend? fiatal muvészeknek egy torténe-
tet kell eljatszaniuk az '56-os forradalom
fobb eseményeirdl. Persze a szerzok, a
rendezd, s maga Dozsa Laszl6 (képiin-
kon 1956-ban), aki sajat megfogalmaza-
sa szerint is pesti sracként élte at 1956-
ban a borzalmakat, nem allnak meg
ennyinél. A fordulatos, sok zenével,
tanccal fliszerezett musical nemcsak jo
szérakozast nyujt, hanem oriasi megle-
petéssel zarul. A musical az Ujpest
Szinhaz bérlet 2. el6adasa, amely bérle-
ten kiviul is megtekinthetd. Jegyar:
2500 és 2200 Ft. Az el6adast tamogat-
ja: Ujpest Onkormanyzata.

KREATIV ORAK A KONYVTARBAN
A Kiraly Konyvtarban a Manzart
Rajziskola tanarai vezetésével ingye-
nes rajszakkor indul. Minden hénap-
ban mas anyaghasznalattal egy-egy
témakort jarnak korbe a gyerekek: raj-
zolassal, szines technikakkal, szobra-

szattal, (anyaggal) ismerkednek, Ujra-
hasznositott alapanyagok felhasznala-

saval (haztartasi hulladékok) kiilon-
boz6 targyakat készitenek. Idépontok:
oktéber 14., november 11., decem-
ber 16., 16.30-t6l 18.30-ig. Jelentkezés:
aKiraly utcai Szab6 Ervin Konyvtarban,
Budapest IV, Kiraly u. 5., illetve a 369-
49-79-es telefonszamon.

BABAVILAG, BABABORZE
Kizarélag kismamak, anyukak, nagy-
mamak részére biztosit arusitasra

illetve vételre lehetdséget a Karinthy

Frigyes  Altalanos  Mdlivel6dési
Kozpont Kozosségi Haza a kozelgd
bababdrzén. A kinétt bébi-, és gyer-
mekruhak, illetve megunt jatékok,
babakocsik

lesznek. Asztalfoglalas csak személye-

ismét hasznosithaték

sen intézhetd oktdber 24-ig. A borzé-
re november 12-én, 9-13 éraig kertil
sor, az asztal dija: 1000 Ft. Minden
érdekl6d6t szeretettel varnak, akar
vasarolni, akar eladni szeretne.

A GYEREKEK ISMERIK A BEKET

Rajzolj nekiink békét! - igy hangzik a
Lion’s Klubok Nemzetkozi Szdvetsé-
gének felhivasa a gyermekek felé. A
vilag egyik legnagyobb humanitarius
szervezte tobb mint két évtizede rende-
zi meg vilagszerte békeposzter palyaza-
tat, amelyen eddig tobb mint 4 millié
gyerek vett részt. Bebizonyitva ezaltal
nemcsak tehetségiiket, hanem azt is: a
gyerekek ismerik a békét. A magyar
kormanyzdsag tobb mint egy évtize-
de segiti az alkotdbmunkat, amelyhez
az Ujpesti klub is tarsult, elnyerve
Ujpest Onkormanyzatanak segitését,
tamogatasat. Az Ujpest-Arpad Lion’s

Klub békeposzter palyazatanak dijki-
osztd linnepségét oktober 24-én, 17
orakor rendezik az Ujpesti Gyermek-
és Ifjusagi Hazban. Az alkotasokbdl ez
alkalommal kidllicas is nyilik, amely
oktober 30-ig latogathatd.

MAJORETTE

Majorette képzét, azaz tanfolyamot
indit 12-25 év kozotti fiataloknak
november 3-t6l a Karinthy Frigyes
Altalanos Mivel6dési Kozpont. A
heti egyszeri alkalommal, csiitorto-
konként zajlé foglalkozasok 16.30-
t6l 18 Oraig tartanak. Kezdés:

november 3-an. Azok, akik izelitére

vagynak, a Kozo6sségi Hazban okto-
ber 27-én, 16.30-kor bemutatén
vehetnek részt. A tanfolyam dija:
4500 Ft/hd, + a mazsorett bot ara.

TANCHAZ, KEZMUVES
FOGLALKOZASSAL

Havonta egy alkalommal a Bem
Néptancegyuttes az Ady Endre
Mlvel6dési  Kozpontban gyermek
tanchazat tart, amelyre szeretettel
varnak és hivnak minden jatszani,
tancolni, énekelni szereté kicsit és
nagyot. A tanchaz a jeles napokat is
koveti, oktéber 23-an, 10 ératdl 12
oraig szireti mulatsaggal varjak az
érkezéket. A kézmiives foglalkozason
termésbabokat készitenek. A tanc-
hoz citera adja a talpalavalot.

SZALL A PERC...

Zenés nosztalgia kabaré varja a mufaj
kedvel6it oktober 16-an, 16 6rara az
Ujpesti Polgar Centrumba. Onfeledt
kikapcsolddas, derti, mosoly, nevetés,
Mindehhez
Karinthy Frigyest ajanljak partnernek.
Ismert és dudolt dallamok, ismeretlen

kellemes dallamok.

kabarétréfak, kozel kétszaz éve vissza-
koszond poénok bizonyitjak, férfi és
n6 kapcsolataban - éppen Ggy, mint a
humorban — minden (j és minden &si,
minden most torténik elészor, s min-

den visszakészon Gjra  és  Ujra.
Szereplok: Hartai Laura, Farkas Zoltan,
zongoran kisér: Toth Tamds. Rendez6:

Bicskei Kiss Ldszl6. Jegyar: 1000 Ft.

A MAGYAR FESTESZET NAPJA

A Magyar Festészet Napja alkalmabol
rendezi legkozelebbi, oktober 18-an,
15 orakor nyilé kiallitasat a Karolyi
Istvan 12 Evfolyamos Gimnazium

Karolyi Galériagja. A Valésag és
Képzelet ciml kiallitason Szarka
Hajnalka, valamint képzémuvész
korének tobb, felndtt tagja, koztitk
Szollési Albert,
Storkné  Szabé
Vashegyi llona mutatkozik be. A
Magyar Festészet Napi megemléke-
zés masnap, oktober 19-én, kora
délutan folytatédik, amikor kozos
festésre hivjak az intézményben
tanul6 diakok sziileit is. Orias diszle-

Dobrocsi  Laszlo,

Déra, valamint

tet készitenek, a reformkor jegyében.
BIZTOS PONT

Megnyilt az Ujpesti Ifjisagi Informacios
Pont az Ujpesti Gyermek- és Ifjlisagi
Hazban. A hétkoznaponként 10-18 6ra
kozott latogathaté Informacios Pont
kulturalis programokrdl, tanulasrdl,
sportrdl, palyazatokrol, intézmények
nyGjtotta lehetGségekrdl nyujt tajé-
koztatast. A személyes kapcsolat mel-
lett az intézmény munkatarsai szami-
tanak az érdekl6dék kérdéseire a
231-7070-es szamon is. Utbaigazité a
www.facebook.com/uiip oldal, illetve
az informacios@ugyih.hu. Valaszolnak
az ugyihface@gmail.com e-mail cimre
érkezé megkeresésekre is.



Mozaik

Tizenot év kellett a polgarmesteri
latogatashoz

Onkormanyzati
segitséggel
yjitjak fel

a rendororsot

»Tizenot éve dolgozom ezen az Grson.
Ez az els6 alkalom ez id6 alatt, ami-
kor polgarmester jar itt” — mondta a
kaposztasmegyeri rend6rors egyik ,ve-
teranja” Wintermantel Zsolt polgar-
mesternek a helyszini bejaras soran.

Pinkéczi Jozsef rend6rkapitany is megerdsitette: va-
I6ban masfél évtizede nem volt példa arra, hogy a
polgarmester személyesen tegyen latogatast a meg-
lehetésen elhanyagolt rend6r6rsén. — Az onkor-
manyzattal nagyon jo6 a kapcsolatunk, amiben tud-
nak, segitenek — huzta ala a kapitany.

A polgarmester meghallgatva a helyiek észrevé-
teleit, panaszait és javaslatait, tajékozodott a helyi
viszonyokrol. Mint elmondta, a keriilet koltségve-
tése szikds ugyan, mégis szem elétt fogja tarta-
ni a helyi rend6rok munkakérilményeinek javita-
sat. Els6 lépésként igéretet tett arra, megvizsgal-
tatja annak lehet6ségét, hogy Ujpest nkormanyza-
ta miként tud hozzajarulni az épulet allagmegdva-

1 4 ’
Lapzartakor erkezett
Az oktdber 12-i rendkiviili képviselS-testiileti tilés
26k koziil sem jottek el.

sahoz, ezzel a rend6rok munkakoriilményeinek ja-
vitasahoz.

Nos, az igéretet annak bevaltasa kovette: egy
héttel késébb az 6nkormanyzat kézhasznd dolgo-
26i kezdtek hozza az éplilet feldjitasahoz. Elsé kor-
ben kifestik a falakat, mazoljak a csdveket és javit-
jak, cserélik a meghibasodott zarakat. Kés6bb majd

lecserélik a PVC padlédt is. -U.N.

hatarozatképtelen volt. Tébben még a kezdeménye-

- U N.

ORSZAGGYULES| KEPVISELO FOGADOORAJA
Dr. Hollési Antal orszaggyllési képviselé 2011. okté-
ber 27-én, csiitortokon 16-17 oraig tart fogadoorat.
Helyszin: Fidesz Iroda (1042 Budapest, Arpad Gt 56.)
Bejelentkezés a 369-09-05 telefonszamon.

Oktober 19-én, szerdan 17:30-18:30 oraig

ﬁ ingyenes jogi tanacsadast tart az Gjpesti Fidesz

— MPSZ. Helyszin: Fidesz Iroda (1042 Budapest, Arpad ut
56.) Bejelentkezés: H-P 11-18-ig a 369-09-05-0s telefonsza-
mon.

INGYENES JOGI TANACSADAS

FIDESZ — MPSZ KEPVISELOI FOGADOORAK
Dr. Szabé Béla onkormanyzati képviselé oktéber 24-én,
hétfén 18-19 oraig tart fogaddoérat. Helyszin: (1042
Budapest, Arpad ut 56.) Tel.: 369-09-05. Németh Edit Eva,
Hladony Sandor Gyula onkormanyzati képvisel6k
november 7-én, hétfén 17-18-6raig tartanak fogaddorat.
Baldzs Erzsébet, Ozsvdth Kalman képvisel6k november
7-én, hétfén 18-19- 6raig tartanak fogadoodrat. Helyszin:
Fidesz Iroda (1042 Budapest, Arpadut 56.) Tel.: 369-09-05.
Jokay Attila, Koronka Lajos 6nkormanyzati képvisel6k
november 14-én, hétfén 17-18 éraig tartanak fogado-
6rat. Helyszin: (1042 Budapest, Arpad t 56.) Tel.: 369-09-
05. Barték Béla onkormanyzati képvisel6 november
8-an, kedden 18-19 éraig tart fogadddrat. Helyszin: (1042
Budapest, Arpad Gt 56.) Tel.: 369-09-05
www.ujpestifidesz.hu
Gs Pajor Tibor onkormanyzati képvisel6 fogaddoraja:
minden honap elsé hétféjén, 18-19 ora kozott, a

Szent LaszI6 tér 7. alatt.

FOGADOORA

MEGHIVO

A Jobbik Ujpesti Alapszervezete szeretettel meghivja
Ont és kedves csaladjat Sz6ke Istvan Atilla koltd eléada-
saira. 2011. oktober 13-an 18 érakor: Verseimmel lel-
keket 6vok Il. rész, Helyszin: Andretti Pizzéria (1047 Bp.,
Vaci at 13.)

Szalma Botond 6nkormanyzati képviseld, frakcio-

vezetd (KDNP) fogaddoraja — lakossagi kérés alap-

jan - 2011. novemberétdl Gj helyen, minden hénap
elsé hétféjén, 18 oratdl 19 oraig keril megtartasra a
Karinthy Frigyes AMK Kozosségi Hazaban (Loverseny tér
6. sz.)

FOGADOORA
LMEAY Perneczky Ldszlé onkormanyzati képviseld
(LMP), Fenntarthatd Fejl6dés tanacsnok fogaddérija: els-
zetes egyeztetés alapjan. Tel: +36-20-390-0566. E-mail:
ujpest@lehetmas.hu

MSZP KEPVISELOI FOGADOORAK

9 Farkas Istvan onkormanyzati képvisel6: el6ze-
BMSZP " tes telefonon tortént egyeztetés alapjan — a 06
20 518 7830-as telefonszamon — barmikor. Beldn Beat-
rix dnkormanyzati képvisel6 minden hénap elsé pénte-
kén 17 o6ratdl, Szabé Gabor onkormanyzati képviselé
minden hénap elsé hétféjén 17-18 oriig az MSZP
Ujpesti-Kaposztasmegyeri Szervezeténél (1046 Bp., Nador
u. 1.) tartanak fogad6drat. Horvath Imre 6nkormanyzati
képvisel6 minden hénap els6 szerdajan 17 ératdl tart
fogaddérat a Csokonai Vitéz Mihaly 12 Evfolyamos Gim-

naziumban (1046 Bp., Bérfest6 u. 5-9.).

A TERMESZETJARO KOR TURAJA
A Természetjar6 Kor kovetkezd (pecsétgyijtd) taraja
oktober 19-én, szerdan lesz (kivételesen nem a szokasos

pénteki napon). A Normafdhoz megyiink, terveink sze-
rint elsétadlunk a Janos-hegyi kilatdhoz is. Gyiilekez6é
10.00-10.15 kozott a Széll Kalman (Moszkva tér) téren a
Metré kijaratanal. Oltdzékiik és cipdjiik legyen kényel-
mes, az idGjarasnak megfeleld, ,hegyre” vald. A rendez-
vénysorozat févédnoke: Kiss Péter orszaggy(ilési képviseld.
Azokat is varjuk, akik nem tudtak eljonni az el6z6 kirandu-
lasainkra, de szeretnének egy kozosséghez tartozni, kimoz-
dulni otthonrdl, ne riadjanak meg egy kis sétatdl, jokedvtd|

sem! MSZP Ujpesti-Kdposztdsmegyeri Szervezete

GITAROSOK KLUBJA UJPESTEN!
Szeretettel varjuk mindazok jelentkezését — kezddket,
haladodkat, érdeklédéket—, akik szivesen vennének részt
egy zenei kozosség munkajaban. Hozd magaddal: tudaso-
dat, jokedvedet, kivancsisagodat, kottas flizetedet, gitaris-
koladat, zeneszeretetedet. Figyelem: nem oktatas, csak
konzultacié, a klubtagsag ingyenes! Erdeklédni a 06/20-
419-7878-as telefonszamon lehet H-SZ-P : 10-15 oraig.
Cim: 1046 Bp., Nador u. 1. Ez(ton értesitjitk a kedves
érdeklédéket, hogy a kovetkezd klubnap datuma: 2011.
oktober 14. péntek 17 dra.

MSZP Ujpesti-Kdposztdsmegyeri Szervezete

www.mszpujpest.hu

FOGADOORA

Az Ujpestért Egyesiilet 6nkormanyzati képviselSi-
nek fogadéorai: Dr. Dabous Fayez (5. evk.) 6nkor-
manyzati képvisel6, a Kaposztasmegyeri Telepulés-
részi Onkormanyzat eldljaréja, minden hénap 2. hétfd-
jén, 17-18-ig tartja fogaddorajat. Helyszin: IV. Hajldé u.
42-44., a TROK helyisége. Pali Jézsef Pal (1. evk.) dnkor-
manyzati képvisel6, minden hoénap 2. hétféjén 17-18-ig
tartja fogad6orajat. Helyszin: Budapest, IV. Hajlo u. 42-44.,
a TROK helyisége.

Upestént
Equestle
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Egy borajanlo honatya

Zsufolasig megtelt az Ujpesti Pol-
gar Centrum tikros terme oktober
7-én, péntek este, amikor Pdlffy Ist-
van tartott érdekes el6adast a bo-
rokrél, az Ujpesti Kézmivel&dési
Kor tagjainak. A kereszténydemok-
rata politikus, korabbi médiasze-
mélyiség, ezuttal nem a munkaja-
rél, hanem mar a hobbijan is tul-
mutaté szenvedélyérol, a bor kul-
turajarol beszélt.

Dr. Hollési Antal, a kor Ugyvivdje, orszaggytilési kép-
visel6, moderatorként sorra tette fel politikamen-
tes kérdéseit, melyekre Palffy Istvan, a sommelier,
nagy szakértelemmel valaszolt. Az idegen sz6 tulaj-

donképpen a borajanlo, borkinalé szakmat takarja.
Palffy letette a hivatalos vizsgat, és tobb konyvet is
irt a témaban.

Némi torténeti visszatekintés utan, az el6ado el-
mondta: az ,atkosban” nem létezett ez a szakma,
ha csak azt nem nevezziik annak, amikor a sz6l6s-
gazdak kinalgattak a pincéjiikbe betéréknek a fi-
nom nedt. Fél évszazadra kimaradt a sommelier,
és mellette az a polgari lét, és emberi civilizacios vi-
selkedés kultara is, amely a bor tarsasagi fogyasz-
tasat, kozos élvezetét jelentette. A rendszervaltas
utan rengeteg kontar jelent meg a palyan, mara vi-
szont lassan helyére keriil minden. Ujra kell tanulni
ezt a mesterséget, a bor kulturajat.

Az est végén, Palffy sommeliernek egy albu-
mot ajandékoztak, majd Székely Istvan, a kor
tagja verseket szavalt, amelyek természetesen
a borrol szdltak. Egy Gj taggal is boviilt a tarsa-
sag: dr. Szabé Gabor belépdje, stilszerlien, tu-
catnyi liveg finom, badacsonyi bor volt. Nem
maradhatott el a késtolo.

Kép és szoveg: ADAM T.

Szebbe varazsoltak
az iskolat
az onkentesek

Jatszotérépités, padjavitas, sportpa-
lya-feltjitas, keritésfestés és kertren-
dezés zajlott oktdber 8-an, szomba-
ton, a Torédés-napi onkéntes akcid
keretében, az Ujpesti Erzsébet Utcai
Altalanos Iskolaban. A Budapest Bank
munkatarsai idén masodik alkalom-
mal latogattak el az intézménybe.

Tavasszal nem végeztek mindennel az onkénte-
sek, igyhogy maradt még feladat béven. Kozel szaz
munkatars és csaladtagjaik, illetve a General Electric
tobbi leanyvallalatanak dolgozodi, az iskola tanarai és
a gyerekek sziilei vettek részt a feldjitasban. Az 6n-
kéntesek hozzalattak a jatszotér alapjainak elkészi-
téséhez, korbekeritéséhez, Gjabb padok, valamint vi-
ragladak készitéséhez, a sportpalya palankjanak lefes-
téséhez. Lecsiszoltak, Ujrafestették a tornapadokat, és
végeztek kertrendezést is. Am ezzel nem értek véget a
munkalatok: még késziilnek az Uj jatszotéri eszk6zok,
amelyek elhelyezésére tavasszal keriil sor. A szakmun-
kat a Magyar Voroskereszt Budapest Févarosi Szerve-
zetének Szolgaltatohaza végzi, amely a szervezet szo-
cialis vallalkozasaként a hajléktalanok reintegraciojat
segiti, a fedél nélkuli emberek szakmunkara valo
képzésével. Kép és szoveg: ADAM T.

Csiksomlyoi, csikszeredai
arvahazaknak gy(jtottek

Csibészek
a csibészekert

Az Ady Endre Miivelddési Koz-
pont melyet
Ujpest Onkormanyzata ingyen
bocsatott a szervez6k rendelke-
zésére, a Bajai Fiatalok Szinhaza
a ,Csibészek a csibészekért” joté-

szinhaztermében,

konysagi eldadas keretében mu-
tatta be az Arva dallamok cimii
darabot.

Az elb6adassorozat hét éve indult

Utjara, Szécsi Mdté operaénekes szer-
vezésében érkezett el Ujpestre, mely-
nek bevételét a csiksomlydi és csik-
szeredai arvahazak alapitvanyainak ja-
vara forditjak. Az el6adas fovédnoke
Wintermantel Zsolt, Ujpest polgarmes-

tere, védnoke Zsigd Robert, Baja varos
polgarmestere, orszaggy(lési képvise-
|6k voltak.

Az est Szécsi Maté beszédével indult,
melyben elmondta, hogy az elmdlt
évek hagyomanyaitdl eltéréen ezttal
nem operagalat lathat a k6zonség, ha-
nem egy olyan darabot, ami azoknak
a gyerekeknek az életérdl sz9l, akiket e
nemes {igy timogat.

Ezt  kdvetGen Norbert
Wintermantel Zsolt polgarmester ne-

Kovdcs

vében kdszontotte a nézdket és tolma-
csolta nagyrabecsiilését az alapitvany
munkatarsai és az Ugytamogatdinak.
Zsigd Rébert, Baja polgarmesterének
nevében, Bdcsa Barnabds koszontot-

te a kozonséget, majd felgordiilt a fiig-
gony és az el6adas kezdetét vette.

E varazslatos torténet egy arvahazrol
szdlt, ahol egy vidam és eleven kis gye-
rekcsapat élete csupa jaték, vidamsag
és kacagas is lehetne, ha életiiket nem
keseritené meg az intézet gonosz igaz-
gatondje. A torténet végére azonban
minden jora fordul, mert a gyerekek
Osszefognak a kegyetlen igazgatoné el-
len és felszabadulnak zsarnoksaga alol.

Ottmar Attila rendezésében a magaval
ragado torténet soran olyan kedvelt mu-
sicalek legszebb részletei csendltek fel,
mint az Oliver!, a Valahol Eurépaban, az
Oz, a csodak csodaja, A muzsika hangja
és még sok mas mesés dallam. - P. M.



0N népszamlalas
BT § 2011 ~

Tudnivalok
[ 4 °

a2011. evi
népszamlalasro

pszamlalasrol
Tisztelt Ujpesti Lakosok!
E lap hasabjain folyamatosan tajékozatom
Onoket az Ujpest teriiletén is folyé nép-
szamlasrol, mely 2011. oktéber 1-31. kozott
zajlik az Onok segit6 kozremiikodésével.

A tarsadalom- és a szocialpolitika, az egész-
ségligy, a foglalkoztatas, és tobbek kozott a
teriiletfejlesztés stratégiai nagymértékben
alapoznak a népszamlalas adataira. Népszam-
lalasi adatokat Onkormanyzatunk is hasznal
sajat programjai elkészitéséhez pl.: az Gjpesti
lakost leany gyermekek HPV oltasanak terve-
zéséhez. Ezen tdl vallalkozasok az iizleti don-
tések meghozatalahoz hasznaljak a KSH altal
szolgaltatott adatokat, hiszen a népszamla-
las a legkisebb tertileti egységek lakossaganak
kordsszetételét, iskolazottsagat, munkaero-
piaci potencialjat, egészségi allapotat, nemze-
tiségi Osszetételét, csalad- és haztartasstruk-
tarajat, valamint lakasviszonyait is bemutatja.

A tovabbi sikeres egytittm(ikodés el6moz-
ditasa szempontjabdl a kovetkezékre hivom
fel szives figyelmiiket:

1./ Elektronikus Gton, az interneten ke-
resztiil az adatszolgaltaté csomagban ta-
lalhat6é lakaskérddiven lévo egyedi kod
megadasaval kizardlag 2011. oktéber 16.
napjaig van lehetdsége a lakosoknak a kér-
déivek online feliileten torténd kitoltésére.

Fontos kortilmény, hogy amennyiben ezt a
modot valasztjak, akkor az adott haztartas-
ban él6 valamennyi személynek ugyanezen
az elektronikus modot kell adatot szolgaltat-
nia! Felhivom tovabba szives figyelmiiket a
pontos adatkozlés fontossagara, mert a hia-
nyos, nem megfelel6 médon kitoltott kérdds-
ivek esetén — a KSH jelzése alapjan — a kérde-
z8biztosnak ebben az esetben is ki kell men-
nie a megjelolt cimre a megfelelé adatszol-
galtatas érdekében.

2011. oktober 16. napjat kovetGen a kér-
doivek online feliileten valod kitoltésére nincs
lehet6ség. 2011. oktdber 17. napjatdl kérem,
szamitsanak a kérdezébiztosok megjelené-
sére, és segitsék munkajukat az adatgydjté-
si idGszakban.

Tajékoztatasul kozlom, hogy a KSH altal
szolgaltatott népszamlalasi el6rehaladasi riport

alapjan Budapest teriiletén Ujpesten a legma-
gasabb az interneten keresztil benydjtott kitl-
tések szama, a lakosok kozel 14%-a valasztotta
mai napig az online feliileten torténé kitoltést.

2./ A kérdések az onkitoltés modszeré-
vel is megvalaszolhatoak.

Az adatszolgaltatdknak a sajat maguk altal
kitoltott papir kérdoiveket, a kapott boriték-
ba torténd visszahelyezés utan at kell adniuk a
szamlalobiztosoknak. Az onkitoltésre is kizard-
lag 2011. oktober 1-16. kozott van lehetdség.
Amennyiben a kérd6ivek kitoltése hibas vagy
nem megfelelGen tortént, a kérdezobiztosnak
ebben az esetben is vissza kell mennie az adott
cimre a pontos adatfelvétel érdekében.

Onkitdltés esetén felhivom a figyelmiiket
a lakaskérddiv utolsé oldalan talalhaté kitol-
tési Utmutatd hasznalatara! Abban az eset-
be is vissza kell menni a szamlalobiztosnak,
amennyiben az onkitoltés soran a kérddiven
athuzasok, kitdltésére nem szolgald négyze-
tekbe valo iras, irrelevans vagy értelmezhe-
tetlen valaszadas talalhatd. Pl. Egy lakasban
van egy nagy- és egy kisszoba, melyet 12 m?
alapterilet esetén hatarolhatunk el, tovabba
van 4 m? nagyobb konyha, fiirdszoba, vala-
mint egyéb helyiség, és a lakas teljes alapterii-
lete mindosszesen csak 21 m*

Onkitoltés esetén kérem, tovabba figyel-
mesen haladjanak az egyes mez6k kihagyasa-
val jelolt kérdéseknél. Pl: Amennyiben hazas,
és hazastarsaval egyiitt él, ne jeloljék be az
élettarsi kapcsolatra vonatkozo kérdéseket.

Amennyiben valaki nem dolgozik, nem is
tanul, illetve lakasaban/otthonaban dolgozik
nem sziikséges kitdlteni a kozlekedésre vo-
natkoz6 32. és 33. kérdést.

3./ A kérdoivek kitoltése az szamlalo-
biztos segitségével 2011. oktober 1. és 31.
kozott, tehat a teljes adatgyiijtési idoszak-
ban megvalosulhat, és 2011. oktober 16.
napjat kdvetden csak ezen a médon lehet-
séges a kérdoivek kitoltése.

A feladat Osszetettségére, kiterjedtségére te-
kintettel, feltétlentil szimitok megérté kozre-
mikodéstikre, tirelmikre, valamint segitségiik-
re, hiszen még mindig problémat jelent a Iép-
csOhazakba, folydsokhoz, illetve a lakasokhoz
valo eljutas. Ismételten kérem, hogy a népszam-
lalas teljes korl végrehajtasa érekében szives-
kedjenek segiteni a szamlalobiztosok munkajat!

Teljes korl informaciét a népszamlalas-
rél — torvényi hattér, kisfilmek, gyakori kér-
dések, adatvédelem — www.nepszamlalas.hu
internetes oldalon talalnak.

Budapest, 2011. oktdber 11.

DR. VITARIS EDIT
Teriileti Népszamlaldasi Felelds

NAGYI-IDO

Tippek natha ellen!

Vannak jelei annak, ha éppen ledonteni késziill minket
a labunkrdl a natha - egy atlagos feln6tt évente harom-
szor esik bele a megfazasba. Mindegyik nagyjabol 9 na-
pig tart nala. Hogyan el6zhetnénk meg, hogy lecsapjon
rank, és mar akar masnap jobban érezziik magunkat?

1: Amint a tuneteket elkezdjik érezni, igyunk sok vizet
vagy gyumdlcslét: hidrataltnak kell maradnunk, amely a
torokfajast és az orrfolyast is megakadalyozhatja.

2: Gargarizaljunk sés vizzel! Tegylink egy pohar meleg
vizbe egy teaskanal sét. Ez gyulladascsokkentd hatasu, és
tisztitja a torkot, a nyalkahartyakat. A sos vizzel a baktériu-
mokat és a virusokat is kioblithetjiik.

3: Amint az orr kezdeti bedugulasat érzékeljiik, hasznal-
junk sdtartalm orrspray-t, hogy a tiinetek ne stlyosbod-
janak. Majd vegyiink egy forré zuhanyt. Mindez segit tisz-
tan tartani az orrjaratokat.

4: Szerezzlink be megfazas elleni orvossagot, melyek az
orrfolyas, és a szem konnyezése ellen is bevethetdk.

5: A j6 6reg méz is mindig segit, raadasul finom is. Egy-
két kanallal egylink beléle, vagy keverjiik a teaba.

6: Ha piheniink, a szervezet kdnnyebben megkiizd a vi-
russal. Mossunk kezet gyakran.

7: Tovabbra is igyunk sok vizet (legfeljebb langyosan),
gyumodlcslét, teat — és a csirkelevest se hagyjuk ki, amely
enyhiti a megfazas tiineteit.

8: Ha képesek vagyunk ra, egy konnyed torna nem art,
sOt, kifejezetten erdsiti az immunrendszert.

9: Az egészséges étkezés is segithet, amely fenntartja az
er6s immunrendszert. Fehérjedis husokat fogyasszunk,
halat, babot, teljes ki6rlésti gabonat, barna rizst, és sok,
antioxidansban gazdag z6ldséget. (Forrds: ezustido.hu)

MEGHIVO
A Mozgassériiltek Budapesti Egyesiiletének
Ujpesti Szervezete szeretettel meghivja
Ont a kévetkezd klubnapjara
Ideje: 2011. oktober 18. (kedd) 15 o6ra
Helye: Ady Endre MUvel6dési Kozpont (1043 Bp., Tavasz u 4.)
Program: KJF élsportoléi kozonségtalalkozo, filmvetités a
konyv bemutatdéjarél, valamint beszélgetés a konyv
ir6javal, Zana Anitaval és a konyv egyik ,szerepléjével”
az ottusazo vilagbajnok Mathé Viviennel.
A rendezvény hazigazdaja Gergely Gabor UGjsagirod
(A konyv 2499 Ft-ért a rendezvényen megvdsarolhato,
amelyet a szerzé és a sportolo dedikal.)
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Ennyien még sohasem szorgoskodtak a bogracsok kortiil

Sport, party, babgulyas

Ujpest Onkormanyzata sportnapot és fézéversenyt tartott a Tabor utcai sport-
telepen. Rengeteg nevezés érkezett, Ujpest polgarai Ujra bizonyitottak, hogy a
negyedik keriiletre illik az elnevezés: Ujpest egy sportos varos.

sportparty programja ezUttal is szamtalan le-
het&sséggel szolgalt a sportolni, mozogni va-
gyoknak. Rughattak a labdat a kispalyas fo-

cibajnoksagon. A roplabdasok — kiilondsen a lanyok
— Ugyesen totték, maskor ejtették at a labdat a ha-

16n, oriasi harcot vivtak egy-egy pont megszerzésé-
ért. Akadtak, akik a pontgyUjt6 versenyen probaltak
szerencsét, amelynek programjaban ugraldkotelezés,
helyb&l tavolugras, feliilés hanyattfekvésbdl, egyen-
stlyozas, fekvenyomas, medicinlabda hajitas, gdlyala-
bazas és légpuska lovészet is szerepelt. A teljesitmé-
nyeket pontokkal jutalmaztak, amelyeket a pontbolt-
ban valthattak be a versenyzék Ujpest cimeres pélé-
ra, sapkara, sportjatékokra, csokira és uditore.

A szombati nap nem mulhatott el a népszer(i f6-
z6verseny nélkdl. Eztttal a legjobb babgulyas elkészi-

tésére hivtak a csapatokat. A rendezéség mindegyik
benevezett tarsasagnak kialakitott tlzrakd helyet,
tlizifat, asztalt, padot, egy-egy kilé babot és marha-
hust biztositott. Természetese a felsoroltakon kiviil
mas is kerlilhetett a bogracsokba.

— Azt mar bizonyitotta a keriletiink, hogy sze-
ret sportolni — mondta a program févédnoke,
Wintermantel Zsolt polgarmester. — Ezt a kerékpa-
ros és futdfesztival is igazolta. De, hogy igy szeret-
nek és tudnak fézni, nos, erre magam sem gondol-
tam. Csucsot dontottek a nevezdk, hiszen ennyien
még soha sem szorgoskodtak a bogracsok koril.
Meg is lett az eredménye, hibatlan és nagyon fi-
nom gulyasok késziiltek. -G.G.
VEGEREDMENYEK
Kispalyas labdaragas: 1. Hercules, 2. Karpatok
Medvéi, 3. UMSZKI. Parkroplabda: 1. Lilak,
2. Ujpest SC, 3. Capali. Féz8verseny: 1. Fenyd
Team, 2. Angyalfoldi Fakanal, 3. Kiscserkészek.

A zslri kilondijban részesitette Az UDSZ, a
Piac és az Ujpesti Sajté Kft. csapatait. A dija-
kat Wintermantel Zsolt, Ujpest polgarmeste-
re adta at a gy6zteseknek és a helyezetteknek.

A Sportpartyn késziilt képeinket megtekint-
heti Ujpest-Kaposztdsmegyer facebook oldaldn!

Uj gyepszonyeg
a Cérna-palyan

Vadonat uj fli boritja az egykoron szebb napokat la-
tott Gjpesti Cérna-palyat. Az UTE utanpétlaskord
labdaragodinak bazisan a palya egésze Gjra lett fiive-
sitve, egyes teriileteken, példaul a kapuk el6tt gyep-
szOnyeget is felhasznalt a kivitelez6. A munkat nem
egészen harom honap alatt végezte el értéke 8-9
millié forint volt. Trakperger Arpdd, az UTE futball-
szakosztalyanak technikai igazgatdja elmondta, a
szakosztaly maga gazdalkodta ki a feltjitashoz sziik-
séges Osszeget.

A feltjitott jatéktéren egy U19-es derbi volt az
els6 mérkdzés. Az UTE és a Ferencvaros fiataljai viv-
tak adaz csatat, amelyet megel6z6en Wintermantel
Zsolt, Ujpest polgarmestere és Oze Istvdn, az UTE
klubigazgatdja koszontotte a csapatokat, és adta at

a palyat a labdartgdknak. (gg)

Mentsiik meg
az Ujpesti focit!

Ujpest polgarmestere idén janius 7-én levélben je-
lezte, hogy az 6nkormanyzat kész specialis jogokat
biztosito kisebbségi tulajdonosként beszallni a lab-
dariigé csapatot miikodteto vallalkozasba. Valétlan
tehat az az allitas, hogy az 6nkormanyzat nem kivan
szerepet vallalni a klub miikodtetésében.

Az Ujpest tobbségi tulajdonosa a héten bejelentet-
te, a jovében nem kivanja tdmogatni a futballcsapa-
tot, eladja a klubban levs részesedéseit. A cég kozle-
ményében talalhaté az alabbi val6tlansagot tartalma-
26 sor is. ,Céglink az Uzletrész eladasanak szandéka-
rol el6szor Ujpest dnkormanyzatat értesitette, amely
sajnos nem kivan szerepet vallalni az Ujpest FC Kft.
mukodtetésében.” A polgarmester altal Csehi Istvan
Ugyvezetonek 2011. janius 7-én kiildott levél azonban
éppen ennek az ellenkezgjérdl tandskodik. A levél ar-
rél 5261, hogy Ujpest &nkormanyzata szamara fontos

a klub, ezért kész specialis jogokat biztositd kisebbsé-
gi tulajdonosként beszallni a labdarigd csapatot m-
kodtet6 vallalkozasba.

A tulajdonos valétlan allitasa Ujpest polgarmester-
ét is felhaboritotta, Wintermantel Zsolt a kovetkez6ket
nyilatkozta: ,Az UTE valamennyi szakosztalya és a pro-
fi labdaragoécsapatot miikodtetd Ujpest FC kiemelt sze-
repet tolt be Ujpest varosanak sportéletében, de mond-
hatom azt, hogy tarsadalmi életében is. Ezért az onkor-
manyzat szamara az UTE, a sportszereteten tulmutato
felel6sséget is jelent, az erkolcsi kiallas és tamogatas mel-
lett minden érdemi tettet és segitséget is megadunk sza-
mukra. Idén négy évre sz616 keret megallapodast kotot-
tuink az UTE utanpotlas-nevelésének tamogatasara, mely
értelmében idén 65 millié forintos tamogatast nyUjt on-
kormanyzatunk. Az Gjpesti labdarugas a kertilet és az or-
szag szamara rendkiviil sok 6romet szerzett, ikonok, le-
gendak, nemzetkozi sikerek kisérik torténetét. Az Gjpes-
ti labdartigas most rendkiviil nehéz helyzetben van, az
Ujpesti labdarugast meg kell menteni, ebben az 6nkor-
manyzat kész szerepet vallalni.”

Az Ujpesti Futd- és Kerékpa-
ros Fesztivalon legtobb diakot
mozgositott iskolak rangsora

1. Megyeri Uti Altalanos Iskola

2. Karinthy Frigyes AMK

3. Csokonai Vitéz M. 12 évf. Gimnazium
4, Testnevelés Tagozatos Alt. Iskola

5. Karinthy AMK Ocean Ovoda

6. Német Tagozatos Alt. Iskola

7. Karolyi Istvan 12. évf. Gimnazium

8. Aradi-Csanyi Ovoda

9. Homoktévis Alt. Iskola

10. Erzsébet Utcai Alt. Iskola

(aziskoldknakjaré pénzjutalmat Wintermantel
Zsolt polgdrmester adta dt a kaposztdsmegyeri
teleplilési bnkormdnyzat iroddjaban)



Hirdetés

Ingatlan elad6

® Ujpest kertvarosban, Megyeren 580 m’-es sa-
roktelken, 5 szobas, 2 szintes (mindkét szinten
Osszkomfort, klima, riasztd) jé allapot csaladi
haz, szépen gondozott kerttel, 2 bedllds garazs-
zsal 41,99 MFt-ért elad6. A Nagyvaradi-ligeti lako-
parkban cserét beszamitunk. Tel.: 06-1-233-0849,
06-20-525-0216

® Ujpesten 3 szobas, gazflitéses haz eladd. Bovit-
hetd, atépithetd, 2 bejaratos is lehet. Alkalmas tz-
letnek, adottsagai miatt. Telek 556 m*-es, el6- és
hatsoé kerttel. Tulajdonostdl, ara: 23,5 MFt, tel.: 06-
1-379-5475, 06-30-294-9420

@ Sz8don, Pesttdl 22 km-re 1év8, 300 négyszog-
oles telken, 6sszkomfortos, 120 m?-es csaladi haz,
csendes, nyugodt kornyezetben elado. tel.: 06-20-
476-1414

® Ujpesten a Megyer lakoparkban 2 emeletes tég-
laépiiletben, foldszinti, 90 m*-es, még nem lakott
igényesen kialakitott 6roklakas, teremgarazzsal el-
ado. Tel: 06-20-476-1414

® Ujpesten az lllek Vince utcaban, 5 lakasos bel-
s6 udvaros hazban, 70 m*-es lakas eladé. I. a.: 11,9
MFt, tel.: 06-20-222-4431

® Ujpesten a Palya utcdban, IV emeletes, nem pa-
nel, zart udvaros hazban, Ill. emeleti, 77,5 m?-es, er-
kélyes lakas eladd. 1.a.: 15,5 MFt, tel.: 06-20-936-4540

® Ujpesten 2 szobas, 54 mZ-es lakas elad6. Met-
réhoz kozel, csendes helyen. Tel.: 06-70-252-9188

@ Dunakeszin a Toldi laképark csaladi hazas részén,
csaladi és ikerhaz épitésre alkalmas 713 m? épitési
telek eladd. 1. a.: 19,5 MFt, tel.: 06-20-936-4540

@ ErdSkertesen a Réveteg utcaban, 1410 m-es,
Osszkdzmlives ingatlan, 24 m?-es téliesitett fahaz-
zal, csaladi haz épitésére alkalmas beton alappal,
fare kattal, tehermenetesen eladé. Belvarosi lakas
beszamitasa lehetséges. Tel.: 06-30-991-2350

® Ujpest kdzpontban, Kassai-Kiraly sarkon, I. eme-
letei, 87 m?-es, kombi cirkés, erkélyes, napos, jé al-
lapott, duplakomfortos lakas 10 éves liftes tégla-
hazban, tulajdonostdl eladd. Rendel6nek, iroda-
nak is megfeleld. I. 4.: 27,9 MFt, tel.: 06-20-934-1573

@ Homoktdvis lakopark, csendes utcajaban eladd
egy 66 m? + 16 m?es, 2 erkélyes, nivésan kivite-
lezett lakas, sajat taroldval és kocsi bealloval. Tel.:
06-30-729-0564, 06-1-230-6425

® Tulajdonostél Ujpesten, Iranyi utcaban, két kii-
16nallé, tehermentes, azonnal koltézhetd, 6ssz-
komfortos, szoba-konyhas lakas, egymas mellett,
kulon vagy egyitt eladd. 26 m? 4,5 MFt-os, 22 m?
4,5 MFt-os iranyaron. Tel.: 06-70-318-6359

@ Tulajdonostél 100 m?es csaladi haz el
ad6 Ujpesten a Szérliskert utciban, 648 m’-es
osszkozmlives telken. Azonnal koltozhetd teher-
mentes. Haz el6kertes, betongerendas, szaraz, bé-
vithetd, cirkofiitéses, tagas, napos, csendes. Irany-
ar: 31 MFt, tel.: 06-70-512-4108

Ingatlant kiad

@ Olcsé szoba kiad6 1 8 részére 30 000 Ft/ho re-
zsivel. Siirgés! Tel.: 06-70-660-8310

@ Kiad6 egyéni flitéses, 2 szobas, loggias, buto-
rozatlan lakas, az 1zz6 lakételepen, 55 000 Ft/hé
plusz rezsiért. Erdeklédni: 06-70-259-4488-as sza-
mon lehet

Ingatlant cserél

® Ujpesti 71 m>-es, 2+1 fél szobas + hall, nagy er-
kélyes, Ill. emeleti panel, 6nkormanyzati lakaso-
mat elcserélném 2 szobasra, flités tavfiités, mé-
rééra van felszerelve. Kiildnbozetet kérek. Tel.:
06-20-263-0086

Bérleti jog atado

@ 1V. keriiletben, féGtvonalon, 59 m’-es, ele-
gans szépségszalon bérleti joga atadé. Tel.: 06-
20-920-4050

Szolgaltatas

® Az Ujpest Aruhazban a foldszinten min-
dennemii ruhajavitds és ruhatisztitas, pa-
tyolat. Nyitva: 9-18-ig Tel.: 06-20-206-5088

® Reddnyok, reluxak, szalagfiiggonyok gyarta-
sa, javitasa. Sziinyoghaldk, napellenzdk készité-
se. IV. ker., Foti ut 45. Tel.: 06-1-370-4932

® Dugulaselharitas, viz, gaz, kozponti fiités-
szerelés, mosdok, wc-tartalyok cseréje, vizorak
cseréje. Tel.: 06-1-402-4330, 06-20-491-5089

@ Villanyszerelési munkék kapcsoldk, dugaljak,
csillarok, biztositék tablak és egyéb mas villany-
szerelési munkalatok. Gyors és megbizhato, akar
hétvégén is. 20 éve a lakossag szolgalataban. Tel.:
06-20-959-7581

@ Autdkarosszéria munka! Torott, korrodalt
gépkocsik javitasat, alvazvédelmét vallalom.
Tel.: 06-30-932-8305

® Nyugdijas asztalos, asztalos munkat vallal.
Javitast is. Fiokcserék, ajtopantok cseréje. Tel.:
06-1-306-2023, 06-70-234-7759

Szah6 Karoly és fia!
VIZVEZETEK SZERELES!
Csdtorés, dugulds elharitas 0-24 h

Alegkisebb javitdstdl a lakasfeldjitasig!
Mobil.: 06-30-971-3782
Tel.: 3604-434, www.gyorsszaki.hu

Oktatas

® Matematikabol, magyarbél korrepetalast, felvé-
telire, kozép- és emelt szintli érettségire felkészitést
vallal szaktanar hazaspar. Tel.: 06-30-856-0975

@ Szinvonalas német nyelvoktatds Kaposztas-
megyerem. Erettségire vagy barmilyen tipus és
szintl nyelvvizsgara felkészitést vallalok. Tel.: 06-1-
230-5607, 06-20-216-7801, 06-30-472-7142

@ Matematika, fizika tanitas altalanos és kozépis-
kolasok részére, nagy hatékonysaggal szaktanartdl!
Hazhoz is megyek! Tel.: 06-20-959-0134

@ Ingyenes szintfelméréssel angol, német nyelvta-
nitas, érettségire, altalanos és szakmai-, gazdasagi-,
pénzligyi- nyelvvizsgara felkészités két nyelv kom-
binalasa is lehetséges. Egyéni tematika, tételkidol-
gozas. Tel.: 06-30-448-8030

® Matematika, sakk, eszperantd nyelv oktatasat
vallalja matematika tanar szakos egyetemi hallga-
té. Honlapcim: www.zrob.hu, tel.: 06-30-572-7416

@® Német nyelvb8l korrepetalast, nyelvtanitést,
érettségire, nyelvvizsgara valé felkészitést vallalok a
délelGtti és délutani érakban is. Tel.: 06-1-233-2310

® Matematika tanitas rovidebb és hosszabb id6-
szakra is. Az eredmény garantalt. Fels6 tagozatra,
kozépiskolara és egyetemi felkészitésre. Tel.: 06-1-
380-4240, 06-70-555-7575

@ Tanulasi nehézségek oldasa, diszlexia - diszkalkulia
kezelése. Korrepetalas, vizsgakra felkészités minden
tantargybdl 8-18 éves korig, egyénre szabott méod-
szerekkel. Tel.: 06-30-729-0564, 06-1-230-6425

@ Gitaroktatds Ujpesten a varoskdzpontban!
Rock, Blues, Jazz, Funky és egyéb stilusokban, kez-
dékedl a haladékig. K8banyai Zenei Studid felvé-
telire, illetve OSZK vizsgara valo felkészités. Tel.:
06-20-616-2422

Allast kinal
@ Pénziigyi teriiletre keresek érettségizett mun-
katarsakat. Tel.: 06-30-912-4502

Tanfolyamok, képzések
A kereskedelmi és Iparkamara Ujpesti
Kirendeltségének (1042 Bp., Arpad ut
56.) folyamatosan indulé tanfolyamai.
BIZTONSAGI KEPZESEK:

- Biztonsagi 6r (vagyondr, testér)
»EUROPASS bizonyitvany” 6szi akcio: tan-
folyam dija 21 500 Ft+20 000 Ft vizsgadij
— Fegyvervizsga

- Rendezvénybiztosité (12 000 Ft + vizsgadij)
Oktatasszervez6: 06-30-552-3938

@ Veszek készpénzért butorokat, festményeket,
orakat, disztargyakat, csillarokat, szobrokat, por-
celanokat, csipkét, bizsukat, kitlintetéseket, kony-
veket, eziistot, ékszereket, keramiakat, hangszere-
ket, régi jatékokat, teljes hagyatékot. Dijtalan ki-
szallassal! Tel.: 06-70-357-4951

@ Hasznélt kdnyveket vasarolok készpénzért, ma-
ganszemélyként. Porcelanokat, butorokat, régisége-
ket, mUszaki cikkeket stb... Dijtalan kiszallas. Hivjon
bizalommal. Tel.: 06-30-525-5275, 06-70-234-2523

@ Garanciélis mahagoni szin(i irdasztal és targya-
|6asztal, kis szekrénnyel elad6. Méretei: 200 cm x
100 cm x 75 cm, tel.: 06-30-226-6889

ELMARAD HALASZ JUDIT
KONCERTJE
Az Ujpesti Gyermek- és Ifjusagi Haz-
ban az oktdber 16-i Halasz Judit-kon-
cert a mivészné mas irany( kotelezett-
sége miatt elmarad. Uj idépont: okté-
ber 22., 11 6ra. A megvaltott jegyek és
bérletek érvényesek az (j idépontra, il-
letve a helyszinen visszavalthatok.
UGYIH

ELNEZEST AZ ERDEKLODOKTOL
EInézést kériink mindazoktdl, akik el-
jottek dr. Zacher Gabor toxikologus
eléadasra, ami sajnos elmaradt. Az el6-
ado altal megjelolt Gj idépontban min-
denkit szeretettel varunk! Az (j id6-
pont: 2011. december 2., 17 éra
FSZEK Kiraly utcai konyvtar

HIRDETESFELVETEL

az Ujpesti Napléban
és az UKTV-ben

A vallalkoz6i és méretes hirde-
tések felvétele hétfon 9-16, szer-
dan 9-16, csiitortokon 9-15 oraig.
(Ebédsziinet: 12-13) Hirdetésiiket
a hirdetes@ujpestimedia.hu ci-
men is feladhatjak.

A lakossagi hirdetéseket hétfon
9-17, szerdan 9-16, csiitortokon
9-15 oraig vessziik fel. Dija bruttd
1000 Ft/25 sz6. Csak személyesen az
Ady Endre Mlivel6dési Kézpontban
(Tavasz u. 4., |. emelet). (Ebédsziinet:
12-13)

Részletes informaciot
a www.ujpest.hu
weboldalon olvashat!

KERESKEDELMI KEPZESEK: 8 4ltalanos
iskolat végzettek szamara:

— Elelmiszer- és vegyi ara eladé

- Piacfeliigyeld

- Vendéglaté eladé

SZAKMUNKASOK RESZERE:

- Boltvezetd

ERETTSEGIZETTEK RESZERE:

- Kereskedelmi ligyintézd
Tanfolyamszervez6: 06-20-951-3357

USZASOKTATAS
Kaposztasmegyeri
Aquaworldben
b éves kortdl
oktatds kezddknek
és haladoknak
Oktatas dija: 1000Ft/45 perc
Racz Laszl6 Uszooktatd
Tel.: 06-30-47-30-970

www.uszotabor-aquaworld.5mp.eu

Tuti soforszolgalat

+36-30-680-80-80
info@tuti-soforszolgalat.hu
FIX ARAK!
Tapasztalt, megbizhatd
soférok!
www.tuti-soforszolgalat.hu

BERELHETO ES ELADO
Ipari telephelyek, raktarak,
miihelyek, irodak kozvetitése
a V. és XV. keriilethen.
Tel.: 06 30 949 1835, 06 70317 0777
www.medaille.hu

— Szerz6dések (ellenjegyzést nem
igényld) készitése, elézetes
és utdlagos véleményezése
- Hatésagok (TB., allami- és
onkormanyzati) elétti eljarasokban
ugyintézés, beadvanyok
szerkesztése, tanacsadas
— Tulajdoni lap beszerzése
rovid hataridével, elézetes
bejelentkezés alapjan.
Tel: 06-30/552-3938

Tisztelt Hirdetoink!

2011. november 1-tdl a lakos-
sagi hirdetéseket az Ujpesti
Ifjsagi Hazban miikodo Uj-
pesti Ajandékboltban vessziik
fel. (1042 Bp., Istvan Gt 17-19).
Hirdetés felvételi napok: hétfén:
10-17 6raig, szerdan: 10-17 ora-
ig, csutortokon: 10-17 oraig. La-
kossagi aprohirdetéseket csak
személyesen vesziink fel!




Forras: Piacfeliigyel6ség
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Keresztrejtvény

l'. AZ U : e Sti Termék Keresked®i ar Ostermel8i ar  Termék Keresked®i ar Ostermel8i ar
R J p Tojas 24 Fr-tol 33 Fe-tol Féz6t6k - 200 Ft-tol
P C ’ Burgonya 68 Ft-tol 69 Ft-tol Sutétok 120 Ft-tdl 150 Ft-tol
laC- es Voéroshagyma 148 Ft-tol 160 Ft-tol Pritamin paprika 380 Ft-tol 500 Ft-tol
, Fejessalata 120 F-tol 200 Fe-tol Fejeskaposzta 98 Ft-tol 150 Fe-tol
Vasarcs arno k Retek 100 Fe-tdl 120 Ft-tol Voréskaposzta 148 Fe-tél 200 Fe-tol
Ujhagyma 100 Fe-tol 100 Fe-tol Kelkaposzta 148 Ft-tol 200 Fe-tol
. . Alma 180 Fe-tol 150 Fe-tol Uborka 150 Ft-tol 200 Fe-tdl
heti arai Spenét, séska - 500 Fe-t6| Cékla 128 Fetsl 200 Fe-tdl
Paradicsom 400 Ft-tol 400 Ft-tol Gesztenye - 680 Ft-tol
. Paprika 99 Fe-tol 300 Fe-tél Kukorica (db) 55 Ft-tol 80 Ft-tol
B, Er6spaprika 60 Ft/db-tol 80 Ft/db-tdl Rebarbara - 600 Ft-tol
A Koktélparadicsom 500 Ft-tol - Nektarin 400 Fe-tol -
Sargarépa 128 Fe-tol 250 Ft-tol Mandarin 498 Ft-tol -
Gyokeér 348 Fe-tol 350 Ft-tdl Kiwi (db) 180 Ft-tdl -
Zeller (db) 180 Ft-tol 140 Ft-tol Sz616 300 Fe-tdl 280 Ft-tol
Karalabé 120 Fe-tol 140 Ft-tol Korte 400 Ft-tol 250 Fe-tol
Karfiol 298 Ft-tol - Szilva 300 Ft-tdl 299 Fe-tdl
Padlizsan 360 Ft-tol 300 Fe-tol Birsalma - 280 Ft-tdl
Cukkini 298 Ft-tol 200 Ft-tol Csipkebogyd - 680 Ft-tol
Patisszon 300 Ft-tol 200 Ft-tol Disztok (db) - 100 Fe-tol
Fejtébab 398 Ft-tol - Oszi viragok / csokor - 300 Ft-tol
— e NEM v+ ELHALASZ- +—w | T f 0 ~w—F;
" | KUNYERALT ERSZENVES VETKES LLLL FRRE Eshdr SPACE .
. - ERTEKESIT!
FED FERFI MEDVE TIMPANON RES TELEFON, KeLEr | AGENCY STEMELY
ENEKHANG RESZE! KOZEPE! ROV.
CROMWELL
MONDTA,
1. RESZ
NOVENYI IRANYITO-
FESTEKANYAG SZAMA: 3295 PERZSA
:\_I‘I\I:IT::LBOH\INE TARSADALOM- URALKODO
A |BIZTOSITAS
ALLAMI
BEVETEL
APRO
AZOK A v
. PII[IPI\I\I- . SZEMELYEK MESEBEL]
A MELYBE ' PROP, ' MILUMETER | o= VARAZSLO
UGINOKSEG
"..MURL | FoszTd- TEHEN g g PRIMA, NONEM
(MORICZ) KEPZO MAJDNEM MONDJA ROV. JELE
r SZONETT! a
y MONDAS EL6TAG; SZINTETIKUS
..CETUNG |  HONDAS LEG-, LEGI- 0PUS MUSZAL
izZEsiTo
BOMBA _ _ [ELHANYAGOL
ODAJUTTAT | HAROMOTAD [kjp sk ,"",G" —
RESZE! IZRAELI IR0
(AMOS)
4 v ZALAEGER- IPARI, KOHASZ- -
SZEGI KLUB ROV. VAROSUNK
... BAN TERMEST. PANCEL-
(KATONA J.) BETAKARIT SZEKRENY
" ELOKELDS- EGRI VAR- g v STMALMAZ v
KoDd KAPITANY V. R r NULLA
KAMION SZANTO
TONNA JELZES ANDRAS
] |
KOZAK RUSZKI BE, KI, .., FEL
KATONAI - -
PARANCSNOK| KASSAK L. TILTAS
LAPJA VOLT SZAVA
TAGADAS ' v BT g AYOMDAI
SINA_ RADIUSZ i BETUHELY
MUTATO JAPAN JELE
SZOCSKA GK. JELE
T
KOSZONES
FELE

A keresztrejtvény bekiildendd soraiban ismét egy bolcseletet rejtettiink el. A megfejtéseket kérjiik, juttassak el szerkesztSségiinkbe 2011. oktdber 24-ig. Levélcimiink: Ujpesti Naplé szerkesztsége, 1043 Bp., Tavasz u. 4., Ady Endre
Miivel6dési Kzpont. A megfejtéseket a szerkesztoseg@ujpestimedia.hu e-mail cimen is fogadjuk. Kérjiik, postacimiiket internetes leveliikben is jelezni sziveskedjenek. Ez évi 34. lapszamunkban megjelent rejtvényiink helyes meg-
fejtést bekiildé Olvasdi kozott djpesti emblémaval ellatott ajandékeargyakat sorsoltunk ki. A nyertesek: Gézonné Erdész Zséka, lllés Gyorgy, Papp Gdbor, Potoczki Erika. A nyeremények atvételérdl postai Gton kiildiink tajékoztatast.
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Kiadé: Ujpesti Sajt6 Szolgaltatd Nonprofit Kft. @ Ugyvezetd igazgaté: Toth Sandor © Fészerkesztd: Zsidai Péter @ Szerkeszt6: Bangha Katalin, Adam Tamas

e

® Foté: Horvath David, Varai Mihaly @ Irodavezet6: Szerencsi Csilla @ Szerkeszt6ség: Ady Endre Miivel6dési Kézpont, 1043 Bp., Tavasz utca 4., |. em. Telefon: 785-0366,

fax: 785-0466, e-mail: szerkesztoseg@ujpestimedia.hu ® Lapterv, nyomdai el6készités: K8 ® Nyomdai eldallitas: e-Print Magyarorszag Nyomdaipari Zrt. ® Terjeszti: Feibra Kft.,
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® Részletes informaciok, hirek, tudnivalok: www.ujpest.hu ® Csatlakozzon hozzank! www.facebook.com/ujpest.kaposztasmegyer




Sportparty

Sportparty
| babgulyassal

A hivos id6 ellenére is sokakat
vonzott az onkormanyzat okto-
ber 8-i Oszi Sportpartyjanak
megannyi programja. Pattogott
a labda, fesziiltek az izmok,
rotyogtak a bogracsok.
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