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ÍME, AZ ÖTEZREDIK
Elkészült és el is fogyott az ötezre-
dik Újpest szelet a Vadgesztenye 
cukrászdában. Berki Krisztián világ-
bajnok tornászé lett a „jubileumi” 
édesség.  – 5. oldal 

TIZENKÉTEZER MUSKÁTLI
A tavalyinál is több, tizenkétezer tő 
piros muskátlit ajándékoz május-
ban az újpestieknek az önkormány-
zat. Folytatódhat a városszépítés a 
balkonon, udvaron.  – 2. oldal

HUSZONÖT ÉVES OVI
Nevezetes szülinap volt a kapuit 
negyedszázada megnyitó Lakkozó 
oviban. Az épülő Ovi-Foci pálya, a 
sok-sok új játék, az intézmény meg-
fiatalodását jelzi. – 6. oldal

EGY FOTÓT VÁRUNK
Számos kisbabás családhoz jutott 
már el az Újpesti Babaköszöntő ka-
balamacija. Az újpesti bodyt viselő 
apróságokról fotót remélünk. 
 – 12. oldal

INGYENES! MEGJELENIK MINDEN HÉTEN! • 2012. április 26., VI. évf., 16. szám

ÚJPESTI MAJÁLISSemsey parkMájus 1.

ÚJPESTI NAPLÓ

Sportos
város
Rekord részvétellel, nagy 
érdeklődés mellett zajlott 
a Tavaszi Sportparty,  Újpest 
Önkormányzatának bográ-
csozással és kerékpározással 
összekötött sportnapja.   
 – 13., 16. oldal
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Egy éve is sikeres 
volt az akció

Tavaly tízezer muskátli 
talált gazdára

Tizenkétezer muskátli 
díszítheti az erkélyeket, 
ablakokat, kerteket
Az újpesti önkormányzat tovább erősíti a hagyományt, az idén tizenkétezer mus-
kátlit ajándékoz polgárainak – jelentette be lapunknak nyilatkozva Rádi Attila 
alpolgármester a városháza akcióját. Két helyszínen, a lakcímkártya felmutatá-
sával, május 18-án lehet átvenni a tavasz és a nyár egyik legkedveltebb virágait.

Csak újpestieknek!
Május 18-án, két helyszínen, a tavalyinál 
több, összesen 12 000 tő muskátlival aján-
dékozza meg Újpest Önkormányzata a vá-
rosrész lakóit. 10.00 órakor, a városközponti 
metró végállomás mellett, a Petőfi utcai be-
kerített parkolóban, 6000 tő muskátli várja 
azokat, akik fel akarják díszíteni az erkélyü-
ket, ablakukat, kertjüket. Ugyanezen a na-
pon, délután 14.30-tól Káposztásmegyeren, 
a Bőröndös utcai szabad területen szintén 
6000 tő muskátli vár gazdára. Az igénylők 3-3 
tő virágot vehetnek át, így járulhatnak hozzá 
Újpest virágos képéhez.

A nyári virágok boldog tulajdonosa az le-
het, aki újpesti. Az átvételkor a lakcímkártyá-
ra szükség lesz. 

Virágzó Újpest
A város több pontján gyönyörű virágok pompáznak 

a tavaszi napsütésben. A Homoktövis utcában családi 
program a séta a gondozott környezetben.

– Az önkormányzat kiemelten támogatja Újpest szépítését, otthonossá té-
telét, ezért áldoz a virágok ajándékozására. Meggyőződésünk, hogy az abla-
kokba, erkélyekre kihelyezett muskátlik városszépítő erővel bírnak- indokol-
ta a döntést Rádi alpolgármester. Elmondta, hogy a tizenkétezer tő nyolcvan 
százalékát álló, a többit pedig futó fajtából állították össze a Városgondnok-
ság közreműködésével. Tavaly Újpest főtere a Virágos Magyarországért moz-
galom különdíjában részesült és a legszebb főtérnek  járó elismerést kapta. 

– Az idei, kivételesen gazdag muskátli akció azt segíti elő, hogy az újpesti 
lakosok maguk is még szebbé tehessék lakókörnyezetüket – zárta nyilatkoza-
tát Rádi Attila.  – D. N. Zs.
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Aradszky László újra vendégünk lesz. 
A népszerű énekes az Újpesti Majá-
lison lép színpadra, és reményei sze-
rint a Semsey parkban sem lesz ki-
sebb sikere, mint néhány nappal ez-
előtt a jubileumi koncertjén volt. 
Aradszky László, ki hinné, már ötven 
éve szórakoztatja a nagyérdeműt.

– Nagy buli volt?

– Most is elszorul a torkom, ha visszagondo-
lok az elmúlt szombat estére. Olyan emberekkel, 
barátokkal, kollégákkal találkoztam, akiket évek 

óta nem láttam. Együtt énekelték velem a dalo-
kat, komolyan mondom, senki sem tévesztette 
el a szöveget. Külföldről is jöttek, a tengerentúl-
ról is, meg az ország minden részéből. Fantaszti-
kus volt.

– Elárulod, hogy egy töltőtoll javító melósból, 
hogyan lettél énekes?

– Munka közben állandóan dudorásztam, éne-
kelgettem a szervizben, és a főnök meghallotta. Mi-
vel, a cégnél már akkor is a spóroláson volt a hang-
súly, a közgyűlésre nem hívtak kintről fellépőt. Úgy 
mondták, jó lesz nekünk az Aradszky is. Elénekel-
tem néhány Németh Lehel nótát, és ezzel megpecsé-
telődött a sorsom. Beajánlottak a zeneszerző-zon-
gorista Vécsi Ernőhöz, majd felvételt nyertem a Rá-
dió énekstúdiójába.

– Ha, azt mondom 1962, mi jut az eszedbe?

– Dobos Attila száma, a Még ide-oda húz a szív. 
Olyan sikert arattam, hogy A Boldogságtól ordíta-
ni tud(tam)nék tőle. Aztán sorban jöttek a sláge-
rek, az aranylemezek. Megnyertem a Tessék válasz-
tani! Fesztivált az Erkel Színházban és az ország első 
aranylemeze is az enyém lett az Isten véled édes Pi-
roskámmal.

– Gondolom, ezeket a nótákat is hallhatja a kö-
zönség a majálison.

– És még számtalan Aradszky dalt. Alig várom 
már, hogy újra találkozhassak az újpesti közönség-
gel. (gergely)

Részletek:

ujpest.hu/majalis
A műsorváltozás 

jogát 
fenntartjuk!

Újpesti Majális
Semsey park

Május 1.

10 óra 

11 óra Doka Dance 

11.30 óra Helen Doron 
13.30 óra közös 
májusfa állítás

16 óra Aradszky László

14 óra Testnevelés Tagozatos Általános 

14.30 óra Karinthy Frigyes 

15 óra  

sör, virsli, perec, luf i, 
vattacukor, gyerekprogramok, 
rex állatsziget lakói, 
nosztalgia vidámpark, 
májusfa díszítés,  
„retró” fotókiállítás

Sztárvendég

Aradszky
az Újpesti
Majálison
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Indóház, a Váci út 
felől fotózva

em csoda, hogy műemléki védettséget 
élvez az egykori lóvasút-állomás épüle-
te, hiszen történeti emlékeket őriz. A 

szabadon álló, villa jellegű, erősen tagolt töme-
gű, szimmetrikus épület a felújítás után újra régi 

pompájában csillog. A képeslap az 1900-as évek 
elején készült, és az akkor már villamos végállo-
másként funkcionáló épület látható rajta. Az in-
dóházat egyébként 1867-ben, Wagner János ter-
vei szerint húzták fel. Később műemléki védett-
séget kapott, közlekedéstörténeti emlék.

Az első pesti lóvasút végállomását örökölték 
meg a villamosok. Láthatóan nagy a forgalom, 
hiszen innen indult járat a belvároson át a Ke-

Újpest akkor és most VIII. rész

Sorozatunkban egykori újpesti városképeket, utcarészleteket szembesí-
tünk a mával. 

jpjp leti pályaudvarhoz, illetve kifelé, Megyer irányába 
a Béla utcához is. Ezen felül a Nyugati pályaudvar 
és Rákospalota közötti – későbbi 55-ös – járat is 
e végállomás mellett haladt keresztül. A főváros 
irányába haladó pótkocsis szerelvények visszafor-
dulását az épület köré fektetett hurokvágány se-
gítette.

2001-ben magánvállalkozásban felújították az 
épületet. Manapság a Magyar Bírósági Végrehaj-
tói Kamarához tartozik.  –  Á. T.

A rovat tanácsadó-szakértői: Szöllősy Marianne és 
Krizsán Sándor helytörténész. Felvételek: Újpesti 
Helytörténeti Gyűjtemény és Várai Mihály. 

Sorozatunkat kövesse a www.facebook.com/
ujpest.kaposztasmegyer oldalon is!

N

Újpest Önkormányzata és az Újpesti Sajtó Kft. fo-
tópályázatot hirdet „Újpesti Élet-képek” címmel, 
hivatásos és amatőr fotósok számára. Három ka-
tegóriában lehet pályázni:

–  a pályázók újpesti híreket, hírértékű eseményeket 
örökítsenek meg a fotográfi a eszközeivel, 

–  a pályázók az újpesti eseményekről, rendezvé-
nyekről, műsorokról illetve a résztvevőkről készí-
tett pillanatokat örökítsék meg, 

–  a pályázók az újpesti közterekről, épületekről ké-
szítsenek felvételeket. 

A pályázati anyagok beadása digitális formában, re-
gisztrációt követően lehetséges. A pályaműveket július 
1-6-ig várják majd a kiírók. Eredményhirdetés: augusz-
tus 23-án, amelyet augusztus 30-án díjátadás követ. 

A zsűri tagjai: Kerekes György, Vajda János és Várai 
Mihály fotóművészek. 

(A pályázati felhívás részletes kiírása az ujpest.hu 
weboldalon olvasható.)

Neves újpesti művészek alkotásaiból nyílt 
kiállítás, április 20-án az Újpest Galériában. 
A tárlatot Wintermantel Zsolt nyitotta meg.

Az Újpesti Művészek Társasága és az Újpest 
Galéria közösen hozta tető alá a szenzációs-
nak is tekinthető kiállítást. A társaság nevében 
Szunyoghy András festőművész köszöntötte az 
érdeklődőket, majd Wintermantel Zsolt lépett a 
mikrofonhoz. Újpest polgármestere egy Pilinszky 
idézetet hozott: – „A művészet tulajdonképpen 
nem más, mint áttörni a tényeken és eljutni a va-
lósághoz.” Nagyon közelinek, kifejezőnek érzem 
ezt az idézetet. Azért örülök, hogy Újpesten van 
egy ilyen társaság, amely egybefogja az újpesti 

művészeket, mert ez egy jó hely lehet arra, hogy 
ezek a gondolatok minél könnyebben jussanak el 
az újpesti polgárokhoz, sőt távolabbi tájakra is. 

Wintermantel Zsolt szavai után Szunyoghy 
András bemutatta a jelen lévő művészeket. Az 
elismerések felsorolása oldalakat venne igénybe; 
Kossuth-díj, Príma Primissima-díj, Munkácsy-díj, 
Újpest díszpolgára cím jelzi az életutakat. A ki-
állítók: Bányai Alfonz, Csermák Ferenc, Hoppán 
György, Kocsis András Sándor, Malovecz Ildi-
kó, Szabó Sándor, Szász György, Sztrákos László, 
Schrammel Imre, Tóth Béla és Tóth Dávid.

A kiállítás május 6-ig tekinthető meg.
(Bővebben: ujpest.hu)  – Á. T. 

Újpesti Élet-képek

Fotózza Újpest 
jelenét!

Eljutni a valósághoz



    

Elkelt az ötezredik Újpest szelet a 
Vadgesztenye cukrászdában. A jubile-
umi süteményt Berki Krisztián, a lon-
doni olimpiára készülő tornász világ-
bajnok fogyasztotta el április 24-én.

z akció, hogy felelevenítsenek egy régi, 
kedvelt sütit, az Újpest szeletet, és eladá-
sából még hátrányos helyzetű gyerekeket 

is támogatnak az Újpesti Cseriti segítségével, siker-
rel járt. Közel másfél hónap alatt ötezer Újpest sze-
letet vásároltak az édességet kedvelő, segíteni aka-
rók. Ennek örömére kisebb fogadást rendeztek a 
Vadgesztenye cukrászdában, ahol Berki Krisztián-

nal együtt megjelent Újpest arca: Gabaj Zsófi, a fo-
cista rapper Curtis. A polgármester a köszöntőjé-
ben elmondta, nem gondolta, hogy ennyire sikeres 
lesz ez az akció, és ilyen gyorsan elfogy ötezer sze-
let a süteményből. Nagyon örül ennek, és köszöni a 
hátrányos helyzetű újpesti gyermekek megsegítésé-
re szánt adományokat. 

A sütemény készítője, Zsuzsika néni boldogan kí-
nálta meg Berki Krisztiánt az ötezredik Újpest sze-
lettel. 

– A krémes sütiket szeretem, és ha még újpesti is, 
az külön öröm – mondta a világbajnok,  aki amúgy 
is édesszájú. Ráadásul szinte bármennyi süteményt 
ehet, úgyis lemozogja. 

Az Újpest szelet folyamatosan kapható a Vad-
gesztenye cukrászdában. Rövidesen további új-
pesti cukrászdák is csatlakoznak a készítéshez, az 
árusításhoz, így a támogató akcióhoz. – J. M.

ÚJPEST SZELET A VÁROS TÖBB PONTJÁN
Az Újpest szelet elkészítésére már több cuk-
rászda vállalkozott. A sütemény árusításával   
az Újpesti Cseriti támogató programját segítik. 
Orosz cukrászda: 1041 Bp. Templom u. 3
Édes Gyömbér: 1048 Bp. Galopp u. 2.
Bambusz terasz – Újpesti Piac: Szent Ist-
ván tér 12.

Az Újpesti Cseriti, az önkormányzat jótékonysági kezde-
ményezése, április 24-én, kedden folytatta élményaján-
dék akcióját, melynek keretében hátrányos helyzetű új-
pesti gyerekek látogattak a Városházára. Kakaóval, ka-
láccsal kínálta őket a polgármester.

Az ötven gyereket és kísérőiket a Városháza előtt köszöntötte Wintermantel 
Adrienn, az Újpesti Cseriti háziasszonya, majd Szöllősy Marianne, az Újpes-
ti Helytörténeti Gyűjtemény vezetője mutatta be az épületet. A házasság-
kötő teremben egy képzeletbeli esküvőt játszottak el az önként jelentke-
zők. Miután a kisdiákok megcsodálták a dísztermet, beültek a padsorok-

Berki Krisztiáné 
az ötezredik 
Újpest szelet

ba. Wintermantel Zsolt vezetésével, teljesen demokratikusan választották meg 
Boglárkát, a diákpolgármestert. Timi lett a jegyző, ám alpolgármestert többszö-
ri nekifutásra sem sikerült választani. 

Az igazi polgármester ezek után a tárgyalóba invitálta a csoportot, ahol egy-
egy bögre kakaó, kalács várta a gyerekeket. A „Nyitott Városháza program” ezen 
a héten csütörtökön folytatódik. Összesen ötszáz újpesti gyermek ismerkedhet 
meg a Városháza érdekességeivel.  – Á. T.

Diákok a városházán

Ötven adag 
kakaó, kaláccsal

Segítünk, ha sütizünk
A 2012-es Újpest szelet legnagyobb különlegessége a negyven éves re-
cept mellett, hogy jótékony célokat szolgál. A Vadgesztenye cukrász-
da, és a vásárlók is az Újpesti Cseriti rászoruló újpesti gyermekeket tá-
mogató programját segítik. Minden egyes szelet árának 10 százaléka a 
Cseritihez kerül. Így úgy sütizhetünk, hogy közben másokon segítünk. 

A
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1987-ben nyitotta meg kapuit a káposztásmegyeri la-
kótelepen, 11 csoporttal a Lakkozó Óvoda. Az intéz-
mény születésnapján az egykori kollégák, sőt régi óvo-
dások is együtt ünnepeltek. Majzik Ferencné, az óvoda 
vezetője üdvözölte a jelenlévőket, kiemelve Margitai 
Editet, aki 25 évvel ezelőtt az óvodát megnyitotta.

Wintermantel Zsolt köszöntőjében sok boldog-
ságot kívánt az intézménynek, hangsúlyozva, 25 év 
hosszú idő, ami számos változást is hoz. A változás 
azonban jó is lehet, erre kiváló példa az új játszó-
eszközökkel felszerelt, kibővített óvodai udvar, és a 
készülőben lévő műfüves focipálya, ami az Ovi-foci 

Alapítvány és az újpesti önkormányzat együttmű-
ködésével valósul meg. 

A megnyitókat követően az ovisok köszöntöt-
ték mondókákkal, énekekkel tarkított műsoruk-
kal az óvodát és a résztvevőket, majd az eddig csak 
számokkal elnevezett csoportok saját nevet kaptak. 
Mostantól a Katica, Százszorszép, Csiga, Süni, Pillan-
gó, Teknős, Maci és Babóca csoport várja a kicsiket.

A torta mellé minden csoport játékcsomagot ka-
pott, amelyeket Wintermantel Zsolt és dr. Molnár 
Szabolcs alpolgármester adott át a gyerekeknek. Je-
len volt Jánszkyné Ulman Mária, a Trök elöljáró-he-
lyettese is. 

Az ünnepség zárásaként az óvodát a testvér-
ovi, vagyis a Park Óvoda köszöntötte, majd régi 
lakkozósok adtak műsort.  (antosa)

Ünnepélyes díjátadóval és diákpol-
gármester választással zárult ápri-
lis 20-án az Újpesti Ifjúsági Sport- 
és Szabadidőközpont által szerve-
zett, egy héten át tartó Újpesti Di-
áknapok rendezvénysorozat. Mári 
József, a Babits Mihály Gimnázium 
11. évfolyamos diákja lett a diák-
polgármester, akit Wintermantel 
Zsolt iktatott be tisztségébe.

A Városháza dísztermében zajlott a 
diákpolgármester választás is. A győz-
test ezután egy szakmai zsűri válasz-

totta ki, Wintermantel Zsolt vezetésé-
vel. A versenyt a Babits Mihály Gimná-
zium csapata nyerte, így Újpest diák-
polgármestere jövő év áprilisáig Mári 
József lesz, akit Wintermantel Zsolt ik-
tatott be „hivatalába” a város kulcsá-
nak átadásával.   – J. M.

„– Hiszem, sőt tudom, hogy jobbá le-
het tenni az diákság életét. Teremtsük 
meg együtt az erős újpesti diákközös-
séget, és ezzel járuljunk hozzá, hogy 
minél többen váljanak sikeres, boldog 
újpesti polgárrá.” – mondta beszédé-
ben Mári József diákpolgármester.

Fortyogott 
a babgulyás 
Jókedvűen vigadtak az új-
pesti bölcsődék alkalmazot-
tai április 20-án, pénteken, 
azon az összejövetelen, ame-
lyen a bölcsődék magyaror-
szági megalakulásának 160. 
évfordulóját ünnepelték.

z esemény a Homoktövis Böl-
csődében zajlott, ahol szülők, 
nevelők, vezetők együtt töl-

tötték a napot. A rendezvényt meg-
tisztelte jelenlétével Wintermantel 
Zsolt, továbbá Páli József, a választó-
kerület önkormányzati képviselője is.  

A bölcsődei részlegek, a bölcsődék 
központja és a központi konyha fő-

zőcsapatai készítették el a résztvevők 
ebédjét, a bográcsban főtt egytálételt, 
versenyezve egymással ízben, illatban, 
és a terítés módjában.  

A főzőverseny hivatalos bírá-
lói – Nagy István alpolgármester ve-
zetésével –, és a közönség zsűri azo-
nos eredményt hirdetett: a Homok-
tövis, a Munkásotthon bölcsőde és a 
Központ csapata végzett az élen. Az 
ügyességi versenyek legjobbjai a Ho-
moktövis, Munkásotthon, Lakkozó, 
Pozsonyi és Rózsaliget bölcsőde ver-
senyzői lettek.

Az Újpesti Önkormányzati Böl-
csődék munkatársai ilyen körben 
utoljára közel 30 éve, dr. Petrovics 

Józsefné, a bölcsődék egykori Intéz-
ményvezetője és dr. Kardos Andor 
újpesti gyermekorvos-igazgató szer-

vezésében voltak együtt. (Bővebben: 
ujpest.hu)

 – KOCSIS ILDIKÓ EDIT, ÁDÁM T.

Oviszülinap
Születésnapi és névadó ünnepség 
színhelye volt április 20-án a 25 éves 
Lakkozó Óvoda. 

Diákpolgármesternél
a város kulcsa

6 K ö z t é r

A HAGYOMÁNNYÁ NEMESÜLHET
– Nagyon megérdemlik ezt az ünnepséget a bölcsődék 
alkalmazottai, csak az okozott némi dilemmát, mit szól-
nak majd a szülők, hogy ezen a napon zárva maradtak 
a bölcsődék – nyilatkozta lapunknak Nagy István alpol-
gármester. – De nem volt ezzel semmi gond, rugalma-

san kezelték, és örömmel vették a kezdeményezést. Jól-
eső érzéssel tölti el az embert, hogy jól működik a rend-
szer. A mostani összejövetel azért is nagyon fontos, mert 
alkalmat ad az ismeretségre, jobban összekovácsolódik 
a csapat. Remélem, hagyománnyá nemesül ez a kezde-
ményezés. 



Újpesti műsortükör
2012. április 26–május 4-ig  

IDŐSZAKI KIÁLLÍTÁSOK ÚJPESTEN
� Klima Ernő grafikus és Sztrákos László 
szobrászművész kiállítása. Május 6-ig. 
Újpest Galéria
� Újpesti szobrászok – Bányai Alfonz, 
Csermák Ferenc, Hoppán György, Kocsis 
András Sándor, Malovecz Ildikó, Szabó 
Sándor, Szász György, Sztrákos László, 
Schrammel Imre, Tóth Béla, Tóth Dávid – 
kiállítása. Május 6-ig. Újpest Galéria
� „Az élő bolygó”. Kiállítás a 
Homoktövis Környezetvédelmi Oktató-
központ és a KFÁMK közművelődési 
csoportja rajz- és fotópályázatának alko-
tásaiból. Látogatható: május 6-ig. 
Karinthy Frigyes ÁMK Főépület
� Az Agyag- és Varázsdoboz Kör közös 
bemutatkozó kiállítása május 6-ig. 
Karinthy Frigyes ÁMK Főépület
� „Egy világ az optikámon át”. Kerekes 
György természetfotós kiállítása. 
Megtekinthető: május 14-ig, az iskola 
nyitva tartási idejében. Károlyi István 12 
Évfolyamos Gimnázium, Károlyi Galéria
� Diákélet diákszemmel – fotópályá-
zat. Április 29-ig. Újpesti Gyermek Galéria
� Természetbarát fotópályázat – kiállí-
tás. Május 13-ig. Újpesti Gyermek Galéria
� „Karinthya Múzeum” – „Karinthya polgá-
rainak” műveiből összeállított kiállítás. Május 
10-szeptember 15, hétköznaponként 10.00-
18.00-ig. Karinthy Frigyes ÁMK Főépület
� Guido Vedovato festménykiállítása. 
Május 10-27-ig. 11.00-18.00-ig. Újpest Galéria

SZÍNHÁZ 
Újpest Színház:
� Április 28., 19.00: Maros Gábor: „Az 
élet egy nagy, csodálatos semmi”. 
Zenés játék két részben. Seress Rezső 
élete dalban elbeszélve. Előadja: Maros 
Gábor. A zongoránál: Blum József. 
� Május 19., 19.00: Rideg Sándor: Indul 
a bakterház. Az Újpest Színház és a 
Kalocsai Színház közös produkciója

Ady Endre Művelődési Központ:
� Május 13., 10.00: Csukás–Darvas: 
Ágacska, gyermekszínházi előadás. A 
Szép Ernő Színház vendégjátéka, ame-
lyet gyermek táncház követ a Bem 
néptáncegyüttessel.
� Május 31., 15.00: „A szívemnek min-
dig ünnep…” Nyárhívogató nótaműsor.

A Karinthy Frigyes Általános Művelődési 
Központ műsorai:
� Május 10., 19.00: „Magyarok menni 
Bamakó”. Badár Sándor stand up 
comedy előadása.

Április 26., csütörtök
GYERMEKEKNEK
� 10.00: Ovi Színház: A furfangos csuda-
doktorok. A Maszk Bábszínház előadása. 
Karinthy Frigyes ÁMK Közösségi Ház

ÉLETMÓD
� 18.00: Válaszd az életet – Életmód 
program. Él-hal a cigarettáért? E. a: Csengei 
Károly. Szervező: Felfedezések Alapítvány. 
Újpesti Ifjúsági Sport- és Szabadidőközpont

Április 28., szombat
TALÁLKOZZUNK TÖBBSZÖR!
� 06.00: Újpesti horgászverseny. 
Dunakeszi Kavicsbánya tó

SZÍNHÁZ
� 19.00: Maros Gábor: Az élet egy nagy, 
csodálatos semmi. Zenés játék, két rész-
ben. Ady Endre Művelődési Központ

Április 29., vasárnap
ZENÉS EST
� 17.00-22.00: Hétvégi randevú. Zenés, 
táncos est a Szilver zenekarral. Ady Endre 
Művelődési Központ

ÉLETMÓD
� 17.00: Életmódklub. Egészség – Saját 
kezünkben vagy más kezében van? A 
Felfedezések Alapítvány programja. 
Adventista Közösségi Ház, Kordován tér 10.

Május 1., kedd
TALÁLKOZZUNK TÖBBSZÖR!
� 10.00: Majális a Semsey parkban. 

Május 2., szerda
A TUDATOS SZÜLŐK HETE
� 9.30-11.30: Babajátszó. Díjtalan. 
Beszélgetés kerületi védőnőkkel. Gyógyítás 
homeopátiával, lisztérzékenység. Újpesti 
Ifjúsági Sport- és Szabadidőközpont
� 16.30-17.30: Az internet veszélyei, 
internetes zaklatás. E.a: Reményiné 
Csekeő Borbála pszichiáter. Újpesti Ifjúsági 
Sport- és Szabadidőközpont

Május 3., csütörtök
A TUDATOS SZÜLŐK HETE
� 10.00-12.00: Babaszínház. A Zsúrok.hu 
társulat előadása. Újpesti Ifjúsági Sport- és 
Szabadidőközpont
� 16.30-17.30: Tudjuk-e, hogy mit eszünk? 
E.a: Tóth Gábor élelmiszeripari mérnök. 
Újpesti Ifjúsági Sport- és Szabadidőközpont

ÉLETMÓD
� 18.00: Válaszd az életet – Életmód prog-
ram. Hungaricumok Jeruzsálemben. E.a.: 
Gáspár János. A Felfedezések Alapítvány 
programja. Újpesti Ifjúsági Sport- és 
Szabadidőközpont

VETÉLKEDŐ
� 14.30: Az Ady Endre Művelődési 
Központ által meghirdetett „A láthatat-
lan ember arca” című Gárdonyi Géza 
vetélkedő eredményhirdetése. Ady Endre 
Művelődési Központ

Május 4., péntek
A TUDATOS SZÜLŐK HETE
� 9.30-11.30: Babajátszó. Díjtalan. Újpesti 
Ifjúsági Sport- és Szabadidőközpont

Szent György napján 
A hagyományok mentén vidám délelőtt-
re hívja vásárlóit az Újpesti Piac- és 
Vásárcsarnok április 28-án, Szent György 
napja alkalmából. A népi hagyomány sze-
rint Szent György napja az állatok legelő-
re történő kihajtásának időpontja, és az 
igazi tavaszkezdet ideje. Az egyik legis-
mertebb néphagyomány az állatok (első) 
kihajtása, amelynek az emberek mindig 
nagy jelentőséget tulajdonítottak. A pia-
con 10.00 órától bárány és kecske várja a 
látogatókat és puliszkát kínálnak a vásár-
lóknak. 

Kiskalandoroknak
Ezen a nyáron is megszervezi kisiskolások-
nak (1-5. osztályosoknak) minden nap 
8.00-16.00 óráig tartó nyári táborát a 
Karinthy Frigyes Általános Művelődési 
Központ. A főépületben zajló kétszer egy 
hetes turnusban sok érdekes programmal 
várják a gyerekeket. A Kiskalandorok nyári 
tábora elnevezésű programra május 15-ig 
lehet jelentkezni, turnusonként legfeljebb 
16 gyermeket várnak. A szervezők testvé-
reknek kedvezményt is adnak. 

Tavaszi zsongás…
…operett mindhalálig” címmel zenés estet 
rendez május 5-én, 19.00 órai kezdettel az 
Ady Endre Művelődési Központ Ábrahám 

Pál, Kálmán Imre és Johann Strauss leg-
szebb dalaiból. A fellépők:  Csonka Zsuzsa, 
Egyházi Géza, Galambos Lilla, Benkóczi 
Zoltán, Blaskó Bernadett, Boncsér Gergely, 
Pásztor Ádám, Török Anna, Virágh József. 
Belépő: 1500 Ft. 

Kismama jóga
Kismamáknak indít heti egy alkalommal 
jógát a Karinthy Frigyes Általános 
Művelődési Központ Közösségi Háza. A 90 
perces program során a résztvevők megis-
merik és felismerik testük jelzéseit. A speci-
ális gyakorlatok lazítják a medence izmait, 
enyhítik a derékfájás okozta panaszokat. A 
kismama jógát, amely a szülésig gyakorol-
ható, érdemes már a 13. hét után elkezde-
ni. A foglalkozások pénteki napokon 18.00-
19.30-ig tartanak, díja: 1300 Ft/alkalom. 
Bővebb info: 06-70-772-9009, Szlifka 
Tünde.

Tudatos szülőknek
Május 2-5. között rendezi meg az Újpesti 
Ifjúsági Sport- és Szabadidőközpont A 
tudatos szülők hete rendezvényt, amelyben 
számos találkozót kínálnak a családoknak a 
szervezők. A programban a betegségek 
megelőzését taglaló beszélgetéstől kezdve a 
babaszínházi élményen át a babajátszóig és 
a családi játszóig bezárólag minden napra 
jut érdekesség. Részletes program heti nap-
tárunkban.

Ú j  t ü k ö r 7 Ú J P E S T I  N A P L Ó  –  V I .  É V F O L Y A M ,  1 6 .  S Z Á M ,  2 0 1 2 .  á p r i l i s  2 6 .

Már 8729-en kedvelik az Újpest-Káposztásmegyer                       oldalt! 

www.facebook.com/ujpest.kaposztasmegyer
Csatlakozz Te is az Újpestet lájkolók dinamikusan 

gyarapodó közösségéhez! 

Az Újpesti Közéleti TV-nek is van már Facebook oldala, amely szin-

tén tetszésre méltó és egyre több tévés anyag elérhető rajta. 

Az ujpest.hu weboldalon szintén megnézhetők az ÚKTV riportjai!
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FIDESZ – MPSZ KÉPVISELŐI 
FOGADÓÓRÁK
Németh Edit Éva, Hladony 

Sándor Gyula önkormányzati képviselők 
május 7-én, hétfőn 17-18-óráig tartanak 
fogadóórát. Balázs Erzsébet, Ozsváth 
Kálmán képviselők május 7-én, hétfőn 
18-19 óráig tartanak fogadóórát. Helyszín:  
Fidesz Iroda (1042 Budapest, Árpád út 56.) 
Tel.: 369-09-05. Bartók Béla önkormány-
zati képviselő május 8-án, kedden 18-19 
óráig tart fogadóórát. Helyszín: (1042 
Budapest, Árpád út 56.) Tel.: 369-09-05. 
Jókay Attila, Koronka Lajos önkormány-
zati képviselők május 14-én, hétfőn 17-18 
óráig tartanak fogadóórát. Helyszín: (1042 
Budapest, Árpád út 56.) Tel.: 369-09-05

INGYENES JOGI TANÁCSADÁS
Május 16-án 18-19 óráig ingyenes jogi tanács-
adást tart az újpesti Fidesz – MPSZ. Helyszín: 
Fidesz Iroda (Árpád út 56.) Bejelentkezés: H-P: 
11-18-ig a 369-09-05-ös telefonszámon.

www.ujpestifidesz.hu

Tisztelt Barátaink! 
Irodánk minden pénteken, 17 és 18 
óra között tart nyitva. Kérjük 

Önöket, vegyék fel velünk a kapcsolatot, 
hogy minél hatékonyabban működhes-
sünk együtt! Cím: 1046 Bp., Szent László tér 
7. Tel.: 06-70-372-3119, 06-70-381-8193.

FOGADÓÓRA
Pajor Tibor önkormányzati képviselőnk 
fogadóórája: minden hónap első hétfőjén, 
18 órától, a fenti címen.

Jobbik Magyarországért Mozgalom, 
Újpesti Szervezete

www.ujpestijobbik.hu

Szalma Botond önkormányzati kép-
viselő, frakcióvezető (KDNP) fogadó-
órája, minden hónap első hétfőjén, 

18 órától 19 óráig kerül megtartásra a 

Karinthy Frigyes ÁMK Közösségi Házában 
(Budapest, Lóverseny tér 6. sz.)

FOGADÓÓRA
Perneczky Lász ló ön kor mány-

za ti kép vi se lő (LMP), Fenn tart ha tó Fej lő-
dés ta nács nok fo ga dó órá ja: elő ze tes 
egyez te tés alap ján. Tel.: +36-20-390-
0566. E-mail: ujpest@lehetmas.hu

MSZP KÉP VI SE LŐI 
FO GA DÓ ÓRÁK
Farkas István önkormányzati 

képviselő előzetes telefonon történt egyez-
tetés alapján – a 06-20-518-7830-as telefon-
számon – bármikor. Belán Beatrix önkor-
mányzati képviselő minden hónap első pén-
tekén 17.00 órától, Szabó Gábor önkormány-
zati képviselő minden hónap első hétfőjén 
17.00-18.00 óráig  az MSZP Újpesti-Káposztás-
megyeri Szervezeténél (1046 Bp., Nádor u. 1.) 
tartanak fogadóórát. Horváth Imre önkor-
mányzati képviselő minden hónap első 
szerdáján 17.00 órától tart fogadóórát a 
Csokonai Vitéz Mihály 12 évfolyamos 
Gimnáziumban (1046 Bp., Bőrfestő u. 5-9.).

MEGHÍVÓ
Anyák napi kézműves rendezvényünkre 
sok szeretettel várunk kicsiket és nagyo-
kat május 5-én 15-17 óra között helyszín: 
IV. kerület Nádor utca 1. 
 Societas Újpesti szervezete
 www.mszpujpest.hu

FOGADÓÓRA
Az Új pes tért Egye sü let ön kor mány-
za ti kép vi se lő i nek fo ga dó órái: Dr. 
Dabous Fayez (5. evk.) ön kor mány za-

ti kép vi se lő, a Káposztásmegyeri Te le pü lés ré-
szi Ön kor mány zat elöl já ró ja, min den hó nap 
2. hét fő jén, 17-18-ig tart ja fo ga dó órá ját. 
Hely szín: Bp., IV. Haj ló u. 42-44., a TRÖK he lyi-
sé ge. Pá li Jó zsef Pál (1. evk.) ön kor mány-
za ti kép vi se lő, min den hó nap 2. hét fő jén 
17-18-ig tart ja fo ga dó órá ját. Helyszín: Bp., 
IV. Haj ló u. 42-44., a TRÖK he lyi sé ge.

Újpestért 
Egyesület

P Á R T H Í R E K

10 M o z a i k

Budapest Főváros IV. ker. 
Újpest Önkormányzat 
Képviselő-testületének 
7/2012. (II. 28.) számú 
rendelete alapján ebben 
az évben is sor kerül Új-
pest Egészségéért Díj 
adományázására.

A díj annak a személynek adomá-
nyozható, aki az egészségügyi vagy 
szociális területen az újpesti lako-
sok egészségéért, jólétéért vég-
zett magas színvonalú, kiemelke-
dő vagy több évtizedes tevékeny-
ségével jelentős mértékben hoz-
zájárult Újpest egészségügyének, 
szociális ellátásának fejlesztéséhez.

A DÍJ ADOMÁNYOZÁSÁRA 
JAVASLATOT VÁRUNK:

•  Újpesten működő társadalmi 
szervezetektől, egyesületek-
től, alapítványoktól, egyéb civil 
szerveződésektől, az egyházak-
tól, nemzetiségi önkormány-
zatoktól, 

•  az önkormányzati fenntartá-
sú intézmények és az önkor-

mányzat tulajdonosi része-
sedésével működő gazdasági 
társaságok vezetőitől

•  korábban elismerésben része-
sített személyektől

•  Újpesten működő egyéb álla-
mi vagy önkormányzati intéz-
mények, szervek vezetőitől

•  egyéb Újpesten működő ér-
dekképviseletek és helyi ön-
szerveződő közösségektől

•  legalább tíz magánszemélytől 
együttesen

Az elismerés adományozásáról 
a Népjóléti és Lakásügyi Bizottság 
véleményének kikérését követően 
a Képviselő-testület dönt.

A felterjesztéseket az erre a cél-
ra rendszeresített adatlapon le-
het benyújtani 2012. május 2-ig 
Nagy István alpolgármester titkár-
ságára. (Bp. IV., István út 14. II/68)

Az adatlap letölthető a 
www.ujpest.hu lapon, vagy át-
vehető a Polgármesteri Hivatal 
mindkét ügyfélszolgálati irodájá-
ban (városközpontban: István út 
15. és Káposztásmegyeren: Haj-
ló u. 42-44), ahol a Díj odaítélését 
szabályozó önkormányzati rende-
let is megtekinthető.
 – NAGY ISTVÁN alpolgármester

Felhívás

Lakossági elektromos és 
elektronikai hulladék gyűjtés!
Az  Elektro-Waste Nonprofi t Közhasznú Kft., Budapest 
Főváros IV. Kerület Újpest Önkormányzatával kötött 
megállapodása alapján 2012. május 5-én szombaton 
9-12 óra között az alábbi helyszíneken elektronikai hul-
ladék gyűjtést szervez:

1. Laborfalvy Róza utca - Hídláb utca sarkán, parkolóban
2. Baross u. végén, Ugró Gyula sornál, parkolóban
3.  Káposztásmegyer I. - Külső-Szilágyi út 46., SPAR (régi 

Plus) élelmiszer diszkont előtt, parkolóban 
4.  Berda József u. 30-as és 36-os tömb között, parkolóban

A fenti helyszíneken az Elektro-Waste munkatársai té-
rítésmentesen átveszik Önöktől a háztartásukba keletke-
ző elektronikai hulladékot. 

Igénybe vehető a „Házhoz megyünk” akció  is, ezen 
szolgáltatás igénybevételének  feltétele, hogy legalább 
100 kg hulladékmennyiség kerüljön elszállításra. Ez a 
mennyiség kb. 3 db nagyméretű műszaki tárgynak (pl.: 
hűtő, mosógép, tv) felel meg. 

Az igények bejelentését a 373-0491-es telefonszámon 
várjuk 2012. május 4-ig, 9.00-16.00 óráig.

 Eletro-Waste Kft.

Lomtalanítás: május 16-23. között
A lakosság minden évben igénybe veheti az FKF Zrt. éves, meghatározott időpontban történő külön díjazás nélküli lomtalanítási szolgáltatását. Újpesten a lomtalanítás május 

16-23. között lesz. A pontos menetrendről következő lapszámunkban adunk tájékoztatást.

KÁRPÁTI SZERVIZ 25. ÉVE ÚJPESTEN!
Mosógép, EL-tűzhely, bojler javítása garanciával,

Budapesten a legalacsonyabb áron!
www.karpatiszerviz.hu

Szent Gyögy nap
A pásztorok napja

Szeretettel várjuk kedves 
vásárlóinkat egy 
kis meglepetéssel 

2012. április 28-án 10-11 óra 
között az Újpesti Piacon!

Piacfelügyelőség



Rendezők: Budapest Főváros IV. kerület Újpest Önkormányzata, Káposztásmegyeri Tele-
pülésrészi Önkormányzat
Szervező: Újpesti Polgármesteri Hivatal Gyermek, Ifjúsági és Sport Osztály
Időpontok: 2012. május 19. 9-13 óráig, 2012. szeptember 29.
Helyszín: Budapest IV. ker. Újpest, Káposztásmegyer, Farkaserdő és környéke
Megközelíthető: Újpest központból a 220-as és a 20E jelzésű autóbusszal, valamint a 14-
es villamossal. 
Információ és helyszíni nevezés: A Karinthy Frigyes ÁMK és a Babits Mihály Gimnázium 
közötti sétány 
Táv:  Mini futás: 1,6 km – elsősorban óvodások és kisiskolások részére.
 Maxi futás: 4,3 km
 Kerékpáros futam: 8,6 km
Rajt: Óceánárok u. (Óceánárok Óvoda előtti útszakasz)
Cél: Farkaserdő utcában (Babits Mihály Gimnázium melletti útszakasz)
Rajt időpontja: Mini futás rajt: 9.00 órakor, Maxi futás rajt: 10.15 órakor, Kerékpározás 
rajt: 11.15 órakor 
Útvonal: 
• mini futás: Óceánárok u. – Farkaserdő – Farkaserdő u.
Rossz idő esetén: Óceánárok u. – Hajló u. – Nádasdy K. u. – Tóth Aladár u. – Farkaserdő u.
• maxi futás: Óceánárok u. – Megyeri út – Homoktövis u. – Farkaserdő – Farkaserdő u.
Rossz idő esetén az erdő körüli útvonalon.
• kerékpározás: Óceánárok u. – Megyeri út – Külső Szilágyi út– Homoktövis u. – Farkaserdő u. 
(2 kör)
Nevezés és részvétel: A sporteseményen mindazok a futók és kerékpározók részt vehet-
nek, akik a határidőig jelentkeznek, a kiírási szabályokat elfogadják, egészségi állapotuk és 
kerékpárjuk műszaki állapota lehetővé teszi az indulást. A Futó- és Kerékpáros Fesztiválon 
mindenki csak saját felelősségére vehet részt. Felhívjuk a Futó- és Kerékpáros Fesztiválon 
résztvevők fi gyelmét a közlekedési szabályok betartására.
Nevezés rendje: A tavaszi versenyre előzetesen nevezni lehet az Újpesti Ifjúsági Sport- és 
Szabadidőközpont István út 17-19. I. emelet 111-es szobájában május 3-án csütörtöktől, 
május 11-én péntekig az alábbi időpontokban: hétfőn 9-17.30-ig, kedden és csütörtökön 
9-től 16 óráig, szerdán 9-től 17 óráig, pénteken 9-től 12 óráig. A verseny napján, a hely-
színen mindhárom versenyszámra 8 órától az adott versenyszám indításáig lehet nevezni.
Nevezési díj (versenyszámonként): Előzetes nevezés: 500 Ft/fő, Helyszíni nevezés a ver-
seny napján: 1000 Ft/fő 
Minden benevezett résztvevő emblémázott pólót kap. A pólók átvehetők a nevezéskor. A 
távot teljesítők a beérkezés után frissítőt kapnak.
Díjazás: Az elért helyezésekért külön díjazást nem adunk, minden résztvevő a szervezők 
által készített sorszámozott szelvényt kap, mellyel sorsoláson vehet részt. A kisorsolásra 
kerülő tárgyjutalmakat a rendezők biztosítják.
A mini futáson résztvevők sorsolása kb. 9.30 órakor, a maxi futáson és a kerékpározáson 
résztvevők sorsolása kb. 12.30 órakor lesz a színpadon.

A díjakat átadja Wintermantel Zsolt Újpest polgármestere és Dr. Dabous Fayez elöljáró.
Fődíj egy gyermek, illetve egy felnőtt MTB kerékpár. 

A csoportos nevezési lapokon szervezőként és kísérőként megnevezettek között is ki-
sorsolunk egy MTB kerékpárt.  

A kisorsolt tárgyjutalmakat csak azok kaphatják meg, akik a rendezvény helyszínén 
a sorsoláskor azt személyesen át tudják venni. Ha a kisorsolt személy nem jelentkezik, 
ugyanarra a tárgyra új számot, illetve nevet sorsolunk ki.

A 2012. évi két eseményen, az óvodai és iskolai gyermeklétszámhoz viszonyított arány-
ban, a legnagyobb létszámmal részt vevő újpesti oktatási intézmények sportszervásárlási 
támogatásban részesülnek az alábbiak szerint, a szeptemberi program után:

I. II. III. IV. V. VI. VII. VIII.
140000 120000 100000 90000 80000 70000  60000 50000
IX. X.
40000 30000

Az intézményi értékelésnél a résztvevők létszámába csak az előzetesen – a nevezési határ-
idő lezárásáig – benevezetteket számítjuk bele. Az óvodák esetében a tagóvoda létszámát 
is fi gyelembe vesszük a részvételi arány megállapításánál.

A szervezők a program időpont változtatásának jogát fenntartják. További informá-
cióval a Polgármesteri Hivatal Gyermek, Ifjúsági és Sport Osztályának munkatársai a 
231-3101 /116, 118 telefonszámon készséggel állnak rendelkezésre.

Újpesti Futó- és Kerékpáros Fesztivál
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Reggeli, két keréken
Ingyen reggelivel várták a kerékpáron érkezőket az ország több pontján ápri-
lis 24-én. Újpesten a Városkapunál is terített asztal fogadta az arra tekerőket.

Kakaós csigával, pogácsával, almával, biokeksszel, szendviccsel és üdítő-
vel kínálták április 24-én reggel a biciklivel közlekedőket a városkapunál lévő 
metrómegállónál. A „bringás reggeli” a Bringázz a munkába!, vagyis a Bam! 
kampány részeként valósult meg.

– Ez az ötlet a Magyar Kerékpáros Klubnak a 2008-as 
kampányából adódóan a Bringázz a munkába! sorozat ré-
sze. Az Észak-pesti Területi Szervezetben eddig még nem 
volt ilyen, ezért elhatároztuk, hogy mi is megvalósítjuk – 
mondta el Hubik Tibor, a szervezet titkára.

A kampány célja természetesen a kerékpározás népsze-
rűsítése, ami a legegészségesebb, leggyorsabb, legolcsóbb 

és leginkább környezetbarát közlekedési forma. A Bam!-hoz mindenki csatla-
kozhat a klub honlapján: kerekparosklub.hu/bam. 

Az újpesti bringás reggelinek nagy sikere volt a kerekezők körében. A két 
órás programon közel 300 biciklis lakott jól. (Bővebben: ujpest.hu)  (antosa)

Részletek:
ujpest.hu/horgaszverseny

A műsorváltozás 
jogát 

fenntartjuk!

Újpesti 
Horgászverseny

Várjuk a jelentkezőket 
„egyénileg és csapatban” is április 25-ig, 

az Újpesti Polgármesteri Hivatal Főpénztárában!
(1041 Budapest, István út 14., I. em./50.)

Nevezési díj: 2.500 Ft/fő

Dunakeszi Kavicsbánya tó, 

2012. április 28., 6 óra



A gólya útját járva számos újpesti kisbabás család-
hoz látogatott már el az Újpesti Babaköszöntő Meg-
érkeztem! macija. Az önkormányzat ajándékcso-
magjában csupa hasznos ajándék, body, kistakaró, 
hűtőmágnes oltási naptárral, mappa illetve pelen-
ka-csomag található. A védőnők által átadott cso-
magot örömmel fogadják a kisgyermekes családok. 
Arra kérjük a büszke szülőket, nagyszülőket, fényké-
pezzék le csemetéjüket valamely újpesti body-ban, 
és a képet küldjék be szerkesztőségünkbe! Örömmel 
tesszük közzé a kisbabákról készült fotókat – név-
vel ellátva – az Újpesti Naplóban, illetve a Újpest-
Káposztásmegyer Facebook oldalunkon. 

E-mail címünk: szerkesztoseg@ujpestimedia.hu

Hahóóó! Fotó! 
12 M o z a i k

Fáklyás ballagás
Az öt újpesti, önkormányzati fenntartású középisko-
la érettségizői, május 3-án 20.00 órakor a Szent Ist-
ván téren hagyományos fáklyás ballagással búcsúz-
nak a várostól, diákéveik színhelyétől. A megemléke-
zés szervezője ebben az évben a fennállásának 25-ik év-

fordulóját ünneplő Babits Mihály Gimnázium. A két 
káposztásmegyeri középiskola – a Babits és a Csoko-
nai – ballagó diákjai együtt érkeznek nem sokkal 20.00 
óra előtt a Szent István térre. Itt csatlakoznak a menet-
hez a Károlyi, továbbá a Könyves és a Bródy diákjai is. 
A fiatalok megkoszorúzzák a városalapító Károlyi gróf 
szobrát, majd a Városházánál fogadja őket Újpest pol-
gármestere. 

ő B bi Mihál Gi á i A ké

„Ballag már a vén diák…”

A tarisznya mellé
Újpest középiskolásai május 4-én tartják ballagási ün-
nepségeiket. A tarisznya mellé Újpest Önkormányzata 
ebben az évben különleges ajándékot ad. Az újpesti ön-
kormányzati és egyéb fenntartású középiskolák ballagó 
diákjainak fényképalbumából készült összeállítás jele-

nik meg ugyanis ebből az alkalomból. A 44 oldalas, áp-
rilis 26-án megjelenő ballagási kiadványból több pél-
dányt kapnak az ünnepeltek és tanáraik. Az összeállítás 
elektronikusan az ujpest.hu oldalon pdf-ben, illetve az 
Újpest-Káposztásmegyer Facebook oldalon is elérhető 
lesz április 27-től. 

További nyomtatott példányok korlátozott számban 
az Újpesti Ajándékboltba kerülnek, ahol majd regisztrá-
ció ellenében lehet hozzájuk jutni. 

(Újpesti Ajándékbolt, István út 17-19.).

Tavalyi emlék

Bulis Újpest
Itt a tavasz és az újpestiek „kirajzot-
tak” a szabadba, akár a méhecskék. Az 
ujpest.hu legutóbbi szavazása szerint 
szinte ugyanannyian látogatták meg 
a múlt hétvégi Sportpartyt, ahányan 
az április 28-i horgászversenyre készül-
nek. Szép számmal akadtak olyanok is, 
akik mindkét eseményen jelen voltak, 
lesznek. 

A honlap legfrissebb szavazása is a 
horgászversennyel kapcsolatos. 

Újpest a legjobbak között!
A budapesti átlagnál kevesebb a betörés Újpesten, a XII. kerületben, és Zugló-
ban – derül ki az FHB Bank otthontérképéből. 

A budapesti lakásbetörések gyakorisága korántsem mutat egyenes összefüg-
gést az ingatlanok értékével és a tulajdonosok vagyoni helyzetével – derült ki 
FHB Bank által (a Központi Statisztikai Hivatal és a Belügyminisztérium ada-
tai alapján) összeállított otthontérképből, amelyet a Magyar Nemzet ismer-
tetett.

Észak-Buda II. kerületi részein, valamint Kőbányán és Felsőrákoson, Kispes-
ten és Soroksáron kifejezetten magas a lakásbetörések a lakásállományhoz vi-
szonyított száma. Vagyis a budapesti ingatlantulajdonosoknak ezekben a vá-
rosrészekben kell a legnagyobb eséllyel számítaniuk arra, hogy betörnek az 
otthonukba.

A pesti oldalon a legjobb helyzetben egyértelműen az újpesti, káposztás-
megyeri és zuglói lakástulajdonosok vannak.

2011-ben az „Év Élményfürdője” 
az Aquaworld Élményfürdő
Az Utazó magazin által hagyományosan megrende-
zésre kerülő szavazáson, idén első alkalommal a szállo-
dai kategóriák mellett élmény- és gyógyfürdő kategó-
riákban is szavazhattak a magazin olvasói. Az olvasók 
és a turisztikai szakma szavazatai alapján a budapes-
ti Aquaworld Élményfürdő lett a 2011-es év legjobb 
fürdőszolgáltatója. A díjat Juhász Szabolcs élményfür-
dő-igazgató vette át az Utazó Magazin turisztikai kon-
ferenciáján Budapesten.



Csúcsdöntés 
a Sportpartyn
Újpest Önkormányzatának Tava-
szi Sportparty rendezvénye óriá-
si sikert aratott. Ilyen sokan még 
egyetlen Tábor utcai rendezvényen 
sem vettek részt. Már reggel tíz 
óra tájban ki lehetett volna tenni a 
„megtelt” táblát a főkapura. 

Idén először a kerékpárosok is 
csatlakoztak a rendezvényhez a Brin-
gázz a munkába! programot népsze-
rűsítve. A kispályás focimeccseken 
potyogtak a gólok, a röplabdapályán 
ügyesebbnél ügyesebb lányok és fi úk 
mérkőztek egymással. A gyorstollas-
labda is hatalmas sikert aratott, a 
fl oorball arénában szintén egymást 
váltották a csapatok. A pontgyűjtő 
versenyen számtalan gyerkőc bizo-
nyította, hogy nem csak a számító-
gép mellett bírja a kiképzést. Az UTE 
sportolói bemutatókkal színesítették 
a programot. 

Csúcsot döntöttek a bográcsban 
vaddisznópörköltet főzők is: har-
minchat csapat serénykedett a tűz 
körül, s bizony a zsűri csak hosszas ta-
nakodás és többszöri kóstolás után 
tudott eredményt hirdetni. (gergely)

(Bővebben: ujpest.hu. Képriportunk 
a 16. oldalon)

JÓ, HOGY ISMÉT 
EGYÜTT VAGYUNK
– Nagy örömömre szolgál, hogy ilyen 
sok vidám, sportolni vágyó újpes-
tit láthatok itt – nyilatkozta a rajtot 
követően Wintermantel Zsolt. – Azt 
mindig tudtam, hogy sportszere-
tő város a miénk, és nagyon büszke 
vagyok, hogy ez ma is bebizonyoso-
dott. Jó, hogy ismét együtt vagyunk 
– mondta a polgármester. 

A TAVASZI SPORTPARTY 
EREDMÉNYEI:
Kispályás labdarúgás: 1. Belán SC, 
2. Corinthians, 3. Piaci Fiúk
Röplabda, felnőtt: 1. Vadhalak, 2. 
Gyógyser, 3. Agyonütők
Röplabda, utánpótlás: 1. Pozitron, 
2. USC, 3. Csivava
Floorball, I. korcsoport: 1. UTE 
Hoki, 2. Csokonai A, 3. Csokonai B
Floorball, II. korcsoport: 1. Váci 
Utcai Általános Iskola, 2. Sólymok, 3. 
Nightmare
Gyorstollaslabda, felnőtt: 1. Janisz, 
2. dr. Tahon Róbert, 3. Ságváriné Kati
Gyorstollaslabda, gyermek: 1. Hüll 
Nikolett, 2. Tarcsa Richárd, 3. Kiss 
Dávid
Főzőverseny: 1. Kiscserkészek, 2. 
UGYIH, 3. Bogrács Ördögei
Különdíjban részesültek az EGYMI, a 
Hagyományőrzők, az Együtt Könnyebb 
és az Angyalföldi Fakanál csapatai.

A londoni nyári olimpiai játé-
kok évében a lila-fehér egyesület 
aranyérmeseit mutatjuk be olva-
sóinknak. Sorozatunk e heti részé-
ben Noskó Ernő, Nagy László és Du-
nai Antal pályafutását idézzük fel.

Noskó Ernő 1969 és 1971 között tizenöt alka-
lommal szerepelt a magyar labdarúgó váloga-
tottban és 1968-ban tagja volt a mexikói olim-
pián aranyérmet szerzett csapatnak. Az Újpest 
előtt a budapesti Vasas Izzó csapatában játszott. 
1974-ig hatszor nyert bajnokságot a csapattal, 
és kétszer a magyar kupában is aranyérmes volt. 
Az 1968-69-es VVK döntőbe került csapatban is 
szerepelt, majd 1973-74-es Bajnokcsapatok Eu-

rópa-Kupájában az elődöntőig jutott gárda tagja volt. Az Újpesti Dózsában ösz-
szesen 246 bajnoki mérkőzésen szerepelt és védőként négy gólt szerzett.

Nagy László 1962-ben kezdett futballozni a 
fonyódi labdarúgó csapatban. 1965-ben igazolt 
az Újpesti Dózsához. Kevés sportoló mondhat-
ja el magáról, hogy előbb lett olimpiai bajnok, 
mint magyar bajnok. Nagy László egyike ezek-
nek, ugyanis a mexikóvárosi ötkarikás játékokon 
azonnal aranyérmes lett. Egy évre rá, 1969-ben 
a magyar bajnoki címet is begyűjtötte, melyet 
sorozatban hatszor megvédett. Összesen kilenc 
magyar bajnoki cím tulajdonosa. Ötszörös kupagyőztes, 355 élvonalbeli mér-
kőzésen szerepelt. 1983-ban távozott az Újpesttől, és a svájci Locarno együtte-
sében pályára lépve fejezte be sportpályafutását, ahol egy évet töltött a keret 
tagjaként. A magyar válogatottban huszonöt alkalommal szerepelt. Edzői mun-
kája mellett szakkommentátorként is dolgozik több televíziós sportcsatornánál.

Dunai Antal 1943. március 21-én született, 
Dumjov Antal néven, Gerán. Olimpiai bajnok 
labdarúgó, később edző, majd sportvezető lett. 
Pályafutását a Bajai Bácska csapatában kezdte 
1953-ban, majd 1961-ben a Pécsi Dózsához ke-
rült, ezt követően 1965-ben az Újpesti Dózsa 
csatára lett. Első magyar bajnokságát 1969-ben 
nyerte a lilákkal, melyet 1975-ig sorozatban 
hétszer is megvédett. Emellett háromszor nyer-

te meg a Magyar Népköztársaság Kupát. Három alkalommal volt magyar 
gólkirály. 1967-ben Ezüstcipőt, 1968-ban Bronzcipőt nyert a kontinens leg-
jobb góllövői között. Az 1968-as mexikói olimpián tagja volt az aranyérmes, 
az 1972-es müncheni olimpián ezüstérmes magyar válogatottnak. 1981-ben 
fejezte be aktív pályafutását. – Z. A.

Lila-fehér aranyérmesek VII. rész
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A véradó nap-
ra április 28-án, 
szombaton 10.00 
és 15.30 óra kö-
zött – a Vasas elle-
ni bajnoki mérkő-

zés előtt – a Szusza Ferenc Stadion 
füves edzőpályáján kerül sor. 

Az Újpest FC azzal is szeretné ösz-
tönözni szurkolóit, hogy a véradók 
számára ingyenjegyet biztosít az 
Újpest-Vasas mérkőzésre a B tera-
szon, valamint minden véradó kap 
egy Újpest FC játékosok által dedi-

kált csapatképet. Szeretnénk felhív-
ni a segítő szándékú szurkolók fi gyel-
mét, hogy a regisztrációhoz minden-
képpen szükséges: fényképes igazol-
vány, személyi igazolvány, lakcímkár-
tya, TAJ-kártya.

A rendszeres véradók az idősebb 
korosztályból kerülnek ki, így a vér-
adásban, csakúgy mint a sportban, 
utánpótlásra van szükség.

Info-vonal: 06 30 456 08 86, vagy: 
www.veradas.hu.  Újpest Fc

Szurkolóink a Vasas elleni mérkőzés előtt segíthetnek



� Újpesten, zárt udvarban, egy szoba, összkomfor-
tos lakás, hosszútávra kiadó, tel.: 06-20-233-0604

� Erzsébet utcában, 2+1 fél szobás, II. emeleti la-
kás, bútorozatlanul, magánszemélytől, azonnal 
költözhető állapotban kiadó, vagy eladó, tel.: 06-
20-349-6819

Ingatlant vesz
� Családi házat vennék készpénzért + saját laká-
som beszámításával. Más egyéb: csepeli bányató-
nál tégla nyaraló, nagy telekkel 6 MFt-ért eladó, 
tel.: 06-30-598-0622

Ingatlant cserél
� Újpesti, 71 m2-es, 2+1 félszobás + hall, nagy er-
kély, III. emeleti, panel, önkormányzati lakásomat el-
cserélném 2 szobásra. Lift van, egyedi fűtésmérővel 
felszerelt. Különbözetet kérek, tel.: 06-20-263-0086

� Újpest családi házas környezetében, társasház 
II. emeletén, kétszobás, 54 m2-es, erkélyes, házköz-
pont fűtésű, vízórás lakásomat elcserélném hason-
ló, földszinti, esetleg kertkapcsolatos, egyedi fűté-
sű lakásra, IV-XV. kerületben, 12,5MFt értékben, 
tel.: 06-20-971-9437

Garázs
� Eladó teremgarázs Újpesten, metró végállomás-
nál, az Árpád úton, tel.: 06-30-5432-659

Szolgáltatás
� IKEA  típusú beépített szekrények, 
konyhabútorok, irodabútorok, stb. méret-
re gyártása a legolcsóbban. Pl.: könyvszekrény 
228x80x28cm: 13 800Ft. Igényes munka, rövid 
határidő, tel.: 06-30-368-1354 

� LAKÁSKOZMETIKA! TAPÉTÁZÁST, SZOBAFES-
TÉST, MÁZOLÁST, PVC, SZŐNYEGPADLÓ RAGASZ-
TÁST, PARKETTACSISZOLÁSSAL, BÚTORMOZGA-
TÁSSAL, TAKARÁSSAL, MÉRSÉKELT ÁRAKON VÁL-
LALJA: CSAPÓ GYÖRGY. MINŐSÉG, MEGBÍZHATÓ-
SÁG MÁR 1971 ÓTA, TEL.: 780-3732, 06-70-774-3621

� Kerületükben alacsony költséggel üzemelte-
tünk társasházakat profi műszaki irodai háttér-
rel., tel.: 06-70-338-6723

� Nyugdíjas asztalos, asztalosmunkát vállal. 
Javítást is. Fiókcserék, ajtópántok cseréje, tel: 
306-2023, 06-70-234-7759

� Társasházkezelést vállalunk több évtizedes 
gyakorlattal. 24 órás ügyeleti háttérrel. Hátra-
lékbehajtás jogi háttérrel, tel.: 06-30-940-7822, 
06-30-977-3739, hafilak@hafilak.hu

� AJTÓ, ABLAKJAVÍTÁS a IV. kerületben. Pasz-
szítás, szigetelés, zárcsere. Egyedi bútorok gyár-
tása. Új ajtó szakszerű beszerelése! DÍJTALAN 
FELMÉRÉS! Kiss Ernő asztalos, tel.: 06-30-447-
4853, www.ablakgyogyaszat.hu

� Az Újpest Áruházban a földszinten minden-
nemű ruhajavítás és ruhatisztítás, patyolat. 
Nyitva: 9-18-ig, tel.: 06-20-206-5088

� Klímatelepítés, karbantartás, javítás garanciá-
val. Szezon előtti kedvezmény! „A” kategóriás hű-
tő-fűtő klímaberendezés beszerelve 125 000Ft, tel.: 
06-30-864-5544, www.annauklima.hu 

� REDÖNYŐS MŰHELYBŐL rendelhet minden 
fajta redőny, reluxa gyártást, javítást, szerelést. 
Szalagfüggöny, szúnyogháló, roletta, harmoni-
ka ajtó. Napellenző készítése, ponyvacsere, kar-
nisszerelés. Fóti út. 45., tel.: 370-4932

In gat lan el adó
� Áron alul eladó Budapesttől 40 km-re, Hévízgyö-
kön, 4100 m2-es, összközműves építési telek. A te-
lek megosztva is kapható. Nagyon jól élhető falu, ki-
váló az iskolája, óvodája, orvosi rendelője. I.á.: 3000 
Ft/m2, tel.: 06-20-968-2448

� Újpest, Városkapu metrótól két percre, Lorántffy 
utcában, kertes, családi ház eladó, tulajdonostól. 
130 m2, 4 szoba, terasz, beépíthető tetőtér, a telek 
360 m2, külön bejárattal, orvosi rendelő működött 
benne. Ár: 39 MFt, tel.: 06-30-286-5926

� Eladó Újpesten, egy szoba, hallos, 37 m2-es, tég-
laépítésű, jó állapotú, konvektoros, vízórás lakás, el-
fogadható rezsivel, tulajtól, tel.: 06-1-3699-781

� XV. kerületi, 382 m2-es építési telek, bontandó 
házzal, tulajdonostól eladó. I. á.: 11,8 MFt, tel.: 06-
30-952-6894

� Izzó utcában, csendes, zöld környezetben, tulaj-
donostól eladó, 2 szobás, 49 m2-es, magasföldszinti, 
jó beosztású, korszerűsített, egyedi fűtésű, alacsony 
rezsiköltségű, tehermentes lakás. I. á.: 9,9 MFt, tel.: 
06-30-210-3568

� Eladó tulajdonostól Újpesten, 3,5 szobás, gázfű-
téses, bővíthető ház 22,9 MFt-ért és gyógyfürdőnél, 
kétszintes, 4 szobás, 2 teraszos ház, közel a fürdő-
höz. I. á.: 8,9 MFt. Mindkettőnél nagy kert van, tel.: 
06-1-379-5475, 06-30-294-9420

� Újpest központhoz közel, 53 m2-es, 2 nagyszobás, 
I. emeleti, zöldövezeti, tehermentes lakás, rendezett 
házban, eladó. I. á.: 8,8 MFt, tel.: 06-30-249-9219 

� Újpesten, a Lebstück utcában, teljes körűen fel-
újított, panorámás, 53 m2-es, 2 nagyszobás, új nyí-
lászárókkal, egyedi fűtésmérős, tehermentes, zöld-
övezeti lakás, tulajdonostól eladó. I. á.: 10,5 MFt, 
tel.: 06-70-364-6868

� IV. Izzó Ltp-n, csendes, zöldövezeti környezet-
ben, egy lépcsőházas épületben, napfényes, 56 m2-
es, kettőszobás, loggiás, III. emeleti lakás, magán-
személytől eladó. Egyedi fűtéses, gázkonvektoros, 
teljes körűen felújított (nyílászárók, víz-csatorna, 
burkolatok, berendezési tárgyak cserélve). I. á.: 13,4 
MFt, tel.: 06-20-316-3151, 06-1-306-8654

� Újpest csendes részén, központhoz közel, ren-
dezett udvarban, egy azonnal költözhető, jó álla-
potú, téglaépítésű, parkettás, gázkonvektoros, víz-
órás lakás eladó. Mérete 31 m2. I. á.: 6,3 MFt, tel.: 
06-30-921-0838

� Újpesten, a Dugonics utcában, 1+2 félszobás, 56 
m2-es lakás, spejzzel, gardróbbal, IV. emeleten, fű-
téskorszerűsítéssel, parkra néző kilátással, világos 
konyhával, tulajdonostól eladó. I. á.: 9,5 MFt, tel.: 
06-70-359-3277

� Téglaépítésű, 80 m2-es, magasföldszinti lakás, tu-
lajdonostól eladó, Újpest csendes részén, kertkap-
csolattal, jó közlekedés, alacsony rezsi. I. á.: 13,7 
MFt. Hévízgyökön 4301 m2-es, zártkerti telek eladó, 
3 fázisú árammal, Budapesttől 40 km-re, közelben 
horgásztó. 4,9 MFt, tel.: 06-30-378-7341

� Eladó Őrbottyánban, 25 m2-es, összközműves 
téglaépület, gázzal fűthető, beépített tetőtér, mos-
dó, zuhanyzó, terasz, sufni, pince, 150 nöl telek, sző-
lő, gyümölcsfák, kerekes kút. Horgásztótól 10 perc. 
Ár: 5 MFt, tel.: 06-1-370-2995

Üzlet eladó-kiadó
� Eladó, kiadó, nyugdíjazás miatt a Nádas. Me-
gyeri úton lévő 30 éve működő büfé, söröző, la-
kással, kerthelyiséggel, kerttel. Bt-vel is!, tel.: 
06-30-304-2947

Ingatlant kiad
� Újpesti, új családi házban, jó közlekedésű, kis re-
zsijű, csendes kislakás kiadó, tel.: 06-30-261-3409

� Munkásszállás olcsón, napi fizetéssel, főútvonal-
hoz közel kiadó, tel.: 06-30-261-3409

� Kiadó családi ház tetőterében külön bejáratú 
szoba, zuhanyzóval. Rezsivel együtt 40 000 Ft. Egy-
havi kauciót kérünk. Azonnal költözhető, tel.: 06-
70-703-0744

14 H i r d e t é s

Tisztelt Hirdetőink! A lakossági hirdetéseket az Újpesti Ifjúsági Sport- és Szabadidő Központban működő Újpesti Ajándékboltban vesszük fel. (1042 Bp., István 
út 17-19). Hirdetés felvételi napok: hétfőn: 10-17 óráig, szerdán: 10-17 óráig, csütörtökön: 10-17 óráig. Lakossági apróhirdetéseket csak személyesen veszünk fel! 

Díja: 945 ft + áfa, azaz 1200 Ft/30 szó. Vállalkozói és méretes hirdetések feladása, árajánlatkérés: hirdetes@ujpestimedia.hu Részletes információ: www.ujpest.hu

OKJ SZAKKÉPZÉSEK 
ÚJPEST-KÖZPONTBAN

BIZTONSÁGI ŐR (EUROPASS igényelhető)
Ára: 22.500 Ft + vizsgadíj

KÖZTERÜLET-FELÜGYELŐ
Ára: 85.000 Ft + vizsgadíj

FELSŐFOKÚ BIZTONSÁGSZERVEZŐ
Eredményes vizsga esetén biztonsági őr szak-
képesítést is nyújt. Ára: 95.000 Ft + vizsgadíj

KÖZÉPFOKÚ BIZTONSÁGSZERVEZŐ
Eredményes vizsga esetén biztonsági őr szak-
képesítést is nyújt. Ára: 70.000 Ft + vizsgadíj 
PARKOLÓŐR
Ára: 75.000 Ft + vizsgadíj

FEGYVERVIZSGA
Ára: 20.000 Ft, vizsgadíjjal együtt

MAGÁNNYOMOZÓ
Ára: 110.000 Ft + vizsgadíj

TŰZVÉDELMI ELŐADÓ
Ára: 160.000 Ft + vizsgadíj

Amit nyújtunk: Részletfizetési lehetőség. 
Magas színvonalú, hallgató centrikus oktatás, 
kiváló elméleti és gyakorlati szakemberekkel. 

Hétköznapi és hétvégi oktatási napok. 

Beiratkozás folyamatosan!

Oktatásszervező: 06-30/552-3938

fogászati szakrendelő
1151 Budapest, Fő út 4–6.

Ingyenes állapotfelmérés 
és szaktanácsadás

· teljeskörű fogászati ellátás
· fogbeültetés
· szájsebészet

· rögzíthető és kivehető fogpótlás
· dentálhigiéniai kezelés

· fogfehérítés
· esztétikus tömések

· fogékszer

Bejelentkezés személyesen 
vagy telefonon: (06-1) 631-1132, 

06-20-429-6944

FOGCENTRUM

� Villanyszerelési munkák kapcsolók, dugaljak, 
csillárok, biztosíték táblák és egyéb más villany-
szerelési munkálatok. Gyors és megbízható, akár 
hétvégén is. 20 éve a lakosság szolgálatában, tel.: 
06-20-959-7581

� Ha tud olyan kis munkát, amit más nem vál-
lal el, mi szívesen elvégezzük. Kőműves, burkoló, 
festő, csőszerelő szakemberek állnak az Ön ren-
delkezésére, tel.: 06-20-416-5879, 06-30-486-7472

� Autókarosszéria munka! Törött, korrodált gép-
kocsik javítását, alvázvédelmét vállalom. Tel: 06-30-
932-8305

� TÁRSASHÁZKEZELÉS KÖZÖS KÉPVISELET LA-
KÁSSZÖVETKEZETI INGATLANOK KEZELÉSE. 
Szakképzett és regisztrált gépészmérnök vállal 
társasházkezelést. www.zapeingatlan.hu, tel.: 
06-30-922-3523

Gk. beálló, tároló
� Raktár kiadó, kedvező feltételekkel, kedvező 
áron, tel.: 06-70-581-4748

Állást kínál
� A Duna-Mix Kft. váci munkahelyre két mű-
szakba felvételre keres nyomdai gépmestert, 
továbbá kézi és gépi könyvkötőt brigádvezetői 
beosztásba, tel: 06-27-501-575/18 mellék

Állást keres
� Megbízható, középkorú hölgy takarítást, vasalást, 
bevásárlást, idős ember és gyermek felügyeletét vál-
lalja, plusz főzést igény szerint, tel.: 06-20-968-2448

Utazás    
� Május 25-28 Erdély, hotelben, félpanzióval 
59 900Ft; Szeptember 18-23 Horvát körút fél-
panzióval 69 900Ft; Június 15-22 Andalúzia, ho-
telben, félpanzióval, repülővel 215 000Ft. B.B. 
Tours, tel.: 266-7666

Egészség
� Vitalitás Egészség. Szeretettel meghívjuk 2012. 
május 9-én illetve 15-én 17.30 órai kezdettel Be-
mer 3000 előadásra. Bejelentkezés: 06-20-925-
2886, Szilvási Erzsébet Bemer szaktanácsadó

Régiség
� Diplomata lakás berendezéséhez antik bútort, kva-
litásos festményt, régi Zsolnay kerámiát, különleges 
bronzszobrot keresek megvételre, tel.: 06-30-303-6940

Üdülés
� Bükfürdőn apartman hotelben, 2012. június 
6-19-ig, másfél szoba / öt fő részére, 40 000 Ft-os 
áron kiadó, tel.: 06-20-597-4100

Masszázs
� A masszázs nem csak a testre, hanem a lélek-
re is jótékony hatással van. Szeretettel várom 
Önt kedvező árakkal! Masszázs típusok: svéd 
frissítő masszázs, talpmasszázs, arcmasszázs, 
fogyasztó masszázs. Tel.: 06-20-373-5873  

Szabó Károly és fia!

VÍZVEZETÉK SZERELÉS!
Csőtörés, dugulás elhárítás 0-24 h

A legkisebb javítástól a lakásfelújításig!

Mobil.: 06-30-971-3782 

Tel.: 3604-434, www.gyorsszaki.hu

Gondozás
� Bentlakásos intézetünkben az ország egész 
területéről idős emberek (fekvőt is) ápolását 
vállaljuk – átmeneti, egy hónapos időszakra is 
– teljes ellátással, egyszeri, nagy összegű befi-
zetés nélkül, napidíj ellenében!, tel.: 350-0999, 
350-0997, ezustfeny@chello.hu

� A környéken lakó, szellemileg ép, mozgáskor-
látozott felnőtt férfi személyi segítőt keres, 2-3 
(előre egyeztetett) naponként, kb. 45-50 perc/al-
kalom időtartamra, megbeszélt díjazás ellenében. 
Érdeklődését 11 és 17 óra között a 06/30-624-
9981-es telefonon várjuk

Bérleti jog eladó
� Árpád üzletház közelében, 30 m2-es, teljes 
komfortú, kéthelyiséges üzlet bérleti joga 200 000 
Ft-ért eladó, tel.: 06-20-3383-022

Esküvő
� Örömmel tudatjuk Újpesttel ezúton is, hogy 
2012. május. 5-én hivatalossá tesszük szerelmün-
ket és összeházasodunk. Soós Eszter és Torsten 
Habich 



Vizes falak utólagos szigetelése, 
acéllemezzel, falvágással, 

injektálással, 20 év szavatossággal, 
műszeres falnedvesség mérés. 
tel.: 06-30-950-1306; 251-8684, 

vizesfalak@gmail.com; 
www.falszigeteles.hu

15 M o z a i kÚ J P E S T I  N A P L Ó  –  V I .  É V F O L Y A M ,  1 6 .  S Z Á M ,  2 0 1 2 .  á p r i l i s  2 6 .

Ki adó: Új pes ti Sajtó Szolgáltató Nonprofit Kft.  � Ügy ve ze tő igazgató: Tóth Sándor � Szerkesztő: Ádám Tamás, Bangha Katalin, Nagy Brigitta � Fo tó: Várai Mihály, 
Incontro Bt. � Irodave ze tő: Sze ren csi Csil la � Szer kesz tő ség: Ady End re Mű ve lő dé si Köz pont, 1043 Bp., Ta vasz ut ca 4., I. em. Te le fon: 785-0366, fax: 785-0466, 

e-mail: szerkesztoseg@ujpestimedia.hu � Lap terv, nyom dai elő ké szí tés: K8 � Nyom dai elő ál lí tás: e-Print Magyarország Nyomdaipari Zrt. � Ter jesz ti: Feibra Kft., Tel.: 06-1-340-9921, 
E-mail: feibra@feibra.hu � Print ISSN: 2061-7283 � Online ISSN: 2061-7291 � Meg je le nik min den héten 42 000 példányban. � Vállalkozói és méretes hirdetések feladása: hirdetes@ujpestimedia.hu 

� Kéz ira to kat nem őr zünk meg és nem kül dünk vis  sza. Köz lés ese tén fenn tart juk a szer kesz tés jo gát!   � A meg je lent meg hí vók és hir de té sek tar tal má ért fe le lős sé get nem vál la lunk. 
� Részletes információk, hírek, tudnivalók: www.ujpest.hu � Csatlakozzon hozzánk! www.facebook.com/ujpest.kaposztasmegyer

Ú J P E S T I  N A P  L Ó

Az Újpesti Piac- 
és Vásárcsarnok 
heti árai

Termék              Kereskedői ár   Őstermelői ár

Alma   248 Ft         250 Ft 
Brokkoli  600 Ft         
Burgonya    88 Ft         100 Ft 
Cukkini   498 Ft  
Erőspaprika (db)   80 Ft         120 Ft 
Fejeskáposzta   98 Ft         130 Ft 
Fejessaláta   100 Ft         120 Ft 
Gyökér   398 Ft         400 Ft 
Karalábé (db) 100 Ft         150 Ft 
Karfiol   239 Ft  
Zöldborsó import  480 Ft         
Főzőtök   498 Ft
Kelkáposzta 298 Ft         350 Ft 
Koktélparadicsom    1000 Ft  
Körte   399 Ft         
Padlizsán   300 Ft         
Paprika  800 Ft         900 Ft 
Paradicsom 450 Ft         450 Ft 
Retek     80 Ft         120 Ft 

Az Újpesti Piac- és Vásárcsarnok ünnepi nyitva tartása: 2012. április 28. szombat: 6.00–4.00 óráig; 2012. április 29. vasárnap: zárva; 
2012. április 30. hétfő: 7.00–15.00 óráig; 2012. május 1. kedd: zárva

Termék              Kereskedői ár  Őstermelői ár

Sárgarépa   198 Ft         220 Ft
Spenót, sóska 148 Ft         500 Ft 
Spárga   500 Ft         
Szőlő import 598 Ft  
Tojás     40 Ft           48 Ft 
Uborka  398 Ft          
Újhagyma  100 Ft          100 Ft 
Medvehagyma 150 Ft         200 Ft         
Vöröskáposzta 150 Ft         180 Ft 
Vöröshagyma   98 Ft         120 Ft 
Zeller (db)   300 Ft         300 Ft  
Banán  329 Ft  
Grapefruit   399 Ft  
Narancs   298 Ft  
Mandarin   450 Ft  
Ananász   350 Ft  
Citrom   349 Ft  
Kiwi   299 Ft  
Eper  449 Ft  
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Új arculat, 
új műsorok
Az ÚKTV péntekenként 19.00 órától, megújult külsővel, arculattal és műso-
rokkal várja nézőit! Az április 27-i Újpesti Híradóban beszámolunk többek 
közt a 25 esztendős Lakkozó Ovi születésnapjáról, valamint arról is, hogy is-
mét 100 hátrányos helyzetű gyermek kakaózhatott együtt a polgármesterrel 
az Újpesti Cseriti szervezésében. Az Újpesti Körkép című magazinműsorból 
megtudhatják, hányan kóstolták már a kerület lakói közül az Újpest szeletet, 
milyen népszerű volt az idei Sportparty, sőt azt is, milyen programok várják a 
május elsejei majálisra látogató családokat. Az Újpest Kávéház című portré-
műsorban ezúttal Aradszky László énekessel láthatnak beszélgetést. 

Az ÚKTV-t megtalálják a Facebook-on is!

Szűrő-
vizsgálat
Tisztelt betegeink! Ezúton 
szeretnénk felhívni figyel-
müket, hogy Szakrendelőnk-
ben Audiológiai szakállo-
más működik. A szakállo-
más feladata a halláscsökke-
nésben, fülzúgásban illetve 
szédülékenységben szenvedő 
betegek vizsgálata, kezelése 
és gondozása.

Szakrendelőnk ingye-
nes hallásvizsgálatot bizto-
sít mindenkinek! A vizsgá-
latok a várakozási idő mini-
malizálása érdekében idő-
pont előjegyzés alapján tör-
ténnek. Kérjük, keressék fel 
az V. emeleti fül-orr-gégésze-
ti járóbeteg szakrendelésün-
ket vagy közvetlenül jelent-
kezzenek a 369-4777-es köz-
ponti telefonszámon.

Minden érdeklődőt vá-
runk!

Görgey úti Felnőtt 
Járóbeteg  Szakrendelő

1042 Budapest, István út 17-19.
Az Újpesti Ifjúsági Sport- és Szabadidőközpont főbejáratánál. www.ujpest.hu/ajandekbolt

4750 Ft 1720Ft

1050 Ft
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A labda bűvöletében

Díjeső a legeknek

Akcióban a cselgáncsozók

A „Bringázz a munkába!” 
kampány újpesti rajtja

Az UTE tornabemutatója alatt a szülők 

is ámulatból ámulatba estek

Jól helyezkedtek

Egy ifjú szurkoló

Ítészek és szakácsok 
a vaddisznópörkölt fölött

Fekvenyomó verseny 
– az örök kihívás

Sportos város
Újpest Önkormányzatának Tavaszi Sportparty 
rendezvénye nagy sikert aratott. Ilyen sokan még 
nem vettek részt a Tábor utcai sportnapon. Az ön-
kormányzat, csatlakozva a „Bringázz a munkába!” 
kampányhoz, kerékpárosokkal bővítette ki a  prog-
ramot. A sporttelepen megannyi labdajáték, sport-
bemutató várta a mozgás szerelmeseit. Éhen senki 
nem maradt: 36 bográcsban rotyogott a vaddisz-
nópörkölt. Díjeső volt a jutalom.
(Bővebben: 13. oldal, ujpest.hu)



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


