BERKI KRISZTIAN UJRA A DOBOGO TETEJEN )
Az UTE olimpiai-, vilag- és Eurdpa-bajnok tornasza, Berki Krisztidn Cottbusban megnyerte
az egy év kihagyas utani elsg kilfoldi vilagkupaversenyét. 13. oldal
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December 3-t6l minden hétvégén szinpadi programok, jatékos mesevaros,
csaladi- és gyermekprogramok, sztarvendégek.

hétvége hétvége hétvége
scovesr  DECEMBER 3. DECEMBER 10. DECEMBER 17.

DETAR ENIKO SZANDI BLR & FURA CSE
DOLLY ROLL TAKACS NIKOLAS ANIMAL CANNIBALS

wsimee - DECEMBER 4. DECEMBER 11. DECEMBER 18,
KAVESZUNET RAKONCZAI IMRE SENA

%T %UDAPEST VOICES %ARAM EL
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Vegre

Milyen legyen a fa? Mit egyen a csaldd

karacsony estéjén, hogyan szerezziink ¢
minél nagyobb 6rémét egymasnak? Er- &
rél szol az iinnepet megel6z6 egy honap.

llyenkor nem csak szeretteink boldogsa-

ga a fontos. A hangulat hoz magaval valami eredend6 jot,
ami szinte mindenkit elragad. Tobbet segitiink, elnézébbek
és tlirelmesebbek vagyunk. Végre.

Az Ujpesti Cseriti példaul idén karécsonykor sem feled-
kezik meg a nehezebb sorsu csalddokrdl és gyerekekrl.
December 15-én szdz gyermek karacsonyi kivansaglistaja
teljesul. Végre.

Ebben az id6szakban az is szivesebben jar vasarolni, aki
amugy még a kenyeret is hdzhoz rendeli. Minden bolt és
pléza roskadasig égokkel, kardcsonyi figurdkkal és a ka-
racsony illataval. llyenkor még a fahéj is sokkal finomabb.

November 26-an varosunk is teljes innepi diszbe 0Ito-
zik. Megnyilik a Kardcsonyi Vasar és a jégpdlya is a Szent
Istvan téren. December 3-atol szinpadi és gyerekprogra-
mok, sztarfellépok és mesevaros var mindenkit. Négy hé-
ten at a hatalmas kozos karacsonyfank alatt korizhatunk,
fotdzkodhatunk, és élvezhetjiik a ,végre” id6szakat.

Unnepre fel, Ujpest!

Talalkozzunk a Karacsonyi Vasarban is! D.V.

/

Az {innephez kézeledve az Ujpesti Cseriti minden alkalmat
és lehetdséget megragad, hogy szebbé tegye a raszoruld
gyermekek karacsonyat. Az elmult években mar hagyo-
mannya valt az adomanyozas varosunkban. Egyre t6bb fel-
ajanlas érkezik a hatranyos helyzetii csaladokhoz, az Ujpes-
ti Cseriti a karacsonyi vasarban is varja az adomanyokat.

Ujpest Onkorményzata hat éve inditotta (tjara varosunk jétékony-
s&gi szervezetét, az Ujpesti Cseritit. A szervezeten beliil &t éve
mUkédik sikeresen a kupakgyijtési akcio is, melynek keretében
mindig egy-egy raszoruld, beteg vagy sérlilt gyermeknek és csa-
ladjanak segithetlink.

November 16-an 3840 kild kupakot szdllitottak a miianyag-
feldolgozoba, ami 249.600 forintot ért. Az elszallitast ezlttal is a Szaki Trans Kft. bonyolitotta, a
cég kezdetek Ota ingyen szdllitja el a kupakokat, igy is tdmogatva a Cseriti munkajat.

A kovetkez6 kampanyban a szervezet 6n-
kéntesei szdz hatranyos helyzetii kardcsonyi
kivansaglistajat igyekeznek teljesiteni. A dec-
ember 15-i (innepség végén a beérkezett, jo
minéség jatékok is mind gazdara taldinak.

Az Ujpesti Cseriti eztton is kdszoni a renge-
teg segitséget, és tovdbbra is szivesen fogad
banki atutalassal torténé pénzadomanyokat,
amelyekkel a raszoruld gyermekek szabadidds
és kulturdlis programijait segitheti.

Az Ujpesti Cseriti szamlaszdma: 12010422
00208592-04500005.

MEGEMLEKEZES
A Politikai Foglyok Orszagos Szovetségének Ujpesti Szervezete 2016. november

28-an, hétfon 10 oratol megemlékezést tart a Megyeri temetd ravatalozdjanak
faldn 16v6, '56-0s emléktablajandl.
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Szechenyi 225

Grof Széchenyi Istvan sziiletésének 225. évforduléja alkalmabol orszag-
szerte szamos programot szerveztek. Természetesen varosunk diakjai
sem tétlenkedtek, vetélkeddvel és egy nagycenki kirandulassal emlé-
keztek a legnagyobb magyarra. A programokat Ujpest Onkormanyzata
tamogatta. Varosunk kulturalis bizottsaganak elndkével, a zsiiri egyik
tagjaval, Németh Edittel és a szervezé iskola, az Ujpesti Kényves Kal-
man Gimnazium igazgatéjaval, Szepesvary Laszloval beszélgettiink.

- Hogyan jott a vetélkedd otlete,
hogyan alakult ki a program?

Sz.L.; Dr. Hollési Antal, az Ujpesti Kozmiive-
|6dési Kor Ugyvivje vetette fel, hogy j6 lenne
a Széchenyi emlgkév tiszteletére egy kozépis-
kolas vetélked6t szervezni. Az Ujpesti Kényves
Kalman Gimndzium human munkakoézossége
nagyon Oriilt a feladatnak, és természetesen
azonnal elvallalta. A felkésziilés, mint ahogy
maga a verseny is, nagyon sokrétii volt. Az
onkormanyzat mellett a Magyar Tudomanyos
Akadémia is tdmogatta a programot. Rendel-
kezésre bocsatottak a varban Iév6 konferen-
ciatermet, igy a helyszin is a lehetd legszinvo-
nalasabb és legautentikusabb volt.

— A versenyen, illetve ezen a
kétnapos programon mennyire
volt els6dleges szempont, hogy a
gyerekek szamot adjanak a tuda-
sukrol, és hogy tanuljanak is?

N.E.: Rendkivil fontos volt. Sokat kdszénhe-
tlink a tanuldk lelkesedésének. Egyrészt a tu-
dasukrol adtak szamot, masrészt egy nagyon
jo programot és egy mintat kaptak a gyerekek.

ONLINE ELERHETOSEGEINK

Nagyon j6 érzés volt az a kdzvetlen kapcsolat,
ami hamar kialakult a program résztvevéi ko-
z0tt. Az ilyen vetélkeddk a tudas gyarapitasa
mellett alkalmasak arra is, hogy ismerkedie-
nek, bardtsagok kottessenek és életre sz0l6
élményt szerezzenek a gyerekek. Ujpest On-
kormanyzata ezért is tartja fontosnak az ilyen
és ehhez hasonld kezdeményezések tamoga-
tasat. D.V.

KIRANDULAS

SZECHENYI UTJAN

Ot iskola inditott csapatot a versenyen. A
Csokonai, a Karolyi, a Babits és a Benkd
gimndzium, valamint az UMSZKI didkjai
mérkoztek meg egymassal. A Konyves
Gimnazium didkjai szervez6ként mii-
kodtek kozre a programokban. Németh
Edit dnkormdnyzati képvisel6 mellett a
zs(iri elndke volt Kérosiné dr. Merkl Hilda
egyetemi tandr, az Orszdgos Széchenyi
Kor tagja, dr. Hollési Antal, az Ujpesti
KozmvelGdési Kor gyvivije, az egesz
vetélkedd szellemi atyja, valamint dr.
Sipos Balazs Aron, az ELTE Bolcsészet-
tudomanyi karanak tandra, és dr. Molndr
Szabolcs alpolgarmester.

- A zsiiri képviseletében, mit
gondol, milyen volt a verseny
szinvonala? Mennyire voltak
okosak a diakok?

N.E.: Okosak, felkésziiltek voltak, mar
azért is, hogy egyaltalan elindultak ezen
a versenyen. A feladatok rendkivil gon-
dolkodtatoak voltak, Széchenyi emberi
oldalat allitottdk kozéppontba. Nagyon
szinvonalas volt az egész verseny, a
szervezOknek, a felkészitd szaktanarok-
nak és a diakoknak is rengeteg munka-
juk volt benne.

A vetélkedé masnapjan a nagycenki
kirdndulast teljes mértékben Ujpest On-
kormanyzata finanszirozta, hogy a gyere-
kek minél tdbbet megtudjanak Széchenyi
grofrol. Ellatogattak a didkok az emlék-
muzeumba, amely mélto levezetése volt
az el6z6 napi versenynek. A vetélkedGt
szoros versenyben a Csokonai gimnazi-
um csapata nyerte.

/W.UJPEST.HU | TOVABBI FOTOK: FACEBOOK.COM/UJPEST KAPOSZTASMEGYER |
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Hagyomanyteremté célzattal szervezett in-
tegralt sportversenyt az Ujpesti Altalanos Is-
kola és Egységes Gydgypedagogiai Médszer-
tani Intézmény (EGYMI). Az elsédleges cél
most nem az idére versengés volt. A rendez-
vény azzal a kiildetéssel jott Iétre, hogy meg-
mutassa, a sportban (is) képesek vagyunk a
k6z6s munkara. Nyolc altalanos iskola 6tven-
hat diakja indult, akik hét csapatot alkottak.

A modern életmdd nagyon kényelmessé tette az életiin-
ket, ez mar kisgyerekkorban is egészségiigyi problémak-
hoz vezethetne, hiszen a gyerekek hét-nyolc drat dinek

Hagyomanyteremtés
az integracio jegyében |

az iskolapadban. A rendszeres testmozgasra nem csupan
azért van szilkség, mert példaul megel6zi az elhizast és
betegségek kialakuldsanak veszélyét, hanem azért is,
mert kimondottan pozitiv hatdssal van a szellemi-, érzel-
mi- és lelkidllapotunkra is.

A november 17-én rendezett sportdélutannak az Ujpesti
Brddy Imre Gimnazium és Altalanos Iskola tornaterme adott
otthont, amely iskola egyébként igen kdzel van az EGYMI-
hez. A hdzigazda intézmény a termet biztositotta, és nem
csupan a kozelsége miatt esett ra a valasztas: a Brodyban
igéretes sporttehetségek is tanulnak, akik koz(il ketté bemu-
tatkozott a diakkozonségnek. Kép és szbveg: MOA

I

TISZTELT UJPESTIEK!

BEKOSZONTOTT Az 6SZ és a tomegkdzlekedési eszkdzok fogantydit ismét tdbben
haszndljuk. Hobdr ez egy eléggé hétkéznapi tevékenység, arra kevesen gondolnak,
hogy hany meg hany kérokozé taldlhaté ezeken a kapaszkoddkon.

ALPOLGARMESTERI KOSZONTO

ES SPORTOLOK BEMUTATKOZOJA

Magat a versenyt dr. Molndr Szabolcs alpolgarmes-
ter nyitotta meg, aki azt mondta, gyerekkorban fon-
tos a rendszeres testmozgas, hogy az a mindenna-
pok szerves részévé valjon. Ujpest Onkormanyzata
ehhez szamos modon hozzdjarul, a mindennapos testnevelésora pedig
megalapozza az egeszséges felnétt életet — fogalmazott.

Az Ujpesti Onkormdnyzat és a keri-
letben miikdédd Sanofi gydgyszeripari
vallalat oz eddigi évekhez hiven idén is
lehetéséget biztosit a lakosoknak a ked-
vezményes influenza elleni véddéoltas
beadatasara.

Nyitva tartds szombati napokon:
* oktéber 22.

* oktéber 29.

* november 5.
* november 12.

* november 19.
* november 26.
* december 3.

Naponta 11-14 éra kézott.

EGY NEM SZOKVANYOS VERSENY
A délutdnon Gsszesen tiz versenyszam volt, ezeket hét, egyenként nyolc-
f0s csapatnak kellett szabalyosan teljesitenie. Nem szokvanyos verseny-
szamokrol van sz0, a hulldmvasutazas példaul babzséakkal valo ligyességi
tornagyakorlatokat jelentett, a forrd kasahoz pedig, nevébdl egyaltalan nem
kovetkezen, szivoszalra és csapatonként egy-egy léggombre volt sziikség.
Az integralt versenyen nem az iddbeli gyorsasdgot dijaztak, hanem az
egylttm(ikodeést. A csapatokat Ugy allitottdk dssze, hogy a nyolc Ujpesti
altaldnos iskolahdl legfeljebb két tanuld kerliljon ugyanabba a csapatba,
azaz iskolak kozti vegyescsapatok voltak.

Az oltéponton minden 18 évet betoltott
Ujpestit szeretettel varunk, aki szeretné
megvédeni Snmagdt és csalddjat a fer-
t6zés veszélyeitdl.

Cim: Budapest, IV. Té u. 1-5. (megkdzeli-
tés a Sanofi el&tti parkolébol)

Kérjuk, tovabbi informacidért keresse fel

A védboltas dra beaddssal: 1500 Ft. a www.sanofipasteur.hu weboldalt.

®© © 6 0 o 06 o o o o 6 0 0o o 0 0 0 0 0 0 0 o o

TOVABBI RESZTVEV( ISKOLAK

A résztvevé iskolak a szervezé EGYMI-n kivill: Ujpesti Szigeti Jézsef utcai
Altalanos Iskola, Halassy Olivér Német Nyelvet Emelt szinten Oktatd Al-
taldnos Iskola és Nyelvoktaté Nemzetiségi Iskola, Ujpesti Csokonai Vitéz
Mihaly Altalénos Iskola és Gimnézium, Ujpesti Homokttvis Altalénos Isko-
la, Lazdr Ervin Altaldnos iskola, Megyeri Uti Altaldnos Iskola, Ujpesti Bene
Ferenc Altalanos Iskola.

SANOF] Yy

SANOFI-AVENTIS Zrt. - 1045 Budapest, 76 u. 1-5.
Gydgyszerinformdciods szolgdlat: +36 1 505 0055
www.sanofipasteur.hu
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., HAMAROSAN ELKESZUL A KUNHALOM UTCAI RENDELO

B Utolso SlﬂlltaSOk

A munkalatok ez év tavaszan kezdédtek.
A tervek szerint b6 egy év alatt kellett vol-
na elkésziilnie az épiiletnek, de Ujpesten
nincs tétlenkedés. Mar az utolso simitaso-
kat végzik varosunk uj orvosi rendelgjén.
ﬂ nak, december masodikan pedig elkezdddik a miiszaki atadas-
atvétel. Amint a teljes atadas-atvételi dokumentécid elkészill,
elinditjdk a hasznalatbavételi eljarast. Az épitési hatdsag, a Katasztréfave-
delem, a Népegészségtigyi Intézet, a Kornyezetvédelmi Felligyel6ség és a
Nemzeti Kdzlekedési Hatdsdg is helyszini bejarast tart majd. A haszndlat-
bavételi engedély kiadasa 2017 tavaszdra varhatd. Az Uj rendeld arculata a

2014-ben feltjitott hdziorvosi rendeltk belsé megjelenésére hasonlit. Mire
az Uj rendeld megnyitja kapuit, megujul a rendelé melletti jatszotér is. DV.

elenleg a festési, mazolasi, illetve szerelvényezési munkak foly-

Ujpest Onkormanyzata az SZTK épiileté-
nek felljitasa utan 2014-ben sajat eréhdl
feldjitotta a gyermek és feln6tt haziorvosi
rendel6ket. Az épiletek kiviil és bell is
megujultak, korszerliek és akaddlymente-
sek lettek.

Ahol a tisztasag |

A november 19-i takaritast a parkoldval kezdték a lakok. Szemetet, de
most leginkdbb falevelet szedtek, és ahol volt, kutyapiszkot. Evente két-
~ szer, tavasszal €s Gsszel szerveznek takaritast. Ahogyan az eddigi évek-
ben, Hladony Séndor 6nkormanyzati képviseld, valamint a haz gondnokai,

hagyomany

Hagyomanyos 6szi takaritast szerveztek a Zichy Mi-
haly utca 1-7. szamu tarsashaz lakéi november 19-
én, szombaton délel6tt. Az onkormanyzat most is
szerszamok, zsakok biztositasaval és a hulladék el-
szdllitasaval tamogatta a kezdeményezést.

EGY KEP, EGY MONDAT
Folytatédnak a jardafeljitdsok Ujpesten
— ezlttal a Gyulai tér gyalogos kozleke-
défelliletei kapnak Uj burkolatot.

ONLINE ELERHETOSEGEINK
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Surdk Tibor és felesége is kivették a részliket a munkabol.

Az dnkéntes munkanak tobbéves hagyomanya van mar. Evekkel ez-
el6tt a lakok Hladony Sandor dnkormanyzati képviseldt kerestéek meg az
Otlettel, aki természetesnek tartotta, hogy az dnkormanyzat zsakokkal,
keszty(ikkel, takaritoeszkozokkel, és a hulladék elszdllitdsaval tdmogassa
a lelkes 6nkéntes akciot. Kép és szbveg: MOA
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sagot fogja kozvetiteni az embereknek, ennek
megfelelden az Oltozekik is vidam és lendliletes
volt: mintha vakacion lennének. Ahogy pedig a
zenéjiiket nevezték, az onmagdért beszélt: Rock
and Doll, vagy jatékosabban Rock’a'Dili.

December 4. 18 6ra: KAVESZUNET

A Kavésziinet egyittes tagjai, Popovics Gydrgy és
Németh Ferenc kordbban kiilon-kiilon is foglal-
koztak mar zenével, de kozos palyafutasuk 2005-
ben egy kollégiumi szobdban vette kezdetét.
Jameléshe kezdtek, melyet versekkel is Ossze-
kapcsoltak. A Kavésziinet nevet a Csillag Szliletik
cim( tehetségkutatd misorra vald jelentkezéskor
talaltak ki. A két fiatal szaméra fontossa valt, hogy
masok is megszeressék az irodaimat, igy iskolak-
ba jarnak rendhagyo irodalomdrakat tartani.

Nyit a Karacsonyl Vasar

Koncertek, csaladi- és gyermekprogramok, mesevaros €s persze jég-
palya. November 26-an ismét megnyitja kapujat az Ujpesti Karacso-
nyi Vasar és a jégpalya a Szent Istvan téren. December 3-t6l minden
hétvégén szinpadi programok és sztarvendégek varjak az ujpestieket.

December 3. 19 éra: DETAR ENIKO

A mindenki altal jol ismert Artisjus-dijas szi-
nésznét szamtalan szindarabban és tévés
produkcioban lathatta a kdzonség. Hangjaval
s kisugdrzasaval mindenkit elbdvolt, nem
lesz ez masképpen a Karacsonyi Vasar szin-
padan sem.

December 3. 20 éra: DOLLY ROLL

A Dolly Roll tdrténete 1983. jlinius 26-an kezdd-
dott el, amikor is a nagy sikereket és hatalmas
népszer(iséget eléré Hungaria egylittes felosz-
lott. Tobb lehetséges név is szdéba jott, dm végll
a Dolly Roll mellett tette le voksat a tarsasag. A
tagok megadllapodtak, hogy a zenekar a vidam-

December 4. 20 éra: TNT

A TNT-t be sem kell mutatni. Slagerek minden
mennyiségben. A kilonleges alkalmakra Ujra
0sszedllo TNT zenekar ezuttal is fergeteges bulit

Szelfizz a Mikulassal
Mar hagyomany, hogy december 6-an 14 és 20 6ra kozott ta-
lalkozhatunk és fotdzkodhatunk a Mikulassal és persze a kram-
puszokkal a Mesevarosban. Ez idén sem lesz maskepp. K6zos
fotora var mindenkit a nagyszakallu!

Mesevaros

Babszinhdz, diavetités, meseolvasés, betlehemes babjatek.
December 3-4t6l nem csak a felnétteket varjak folyamatosan
programokkal. A templomkertben minden a gyerekek mesés
karacsonyarol szol majd. Hatalmas szan rénszarvasokkal, jaté-
kok, egy kiilon kis mesevildg, ami még a feln6tteket is magaval
ragadja majd. (A részletes program a 16. oldalon taldlhato.)

Irj levelet a télapdnak és ,add fel” a Mesevarosban! A temp-
lomkertben lesz egy ajandékgy(ijté is, ahol hasznalt, de jo
min6ség(l jatékokat rakhatunk le, igy is tdmogatva az Ujpesti
Cseriti munkajat.

-
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KARACSONYI VASAR

igér a Szent Istvan térre. Lesz Kicsi gesztenye,
Tiltott perc, és minden, amit a kdzonség egyiitt
énekelhet Dobrady Akossal és Intivel.

December 10. 19 dra: SZANDI

Szandi kézel harminc éve szérakoztatja a ko-
z0nséget. Mar 13 évesen megjelent elsé leme-
ze, ami 270 ezer példanyban fogyott el. Ezzel 6
lett a legfiatalabb magyar platinalemezes eld-
add. Azéta sincs megallas. Pordg, koncertezik,
kozben feleség és csalddanya, egy valdsagos
energiabomba, amit majd varosunk szinpadan
is megmutat.

December 10. 20 6ra: TAKACS NIKOLAS
A kalapdrilt, felejthetetlen mosolyu és hangu
srac kiskora Ota énekes szeretett volna lenni.
2010-ben elindult az X-Faktor televizios te-
hetségkutatd versenyen, ahol az egész orszag
megismerte 6t. A zs(rit és a kdzonséget is le-
vette a 1abardl. Karrierje azota is felfelé ivel, és

December 11. 18 dra:

RAKONCZAI IMRE

Neve mindenkinek ismerds, f6leg, akik a 90-es
gvekben voltak tinkk. Lényok szdzai hallgattak a
VI.P, majd az R-Port zenekar slagereit. Rakonczai
Imre szerint ebben a miifajban érzelmileg és han-
gulatilag kel kiszolgdini a kodzonséget. Vannak
alapdalok, amik kihagyhatatlanok, de egész este
folyaman nagyon fontos figyelni a vendégeket, a
hangulat alakulasat és a reakciokat. Tébb szaz ma-
gyar és kiilfoldi szambol 4llé repetodrja folyamato-
san bdvil, figyelembe véve az aktudlis igényeket.

December 11. 20 ora:
BUDAPEST VOICES

A Budapest Voices 2013-ban alakult. Tizenkét
kivalo énekesbdl és egy (téhangszereshdl all.

A kdrus mai magyar underground zenekaroktl :'

ad el6 slagereket. Az eredeti dalokat Warnusz
Zsuzsa mivészeti vezetd hangszerel, illetve Ul-

legszebb dalait hozza el nekiink. teti &t a cappella stilushba. A Budapest Voices

Cseriti-fahaz a Vasarban is

Ujpest Onkormanyzatanak j6tékonysdgi szervezete, az Ujpesti Cseriti a Kardcsonyi VAsérban is
varja az adomanyokat, amelyeket kardcsonykor a nehéz sorst gyermekek kapnak majd meg.
Az otthon mar feleslegessé valt jatékok, kényvek még nagy orémet okozhatnak. Az dnkéntesek
november 26-t0l hétvégenként a Cseriti Szent Istvan téri 40-es fahdzaban — szombatonként és
vasarnaponként 14 oratol — érhetok el. A jatékokat hétkdznapokon is vérjak, 10 és 18 dra kozott,
mégpedig az Ujpest Mérkabolt 10-es fahdzdban, hogy minél t8bb Ujpesti gyermeknek legyen szép
karacsonya. Az Ujpesti Cseriti a jatékokon tul tovébbra is kiszonettel fogad a vésar helyszinén, illet-
ve banki dtutaldssal (szdmlaszam: 12010422—-00208592—04500005) pénzadoményokat, amely-
lyel a jotékonysagi szervezet raszoruld gyermekek felkaroldsat szolgald programjat segithetjiik.

Diszitsiik kozOosen a Cseriti-karacsonyfat

Diszitsiik fel egyiitt a Cseriti kardcsonyfdjat, diszekkel, jokivansagokkal, szeretteinknek és
az Ujpesti kbzdsségnek sz6l6 Uizenetekkel. Az Ujpesti Cseriti szeretettel var mindenkit az
Adomanyozohaz elé kihelyezett feny6fahoz, aki egy-egy disszel részese kivan lenni a kozos
tunnepi készilédésnek. December 3-an 10 és 13 ¢ra kozott a Szent Istvan téri szinpadon is
koz0s karacsonyfa- €s adventikoszoru-diszités lesz. Talalkozzunk a fa alatt!

ONLINE ELERHETOSEGEINK: WWW . UJPEST.HU | TOVABBI FOTOK

elsg dala az Adjon az ég volt a Tankcsapdatol,
emellett mdr elkésziilt 14 dtdolgozas, koztik a
Quimbytdl, Péterfy Boritol, a PASO-tol, a Ma-
gashegyi Undergroundtol és a Kowalsky meg a
Vegatdl is.

December 17. 19 6ra; BLR és Fura CSE

A két fiatal rappernek mar tobb kozos dalat is
hallhattuk. Szabadnap, Bibibi, Rapostol. Most
Upesten is megmutatjdk, milyen egy igazi
rapbuli. A kdrnyezet otthonos lesz, hiszen BLR
varosunkban szilletett, itt nétt fel, és klipjeinek

nagy részét is itt forgattak.

December 17. 20 éra:

ANIMAL CANNIBALS

Kozel harminc éve alakult az egyik legnagyobh
hatast magyar rap/hiphop csapat, az Animal
Cannibals. Alapvetden a konnyedebb formakat
preferdljak, igy a viccesebb, de mégis mondani-
valoval birg szovegeik szélesebb kézénséghez is
el tudnak jutni. A kannibalok népszeriisége mdig
toretlen.

December 18. 18 6ra: SENA
Sena Dagadut mindenki ismeri, aki egyszer is

" jart valamelyik fesztivlon az elmdilt tiz évben.

First One cim(i debitdld lemeze a magyar
hiphop egyik mérfoldkdve lett. Az azota eltelt
nyolc évben Sena killénb6z6 zenekarokban vett
részt, ahol kilonleges hangja fontos adaléka
volt a sikernek, igy példaul a Barabas L6rinc
Eklektric vagy az Irie Maffia esetében.

December 18. 20 éra: CARAMEL

A Kardcsonyi Vasar fellépbinek sorat Caramel
zérja. A libab6r ezuttal is garantalt. Molndr Fe-
renc Caramel 2005-ben, a TV2 Megasztar 2.
széridjanak gyoztesekeént kerlilt a zenei koztu-
datba. Tébb mint tiz év elteltével sikere toretlen,
a zenei kozélet kiemelt szereplGje. Fonogram-
és BRAVO-dijas, 6tsz0ros platinalemezes, tobb-
sz0ros Mahasz Top 10-es szerzé-el6ado.

FACEBOOK.COM/UJPEST KAPOSZTASMEGYER I 7
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HIRDETES

Megnyitottuk 20. a’_{r%m’zunkat! * MEYRA

— Kara nyi i0
V. keriilet, Vaci it 60-62. alatt = S
November 27-t6l vasarnapokon is SZAKUZLETUNK
hosszabbitott nyitva tartassal' a Megyeri ut 205/B alatt
+12.000 m? -

« 27 ezer termék

« Oriasi kertcentrum

* ingyenes WIFI

- webshop atadé pont

- épitéanyag- kiadas
kiilon kasszan

QMED Akupresszuras szényeg és QWED Gyerek nyakpéarna
egyuttes vasarlasa esetén
Ajandék: QMED Egyensulyozé sini (2 db/doboz)

www.praktiker.hu

Praktiker Kupon

Bevaltasi hatarido: 2016. december 31.

Kedvezmény!

QMED Akupressziras matrac és QWED Deréktamasz
egyittes vasarlasa esetén
Ajandék: QMED Dinamikus Gléparna

www.meyra.hu

A teljes karacsonyi akciéinkat keresse a www.meyrawebshop.hu oldalon.

= | - =
Elet’ a rad ekl Modern munkakérnyezetre vagyik?
p= = Hosszitavon gondolkodik?
sze rzod est kotne? Mi stabil hatteret nyijtunk. FESTO
Diplomas, biztos egzisztenciaval

rendelkezo fiatal csalad életjaradéki
szerzodést kotne ottlakas nélkiil,
befektetésnek.
Amit nyUjtunk:

- magas szerzoédeskotesi dij (indulo resz)
- havi fix, biztos bevételi forras @
nyugdijon felUl
- rezsi atvallalasa
- kozos koltseg atvallalasa
- lakasbiztositas kdotese ¢s atvallalasa

Varjuk Gj kollégak jelentkezését pneumatikus
eszkozok dsszeszerelésére, alkatrészeinek gyar-

- ingoﬂon mOszaki OllopoTOnOk tasara az aldbbi munkakorékbe:
megorzese * operator .
Keériok érdeklddidn a * gépi betanitott munkas

. - Jelentkezés allasainkra és tovabbi
kdvetkezd telefonszamon: informacid az alabbi weboldalon:

06/20 852 49 21 — festo.hrfelho.hu
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KULTERKEP

alkotdsa is, célja nem kevesebb, mint az élet orok korforgasanak
bemutatésa.

A viros teknds persze nem rajzolt természetfilm, van sztorija is,
Ugy indul, mint egy ezerszer latott Robinson Crusoe-feldolgozas. Ha-
jotorott férfi vetddik partra egy lakatlan tropusi szigeten, el6szér csak
a tulelésért kiizd, aztan a szabaduldsért is. Hidba probdl egy sajat
maga dltal eszkabdlt tutajon elmenekiilni, egy oridsi voros teknds
szabotdlja a terveit. Az dllat kés6bb, hogy, hogy nem, fiatal névé val-
tozik. A férfi gy dont, marad a szigeten, pontosabban: meghékél a
sorsaval.

A holland rendez6 egyszer(ien, nagy szavak nélkiil meséli el ezt a
paraboldt — olyannyira, hogy egyetlen sz6 sem hangzik el a filmben.
A szerepl6k nem beszélnek, de nincs is ra szikséglik, latjuk és értjik,
hogy mit, miért és hogyan tesznek. A vords teknds tokéletes harmo-
nidban 6tvozi De Wit animdcios stilusat és vizudlis érzékenysegét a
japan spiritualizmussal. Az azsiai szal nem a véletlen mive, a film
koproducere a legendas Miyazaki Hayao (Chihiro Szellemorszagban)
studioja, a Ghibli. Ez az els6 eset, hogy az animacié nagymesterei
aldasukat adtak egy kilfoldi rendez6é munkdjara, és nem is kellett
csalodniuk. BS

Animédcios filmbdl nagyjabol harom tipus létezik. Van, amelyik kizérdlag

gyerekeknek készill, van, ahol ligyelnek a felndttek szérakoztatasara is, -

68 vannak a korhgtaros darahok. Es akad egy negyednf csloport s. lde A A vOrds tekndst az Anilogue fesztival keretében vetitik a Pus-
tartoznak azok a filmek, amelyeket nem lehet beskatulyazni. Egyetemes VORO . ; o , . )
i . ; . " TEKNOS kin moziban szombaton 18 oratol. Janudr 12-t6l orszagos
torténeteket mesélnek egyetemes stilusban, és egyszerre szolitanak ;

meg minden korosztalyt. llyen az Oscar-dijas Michael Dudok de Wit Wecblosic el il

= e

® & 6 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 O 0 0 0 0 0 0O 0 O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0o o0

, .
REKLAM ANTIKVITAS

.30,

Megnyitottunk!

Varjuk Ondket az Ujpesti SZTK
foldszintjén lévd lizletlinkben.

Nekunk ugy diktalhat,
ahogy Onnek tetszik!

A Févérosi Vizmlvek tgyfelei haromféle eszk6zon is bediktalhatjak vizméréallasukat!
Az 6rokmozgok szamara az okostelefonokra (Androidra, [OS-re és Windows Phone-ra) letélthetd
Otthon+ applikacié idedlis valasztas, hiszen igy barhol rogzithetik* aktualis vizfogyasztasukat.

Magas aron vasarolunk mindenféle

A hagyomanyos kommunikaciot kedvel6k a nap 24 oérajaban elérhetd, vezetékes

antik lakberendezési targyakat. o) 2 “elafonrsl In vhats Z8ldszd Ihatiak bor
gyenesen hivhat6 Zéldszamunkon (06 80 200 777) diktalhatjak be

OSZ Cukrésld mérdallasukat, mig a szamitégépek megrogzott hivei az online tGigyfélszolgalatunkon

C|’m: |v_ ker_ GOI"gey A_ u. 30_ 06-?0.429.39-17 (ugyfelszolgalat.vizmuvek.hu) kozolhetik* egyszerlien és gyorsan fogyasztasi adataikat!

Nyitvatartas:
H-P-ig: 9-17 oréig BEJGLIK &rabol 10% kedvezményt biztositunk.

Rendeljen kardcsonyra december 11-ig, igy a

Tel.: 06-70-530-1911 Az akcié‘a diétas termékekre nem vonatkozik.
DIETAS BEJGLIRE rendeléslfelvesz[]nk. )
e-mail: gyorgyjozsef_78@gma||.Com SZAMOS SZALONCUKROK KIMERVE KAPHATOK. Online iigyfélszolgalat__

SUTI VONAL: 70-429-39-17 " ugyfelszolgalat.vizmuvek hula’

= 1850+

Egy érdekes helyszin %

Mindent, amit a dualis képzésrdl tudni kell
— Véllalkozok és SzUldk figyelmeébe

Eldado: Elek Csaba, a BKIK oktatasi igazgatoja Zoldszam

; ' , 29/ Otthon-+ applikécio
Helyszin: Ujpesti Véroshaza 1041 Budapest, Istvan ut 14. ’ 0200777 o g ey googslfol:;av,
ldpont: 2016. november 30., 17:30 BN Windows Arunaz

A rendezvényen vald részvétel dijmentes, de regisztraciohoz kotott!
Jelentkezési hatéridd: 2016. november 27.
A rendezvényeket a Kereskedelmi és Iparkamara IV. kerlileti Tagcsoportja szervezi.
Jelentkezését a programokra az alabbi elérhetdségen vérjuk: Cser Agnes,
Tel.: +361 790 63 84, Mobil: +3630 460 6342, E-mail: 13ker@bkik.hu, www.bkik.hu

FOVAROSI VIZMUVER

u e
* Kizérélag diktalasi idészakban.

ONLINE ELERHETOSEGEINK: WWW . UJPEST HU | TOVABBI FOTOK: FACEBOOK.COM/UJPEST KAPOSZTASMEGYER | 11
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HALLOKESZULEK ELEM

UJPESTI NAPLO -

"A kampanyban val6 részvétel feltételei: Kizarolag hallokészilék visel6k ve-
hetnek részt a kampanyban. Egy személy 5 Ft/darab d&ron maximum 3 levél
(0sszesen 18 darab) elemet véasérolhat. Egy levél, azaz hat darab elem &ra
30 forint. Vasarlaskor hozza magaval halldkésziilékeit, valamint a Halloké-
szllék Nyilvantartasi Kiskonyvét. Az itt felsorolt feltételek barmelyikének
nem teljestlése esetén az 5 forintos darabar nem érvényes. Az ajanlat 2016.
november 24-t6l december 16-ig, de legfeljebb a készlet erejéig érvényes.
Az akcids elem csak a hirdetésben szerepl6 hallaskozpontunkban vehet6 at.
A képen lathatd termék illusztracio.

Amplifon Hallaskoézpont

IV., Szent Istvan tér 5.
Tel.: 06 1 951 76 22

amplifon

Hallaskézpont

komolyan!

A j6 hallas fontos.

A problémak megel6zésének érdekében
ingyenes audioldgiai szlrévizsgalatot
szervezlink az Amplifon Hallaskozpontokban
Ujpesti lakosok szamara

2016. november 24-t6l december 16-ig.

Ne halogassa, foglaljon idopontot most!

Amplifon Hallask6zpont

V., Szent Istvan tér b.
Bejelentkezés: 06 1 951 76 22

amplifon.hu

amplifon

Hallaskézpont




ujra a dobogo
tetején

Az UTE olimpiai-, vildg- és Euré-
pa-bajnok tornasza, Berki Krisz-
tian Cottbusban megnyerte az
egy év kihagyas utani elsé kulfoldi
vilagkupaversenyét.

Berki szeptemberben megnyerte a hazai
szerenkénti bajnoksdgot, oktdberben pedig
gy6z0tt a szombathelyi Challenge Vildgkupan
is, de a hosszl kényszerpihend utan szdmara
a nemzetkdzi vérkeringéseébe valo visszatérést
mégis csak a cottbusi vildgkupa jelentette.

Totka ezerre valtott

Totka Sandor a tokioi olimpiai program ki-
hirdetése utan ugy dontétt, hogy az eddi-
gi 200-as csatak utan innentdl a hosszabb
versenyszamokra fokuszal. Ezzel felbomlott
az UTE kajakozéjanak 2015-ben vb-gydztes
parosa a honvédos Molnar Péterrel.

A 2020-as tokioi jatékokon mdr nem rendeznek fér-
fi K-2 200 méteren versenyt, ez alapos fejtdrést okozott
Hiivos Viktor edzé csoportjanak. Mire fokuszaljanak az el-
kovetkez6 négy esztenddben?

A dontés — amelyet tobb szempont is befolydsolt
— megszliletett, Molnar Péter marad a sprinttavon,
a MOL Tehetségtamogatd Programjanak Ujpesti
klasszisa, Totka Sandor elkezdi felépiteni magat
az 1000 méterre, amelyben harom szam- =
ban is van indulsi lehet6ség a japan
f6varoshan.

— Sanyi jovére lesz huszonha-
rom éves — mondta a tréner. —
Lelkesen dll a valtozasok elé, és bar
egyeldre még csak Btszaz méterre ké-
szitem Gt, szeretném, ha két év mdlva to-
kéletesen készen dllna az ezerméteres tavra.

ONLINE ELERHETOSEGEINK

——

SPORT

A lélengés londoni olimpiai aranyérmese ta-
valy a glasgow-i vb-n vallm(itétje utan nem ju-
tott be a dontdbe, és ezzel lemaradt Ridrol, am
bejelentette, hogy a 2020-as tokidi dtkarikds
jatékokat is megcélozza. Az UTE 31 éves spor-
tolja nem a levegbe beszélt, mert Cottbusban
magas pontszammal, 15,766-tal gy6zott.

— Nagyon oriilok, mert jol sikertilt a gyakor-
lat, mar az elején, az oll6-kézallasnal éreztem,
hogy jo lendiletesen végig tudom csindini —
nyilatkozta Berki Krisztian, aki hangsulyozta,
az volt a célja, hogy kijavitsa a selejtez6beli
hibait. — Amikor leugrottam, mar tudtam,
hogy j0 gyakorlat volt. Sokat szamit, hogy
Ujra nyerni tudtam klfoldon is. Szlikség van
a versenyrutinra, és gy vélem, ahogy hala-
dunk, egyre jobban jon az is vissza — fogal-
mazott Berki.

A nemzetkozi versenynaptarban ma-
gasan jegyzett cottbusi vildgkupa pont-
szamait érdemes 0sszevetni az olimpian
kiosztottakkal, és eszerint Berki mostani
gyakorlata bronzérmet ért volna Ridban.
A 6,7-es kiinduld érték pedig abszolut
objektiv mér6szam, az oOtkarikds jaté-
kokon hatan rukkoltak ki anyagerésebb
gyakorlattal. Vagyis egy év kihagyds utan
Berki Krisztidn visszakiizdGtte magat a
vildg legjobbjai kbzé.

Hiivos Viktor edz8 helyzete csak részben valtozott meg,
hiszen kordbban is volt kétszazas és ezres része a csapata-
nak. A rovidebb tdvon Molndr Péter mellett Birkds Baldzs és
a csoporthoz idén csatlakozd ifjlisagi vilagbajnok, Kuli Istvan
Utjat egyengeti majd, mig 1000 méteren az olimpiai bajnok,
Ujpesti Dombi Rudolf, valamint Nadas Bence és Ban Kristof
mellé kerlil a csoportba Totka Sandor.

— Sanyival mdr megbeszéltiik, hogy lépésrél-lépésre hala-
dunk majd, mert a nemzetkdzi versenyek
eredményei azt mutatjak: szinte lehetetlen egy
telies olimpiai cikluson &t magas szinvonalat
nyGitani. Uj épitkezésbe fogtunk, (j gardéval,
amelybe beletartozna dietetikus, tapldlék-kiegé-

szitbkkel foglalkozd szakember, gydgytomnasz,
funkcionalis edz8, sportorvos — folytatta az edzg.

§ NEM GORCSOLOK
~ — Egészen mas lesz szinte minden ezutan — nyilat-
kozta az UTE vilagbajnoka. — Eddig, ha volt valami-
L Iyen gondom, Péterrel egyitt probaltuk megoldani.
Most, mivel csak magamra leszek utalva, lehet
nehezebb lesz, de nem gorcsolok. Szeretem a
kihivasokat, és az egyes az. Oriasi dolog lenne, ha

nyeken és az olimpian a magyar szineket ezer méteren.

FACEBOOK

COM/UJPEST KAPOSZTASMEGYER I

Benedek januartol
Ujpesten

Benedek Tibor, a férfi pdlovalogatott sz6-
vetségi kapitdnya januar 1-jétél az Ujpest
vizilabdaklubjanak szakmai igazgatdja
lesz. A jatékosként haromszoros olimpiai,
tovabba vildg- és Eurdpa-bajnok Bene-
deknek december 31-ig szol a megbiza-
tdsa a vdlogatottnal, @m a ridi olimpian
elért 6todik hely utan jelezte, szerz6désé-
nek lejarta utan nem palyazik a szovetsé-
gi kapitanyi posztra.

Kapas aranyérmei
W Tizenhat  felsGoktata-
si intézmény csaknem
200 hallgatdja vett részt
| az egyetemistak és f6-
iskolasok orszdgos Uszdbajnokséagdn.
Valogatottak, olimpiai érmesek, koztiik
Kapas Bogldrka is indult, aki az ELTE
pszicholdgia szakos hallgatéja. Nyert
400 méter gyorson, 200 méter vegye-
sen, gy6zott 100 méter pillangdn is, mig
100 méter gyorson és 100 méter hdton
bronzérmet szerzett.

Danuta vallalta
Kozék Danuta megtisz-
telének tartja, hogy fel-
kérték, legyen Budapest
Nl 2024-es olimpiai palya-
zatdnak egyik arca. Az 6tszords olimpiai
bajnok kajakos ugyan nem szeret minden
aron szerepelni, de egy ilyen gy mellé
oda kell dlinia, mondja.

Két ujpesti a csapatban
Hargitay Andrds szOvetségi kapitany ki-
hirdette a december 6. és 11. kozotti,
windsori révidpalyas vildgbajnoksdgon
szerepl6 magyar Uszovélogatott névsorat.
Az UTE szakosztalydbdl Gyurta Gergely
(400 m vegyes, 1500 m gyors) és Kapas
Boglarka (400 m gyors, 800 m gyors) in-
dul a versenyen.

Az oldalt dsszedllitotta: GERGELY GABOR
13
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Tisztelt HirdetSink! A lakossagi apréhirdetéseket az Ujpest Markaboltban vessziik fel,
a V., Szent Istvan tér 6. szam alatt. Hirdetésfelvételi napok: hétfén, szerdan, csiitorto-
kon: 10-t61 17 6raig. Lakossagi aprohirdetéseket csak személyesen vesziink fel! Dija: 945
Ft + afa, azaz 1200 Ft/30 sz6.

Vallalkozoi és méretes hirdetések feladasa, arajanlatkérés: hirdetes@ujpestimedia.hu.

FIDESZ-MPSZ KEPVISELOI FOGADOORAK

Dr. Szabo Béla onkormanyzati képviseld november 28-an, hétftn 18-tol 19 6raig tart fogado-
6rét. Helyszin: 1042 Bp., Arpad tt 56. Tel.; 369-09-05. Németh Edit Eva; Hladony Sandor
Gyula onkormanyzati képviselésk december 5-én, hétfén 17-t6l 18 6rdig tartanak fogaddorat.

Részletes informacio: www.ujpest.hu

Ingatlan elado

@ Tulajdonostdl eladd! Ujpesten, jo kizlekedgssel, csen-
des, nyugodt kérnyéken. Téglaépitésii tdrsashaz II. eme-
letén, egy jo allapotd, j6 elosztast, 54 m2-es Groklakds
sajat gardzzsal, pincével, alacsony rezsivel. Irdnyar: 17,
9 M Ft. Ingatlanosok ne hivjanak! Tel.: +36 20 556-3419

Ingatlant kiad, bérel

@ Ujpest, Arpad Ut kozeli szinvonalas, nagyméret(], bévitett
egyszobas, sszkomfortos, 6ndllo kertes, kocsibedllés héz-
rész jo kozlekedéssel kiado. Lehet6leg nemdohdnyzo, kert-
szeretd, nem dllattarto, pinentetd kozegre vagyonak. Bérleti
dij: 80 000 Ft/hd-+rezsi+kaucidval. Tel.: 06-30 523-4673

Allast Kinal

@ Tapasztalt takaritokat keresiink ujpesti intéz-
mények takaritasara, 4, 6, illetve 8 6ras munka-
rendben. Biztos munkalehet6ség, j6 csapat varja
a leendé munkatarsakat. Erdeklédés, jelentke-
zés: 20/462-0838

@ Dolgozék iskolaja felvételt hirdet Ujpest Koz-
pontban: gimnaziumi osztalyok, kereskedelmi
eladd, vendéglaté eladd, boltvezetd, vendéglato
lizletvezetd, Tel.: 06-20-9-51-33-57

@ Matematika-, fizika-korrepetélést véllalok. Hétvégén is.
Hazhoz megyek. Tel.: 06-70 220-7758

@ Matematika-korrepetalas. A matek nem nehéz! Hogy mitdl
és hogyan lesz kénny(, azt mutatom meg példacentrikusan,
a didk nyelvén. Felvételre el6készités kordbbi felvételi példa-
sorokkal. Tel.: 360-1657, 06-20 927-0270

@ Matematika-korrepetdldst vallal kdzépiskoldsoknak nagy
gyakorlattal rendelkez6 tanarnd. Tel.: 06-30 618-0241

Régiség

@ Készpénzes felvasarlas! Arany 8500 Ft-tol, ezlist 350
Ft-t6l, borostyan és korall ékszerek akdr aranydron. Régi
butorokat, festményeket, Herendi-, Zsolnay-, Gorka-,
Hummel-, Meissen-, Kovdcs Margit-disztérgyakat, aszta-
li-, fali-, &llo- és karérdkat (nem miikédét is), katonai esz-
kozoket, képeslapokat, kitlintetéseket, érmeket (pengd,
marka, schilling stb.), teljes hagyatékot. Dijtalan kiszallds,
értékbecslés. V. ker., Szent Istvan krt. 25. Tel.: 06-70-
608-6082, szentistvankrt25@gmail.com

@ JOZEF ANTIKVITAS vasarol magas aron BO-
ROSTYAN és korall ékszereket 30.000-t51 300.000
Ft-ig, antik butorokat és ékszereket, festménye-
ket, asztali-, fali-, zseb-, és karérakat, Herendi-,
Zsolnay-, Meissen- stb. porceldanokat, Kovacs
Margit-, Hummel-, Gorka-keramiakat, bronz és
eziisttargyakat, haboru el6tti katonai kitiinteté-
seket, levelezélapokat, képeslapokat, hagyatéko-
kat, tért és fog aranyat. Ertékbecslés és kiszallas
dijtalan! XV. ker. Paskomliget u. 8. (Vasarcsarnok-
kal szemben) Tel.: 06-1-605-7075; 06-30-921-0915

@ Mindennem(i régiséget vasdrolok dijtalan kiszdllassal.
Készpénzért butort, festményt, csilldrt, porceldnt, drékat,
kerdmidt, sz6nyeget, konyvet, kitiintetést, jelvényt, katonai
héabords térgyakat, bizsut, borostyant, hiraddstechnikdt,
CD-,DVD-, hanglemezt, ezlist trgyakat, ékszert, alpakkat.
Pintér Nikoletta, tel.: 06-1 466-8321, 06-30 973-4949

Szolgaltatas

® REDONYOSMUHELYBOL rendelhet minden-
fajta redényt, reluxagyartast, -javitast, -szerelést.
Szalagfiiggony, sztnyoghald, roletta, harmonika-
ajté. Napellenz6 készitése, ponyvacsere, karnis-
szerelés. tel.: 370-4932

@ Gépjarm(i-vizsgdztatas! Autokarosszéria-munka! To-
rott, korroddlt gépkocsik javitdsat, alvdzvédelmét, fénye-
zését vallalom. Tel.: 06-30 932-8305

@ Uj fa és mianyag ablakok, ajték beépitése. Régi tipust
nyilaszarok javitasa, szigetelése. Hétvégi vallalassal is! A
kiszallas, felmérés dijtalan! Nyugdijasoknak 10% kedvez-
mény! Tel.: 06-30 522-3323

@ Nyugdijas asztalos munkdt vallal. Javitdst is. Konyhai
fiokcserék, székjavitds. Szekrénypantok cseréje. Tel.: 06-
70 234-7759, 306-2023
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FIGYELEM!
Lakossagi aprohirdetéseket a Karacsonyi
Vasar ideje alatt a Szent Istvan téren lévé
,Uipest Markabolt” fahdzban vesznek fel
szerdan és cslitortokon 10-17 ordig.
A hirdetésfelvétel a kovetkez6 napokon
szinetel: 11.28.,12.05.,12.12.

Fehivjuk betegeink
figyelmet, hogy a

GORGEY ARTUR UTCAI
SZAKRENDELOBEN

mukodd ful-orr-gegeszeti
es audiologiat
szakrendelésunkon
mindenkinek

INGYENES
HALLASVIZSGALATOT

biztositunk!

Nagyothalld betegeink 70%-0s
tamogatassal kaphatnak
személyre szabott
hallasjavito keszuleket.
Elemek kedvezmeényes
aron vasarolhatok.
Rendelési 1d6:

a hét minden munkanapjan

Erdeklédni és bejelentkezni az
alabbi telefonszamokon lehet.
Tel.: 369-47-77,
06-70-418-5170

Tamatika Kft.

Megnyilt!

NYIiRI GALERIA
ES REGISEGBOLT

Festmények, butorok,
disztargyak, porcelanok,
bizomanyosi értékesités,

becslés
1042 Bp., Arpéd ut 56.
Tel.: 06-20-433-8147

Renge Zsolt, Ozsvath Kalman képviselck december 5-én, hétfon 18-t 19 dréig tartanak foga-
déorat. Helyszin: Fidesz Iroda 1042 Bp., Arpad (it 56. Tel.: 369-09-05. Jokay Attila onkormanyzati képviseld
december 12-én, hétftn 17-t61 18 6réig tart fogadddrat. Helyszin: 1042 Bp., Arpdd (it 56. Tel.: 369-09-05.
Janszkyné Ulman Maria, Bartok Béla onkorményzati képviselok december 13-an, kedden 18-l
19 6réig tartanak fogaddcrat. Helyszin: 1042 Bp., Arpad Gt 56. Tel.: 369-09-05

»Polgari Esték” rendezvénysorozatunk keretében az érdekldok megismerkedhetnek ma is aktudlis gondola-
tokkal, kozttink €I6 jpesti emberekkel. Az eldadasokon, beszélgetéseken egykori és mai sportolok, Ujpest kulturalis
életét meghatdrozo kozéleti személyek lesznek vendégeink. Tervezzilk olyan, a szérakoztatdiparban tevékenykedd
mivészek meghivasét is,akik megosztjak emlékeiket a jelenlévikkel. Elsé alkalommal dr. Nyars Csaba ,A
mohdcsi csata.” (Hoseinkrdl, akik habozas nélkill adtak életiiket az iszlam dradat megfékezéséért.) cimmel tart eladast.
Helye: Ujpesti Fidesz Iroda (1042 Budapest, Arpad (it 56. . emelet 25.) 061/369-09-05. Id6pontja: 2016. 11.
25-én (pénteken) 17 ora. Szeretettel vrjuk a téma irant érdekl6dd Ujpestieket.

Sorsfordulék 1945 —1956. Mindez 2004. december 5-ének tiikrében. Magyarorszdg valoban énmagaval
hatdros? Dunajszky Géza felvidéki torténész eléaddsa 2016. 12. 05-én, hétfén 17 orakor keril
megrendezésre a Polgar Centrumban. Cim: 1042 Budapest, Arpad (it 66., Tukérterem

www.ujpestifidesz.hu

fel vellink a kapcsolatot, hogy minél hatékonyabban mikédhessiink egyitt! Cimiink: 1046 Buda-
pest, Szent Laszl6 tér 7. Tel.: 06-70-372-3709 www.ujpestijobbik.hu, e-mail cim: ujpest@jobbik.hu
Pajor Tibor dnkormanyzati képviseldnk fogadddrdja: minden honap elsé hétfdjén, 18 6ratdl, a fenti cimen.

- E\ Tisztelt Barataink! Iroddnk minden pénteken, 17 és 18 dra kozott tart nyitva. Kérjilk Onoket, vegyék
p

KONYVBEMUTATO UJPESTEN!

Az Ujpesti Jobbik szervezésében konyvbemutatot tart iff. Tompd LészI6, aki Mélyszantas cim(i konyvso-
rozatdnak harmadik kotetét (Kitagadottak) ismerteti az olvasoknak. Az eseményen meghivott vendégként részt
vesz dr. Raffay Ernd, az Antall-kormany honvédelmi dllamtitkéra. Helyszin: Andretti (izlethaz (1047 Buda-
pest, Véci Ut 13.). Id6pont: 2016. december 6. (kedd) 18 6ra. Minden érdekl6dét szeretettel varunk!

ALARASGYUJTES
Téjékoztatjuk az Ujpesti és foti polgdrokat, hogy Féton alairasgyijtés kezdddik a nemzetkozi 18 év alatti migrans

befogadddliomas bezdrasa érdekében torténd helyi népszavazés kirdsaért! Az Ujpesti Jobbik segiti az al4irasgy(ij-
tést, igy vdrjuk a foti dllando lakosokat 2016. 11. 26-an, 12. 03-an és 12. 10-én 8.30 és 11.30 kozitt

Perneczky LaszI6 onkormanyzati képvisel, Ujpest — Lehet Mas a Politika (LMP)
LME?AYY  (36) +20 /39 00 566, e-mail: ujpest@lehetmas.hu, www.facebook.com/Perneczky.Laszlo

Nz

mszp

KEPVISELOI FOGADOORAK

Dr. Trippon Norbert tnkormanyzati képvisel6 1. vk. minden hénap masodik csttortékén 17
6rétol, Belan Beatrix 6nkormanyzati képviseld minden hénap elsd péntekén 17-t6l 18 drdig.
Helyszin: MSZP Ujpesti-Kaposztasmegyeri Szervezet frakcidhelyisége. A fenti fogaddérakra els-
zetes bejelentkezés szikséges; Beldn Beatrixhoz sms-ben a 06 20 466 8426 szémon, Dr. Trippon Norberthez
a 06 30 193 2312 telefonszdmon. Dr. Barrel Zoltan énkormanyzati képviseld 2. vk. minden hénap elsd
szerdéjan 17-18 6raig. Helyszin: Csokonai Vitéz Mihaly Alt. Isk. és Gimnazium (1048 Budapest, Bérfestt u. 5-9.)
El6zetes bejelentkezés és id6pont egyeztetés a 06 30 400 9297 telefonszdmon lehetséges.

ORSZAGGYULESI KEPVISELOI FOGADOORA

Horvath Imre orszaggydlési képvisel6 fogaddorat tart minden honap elsé csiitortokjén (december
1-jén) 13 orétol a Képviseldi Irodaban (1046 Bp., Kiss Ern6 u. 3. 4/418., P+P Irodahdz). Bejelentkezés vagy
mas idépont megbeszélése a 06 30 458 9929-es telefonszamon.

INGYENES JOGSEGELYSZOLGALAT

November 25-én és december 9-én 17 6ratdl ingyenes jogsegélyszolgalat — tandcsadds — igénybe-
vételére van lehetdség elzetes bejelentkezés alapjan a 06 30 458 9929-es telefonszamon. Helyszin: Képviseldi
Iroda; 1046 Bp., Kiss Emnd u. 3. (P+P Irodahdzban). Horvath Imre orszaggy(ilési képviselt

ADVENTI KEZMUVES-FOGLALKOZAS

Az Ujpesti Societas szervezéseben idén ismételten megtartjuk a gyermekeknek sz6l6 adventi kézm(ives-foglalkozasun-
kat. Ha szeretnétek ti is Adventi koszorut késziteni, sajtkez(i ajandékokkal meglepni csalddotokat, akkor szeretettel
varunk kézm(ives-foglalkozasunkon. Rendezvénylink ingyenes. Kis gyermekek esetében sziili kiséret szlikséges!
Rendezvényiink idépontia: november 26., 15:00-17:00 Rendezvénytink helyszine: 1046 Bp., Templom utca 6.

ADVENTI KEZMUVES-FOGLALKOZAS

A Ki Mit Tud?" rendezvénysorozat évadnyitd eladasa november 29-én, 10 6rétdl lesz a Polgar Centrumban (\V.,
Arpad (it 66.). A rendezvénysorozat védnokei: dr. Trippon Norbert kertileti elnck és Horvath Imre orszaggy(ilési képyiseld.
Jojjenek el, nézzék meg a miisort, hozzak el ismerdseiket, bardtaikat is! (Belépddij nincs)

’-\ Berényi Erzsébet Gnkormanyzati képviseld (Demokratikus Koalicid) mindgn hénap masodik

@ hétf6jén 17 és 18 dra kozott fogaddorat tart elézetes egyeztetés utdn a DK Ujpesti Szervezete

Y frakcichelyiségében. Cim: 1042 Budapest, Arpad (t 19. Bejelentkezés: 06 70 347 1040. E-malil
cim: Budapest11@dkp.hu http://dkujpest_hu.novodev.hu

m FOGADOORA
LW  Légradi Péter tnkormanyzati képviseld (Egyiitt — A Korszakvaltok Partja) fogadaoraja m[nden
ecyomr  honap elsd szerddjan 18 és 19 ora kozott. Helyszin: az Egyitt djpesti frakcidhelyisége (Bp., IV. Arpad
(it 162.) E-mail: ujpest@egyuttpart.hu

FOGADOORA )
Dr. Dabous Fayez (5. sz. vk., Ujpestért Egyesiilet frakcio) Fqgadééra: minden hénap masodik hétf6jén,
17 és 18 ora kozott. Helyszin: Kdposztdsmegyeri Teleplilésrészi Onkormanyzat (1046 Bp., Hajld u. 42-44.)

Upestén
Equesilet
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PIAC

Az UJPESTI SZENT ISTVAN TERI PIAC

és VASARCSARNOK ajanlatai
2016. november 24-30.

DIO

Policsany Erikanal

nem vallalunk. A képek csak illusztraciéul szolgalnak.

CSIRKECOMB KELKAPOSZTA Ll A
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TOVABBI HUSAKCIOK
AVirdgcsarnok oldalaban a Matyas Hus Kft.-nél csak kedden sertészsir 399 Ft/kg | csirkemaj 499 Ft/kg | csirkeszarny 499 Ft/kg | pulykanyak 499 Ft/kg | csontos csirkemell 999 Ft/kg |
csirkemellfilé 1199 Ft/kg | pecsenyecsirkecomb 399 Ft/kg | csirkeziza 499 Ft/kg | sertéslapocka, -karaj, -comb 1099 Ft/kg | baromfivirsli 499 Ft/kg | cserkészkolbasz 999 Ft/kg.

A Viragcsarnok oldalaban a Kosher Trade Kft.-nél csak szerdan sertéstarja 999 Ft/kg | sertéscomb 1149 Ft/kg | sertéslapocka 1099 Ft/kg | sertéskaraj 1249 Ft/kg | hizott
kacsacomb 1799 Ft/kg | szarnyt6 499 Ft/kg | b6ros haj 799 Ft/kg.

A Kiscsarnokban a TeSo Bt.-nél egész héten: csirkemellfilé 1290 Ft/kg.

TOVABBI ZOLDSEG- ES GYUMOLCSAKCIOK

A Nagycsarnokban Hajdu Vendel Andrasnal: kanadai stit6tok 200 Ft/kg | pasztindk 600 Ft/kg | termeldi vegyes zoldség 600 Ft/kg.

A Nagycsarnokban a Tuti-Pari Kft.-nél golden, jonagored, idared, jonagold almak 200 Ft/kg.

A Nagycsarnokban a Sargarépa Kft.-nél burgonya 140 Ft/kg | hagyma 160 Ft/kg | fejes kaposzta 100 Ft/kg.

A Kiscsarnokban Policsany Erikanal: aszalt szilva 1980 Ft/kg | aszalt sargabarack 2800 Ft/kg | fiige 2800 Ft/kg | olasz gesztenye 2200 Ft/kg.

EGYEB AKCIOK

A Kiscsarnok templom feldli oldalanal a Vinaland Kft.-nél Tchibo Family kavé 430 Ft/250 g | Milka csoki 5 db vasarlasatol 210 Ft/100 g | fustsls 500 Ft/3 db.

A Kiscsarnok templom feléli oldaldban a Cserpes Sajtmiihelynél natir mozzarella 2650 Ft/kg | fistélt sajt 2750 Ft/kg | poharas homoktévis joghurt 200 Ft/db.
VASARNAP 10-TOL 12 ORAIG ISMET VARJA A GYEREKEKET PEPPINO BOHOC SOK SZINES LUFIFIGURAVAL.

HAMAROSAN INDUL A KARACSONYI HALVASAR! KERESSE AZ ARUSOKNAL!

UJ PIAC ES VASARCSARNOK EPUL!

NOVEMBER 26-AN KEZDODIK AZ UJPESTI KARACSONYI VASAR. AZ EPITKEZES IDEJE ALATT A REGI PIAC MINDEN NAP UZEMEL.
A Piac Placc legkézelebb varhatéan 2017 februar elején indul Ujra. A FORGALMIREND-VALTOZAST KOVESSE AZ UJPEST.HU/PIAC OLDALON.

ALLA . N
B KIPUFOGO | of: 1o
(1042 Budapest, Kiraly u. 26-28.) BES KLINIK@A . : L\ AZ UJPESTI LENGYEL
1 f6 dajkai végzettséggel rendelkezd i o kreativ hobbibolt & (; NEMZETISEGI
munkatarsat keres. Kipufogd dobok, sportdobok —— e g T B s ‘
- ¢ Sl PRy 3 Y. Kiilénféle kreativ és kézmiives ONKORMANYZAT
AR (Nt 10l ) készitése szerelése, javitasa = - ; 2016. december 10-én
a kdvetkezd e-mail cimre varjuk: KIPUEOGOK technikakhoz kinalunk sokféle -
kiralykerti@gmail.com : - alapanyagot és kiegészitét, 18 dra kezdettel
Telefon: 369-0309 Katalizatorok garanciaval. dekoraciés és hobbi anyagokat. K6zmeghallgatast
MﬁSZAI{IV’IZSGA Néhany termékiink: akrilfestékek, fa tart a IV. ker. Nydr u. 40-
P . : 4 alapanyagok, decoupage-kellékek, 42. szam alatti iroddban.
_ AULASHIRDETES ALLOMAS gydngydk, szalvétak stb, o -
Ujpesti varroda varrénét 1141 Bp. Fogarasi ut 189. e : Mindenkit szeretettel var:
s vl G aes, Bies Telefon: 383-8055 Cim: _U,tpesr, Kemén y Gusztav utca 3. a képvisel§-testillet.
munkalehetdség, j6 csapat a piac mellett, a BAV-val szemben .
2o P g . ]“3’ l’: "m ma 3! Telefon: 1/272-1323 Udvozlettel:
varja a leendé munkatarsakat. 3 - - Priszler Gybrgyné
ErdeklSdés, Nyitvatartés: Hétfon 8-14-ig ook

jelentkezés: 06 20 576 6226 K-P: 9-17-ig, szombaton 8-12-ig

Nyitva: H-P: 8-17 6raig

UJPESTI NAPLO

Kiado: Ujpesti Sajté Szolgéltatd Nonprofit Kft. @ Ugyvezetd igazgaté: Klacsan Csaba @ Fészerkesztd: Tallér Edina @ Felelés szerkeszt6: Domjan Vivien, ® Munkatarsak: Baski Sandor, Gergely Gébor,
Juhdsz Matyas, M. Orban Andrés, Préfusz Jozsef @ Fotd: Berki Bea, Domjan Vivien, M. Orban Andras, Varai Mihaly @ Irodavezetd: Csekéné Czeglédi Csilla ® Szerkesztéség: Ujpesti Kulturalis Kozpont Ady Endre
Muivelédési Haz 1043 Bp., Tavasz utca 4., |. em. Titkarsag: 785-0366. Ujpesti Naplé: 785-0566. UKTV: 784-3955, e-mail: szerkesztoseg@ujpestimedia.hu  Lapterv, nyomdai elékészités: K8  Nyomdai eléallitas:
e-Print Magyarorszag Nyomdaipari Zrt. @ Terjeszti: Feibra Kift., Tel.: 06-1-340-9921, E-mail: feibra@feibra.hu @ Print ISSN: 2061-7283 @ Online ISSN: 2061-7291 @ Megjelenik minden héten 43 500 példanyban.
e Vallalkozéi és méretes hirdetések feladasa: hirdetes@ujpestimedia.hu @ Kéziratokat nem 6rziink meg és nem kdildlink vissza. Kézlés esetén fenntartjuk a szerkesztés jogat! ® A megjelent meghivok
és hirdetések tartaimaért felelésséget nem vallalunk. ® Részletes informaciok, hirek, tudnivalok: www.ujpest.hu @ Csatlakozzon hozzank! www.facebook.com/ujpest.kaposztasmegyer

ONLINE ELERHETOSEGEINK: WWW . UJPEST HU | TOVABBI FOTOK: FACEBOOK.COM/UJPEST KAPOSZTASMEGYER I 15



HIRDETES

~” KELLEMES KORCSOLYAZAST KIVAN UJPEST ﬁNkORMANYZATA!
SZE NT ISTVAN TE R 2016. NOVEMBER 26 - 2017. JANUAR 29.

NYITVATARTAS (kozonstckoresoLyAzas):

HETFO-PENTEK: 15.00-20.00 Ujpest
SZOMBAT-VASARNAP: 9.00-14.00 ES 15.00-20.00 Onkormanyzata

(14-15 ORA KOZOTT JEGFELUJITAS) A jégpalyat mindenki sajat felelésségére hasznalhatja! A szervezok a miisorvaltoztatas jogat fenntartjak!

- NYITVATARTAS: SZOMBAT - VASARNAP (10.00-19.30)

MES EVAROS 12.03. SIOMBAT 12.10. SZOMBAT

DECEMBERBEN HAROM HETRE GYERMEKBIRODALOMMA VALTOZIK A TEMPLOMKERT... 15.00 Porteka Szinpad ~ 15.00 Opergncias Babszinnaz
elfadasa ; elfadasa*

19.00 Esti meseolvasas 88~ 19.00 Esti meseolvasas €s
ﬁ ﬁ “ > Uiavetitéf diavetitfjs
12.04. VASARNAP 12.11. VASARNAP

15.00 Betlenemes babjaték  15.00 Betiehemes habjaték
7 \ 19.00 Esti meseolvasas 88 19.00 Esti meseolvasas és
s A\ diavetites diavetites
' & :
x M
I |

o % 12,17, STOMBAT Mot sumuat s

e — [’i) ;%

. 15.00 N:gmdr[(a $zinhaz 16.00-l 19.00-ig
X "o LINT eloadasa  Kézmiives- g
§ Ny - 19.00 Esti meseolvasas és kez!nuves fugla[kozas.
v § Ujpest ‘ diavetites - Minden vasarnap
Onkormanyzata 12 18 VASAHNAP : 16[][]']:(]' ]900"0
- keézmiives-foglalkozas*
SIELHILA  |uspesTi Coerbc IHJ I_EVEI_ET A 1590000Bet|enemeslnablatek s esINGS jateKtdr
Hozd el hastndlt, de id minsé 19.00 Esti meseolvasas 6s =~ O UM
MIKULASSAL | s cpmeied | 76| ApNAK] e - Kisikne és nagyoknak.

RESILETEK: UJPEST.HU A miisorvaltoztatas jogdt fenntartjuk! A rendezvény ingyenesen Iatogathato! *A programok rossz idd esetén az Ifjisagi Hazban keriilnek megrendezésre.
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