
A LEGZORDABB TÉL SEM FOG KI 
A VÁROSGONDNOKSÁGON
Az Újpesti Városgondnokság gépekkel, illetve a 
síkosság-mentesítéshez szükséges eszközök-
kel készült fel a nagyobb havazásra.  5. oldal

MAGYAR MULTI A VILÁG KÖRÜL
Stratégiai megállapodást írt alá Magyarország 
Kormánya a Tungsram csoporttal a vállalat Váci 
úti központjában.  2. oldal
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EGYÜTT ÚJPESTÉRT
A hagyományokhoz hűen idén is újévi fo-
gadáson köszöntötte Újpest kiválóságait 
Wintermantel Zsolt.  3. oldal

Itt az otthonunk, 
itt szeretünk élni

WWW.UJPEST.HU • INGYENES!

Wintermantel Zsolt polgármester újabb nagy célokat, feladatokat 
és kihívásokat fogalmazott meg 2019-re.    (3. oldal)

ISTEN ÉLTESSE, ÁGI NÉNI!
KELETI ÁGNES január 9-én ünnepelte 98. születésnapját. A Nemzeti Torna Egylet (NTE) színeiben kezdte meg a 

sportpályafutását. 18 évesen mutatkozott be a válogatottban, majd 1940-ben nyerte első magyar bajnoki érmét.  
Az 1952-es olimpián a talaj bajnoka volt, ezenkívül egy ezüst- és két bronzérmet nyert.   13. oldal  

ÚJPESTI NAPLÓ
ÚJPEST ÖNKORMÁNYZATÁNAK HIVATALOS LAPJA • 2019. január 17., XIII. évf., 1. szám

WWW.UJPEST.HU • INGYENES!
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K Ö Z T É R

Újév
Most tényleg így kezdődik? – kérdezi 
magától reménytelenül, miközben tá-
tott szájjal hallgatja azt a leírhatatla-
nul borzasztó hangot, a fémkampó és 
a fogzománc találkozásakor keletkező 
rettenetet. Amúgy is mély depresszióba esik minden év 
elején, valahogy nem szereti az ilyen újrakezdéseket, a 
bizonytalanságot, pedig hát milyen újrakezdés egy új év, 
semmilyen, az idő nem indul újra néhány pezsgődurranás 
meg tűzijáték miatt. Január elsején szokta a legrosszabbul 
érezni magát, sötéten látja ilyenkor a jövőt, ki tudja miért, 
és csak a társaság, az újévi bécsi hangverseny a tévében, 
és a közben fogyasztott sör-virsli kombó javítja kicsit bo-
rús kedélyállapotát, de csak átmenetileg, mert általában 
január végéig, február elejéig makacsul kitart nála ez a 
krízis. Ez az év pedig, a kétezertizenkilences, különösen 
rosszul indult, és nem csak azért, mert még kimondani 
is félelmetes ezt az évszámot, hogy kétezertizenkilenc, 
nem lehet valóságos, inkább sci-fi filmekbe illő, hanem 
mert már újévkor ledöntötte lábáról az influenza, magas 
lázzal kevert klasszikus férfinátha, ágyban fekve, mártír-
ként sajnálta és sajnáltatta magát nagy erőkkel, miközben 
a foga is fájt, ezért kényszerült az influenza elmúltával a 
fogorvosnál szenvedni tovább. Valamiért nincs szerencséje 
az évkezdetekkel, ezen morfondírozik most kellemetlenül 
nagyra nyitott szájjal a piros fogorvosi székben. Már az első 
szilveszteri bulija után is csalódottan lépkedett hazafelé, 
és sokáig üldögélt a padon egyedül egy parkban, szomor-
kodott, maga sem tudta és a szülei sem értették, hogy mi 
a baja, mikor már otthon kanalazta egykedvűen anyukája 
korhelylencselevesét. A buli nem volt rossz, még tán egy 
csók is csattant ott, legalábbis úgy rémlik neki, mégis 
kikészítette ez az újévi depresszió, már tinédzserként is. 
Na mindegy, mostanra elfogadta ezt, el kellett fogadnia, 
nincs mit tenni, menetrendszerűen érkezik a búbánat ja-
nuár elsején, de aztán elmúlik, mint az influenza, és talán a 
fogfájás is egyszer. Nincs itt semmi baj, se szuvasodás, se 
egy kósza lyuk, szól a joviálisan kedves fogorvos, nem is 
értem, mi a baja, mitől fáj, talán egy kis ínygyulladás, túléli, 
nyugi, nem lesz gyökérkezelés, foghúzás, de még tömés 
sem. Összerezzen e félelmetes szavak hallatán, gyáván 
retteg a fogorvostól ugyanis, aztán megkönnyebbül, nem 
lesz része a válogatott kínzásokban. Biztos diagnózist ál-
lít fel magában, nem meri mondani a fogdokinak, furcsán 
hangozna, hogy az éveleji depressziótól fáj a fogam doktor 
úr, inkább hallgat, és enyhe boldogsággal konstatálja, már 
biztos, hogy a levertség múlásával múlik majd a fogfájás 
is, minden jó lesz, csak ki kell várni, boldog év lesz ez  
a kétezertizenkilences, még ha ez az évszám inkább  
sci-fibe illik, és nem a valóságba.   JM               

Nagy István hangsúlyozta, a Tungsram és 
Újpest története mindig is összeforrt, hiszen 
a vállalat egykor 10 ezer újpestinek adott 
munkát, s ad még ma is sokaknak.

Stratégiai megállapodást 
írt alá Magyarország 
a Tungsram csoporttal
Szijjártó Péter külgazdasági és külügyminiszter, valamint a Tungsram 
csoport elnök-vezérigazgatója, Jörg Bauer stratégiai partnerségről írt 
alá megállapodást január 7-én a vállalat Váci úti központjában. 

Az eseményen Újpest Önkormányzatát Nagy István alpolgármester képviselte, de jelen voltak 
a vállalatcsoport vidéki gyáregységeinek otthont adó Hajdúböszörmény, Kisvárda, Nagykanizsa 
és Zalaegerszeg polgármesterei, valamint külföldi fő partnereik, az Egyesült Királyság és Argen-
tína nagykövetei is.    

Mint ismeretes, tavaly februárban a GE Lighting bejelentette, hogy eladja európai, közel-keleti, 
afrikai és törökországi üzletágát, valamint a globális autólámpa-ágazatát a GE egy korábbi felső 
vezetője, Jörg Bauer irányította cégnek. Áprilisban a Tungsram Group tulajdonába kerültek a 
vállalat magyar egységei. Novemberre a magyarországi központhoz 22 országban működő 23 
leányvállalat csatlakozott, így létrejött a magyar központú „multi”.

„Adni Tungsram” – az arab világban sokan így kérnek izzót, mert a Tungsram neve a világ sok 
térségében összeforrt a minőségi lámpával – mutatott rá előadásában Jörg Bauer. Az elnök-
vezérigazgató hangsúlyozta, hogy a társaság versenyképessége nem képzelhető el minőségi 
partnerségek nélkül, így a mai megállapodás rendkívül jelentős lépés a cégcsoport életében.

Szijjártó Péter elmondta, hogy ez a nyolcvanadik stratégiai megállapodás, amelyet aláírtak. Az 
eddigi 80 stratégiai partner már 22 ezer új munkahelyet teremtett, és jelenleg 180 ezer főt fog-
lalkoztat. A Tungsram a harmadik legnagyobb, magyar magánkézben lévő társaság, amely 1500 
hazai beszállítóval dolgozik, s ebből 670 kis- és középvállalkozás, így különösen számítanak a 
Tungsramra az ország gazdasági versenyképességének javításában. A miniszter kifejtette: – Ma 
már mindenki tudja, hogy egy teljesen új világgazdasági korszakba léptünk át, amikor az egé-
szen új technológiák a siker alapvető kritériumai. Mivel a Tungsram egy kifejezetten technológiai 
újításokban érintett iparágban működik, ezért nagyon komoly nemzetközi versenyben kell majd 
megvédenie és fejlesztenie a pozícióit. Ezért is állt a magyar állam a Tungsram mellé akkor, ami-
kor az Exim Bank egy jelentős hitelt biztosított a vállalatnak ahhoz, hogy a hazai és a nemzetközi 
versenyképességét is folyamatosan fejlessze.     PRÓFUSZ JÓZSEF

Nagy István alpolgármester köszöntő beszédében azt hangsúlyozta ki, hogy a Tungsram és 
Újpest története mindig is összeforrt, hiszen a vállalat egykor 10 ezer újpestinek adott munkát, 
s ad még ma is sokaknak. Így nem véletlen, hogy a városrészben jelenleg is van Tungsram, 
Fénycső és Izzó utca, sőt, Izzó lakótelep is. Mint az alpolgármester elmondta, külön öröm 
számára, hogy a stratégiai megállapodást az Aschner Lipót teremben írták alá, hiszen ő volt a 
vállalat egykori vezérigazgatója, aki 60 évig szolgálta és fejlesztette a céget. Közéleti szerepet 
is vállalt, hiszen az újpesti városi közgyűlés képviselője és az UTE elnöke is volt.  
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Újpest a jövőben is maradjon meg európainak, magyarnak és Újpestnek!

Újévi fogadás 2019  
Idén új helyszínt választottunk ennek az ünnepi alkalomnak, mert megtehettük. Meg-
tehettük, hiszen van már kellően nagy a 21. századi Újpesthez méltó kulturális és ren-
dezvényközpontunk. A tavalyi év, s egyben az elmúlt évek legfőbb sikere az, elkészült 
és megnyitotta kapuit az új vásárcsarnok, és fölötte ez a rendezvénytér. Hogy mekko-
ra vállalkozás volt ez, akkor értjük meg igazán, ha felidézzük, hogy Újpesten utoljára 
1972-ben nyílt új vásárcsarnok. 

Együtt 
Újpestért
A hagyományokhoz hűen idén 
is újévi fogadáson köszöntöt-
te Újpest jeles személyiségeit 
Wintermantel Zsolt. A város 
kiválóságainak, lokálpatrióta 
vállalkozóinak, és művészei-
nek tiszteletére rendezett ese-
ménynek az Újpesti Rendez-
vénytér adott otthont.

Az eseményre többek között meghívást 
kaptak az Újpesti Művészek Társasága, az 
Újpesti Közművelődési Kör, valamint az Új-
pesti Városvédő Egyesület tagjai is.

Az est a polgármester köszöntőjével 
kezdődött, amelyben Wintermantel Zsolt 
az újpesti közösség ereje, és a város 
eredményei mellett kitért a közösségünk 
morális alapját alkotta hűségre, az össze-
fogás erejére és arra, hogy a jövőben is 
sokat szeretne tenni a városért.

A köszöntő után Nédó Olga hegedű-
művész és tánctársulata lépett színpadra, 
előadásuk nagy sikert aratott a közönség 
körében. A Magyar Vöröskereszt Kulturális 
Nagykövete címet viselő zeneművész fia-
talkora ellenére számos hazai és külföldi 
hegedűverseny nyertese, illetve több díjjal 
büszkélkedhet, emellett a jótékonyság el-
kötelezett híve, karitatív tevékenységéért 
több alkalommal részesült kitüntetésben. 
Rendszeresen ad jótékonysági koncertet, 
melynek teljes bevételét felajánlja karitatív 
célokra.

A koncert után Nagy István alpolgár-
mester mondott pohárköszöntőt, majd az 
egybegyűltek ünnepélyes koccintással és 
fogadással köszöntötték az új évet.

inden alkalommal fontosnak tartom elmon-
dani, hogy mi, újpestiek közösen álmodtuk 
meg az új piacot, hiszen a tervezése előtt 

és alatt is többször témája volt az Újpesti Párbeszédnek. 
Nagyon sokan, több ezren osztották meg a véleményei-
ket, javaslataikat. Azt is mindenütt elmondom, hogy igazi 
csapatmunka volt ez az első pillanattól az utolsóig. Csa-
patmunka volt az alpolgármesterekkel, a képviselőkkel, 
a hivatal munkatársaival, és nem utolsó 
sorban az újpesti polgárokkal, akik a 
Párbeszédben vagy más fórumon hozzá-
szóltak, aztán pedig türelmesen viselték 
az építkezés minden kényelmetlenségét. 

A piac megnyitásán túl is történt sok 
más fontos dolog is a tavalyi év folya-
mán. Azokról sem szeretnék megfe-
ledkezni, néhányat hadd emeljek ki. 
Átadtuk, és a gyerekek birtokba vették 
a Bajza iskola új tornatermét, elkezdtük 
a Szilas Park nyugati oldalának fejlesz-
tését, épül a Multisport Bázis, épül a Fóti 
úti suli vadonatúj tornaterme, de büszkén szeretném itt 
is elmondani, hogy városunk elnyerte a Családbarát Ön-
kormányzat díjat!

Most újabb nagy célok, feladatok, kihívások állnak előt-
tünk, egy újabb korszak, amelyet Újpest meg akar nyerni. 

Mint tudjuk, az újkor divatos figurája, a kozmoplita úgy 
gondolkodik, hogy „ott a hazám, ahol jó dolgom van”. Mi 
azonban máshogy állunk a világhoz. Mi azt mondjuk, itt a 
hazánk, itt az otthonunk, itt szeretünk élni. A lokálpatrio-
tizmus lényege a hűség. Úgy vélem, ez a mi közösségünk 

morális alapja. Hűség az otthonunkhoz, a városunkhoz, a 
közösségünkhöz, egymáshoz. És ebből következik a mi 
közös ügyünk: Újpest. Ennek a közösségnek ez a morális 
alapja, ez adja tartását és erejét. Mi egyetértünk abban, 
hogy Újpest a jövőben is maradjon meg európainak, ma-
gyarnak és Újpestnek!  

Van egy szép régi gondolat, amit kicsit átalakítva szok-
tam felidézni magamnak és munkatársaimnak is: „Ne 

azt kérdezd, mit adhat neked a városod, 
hanem azt, hogy te mit adhatsz a város-
odnak.” 

Itt élek, újpesti vagyok, sokat kaptam 
ettől a várostól, ezért szeretnék még 
nagyon sokat tenni ezért a közösségért. 
Folytatni akarom azt a munkát, a kö-
zös építkezést, amit 2010-óta végzünk, 
folytatni akarom és az sem titok, hogy 
ugyanazzal a csapattal, amellyel az elmúlt 
években dolgozhattam.

Az Együtt Újpestért Összefogás létre-
hozói és megújítói erre bíztatnak és bizto-

sítottak a támogatásukról. Én pedig örömmel és büszkén 
vállalom az újabb megmérettetést. Ismét indulok a polgár-
mesteri megbízásért, és ha a választók újra megtisztelnek 
engem és a csapatomat a bizalmukkal, boldogan folytatjuk.

Várunk tehát mindenkit, aki velünk akarja építeni Új-
pestet, aki nagy célokat akar megvalósítani együtt, csat-
lakozzon az Együtt Újpestért Összefogáshoz. Ennek szel-
lemében kívánok mindenkinek boldog, sikeres újévet! 
Dolgozzunk tovább együtt Újpestért! 

 WINTERMANTEL ZSOLT, Újpest polgármestere

M

K Ö Z T É R

Nédó Olga hegedűművész
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Idén is szükség 
van véradókra!

Újpesten szerencsére kiemel-
ten magas a véradók száma, 
hiszen a város több intézménye 
és rendezvénye is lehetőséget 
biztosít, hogy csupán fél óra 
alatt, de rengeteget segíthes-
sünk. A rendszeres visszatérők 

mellett azonban mindig szükség van az új önkén-
tesekre. Évente több mint ötvenezer új véradó 
csatlakozik a véradók táborához.

Egyetlen véradással akár három betegen is segíthetünk! A véradás 
a véradó egészségét is szolgálja, hiszen a kötelező tesztek elvégzése 
után nemcsak a vércsoportját tudhatja meg. A szűrővizsgálat kiterjed 
a HIV, a Hepatitisz-B, a Hepatitsz-C, a szifilisz kimutatására is.

Legközelebb január 24-én adhatunk vért az Újpesti Kulturális 
Központban, ahol délután 13 órától egészen este 18 óráig várják 
az önkénteseket. 

AMIT FONTOS TUDNI:
• minimálisan 50 kg testsúly, betöltött 18. életév szükséges
•  regisztrációhoz személyi igazolvány (lakcímkártya) és a TAJ 

kártya kötelező!
• előtte étkezni, és sok folyadékot kell fogyasztani!
•  a gyógyszerszedés önmagában nem kizáró ok, a helyszínen 

lévő orvos felelősséggel dönt erről (gyógyszertől, betegségtől 
függően)

Minden évben, az őszi-téli időszak beálltával felerősödik a vita arról, 
hogy kell-e és jó-e az influenza elleni oltás. Azonban a kérdés nem 
ilyen egyszerű, vizsgáljuk meg pontosabban. 

– Elsőként érdemes arra az immár történelmi tényre felhívni a figyelmet – írja dr. Kupper 
András, az Újpesti Szakorvosi Rendelőintézet ügyvezető igazgatója –, hogy az oltásoknak kö-
szönhetően tűnt el a feketehimlő, szűnt meg a gyermekbénulás, felejtettük el a torokgyíkot, vagy 
a mumpsz okozta férfi meddőséget. A mostanában a határon túli kanyarójárványokról és azok 
halálos áldozatairól érkező hírek emlékeztetnek bennünket arra, hogy a védőoltásoknak milyen 
fontos szerepük van egészségünk megőrzésében. A harmincas évektől az ezredfordulóig 1%-
ára esett vissza azon megbetegedések aránya, amelyek oltással megelőzhetők.”

Vannak olyan oltások, amelyek egyszeri beadásával életre szóló védettséget kapunk, vannak 
olyanok, amelyeket kétszer-háromszor kell ehhez megismételni, és vannak olyanok, ilyen az 
influenza is, amelyeket évente, a járványszezon előtt kell megismételni. Újpest háziorvosainál és 
patikáiban már elérhetők az idei oltások!

Tanösvény az egészséges 
szív- és érrendszerért

A Szent Ferenc Kórház által létre-
hozott, Út az egészséghez prog-
ramja részét képzik a tanösvé-
nyek, melyek elsősorban szív- és 
érrendszeri betegséggel vagy ma-
gasvérnyomás-betegséggel élők, 
illetve cukorbetegek számára ké-
szültek. 

A kórház szakemberei – szakmai partner-
ségben a Sanofi gyógyszergyárral – az újpes-
ti önkormányzat segítségével hozták létre a 
tanösvényt a Farkaserdőben még 2016-ban. 
Ez akkor a második helyként szolgált az or-

szágban, ahol lehetőség nyílt ilyen jellegű túrákra. A kirándulás megtervezésében gyógytor-
nász segíti az érdeklődőket, akik kölcsönözhető teleszkópos túrabottal, pulzusmérő karórával 
és szívritmusmérővel vághatnak neki az útnak. A séta folyamán mért és összegyűjtött adatokat 
aztán kiértékelik a szakemberek, és azok számára, akiknél kiugró adatokat észlelnek, további 
szűrővizsgálatokat javasolnak. 

A hosszabb túraútvonal 4,2 km, a rövidebb 2,4 km, ami akár egy óra alatt is kényelmesen tel-
jesíthető. A tanösvény pihenőpontokkal tagolt, kényelmesen teljesíthető szakaszokra van osztva. 
A túraprogram nem csak a panaszokkal élők, hanem az egészséges résztvevők számára is 
ajánlott betegségmegelőző céllal, hiszen tudjuk: egy kis mozgás senkinek sem árt!

Fékezzük meg 
az influenzát!

E G É S Z S É G
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K Ö Z T É R

Verőfényes napsütés és csípős hideg. Ha az elmúlt 
napok nem is azt mutatják, de az előrejelzések sze-
rint hamarosan újra visszatérnek a zordabb téli na-
pok. Az Újpesti Városgondnokság gépekkel, illetve 
a síkosság-mentesítéshez szükséges eszközökkel 
készült fel, de a munka itt még nem áll meg. 

A legzordabb tél 
sem fog ki a Város-
gondnokságon 

– Ősz végén a legfontosabb feladatunk a lombgyűjtés és a galy-
lyazás, ami a veszélyes ágak eltüntetését jelenti, főként az intézmé-
nyek területén – mondja Fejér János, a Városgondnokság zöldterületi 
ágazatvezetője. Mindeközben a Városgondnokság munkatársai a trak-
torokat is felkészítették a télre. Elöl hótoló, hátul sószóró adapterrel 
lettek felszerelve, hogy szükség esetén egyből munkába állhassanak. 
Az eddigi fűnyírás helyett a hó eltakarítása lesz a feladatuk. 

– Az ilyenkor megszokott téli ügyeleti rendszert is beosztottuk már, 
így ha az időjárás úgy kívánja, bármikor munkába tud állni egy csapat 
– tájékoztatott minket Fejér János. 

A Városgondnoksághoz a Szent István tér, a Király sétány, va-
lamint a zöld területeken, parkokon átvezető utak megtisztítása 
tartozik. Az úttest és egyéb területek takarítását, síkosság-men-
tesítését pedig az FKF Zrt. végzi. Nem szabad elfelejteni, hogy a 
lakóházak, magántulajdonok előtti terület megtisztítása minden 
esetben az ott élők, tulajdonosok, lakóközösségek feladata. 

Tájékoztató 
a fenyőfák 
kihelyezéséről 
és elszállításáról
Budapesten a karácsonyi ünnepeket 
követően az FKF Zrt. szervezetten gyűjti 
össze és szállítja el a fenyőfákat. A lo-
gisztikai feladat nem mindennapi, becs-
lések szerint mintegy 500-600 ezer da-
rab tűlevelű kerül ki az utcákra, ezt a 
mennyiséget kell kezelni, illetve haszno-
sításukat megoldani.

A tapasztalatok szerint vízkeresztet, azaz január 
6-át követően kezdődik az igazi kihelyezési dömping, 
amely általában 1-1,5 hónapig tart. Ilyenkor úgyneve-
zett fenyőfajáratok szállítják el a már feleslegessé vált 
karácsonyfákat. Ezt megelőzően, illetve ezt követően 
a normál hulladékszállító célgépek gyűjtik össze az 
örökzöldeket. 

Amennyiben olyan méretű a fenyőfa, hogy azt hul-
ladékszállító célgéppel nem lehet összeaprítani, másik 
szállítójármű viszi el a helyszínről. 

A lakosság több lehetőség közül is választhat: a ku-
kák mellé, vagy az alább felsorolt gyűjtőhely egyikére 
teheti ki a fákat. Az első esetben azonban figyelni kell 
arra, hogy ne akadályozzák sem a gyalogosokat, sem 
az úttesten a parkolást, illetve a gépkocsik forgalmát. 

A kiszolgált tűlevelűeket először aprítják, majd ezt 
követően a Fővárosi Hulladékhasznosító Mű kazánjai-
ba kerülnek. A fenyőfa a magas gyantatartalom miatt 
kitűnő tüzelőanyag, melyből az elégetéssel több tíz-
ezer budapesti háztartás számára biztosítanak fűtési 
gőzt és villamos áramot. 

Újpesti 
fenyőfagyűjtőhelyek 
2018/2019 telén:
Szigeti József u. (parkoló, Árpád úti víztorony mö-
gött) 
Erzsébet u.- Tél u. (parkoló sarka) 
Rózsa u. – Elem u. (parkoló vége) 
Ványoló u. – Lakkozó u. sarok 
Kordován tér – Bőröndös u. parkoló 
Hajló u. – Nádasdy u. parkoló 
Sárpatak u. – Hargita u. parkoló 
Csíkszentiván u. – Homoktövis parkoló 
Hajló u. – Pácoló utcával szemben parkoló 

A pontos gyűjtőhelyek Google-térkép mellékleten 
megtekinthetők a www.fkf.hu honlapon. 

Amennyiben a fent említett helyeken kívül (első-
sorban a kevésbé forgalmas, félreeső helyeken) 
egy hétnél régebben kihelyezett fenyőfáról sze-
reznek tudomást, jelezzék a Budapest Főváros IV. 
kerület, Újpest Önkormányzat Városüzemeltetési 
és Környezetvédelmi Osztályán (tel.: 231-3148).
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Helló, Újpest! 
Helló, Önkéntes! 

Az ÚKK diákok jelentkezé-
sét várja önkéntes programjá-
ba, ahol a fiatalok gyermek- és 
kézművesprogramokon, illetve 
felnőtt rendezvényeken vagy szín-
házi előadásokon segíthetik a kul-

turális központ kollégáinak munkáját. 
Jelentkezni a 16. életévüket betöltött diákok tudnak. Akik nyitottak 

a kultúrára, szívesen részt vennének egy szuper csapat mindennap-
jaiban, illetve teljesítenének néhány közösségi szolgálatos órát, azok-
nak remek lehetőség az önkéntes program.

A jelentkezés menete, illetve további információ a www.ujkk.hu 
weboldalon, valamint a kulturális központ hivatalos Facebook-oldalán 
található! 

K Ö Z T É R

Egységessé vált a foglalkoztatási 
osztályok nyitvatartási ideje
Január 14-től az alábbi azonos és összehangolt 
ügyfélfogadási időt vezették be.

Az egységes ügyfélfogadási rend kiszámíthatóvá teszi az ügy-
intézést – akkor is, ha az ügyfél lakcímváltozás miatt más kerületi 
hivatalhoz kerül illetékességből, vagy ha egy munkáltató több foglal-
koztatási osztállyal tartja a kapcsolatot. A közérdekű munkával kap-
csolatban jelentkező személyek, valamint a munkáltatók számára a 
csütörtöki ügyfélmentes nap szükség szerinti ügyintézésre mindezek 
mellett biztosításra kerül. 

Az ügyfélfogadási idő az alábbiak szerint alakul:
Hétfő: 8:00 – 15:30
Kedd: 8:00 – 15:30
Szerda: 8:00 – 15:30
Csütörtök: nincs ügyfélfogadás
Péntek: 8:00 – 12:30

Foglalkoztatási Osztály:
IV. Kerületi Hivatal – 1043 Budapest, Kassai u. 24/b.
Illetékességi kerület: IV., XIV., XV. kerület

Házias ízek a Piacon
A régi piacról még hiányzott az ételudvar, városunk új Piac és Vá-
sárcsarnokában azonban már egy helyen, kulturált, igényes kör-
nyezetben válogathatunk a minőségi meleg ételek között. 

Egyre bővül az Újpesti Piac és Vásárcsarnok első emeletén található foodcourt, azaz 
ételudvar kínálata. Ha vásárlás közben megéhezünk az új Piacon, elég, ha csak felmoz-
gólépcsőzünk az emeletre, és máris a város új gasztroközpontjában találjuk magunkat, 
ahol kedvünkre hódolhatunk a kulináris élvezeteknek. Az ételudvaron elsőként a Centro 
nyílt meg, ahol helyben készült tészták és klasszikus olasz vékonytésztás pizzák várják a 
vendégeket, sőt újabban már leves is kapható. A minőséget az a Galajda Péter garantálja, 
akinek a vezetése alatt a Központ Bisztró és a Calavera Mexikói Étterem fogalommá váltak 
Újpesten.

A magyarosabb ízekre vágyók sem maradnak éhen az új Piacon. A Bundás kínálatának 
gerincét, a nevéhez méltón, különféle rántott ételek (sertésszelet, csirkemell, tengeri hal, 
zöldségek, sajtok) adják, de kétféle napi menüjük is van megfizethető, 1000 forint alatti 
áron. 

Az újonnan megnyílt Pipi Ól Faloda is az igazi, házias fogások kedvelőit csábítja. A ki-
főzde dizájnban és ár-érték arányban is verhetetlen, a különféle egytálételek (főzelékek, 
pörköltek, tészták) mellett óriási méretű magyaros melegszendvicseket is kínálnak.  

Bónusz tipp az ínyenceknek: az ételudvar túloldalán található a Kedves Hentes stand-
ja, amely mára az új Piac egyik legnépszerűbb falatozója lett.  
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M O Z A I K

Szabadnapos rendőrnő 
mentett életet Újpesten

Gyorsabban szerezhetünk 
jogosítványt!
Mostantól könnyebben és gyorsabban kaphatnak vizsgaidőpontot 
azok, akik jogosítványt szeretnének. 

Eddig akár 5-6 hetet is kellett várni arra, hogy valaki vizsgát tehessen a jogosítvány megszer-
zése érdekében, melynek oka az volt, hogy a közhivatalnoki státuszú vizsgabiztosok csak hivatali 
időben, jellemzően hétköznap délelőttönként tudtak vizsgáztatni. 

Január elsejétől azonban a vizsgabiztosok a Közlekedési Alkalmassági és Vizsgaközpont Nonpro-
fit Kft. alkalmazottai lesznek, így amellett, hogy magasabb lehet a fizetésük, a munkaidejük is vár-
hatóan rugalmasabb lesz, szabadon vezényelhetők lesznek akár délutáni vagy hétvégi vizsgára is.

Az Innovációs és Technológiai Minisztérium szerint a Közlekedési Alkalmassági és Vizsga-
központ megvalósításával országosan, minden képző- és vizsgahelyen egységes módszertan 
alapján és azonos műszaki színvonalon történik majd a vizsgáztatás. Arra számítanak, hogy az 
egységesítés hosszútávon hozzájárul a közlekedésbiztonság javításához is.

Kárbejelentés 
okostelefonnal
Gyorsabb és egyszerűbb ügyinté-
zést tesz lehetővé a Magyar Bizto-
sítók Szövetségének (MABISZ) új, 
digitális kárbejelentője.

A biztosítók túlnyomó többsége csak papír-
formátumon fogadja el a kárbejelentéseket, 
egyes biztosítók azonban lehetőséget adnak 
ügyfeleik számára digitális csatorna igénybe-
vételére, ezek azonban eddig nem voltak egy-
ségesek. Egyetlen egységes offline csatorna 
létezett, a jól ismert kék-sárga nyomtatvány. 

Az új, online applikáció gyorsabb és átlátha-
tóbb kárbejelentési folyamatot tesz lehetővé a 
károsultaknak. Az alkalmazással a felhasználók 
egyszerűen és jól feldolgozhatóan készíthetik el 
a baleseti ábrát. A baleset típusának kiválasztá-
sa, a lokáció GPS-es meghatározása, továbbá 
a szerződéses adatok QR-kódos bevitele, amit 
a társaságok mától belátható időn belül lehető-
vé tesznek ügyfeleik számára, mind hozzájárul-
nak a gyors és egyszerű adatfelvételhez. 

Papíralapú kitöltésnél gyakori hiba, hogy 
egyes rovatokat a felek üresen hagynak. Ez 
az applikáció használatával elkerülhető, hiszen 
az alkalmazás figyelmeztet az üresen hagyott 
sorokra. Sokan elmulasztják lerajzolni az au-
tók helyzetét, a baleset lezajlását. Ezt is meg-
könnyíti az alkalmazás azáltal, hogy a baleset 
vázlata választható ikonokból. Tipikus hiba az 
is, hogy a szabályosan kitöltött bejelentőről le-
marad az aláírás. Ez az applikáció használóival 
szintén nem fordulhat elő.

Az adatok kitöltése után, ha minden érintett 
fél aláírta a bejelentőt, egy gombnyomással el 
tudják azt küldeni a helyszínről. A bejelentés 
során a rendszer e-mailben is küld egy érte-
sítést minden érintettnek, mellékelve a kitöltött 
pdf formátumú kárbejelentőt. Az érintett bizto-
sítók ezután belső folyamataiknak megfelelően 
felveszik a kapcsolatot a bejelentőkkel.

Az alkalmazás letölthető az ekar.hu oldalon 
androidos telefonokra, és már az App Store-
ban is megtalálható.

Vízórák ellenőrzésére figyelmeztet 
a Fővárosi Vízművek
Az elmúlt napok fagypont alatti időjárása komoly károkat okozhatott a vízórákban, 
a kerti csapokban és a vezetékekben, ezért a Fővárosi Vízművek lakossági figyel-
meztetést adott ki az otthoni eszközök mihamarabbi ellenőrzésére és biztonságba 
helyezésére.

Elfagyott mérők esetén a Fővárosi Vízművek Vízvonalát kell hívni a 06-1-2477777-es számon, míg kerti csap 
vagy vezeték fagyásakor, törésekor szakemberhez kell fordulni. A társaság emlékeztet mindenkit, hogy a belső 
hálózat és a vízmérők fagy elleni védelméről az ingatlan tulajdonosának kell gondoskodnia. Ha a meghibásodás 
ennek elmulasztásából ered, a mérő cseréjének költségét, illetve az elfolyt víz díját is az ingatlantulajdonosnak 
kell viselnie. A vízmérők, csövek és egyéb szerelvények elfagyása jelentős költségeket és váratlan kellemetlen-
ségeket okozhat a háztartásoknak. A hideg hatására eltört vezetéken keresztül ugyanis egy óra alatt is akár a 
többszöröse ömölhet a szabadba egy átlagos család napi vízfelhasználásának. A másik veszély, hogy az elfagyott 
vezetékben jégdugó keletkezik, ami vízhiányt idézhet elő az ingatlanban – hangsúlyozták.

A társaság azt javasolja, hogy a fogyasztók tavaszig rendszeresen ellenőrizzék, nincs-e víz az aknában, vala-
mint figyeljenek arra is, hogy helyén van-e az aknafedél, aminek a hőszigeteléséről is érdemes idejében gon-
doskodni. A fagy elleni védelemre számos megoldás található a Fővárosi Vízművek honlapján, a vizmuvek.hu/
fagyveszely oldalon.

Életmentő hőstettet hajtott végre egy szabadnapos rendőrnő, Csőrés 
Szilvia rendőrhadnagy, a Dunakeszi Rendőrkapitányság Őr- és Járőrszol-
gálati Alosztályának vezetője január 3-án, a Váci út újpesti szakaszán.

A rendőrnő éppen arra vezetett, amikor egy közlekedési baleset helyszínéhez érkezett. Az ösz-
szetört autókat látva azonnal megállt, majd tájékozódott a körülményekről. Az egyik autó mellett 
egy nő feküdt a földön mozdulatlanul, aki körül az emberek pánikba esve kiabáltak, hogy a hölgy-
nek nincs pulzusa, nem lélegzik. Csőrés habozás nélkül cselekedett: ellenőrizte, hogy a nő lég-
útja szabad-e, majd mellkaskompressziót alkalmazva megkezdte az újraélesztést. Ezt a mentők 
kiérkezéséig folytatta, akik a helyszínen stabilizálták a sérült állapotát, majd kórházba szállították.

Bebizonyosodott, hogy a gyors helyzetfelismerés és határozott cselekvés életet menthet. Ne 
féljünk segíteni! 
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M O Z A I K

Emléktáblát állítanak 
dr. Rosner Lászlónak
Egy éve, január 29-én halt meg dr. Rosner László Raoul Wallenberg 
és Újpestért díjas jogász, az Újpesti Zsidó Hitközség egykori elöljáró-
ja, az Újpesti Cigány Nemzetiségi Önkormányzat önkéntes szociális 
munkása. Az évforduló alkalmából a Cigány Önkormányzat emléktáb-
lát avat Rosner László irodájának falán, a Rácz Gyöngyi Közösségi 
Központban.

Molnár István Gábor, az Újpesti Roma Kisebbségi Önkormányzat elnöke, az Eötvös József 
Cigány-Magyar Pedagógiai Társaság kulturális ügyvivője lapunknak elmondta, hogy dr. Rosner 
László 1995 óta segítette tevékenységüket. Az általa kitalált segítő feladatokat nagy lelke-
sedéssel végezte. Tevékenysége kiterjedt a jogi tanácsadásra, a munkaügyi regisztrációra, 
az álláskeresésre, önéletrajzok írására, aszerint, hogy kinek mikor mire volt szüksége. Ön-
ként végzett munkájához tartoztak a bírósági keresetlevelek, a fellebbezések megírása, vagy Az én piacom facebook.com/ujpestipiac

Minden 
nap 

NYITVA!

Tájékoztatjuk a 2016. december 31-ei lejárati dátummal kibocsátott, majd 2018. december 31-ig  
meghosszabbított lejáratú ÚjpestKártyával rendelkezőket, hogy a kártyájuk érvényességének  
meghosszabbítása szükséges!

A hosszabbítás igényét jelezhetik online, a www.ujpestkartya.hu/meghosszabbitas oldalon,  
valamint személyesen, az ÚjpestKártya Irodában (1042 Budapest Szent István tér 6.).  

A kártya jogosultsági feltételei továbbra is változatlanok!

Tájékoztatjuk továbbá Önöket, hogy 2019-ben digitális ÚjpestKártya kerül bevezetésre,  

ÚjpestKártyát szeretne kérni. A kártyák érvényességi ideje 4 év. 

További információ www.ujpestkartya.hu oldalon, valamint az ÚjpestKártya ÁSZF-ben található.

Emlékeztetjük Önöket, hogy a korábbi gyártású felnőtt ÚjpestKártyák érvényességét  
- kibocsátói döntés alapján - meghosszabbítottuk, az alábbiak szerint:

Lejáró ÚjpestKártyák meghosszabbítása

Digitális ÚjpestKártya igénylésére a már plasztik kártyával  
rendelkezők is jogosultak.

Üdvözlettel:
ÚjpestKártya Iroda

ÚjpestKártyán szereplő  
lejárati dátum

ÚjpestKártya meghosszabbított 
e-érvényessége

2017.12.31. 2019.12.31.

2018.12.31. 2020.12.31.

a nyugdíj és a szolgálati idők kiszámítása. Minden hozzáfordulónak 
önzetlen, mindenféle ellenszolgáltatás nélküli segítőkészséggel állt 
rendelkezésére. 

Dr. Rosner László márvány emléktábláját január 28-án 17 órakor 
avatják fel a Tél utca 52. sz. alatt található Rácz Gyöngyi Közösségi Köz-
pontban. PJ 
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K U L T É R K É P

up4event.hu

Jegyek kaphatók az Újpesti Kulturális Központ intézményeiben, az up4event.hu weboldalon, valamint a helyszínen.

ÚjpestKártyával 10% kedvezményt biztosítunk a belépőjegy árából.

Jegyértékesítés: UP Újpesti Rendezvénytér    •    1042 Budapest, Szent István tér 13-14.    •    +36 1 696 0729

FEBRUÁR 25.    18.00
IRÁN - A PERZSA 
BIRODALOM KINCSEI

ÁPRILIS 8.    18.00
ÉSZAK-ERDÉLY, BUKOVINA, 
MOLDVA, PARTIUM

MÁJUS 6.    18.00
PERU - AZ INKÁK 
ÖRÖKSÉGE

JÚNIUS 3.    18.00
BARANGOLÁS A SZÉKELY 
MAGYAROK FÖLDJÉN

HELYSZÍN: JÁDE TEREM

FILMVETÍTÉS - VILÁGJÁRÓ SOROZAT
Németh György

A világ egyik legna-
gyobb ifjúsági robot-
versenyének regioná-
lis döntőjét rendezték 
Óbudán, január 12-én. 

A versenynek az Alterna-
tív Közgazdasági Gimnázium 
adott otthont, ahol az Újpestet 
képviselő Homoktövis Általános 
Iskola, a Babits Mihály Gimná-
zium, a Megyeri Úti Általános 
Iskola, valamint az UMSZKI és 
a Karinthy ÁMK csapatai szinte 
az összes díjat bezsebelték. 

A versenyen a 9-16 éves ver-
senyzőknek nem csak progra-
mozói és robotépítő tudásukat 
kellett összemérniük, hanem 
a hatékony csoportmunkára is 

figyelmet kellett fordítaniuk. A 
kutatási feladatban pedig egy 
űrrel kapcsolatos, valós prob-
lémára kellett választ találniuk. 
A szervezők ezen kívül különle-
ges innovációkiállítással is ké-
szültek, amelyben nagy méretű 
humanoid robotokat állítottak 
ki, a büfében pedig pincérrobot 
is látható volt. 

Csapataink felkészítését a 
SAP Hungary Kft. munkatár-
sai, mint mentorok segítették 
és segítik a továbbiakban is. A 
diákok tőlük kapnak tanácsot, 
hogy miként tudnak könnyen 
és hatékonyan együttműköd-
ni, illetve, hogy milyen legyen 
a feladatmegosztás, valamint 

a robotok programozásához is 
hasznos tippeket adnak.  
– Szerencsére nagyon sok 
lelkes és tehetséges újpesti 
csapat vett részt ezen a ro-
botversenyen, akikkel nagy-
szerű volt együtt dolgozni. 
Külön öröm, hogy az iskolák 
vezetősége is végig támo-
gatott minket és segítették 
a munkánkat – nyilatkozta 
Faragó Attila, a TövisASAP 
coach/szakkörvezetője.

Homoktövis Általános 
Iskola – HTRoboTeam 
robottervezés – megosztott 1. hely, 
összesített versenyben 1. hely

Homoktövis Általános 
Iskola – TövisASAP
robot game – 1. hely, robotterve-
zés – 1. hely, kutatás – 1. hely,  
teamwork – maximális pontszám,  
összesített versenyben – 2. hely 

Homoktövis Általános 
Iskola – HOmoktövis2 
cSAPata
robotfutás – legjobb 8 közé jutás

Megyeri Úti  
Általános Iskola 
zsűri különdíja 

UMSZKI
zsűri különdíja

Képzőművészeti 
verseny a Károlyiban
A vizuális kultúra munkaközösség idén is megren-
dezte nagy hagyományú komplex kerületi rajzver-
senyét. A január 9-én és 10-én tartott képzőművé-
szeti eseménynek, mint minden évben, most is az 
Újpesti Károlyi István Általános Iskola és Gimnázi-
um adott otthont.

Az idei verseny igazodott a 
fővárosi verseny kiírásához, az 
alsó tagozatosok a maszkterve-
zés mellett a „Ha mi műalkotá-
sok lennénk…” témát kapták, 
míg az idősebb korosztálynak 
művészházat, papírrepülőt, 
könnyen átalakítható ruhada-

rabot és épületet kellett terveznie. A legszínvonalasabb alkotásokból 
februárban nyílik kiállítás a Károlyi Galériában.

A pályamunkákat egy háromtagú zsűri bírálta el, melynek tagjai 
Somos Zsuzsa képzőművész, dr. Kriskáné Gánóczi Anita, az UKK 
Lóverseny téri Közösségi Ház munkatársa, és Uracs Ildikó, az UKK 
Megyeri Klub munkatársa voltak.

A legkreatívabb munkák lehetőséget kapnak a fővárosi képzőmű-
vészeti versenyen való részvételre, ahol az újpesti gyerekek az elmúlt 
évek során számos alkalommal értek el szép eredményt. Az UKK Ifjú-
sági Ház május közepén nyitja meg tárlatát, amelyen a kerületi fordu-
lón készült alkotások mellett a fővárosi versenyen indult műveket is 
megcsodálhatják az érdeklődők.

A verseny győzteseinek névsorát az ujpest.hu-n olvashatják.

A szeptemberben nyílt UP Újpesti 
Rendezvénytér 2019-ben a nagy-
szabású  élőzenés koncerteken 
és a színvonalas színházi előadá-
sokon felül idén még több és még 
változatosabb eseményeket kínál 
a látogatóknak.

Február végén „Ők, ketten” címmel rajtol Iste-
nes László közéleti talk-show-ja az UP Bistróban. 
Az esték folyamán két ismert személyt lát ven-
dégül, akiket hivatásukról, életükről, egymáshoz 
fűződő kapcsolatukról, valamint terveikről kér-
dez majd a közkedvelt műsorvezető.

Január 14-én Leonardo utolsó vacsorája 
és Milánó ezer arca  című előadással debü-
tált művészettörténeti előadássorozatunk, 
ami ezt követően havi rendszerességgel 
kerül megrendezésre. Február 25-én Irán 
és a perzsa birodalom kincsei címmel in-
dul a világjáró sorozat, ahol Németh György 
kalandos filmes élménybeszámolóin ke-
resztül ismerhetik meg egy adott ország 
csodáit. Az eseményekről részletesebben 
az uprendezvenyter.hu oldalon, vagy az UP 
Újpesti Rendezvénytér Facebook-oldalán ol-
vashatnak.

Diadalmaskodtak 
az újpesti robotok!

Számtalan új programmal készül Újpest 
legújabb rendezvényhelyszíne 2019-ben is

Közéleti talk show 
ismert vendégekkel, 
művészeti előadások 
és útibeszámolók Istenes László
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R E N D Ő R S É G I  H Í R E K

Lebuktak a trükkös csalók 
A zuglói rendőrök 2019. január 2-án délelőtt Budapest XIV. kerü-
letében, a Róna utcában igazoltattak egy autóst és annak utasát. 
A járőrök az autóban több olyan eszközt találtak, amely bűncse-
lekmény elkövetésére alkalmas, illetve egy korábbi grafika, vala-
mint fotó alapján két trükkös csalót véltek felfedezni a két férfiban, 
ezért őket bűncselekmény gyanúja miatt előállították.

Az újpesti nyomozók megállapították, hogy a 36 éves budapesti 
P. Ottó azonos azzal a személlyel, aki még 2018. december 13-án 
felhívott egy IV. kerületi idős asszonyt, majd a gyermekének kiadva 
magát készpénzt és ékszereket csalt ki tőle arra hivatkozva, hogy 
megverték egy tartozás miatt.

Az autóban utazó másik férfi, a 64 éves aszódi P. Sándor 2018. 
december 15-én szintén hasonló bűncselekményt követett el a XIX. 
kerületben. A csaló az idős asszony unokájaként mutatkozott be, 
majd elmondta, hogy balesetet okozott, azonban ha fizet, akkor nem 
lesz rendőrségi ügy belőle. Az idős asszony levitte a pénzt, hogy 
átadja a férfinak, de az egyik szomszédja határozott fellépésének 
köszönhetően nem adta át, és P. Sándor elmenekült a helyszínről.

A Budapesti Rendőr-főkapitányság XIX. kerületi Rendőrkapi-
tányságának nyomozói P. Sándort csalás vétség kísérlet miatt 
gyanúsítottként hallgatták ki. A BRFK IV. kerületi Rendőrkapitány-
ság nyomozói csalás bűntett miatt hallgatták ki gyanúsítottként 
P. Ottót, akit ezután őrizetbe vettek és előterjesztést tettek letar-
tóztatásának indítványozására, amelyet az illetékes bíróság 2019. 
január 4-én elrendelt.

M O Z A I K

A palacsintát változatosan ké-
szíthetjük, mindenki válogathat 
ízlésének megfelelően.

Hagyományos palacsinta: 1 tojás, 1 evő-
kanál cukor, 1 késhegynyi só, 3 dl tej, 15 dkg 
liszt, 1 dl szódavíz, olaj a kisütéshez. A hoz-
závalókat csomómentesre keverjük, és pala-
csintasütőben kisütjük mindkét oldalát.  

A hozzávalókon változtathatunk: zabpe-
helylisztet, gabonatejet, édesítőt használha-
tunk. Ízesíthetjük a tésztát őrölt fahéj, szegfű-
szeg, ánizs, kókuszliszt, mandulaliszt, dióliszt, 
banánliszt hozzáadásával. Rostokat is tehe-
tünk bele: lenmagliszt, búzacsíra, zabkorpa. 

Almás palacsinta: sűrűbb tésztát keve-
rünk, amibe almát reszelünk. Kicsit tovább 
sütjük, hogy a nedvesség elpárologjon az al-
mából. Ízesíthetjük reszelt citromhéjjal, őrölt 
fahéjjal is. 

Vaníliás, narancsos palacsinta: A tésztába 
reszelt narancshéjat és vaníliás cukrot te-
szünk. Sűrű vaníliás pudingot főzünk, bele-
darabolunk narancs gerezdeket. Ezzel töltjük 
meg a palacsintákat.

Rakott túrós palacsinta: A palacsintákat 
nem tekerjük fel, hanem minden darabot 
megkenünk a töltelékkel. Túrós töltelék: 30 
dkg túró, 4 kanál tejföl, 12 dkg porcu-
kor, 1 citrom leve és reszelt héja, 5 dkg 
mazsola.

Rakott formában készíthetünk 
diós, mákos, lekváros, csokis 
palacsintát önállóan, vagy 
többfélével felváltva tölt-
ve. Pudingos palacsintát, 
többféle ízben, gyümöl-
csökkel dúsítva, kókuszresze-
lékkel, chiamaggal dúsítva.

Sütőtökös palacsinta: Kanadai sütőtöksze-
leteket sütőben puhára sütünk, majd villával 
összetörjük, és mézzel, őrölt fahéjjal, reszelt 
citromhéjjal ízesítjük. Ezzel töltjük meg a pa-
lacsintákat.

A palacsintát négyrét hajtogathatjuk, fel-
göngyölhetjük egyszerűen, vagy úgy, hogy a 
széleit behajtjuk, ha hígabb a töltelék. 

  LETTNER  ANNAMÁRIA dietetikus

Kedvencünk a palacsinta

Neisz Gábor fiatal gazda vagyok

GOMBATERMESZTÉSSEL 
FOGLALKOZOM.

Kérdésekkel, megren-
deléssel kapcsolatban

hívjon: +36-30/3744577

IV_Kaved_Neisz_1-32_hirdetes_2019-01-07_5        

Raktáros munkatársakat 
keresünk a XV. kerületbe!
Emelt műszakpótlékkal, 13. havi 
fizetéssel és azonnali kezdéssel. Hív-
jon a részletekért: 06-70/370-6852
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S P O R T

Az oldalt összeállította: GERGELY GÁBOR

Keleti Ágnes január 9-én ünne-
pelte 98. születésnapját. 

1921. január 9-én született Budapesten, 
zsidó család gyermekeként Klein Ágnes né-
ven.

A Nemzeti Torna Egylet (NTE) színeiben 
kezdte meg a sportpályafutását. 18 évesen 
mutatkozott be a válogatottban. 1940-ben 
nyerte első magyar bajnoki érmét. A hábo-
rút Szalkszentmártonban, hamis papírokkal 
vészelte át. 1946-ban balkán játékokat 
nyert. Az 1948. évi nyári olimpiai játéko-

kon a válogatott csapat tagja volt, de egy 
szalagszakadás miatt nem vehetett részt a 
versenyen.

1949-ben négy aranyérmet nyert a főis-
kolai világbajnokságon. Az 1952-es olimpi-
án a talaj bajnoka volt, ezenkívül egy ezüst- 
és két bronzérmet nyert.1954-ben felemás 
korláton világbajnokságot nyert. 1956-ban 
3 szeren (talaj, gerenda, felemás korlát) 
és a kéziszercsapatban nyert olimpiai ara-
nyat. Az 

‚
56-os, melbourne-i olimpia után 

Ausztráliában, majd 1957-ben Izraelben 

Az Újpest FC szakvezetője, 
Nebojsa Vignjevic szerint klubja 
nem árul zsákbamacskát a pia-
con, ezt bizonyítja volt játékosai 
sikeressége a különböző európai 
csapatokban. A szerb tréner az Új-
pest-szurkolókat is dicsérte, mert 
nem akarják a csapatot vezetni.

Vignjevic hatodik évét kezdte már meg a 
lila-fehérek kispadján. A kétszeres Magyar Ku-
pa-győztes edző két érdekes téma kapcsán is 
megszólalt hazája egyik lapjában, a Zurnalban.

– Nem árulunk zsákbamacskát, ha egy-
egy futballistánkat vinni szeretné valamelyik 
csapat – mondta a tréner. – Bizonyítja ezt a 
tulajdonképpen Újpesten nevelkedett Enis 
Bardhi, aki már a spanyol Levante játékosa, 
a klub majdnem 2 millió eurót keresett az el-
adásával. Mbaye Diagne előbb Kínába, majd 
Törökországba igazolt, már 20 gólnál jár a 
Kasimpasa csapatában. Souleymane Diarra a 
francia Lens-hoz ment tőlünk.

Nebojsa Vignjevic szerint a magyar játéko-
sok kevésbé vállalkozó kedvűek. Megtehetik, 
hogy itthon maradnak, hiszen jól megfizetik 
őket. Sajnos ezért sincs túl nagy ambíciójuk 
ahhoz, hogy külföldön próbáljanak szerencsét.

– Persze vannak kivételek, mint Simon 
Krisztián, aki tőlünk ment korábban az 1860 
Münchenhez, vagy Windecker József, aki a 
görög Levadiakosz légiósa már.

Isten éltesse, Ági néni! telepedett le, ahol főiskolai tanár és edző 
volt. Izraelben megteremtette a nemzeti 
tornasportot. 1958-tól 1980-ig az ottani 
tornászválogatott edzője, 1959-től 1960-ig 
az olasz tornászválogatott trénere volt.

2002-ben került be az International 
Gymnastics Hall of Fame-be (Hírességek 
Csarnoka, a szerk.)

Tarics Sándor 2016. május 21-i halála 
után ő lett a legidősebb még élő magyar 
olimpiai bajnok. 2018. február 24-én, 
Durward Knowles halála után pedig már 
Keleti Ágnes lett a világ legidősebb olimpiai 
bajnoka, aki nyári ötkarikás játékokon nyert 
aranyérmet.

Rendessy Eszteré a 
Kolonics György-díj
Rendessy Eszter kapta a Kolonics György-díjat, ame-
lyet minden évben a legjobb utánpótláskorú verseny-
zőnek ítélnek oda a Magyar Kajak-Kenu Szövetség 
döntése értelmében. 

Az UTE ifjúsági olimpiai bajnoka a díjat a Kolonics György Ala-
pítvány évértékelő rendezvényén vette át, amelyen megnevezték a 
Jövő Reménységei-ösztöndíj nyerteseit, díjazták az alapítvány első 
elnökét, Angyal Zoltánt, és szó esett az alapítvány sikeres, 2018-as 
évéről is.

A tavaly Buenos Airesben ifjúsági olimpiai bajnoki címet szerzett 
Rendessy Eszter az év ifjúsági női kajakosa díj után az év utánpótlás-
versenyzője címet is bezsebelte. A 16 éves versenyző Schmidt Gábor-
tól, az MKKSZ elnökétől vehette át az elismerést, amellyel egymillió 
forintos támogatás is jár a szövetség részéről. Az összeget sportesz-
közre, táplálékkiegészítőre vagy akár edzőtáborozásra is fordíthatja a 
tehetséges sportoló.

Schmidt Gábor beszédében kihangsúlyozta, hogy Kolonics György 
személyisége, szerénysége, a sport iránti alázata segítette, hogy ne-
mes küzdelmekben világraszóló eredményeket érjen el.

Keleti Ágnes

Vignjevic: 

Nem árulunk 
zsákbamacskát



H I R D E T É S

FIDESZ-MPSZ KÉPVISELŐI FOGADÓÓRÁK
Dr. Szabó Béla önkormányzati képviselő január 28-án, hétfőn 18-19 óráig tart fo-
gadóórát. Helyszín: Fidesz Iroda (1042 Budapest, Árpád út 56.) Tel.: 369-09-05. Németh 
Edit Éva, Hladony Sándor Gyula önkormányzati képviselők február 4-én, hétfőn 

17-18-óráig tartanak fogadóórát. Renge Zsolt, Ozsváth Kálmán képviselők február 4-én, hét-
főn 18-19 óráig tartanak fogadóórát. Helyszín: Fidesz Iroda (1042 Budapest, Árpád út 56.) Tel.: 369-09-05. 
Jókay Attila február 11-én, hétfőn 17-18 óráig, Jánszkyné Ulman Mária, Bartók Béla 
önkormányzati képviselők február 13-án, szerdán 18-19 óráig tartanak fogadóórát. Helyszín: Fidesz Iroda 
(1042 Budapest, Árpád út 56.) Tel.: 369-09-05

ORSZÁGGYŰLÉSI KÉPVISELŐI FOGADÓÓRA
Dr. Zsigmond Barna Pál országgyűlési képviselő minden hónap második hétfőjén, 17-18 óráig tart 
fogadóórát. Helyszín: Fidesz Iroda (1042 Budapest, Árpád út 56.) A fogadóórákra előzetes bejelentkezés szük-
séges a 369-09-05 telefonszámon, H-P: 11–18-ig. 

www.ujpestifidesz.hu

Perneczky László önkormányzati képviselő, Újpest – Lehet Más a Politika (LMP)
(36) +20 / 39 00 566, e-mail: ujpest@lehetmas.hu, www.facebook.com/Perneczky.Laszlo 

 Újpesti LMP Iroda – István út 22, a Főposta mellett. Fogadóóra: ne Ön jöjjön, hívásra én megyek el Önhöz!

KÉPVISELŐI FOGADÓÓRÁK
Dr. Trippon Norbert önkormányzati képviselő (1. vk.) minden hónap második csütörtökén 
17 órától, Belán Beatrix önkormányzati képviselő minden hónap első péntekén 17-18 óráig. 
Helyszín: MSZP Újpesti-Káposztásmegyeri Szervezet frakcióhelyisége (1041 Bp., Templom u. 6.). 

A fogadóórákra előzetes bejelentkezés szükséges; Belán Beatrixhoz SMS-ben a 06 20 466 8426, dr. Trippon 
Norberthez a 06 20 745 9063 telefonszámon. Dr. Barrel Zoltán önkormányzati képviselő (2. vk.) minden 
hónap első szerdáján 17-18 óráig. Előzetes bejelentkezés, helyszín és időpont-egyeztetés a 06 30 400 9297 
számon.

ORSZÁGGYŰLÉSI KÉPVISELŐI FOGADÓÓRA
Varju László országgyűlési képviselő (Demokratikus Koalíció) fogadóórája minden hónap 
második hétfőjén 16-18 óráig. Helyszín: Varju László Országgyűlési képviselő irodája (1042 

Budapest, Templom u. 8.). A fogadóórákra előzetes bejelentkezés szükséges a 06 20 383 4549 telefon-
számon.

Berényi Erzsébet önkormányzati képviselő (Demokratikus Koalíció) minden hónap második hétfőjén, 
17 és 18 óra között fogadóórát tart előzetes egyeztetés után a DK Újpesti Szervezete frakcióhelyiségében. 
Cím: 1042 Bp., Árpád út 19. Bejelentkezés: 06 30 714 0774. E-mail cím: Budapest11@dkp.hu, http://
dkujpest.hu

ORSZÁGGYŰLÉSI KÉPVISELŐI FOGADÓÓRA
Hajdu László országgyűlési képviselő fogadóórájára a 06-70-947-66-55-ös számon lehet bejelentkezni.

FOGADÓÓRA
Légrádi Péter önkormányzati képviselő (Együtt – A Korszakváltók Pártja) fogadóórája minden 
hónap első szerdáján 18 és 19 óra között. Helyszín: az Együtt újpesti frakcióhelyisége (Bp., IV. Árpád 
út 162.) E-mail: ujpest@egyuttpart.hu

FOGADÓÓRA
Dr. Dabous Fayez (5. sz. vk., Újpestért Egyesület frakció) Fogadóóra: minden hónap második 
hétfőjén, 17 és 18 óra között. Helyszín: Káposztásmegyeri Településrészi Önkormányzat (1046 Bp., 
Hajló u. 42-44.) 

Pajor Tibor önkormányzati képviselő – Mi Hazánk Mozgalom – minden hónap első hét-
főjén, 18 órától tart fogadóórát. Cím: 1046 Budapest, Szent László tér 7. (volt Jobbik iroda). 
Tel.: 06-30-561-9022, www.mihazank.hu, e-mail: pajor.tibor@mihazank.hu
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Ingatlant kiad, bérel  
� Dunakeszi alsón, szép környezetben, vízzel, villannyal 
ellátott gyümölcsös, faházzal, hobbikert céljára (pihenés, 
víkendezés) hosszabb időszakra 2019.január 1-től kiadó. 
Állandó lakás céljára nem alkalmas. 120 000 Ft /év. Érd: 
06-70 258-8045

� Újpest Központhoz közel, Deák Ferenc utcában, egy 
54 m²-es, igényesen kialakított lakás kertre néző terasz-
szal kiadó. Érdeklődni a 06-30 951-4679 telefonszámon 
lehet.

� Újpest csöndes kertvárosi részén kiadó egy 55 m², 
két külön nyíló szoba, hall, konyha, fürdő, spejz, frissen 
festett, azonnal költözhető 130 000 Ft-ért. Tel.: 06-30 
331-9537

� Újpest kertvárosban kiadó egy 22 m² lakás, 80 000 Ft 
+ rezsiért. Tel.: 06-30 331-9537

Albérlet
� Szeretném, ha egy kedves asszony magához fogadna 
minimális bérért. Rokkantnyugdíjas asszony vagyok. Tel.: 
06-30 657-4828

Szolgáltatás
� Újpesti Szakrendelőhöz közel, otthoni ápo-
láshoz keresek segítséget, térítés ellenében 
naponta, reggel 2-3 órában (tisztálkodás, öltöz-
ködés, gyógyszer bevétele, étkezés, mosogatás,  
rendrakás, esetenként takarítás). Telefon: +36 30 
565-6540 

Oktatás
� Matematika-korrepetálást vállal középiskolásoknak 
nagy gyakorlattal rendelkező tanárnő. Tel.: 06-30 618-
0241

� Felnőtt Oktatás Újpest Központban: eladó, 
boltvezető, vend. üzletvezető, szakács, targon-
cás. Gimnázium I-IV-ig: javító, különbözeti, pót-
vizsgák. Tel.: 06-20-951-3357

Állás
� III. kerületben, apósom mellé házvezetőnői 
munkára, ott lakással, 4 hetes váltásban keresek 
segítséget. Hívjon a 0630 203-4722 telefonszá-
mon!

Régiség
� Papír- és fémpénzt, bélyeget, képeslapot, pa-
pírrégiséget, régiségeket vásárolunk és árverés-
re átveszünk. VI., Andrássy út 16. Tel.: 266-4154, 
NYITVA: H-SZ 10-17, CS 10-19

Helyettes
szülőt keresnek
Újpest Önkormányzatának Szoci-
ális Intézménye Család- és Gyer-
mekjóléti Központ HELYETTES 
SZÜLŐ foglalkoztatási jogviszony 
létesítésére pályázatot hirdet.

A foglalkoztatási jogviszony időtartama hatá-
rozatlan idejű. A munkakörbe tartozó lényeges 
feladatok: a helyettes szülő saját háztartásában 
teljes körű ellátást biztosít a nála elhelyezett 
gyermek számára. Az ellátás biztosítását az 
elhelyezés ideje alatt köteles biztosítani (a vér 

szerinti szülő akadályoztatásának ideje alatt, 
legfeljebb 12+6 hónapra).

Illetmény és juttatások: az írásbeli megállapo-
dás megkötése után a helyettes szülőt nevelési 
díj és külön ellátmány illeti meg.

PÁLYÁZATI FELTÉTELEK: 
– aki elmúlt 24 éves, 
– büntetlen előéletű, 
–  háziorvosa szerint gyermekgondozásra alkal-

mas egészségileg,
–  otthona gyermekelhelyezésre megfelelő (ren-

dezettség, szülőktől külön szobában való elhe-
lyezés lehetősége)

–  sikeresen elvégezte a helyettesszülő-képzést 
(50 órás tanfolyam)

A PÁLYÁZAT RÉSZEKÉNT BENYÚJTANDÓ
IRATOK, IGAZOLÁSOK:
–  önéletrajz, motivációs levél, végzettséget iga-

zoló okiratok másolata (sikeresen elvégezte a 
helyettesszülő-képzést), 

–  3 hónapnál nem régebbi hatósági erkölcsi 
bizonyítvány, 

–  beleegyező nyilatkozat az együtt élő házas-
társtól, élettárstól, 

–  nyilatkozat, hogy a bizottság betekinthet a pá-
lyázati anyagába.

A pályázó automatikusan kizárja magát a pá-
lyázati eljárásból, amennyiben a felsorolt do-
kumentumokat nem csatolja pályázati anya-
gához. Az erkölcsi bizonyítvány igényléséről 

szóló igazolás elfogadható. A foglalkoztatási 
jogviszony betölthetőségének időpontja és a 
jelentkezések benyújtásának határideje folya-
matos.

További információt Csomortány Judit Réka, 
Újpest Önkormányzatának Szociális Intéz-
ménye Család- és Gyermekjóléti Központ 
szakmai egység vezetője nyújt a 06-1-370-
41-07-es telefonszámon. A pályázatok be-
nyújtásának módja: postai úton, a pályázatnak 
az Újpest Önkormányzatának Szociális Intéz-
ménye címére történő megküldésével (1046 
Budapest, Deák Ferenc utca 93.).  A pályázat 
elbírálásának módja, rendje: bizottság útján.  
A pályázat elbírálása folyamatosan történik.

 Délelőttös és délutános takarítókat 
keresünk újpesti új piac takarítására.

Bejelentett biztos állás.
Kereseti lehetőség. 

170-180.000. Ft nettó
Érdeklődni lehet: 06 20 4181630

info@takar-int.hu

Van egy híred vagy egy jó fotód, 
amit megmutatnál? 

Vagy olyan dolgot láttál Újpesten, 
amiről szerinted tudnunk kell? 

Használd Facebookon az #újpestmédia 
hashtaget, hogy ne maradjunk le semmiről!

Az Újpesti Természetbarátok Turista 
Egyesülete tagsága ezúton is megkö-
szöni az adózók által a múlt éveben 
felajánlott szja 1%-os támogatást. Az 
átutalt összeget Dunakeszin lévő vízi 
sporttelepünk fenntartására, illetve a 
működési költségeink fedezésére fordí-
tottuk. Továbbra is várjuk támogatásukat 
a 1980-2941-1-41 adószámunkra. A 
nyomtatványon kérjük szíveskedjenek 
megadni az egyesületünk nevét is. Kö-
szönjük. 

Egyúttal értesítünk mindenkit, hogy a 
103. éve Újpesten működő egyesületünk 
új helyre költözött. 

Címünk: 1046 Budapest, Tungsram 
utca 57/B fszt. 27. Ü3. Nagy szere-
tettel várjuk vissza régi tagjainkat és 
az új érdeklődőket egyaránt. Telefon: 
+3620/4135574, klubnapunk: csütör-
tök 17:00–19:00 óra között.

Tisztelt Hirdetőink! A lakossági apróhirdetéseket az Újpest Márkaboltban vesszük 
fel, a IV., Szent István tér 6. szám alatt. Hirdetésfelvételi napok: hétfőn, szerdán, csü-
törtökön: 10-től 17 óráig. Lakossági apróhirdetéseket csak személyesen veszünk fel!  
Díja: 945 Ft + áfa, azaz 1200 Ft/30 szó.
Vállalkozói és méretes hirdetések feladása, árajánlatkérés: hirdetes@ujpestimedia.hu. 
Részletes információ: www.ujpest.hu
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2019. január 17–23.
AKCIÓS AJÁNLATOK

PIAC PLACC szombaton és vasárnap  
az időjárás függvényében 
az Újpesti Piac mellett,  
a Duna sétányon.

UJPEST.HU/PIAC 

vecsési 
savanyú káposzta

380 Ft/kg-tól

NEUDORF HUNGARY KFT.
36. üzlet

vecsési 
savanyú káposzta

380
magyaros melegszendvics 

580 Ft/db

PIPI ÓL FALODA ÉTKEZDE
117. üzlet

magyaros melegszendvicsmagyaros melegszendvics

ZÖLDSÉG- ÉS EGYÉB AKCIÓK

HÚSAKCIÓK

közeli lejáratú édességek 
és chipsek

50 % kedvezménnyel

közeli lejáratú édességek 

HÚSAKCIÓKHÚSAKCIÓK

A Neudorf Hungary Kft.-nél a földszinten a 36. üzletben  
csomagolt vecsési cékla 300 Ft/0,5 kg | vecsési savanyú káposzta 380 Ft/kg.

SPANYOL FINOMSÁGOK
19. üzlet

ANDALÚZ BT.
56. hűtőpult

nyolcféle házi szalonna

1600 Ft/kg-tól

nyolcféle házi szalonna

/kg-tól

A Pipi Ól Faloda Étkezdében az 1. emeleten a 117. üzletben 
melegszendvicsek nagy választékban! magyaros melegszendvics 580 Ft/db | 
frissen készült szendvicsek 380 Ft/db | hamburgerek 999 Ft/db-tól 1290 Ft/db-ig. 

Az Andalúz Bt.-nél a Piactéren az 56. hűtőpultnál 
nyolcféle házi szalonna 1600 Ft/kg-tól 3200 Ft/kg-ig. 

A TE-SO Bt.-nél az 1. emeleten a 125. üzletben darált pulykacomb 1190 Ft/kg | pulykaszárny 550 Ft/kg | 
pecsenye kacsamáj 1090 Ft/kg.

A Fornettinél a földszinten a 18. üzletben  
sós és édes sütemények nagy választékban: 
pogácsák (sajtos, tepertős, tökmagos, burgonyás, sajtkrémes) 219 Ft/10 dkg |  
édes sütemények (mákos, barackos, diós, csokis, kókuszos) 219 Ft/10 dkg.

A Spanyol finomságoknál 
Huska Szilviánál  a földszinten a 19. üzletben  
közeli lejáratú édességek és chipsek 50% kedvezménnyel.

Lufihajtogató Bohóc
várja a gyerekeket a Piacon:

2019. január 20-án 
(vasárnap) 

10 órától 13 óráig.

Ruházati, műszaki, pipere cikkekkel 
és kedvezményes parfümökkel  

várjuk a kedves vásárlókat!

A Vásárcsarnok mellett a Körcsarnokban.

AKCIÓ A BUTIKSORON!

20190114_piaci_hirdetes_B3_02v.indd   1 2019. 01. 15.   12:49
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uprendezvenyter.hu

Jegyek kaphatók az Újpesti Kulturális Központ intézményeiben, az uprendezvenyter.hu weboldalon, valamint  
a helyszínen.ÚjpestKártyával 10% kedvezményt biztosítunk a belépőjegy árából.

Jegyértékesítés: UP Újpesti Rendezvénytér    •    1042 Budapest, Szent István tér 13-14.    •    +36 1 696 0729

MAJDNEM
VALAKI

FEBRUÁR 8.    19.00

Udvaros Dorottya önálló estje

A FOLYÓN TÚL 
ITÁLIA

MÁRCIUS 30.    19.00

Benedek Miklós, Lázár Kati és 
Szabó Kimmel Tamás főszereplésével

OPERA STANDUP
FEBRUÁR 1.    19.00

Operakoncert pátosz és mikrofon nélkül, 
kivételes hangokkal, sok humorral.
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